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RESUMO

O presente trabalho de conclus3do de curso tem como objetivo abordar, sem esgotar
o tema, a questdao da mudanca de nome e sexo no registro civil, em especial do tran-
sexual. Como o transexual tem caracteristicas de um sexo e aparéncia de outro, seus
documentos, especialmente o registro civil, os constrange e expde a situagdes vexato-
rias, razao pela qual se busca no Judiciario alterar seu prenome e sexo. Verificando a
importancia do nome e as hipdteses legais de alteracdo, serd apresentado um breve
estudo sobre a sexualidade humana e a classificacdo quanto ao sexo e também a
importanciadaintervencao cirurgicade mudanca de sexo para propiciararedesignacao
sexual do paciente transexual e restabelece-lo a vida social normal. Serdo avaliados o
conceito e o conteudo do que sejam sexo e identidade sexual; a operacdo cirurgica de
mudanca de sexo como terapia para o tratamento de transexualismo; a integridade
fisica doindividuo ao direito a personalidade bem como a dignidade da pessoa humana
e a possibilidade de troca de nome e sexo no registro civil serdo o foco do seguinte
trabalho.

Palavras-Chaves — Transexualismo, Principios constitucionais, Identidade sexual, Mu-
danca de Sexo, Retificacdao do Registro Civil.



ABSTRACT

The present work of course conclusion aims to address, without exhausting the topic,
the question of the change of name and sex in the civil registry, in particular of the
trans. As the trans has the characteristics of a sex and the appearance of another, your
documents, especially the civil registry, the constrains and exposes the situations and
offensive, which is why if you search on Legal to change your first name, and sex.
Verifying the importance of the name and the legal hypotheses of change, will be
presented a brief study on human sexuality and the classification as to sex and also the
importance of surgical intervention of change of sex to provide the sex reassignment
patient’s sexual orientation and to restore it to the social life normal. Will be evaluated
the conceptandthe contents of which are sexand sexual identity; the surgical operation
of sex change as a therapy for the treatment of transsexualism; the physical integrity of
the individual of the right to personality as well as the dignity of the human person and
the possibility of an exchange of name and sex in the civil registry will be the focus of
the following work.

Key words —Transsexualism, the constitutional Principles, sexual Identity, Sex Change,
Rectification of Civil Registry.
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1 TRANSTORNO DE IDENTIDADE DE GENERO — TRANSEXUA-
LISMO

Antes de adentrar ao tema proposto se faz necessario versar um pouco sobre
guem é o sujeito dessas demandas, o Transexual, e também fazer uma breve explicacdo

terminolégica sobre o que vem a ser:

Sexotem a ver com as caracteristicas morfoldgicas e bioldgicas, identificadas,
externamente, pelos 6rgaos sexuais femininos e masculinos. O sexo ndao determina a
orientacdo sexual e nem a identidade de género. Apenas serve de referéncia para o
seu reconhecimento.(Maria Berenice Dias, 2014, p.31)

Género pode ser definido como aquilo que identifica e diferencia os homens
e as mulheres, ou seja, o género masculino e o género feminino. Este pode ser usado
como sinbnimo de “sexo”, referindo-se ao que é préprio do sexo masculino, assim
como do sexo feminino. A partir do ponto de vista das ciéncias sociais e da psicologia,
o0 género é entendido como aquilo que diferencia socialmente as pessoas, levando em
consideracdo o0s padrdes histérico-culturais atribuidos para os homens e
mulheres.(HTTPS. .., 2016)!

Identidade de género estd ligada ao género com o qual a pessoase reconhece:
como homem, como mulher, como ambos ou como nenhum. A identidade de género
independe dos érgaos genitais e de qualquer outra caracteristica anatémica, ja que a
anatomia nao define género. Consiste no modo como determinado individuo se
identifica na sociedade, com base no papel social do género e no sentimento individual
de identidade da pessoa. (Maria Berenice Dias, 2014, p.31)

A Orientacao sexual indica o impulso sexual de cada individuo, aponta para a
forma como ele vai canalizar sua sexualidade. A orientacdo sexual tem como referéncia,
o0 género pelo qual a pessoa sente atracdo, desejo afetivo e sexual. Quando for por
pessoa quem tem identidade de género diverso do seu, se diz que a pessoa é hete-
rossexual. Se for por alguém do mesmo género, a pessoa é rotulada de homossexual.
E, se a atracdo for por pessoas de ambos os géneros, a pessoa é classificada como
bissexual.(Maria Berenice Dias, 2014, p.31)

Para a lei aindicacdo do sexo é o que determinara sua referéncia na sociedade
como forma de adquirir direitos e deveres inerentes a cada cidadao.

1 https://www.significados.com.br, Acesso em 25 de setembro de 2016.
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1.1 Transexualismo: Conceito

O transexualismo diverge dos demais fenémenos relativos a sexualidade. E clas-
sificado pelo Conselho Federal de Medicina uma anomalia da sexualidade humana. O
sufixo ismo é aplicado na medicina geralmente para constar do CID 10- Classificacdo
Internacional de Doencas.? De acordo com essa classificacdo o transexualismo é

considerado um transtorno especificado como:

"F64 — Transtornos da identidade sexual: F64.0 — Transexualismo —
Trata-se de um desejo de viver e ser aceito enquanto pessoa do sexo
oposto. Este desejo se acompanha em geral de um sentimento de mal
estar ou de inadaptacdo por referéncia a seu proprio sexo anatdémico
e do desejo de submeter-se a uma intervencao cirdrgica ou a um
tratamento hormonal a fim de tornar seu corpo tdo conforme quanto
possivel ao sexo desejado.”

Transtorno este, segundo a maioria dos autores se caracteriza pelo fato da

pessoa nascer com sexo biolégico de um sexo, mas se sentir pertencente ao sexo

2 CID-10 foi conceituada para padronizar e catalogar as doencas e problemas relacionados a satde, tendo
como referéncia a Nomenclatura Internacional de Doencas, estabelecida pela Organizagdo Mundial de
Saude. Texto disponivel em http://www.datasus.gov.br/datasus. Acesso em 18 de setembro de 2016.
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oposto, convivendo com o desejo constante de viver e ser aceito como pertencente do
sexo oposto. Para o transexual, a opera¢gao de mudancga de sexo é um fanatismo, ndo se
procedendo em nenhum momento de acordo com o seu sexo bioldgico.

O Conselho Federal de Medicina (Res. n. 1.482/97) considerou ser o paciente
transexual portador de desvio psicolégico permanente de identidade sexual, com rejeicao
do fendtipo e tendéncia a automutilagao.

Para, LOPES (apud MARIA BERENICE DIAS, 2014, p. 269) “[...] a transexu-
alidade é uma divergéncia entre o estado psicolégico de género e as caracteristicas

fisicas morfoldgicas perfeitas que associam o individuo ao género oposto”.

Para Farina (1982, p.117)“O transexualismo consiste em uma pseudo-sindrome
psiquidtrica, profundamente dramatica e desconcertante, na qual o individuo se identi-
fica com o género oposto. Constitui um dos mais controvertidos dilemas da Medicina
moderna, em cujo recinto poucos médicos ousam adentrar. Trata-se de manifestacao
extrema de inversao psicossexual, em que o individuo nega o seu sexo bioldgico e exige
a operacdo de reajustamento sexual a fim de poder assumir a identidade do seu

verdadeiro género, que nao condiz com o seu sexo anatémico”.

Segundo, Diniz (2007):

Transexual: Medicina legal e psicoldgica forense. 1. Aquele que ndo
aceita o sexo, identificando-se psicologicamente com o sexo oposto,
sendo, portanto, um hermafrodita psiquico. 2. Aquele que apesar de
aparentar ter um sexo, apresenta constituicdo cromossémica do sexo
oposto e mediante cirurgia passa para retirada outro sexo. Tal inter-
vencgao cirdrgica para a mulher consiste na dos seios, fechamento da
vagina e confecc¢ao de pénis artificial, e para o homem, na emasculagao
e posterior implantacdo de uma vagina. 3. Para a Associacdo Paulista
de Medicina, é o individuo com identificacao psicossexual oposta a seus
6rgaos genitais externos, com o desejo compulsivo de muda-los. Por
fim, o sexo juridico, entendido este como resultante do registro civil do
individuo. Paraa determinagdao do sexo, os autores ressaltam o conjunto
de todos os conceitos mencionados. A busca da unidade é, portanto,
o0 ponto mais importante da identificacdo sexual de um individuo. A
identificacdo entre os diversos fatores caracterizadores da sexualidade
é que determinara ser ou ndo uma situacgao revestida de normalidade.
(1998, p. 604).

O Movimento Social de Pessoas Transexuais e também LGBTI (MANUAL. . .,
2007, p.52) (lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais e intersexuais), adota o

seguinte conceito:

Transexual: pessoa com identidade de género que se caracteriza por
uma afirmativa de identificagcdo, solidamente constituida e conforta-
vel nos parametros de género estabelecidos (masculino ou feminino),
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independenteesoberanoaosatributosbiolégicos sexualmente diferen-
ciados. Esta afirmativa consolidada pode, eventualmente, se transformar
em desconforto ou estranheza diante desses atributos, a partir de con-
digdes sdcio-culturais adversas ao pleno exercicio da vivéncia dessa
identidade de género constituida. Isto pode se refletir na experiéncia
cotidiana de auto-identificacdao ao género feminino — no caso das mu-
Ilheres que vivenciam a transexualidade, que apresentam drgao genitais
classificados como masculinos no momento em que nascem —, e ao
género masculino — no caso de homens que vivenciam a transexua-
lidade, que apresentam drgdo genitais classificados como femininos
no momento em que nascem. A transexualidade também pode, even-
tualmente, contribuir para o individuo que a vivencia objetivar alterar
cirurgicamente seus atributos fisicos (inclusive genitais) de nascenca
para que os mesmos possam ter correspondéncia estética e funcional
a vivencia pscico-emocional da sua identidade de género constituida.
(2007, p.52).

Dentro do que foi dito até o momentto, consegue-se afirmar que as principais

caracteristicas do transexualismo s3o:

- Convicgdo de que pertencem ao sexo oposto e de terem nascido com o

sexo errado;
- Auséncia de ideacdo ou psicose bem caracterizada;
- Repulsa aos seus caracteres sexuais ;
- Avers3o a qualquer relacionamento e comportamento homossexuais;
- Vontade inabalavel de adequacdo do sexo.

O transexual vive uma vida marcada pela insatisfacdo, angustia e frustracao
tendo que conviver com problemas na escola, no trabalho, no lazer, na vida social, nas
suas relacoes familiares e amorosas, devido a falta da correta identificacdo entre o
sexo real (biolégico) e o desejado (psicoldgico), devido a pressdo social que espera
gue seu comportamento seja de acordo com o sexo que aparenta ou o que constaem

seu Registro Civil.

Em virtude disso, busca incansavelmente o acerto juridico do seu registro como
forma de, enquadra-se junto a sociedade. Esse esforco abrange duas etapas, a rea-
lizacdo da cirurgia de correcao do sexo e a posterior alteracdo do assento de nasci-
mento.(HTTPS..., 2016)3

Existem outras denominacdes utilizadas para definir transexualismo como neu-

rodiscordancia de género, transgenitalismo, hermafroditismo psiquico, entre outros.

3 https://jus.com.br/.../a-possibilidade-de-alteracao-do-nome-e-sexo-civil-do-transexual
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Dessa forma o transexualismo n3do é considerado perversdo e sim um transtorno

de identidade sexual.

1.2 Consideracdes sobre aidentidade sexual

A identidade sexual do ser humano nao estd ligada somente ao 6rgao sexual, o
corpo humano exerce variadas fun¢gdes, uma delas é a sexual, da mesma forma que a
sexualidade n3o estd ligada unicamente ao poder de procriacdo/reproducgdo. Este
ultimo se relaciona ao desejo como expressao do ser, ndo se restringindo apenas ao
seu sexo fisico.

Para Szaniawski (1997, p.34) a identidade sexual é considerada como um dos
aspectos fundamentais da identidade pessoal, que possui uma estreita ligacdo com
uma multiplicidade de direitos, que permitem o livre desenvolvimento da personalidade
gue possui em seu conteudo, a protecdo a integridade psicofisica, a tutela, a saude e o
poder de dissociacdo de partes do préprio corpo, pela pessoa.

A sociedade determina papéis tendo como base o sexo juridico (aquele que consta
no registro de nascimento e demais documentos do cidadado) para dai construir um sexo
social (decorrente da educacdo familiar e social que a crianca recebe de acordo com seu

sexo juridico).

Deve ser considerado o comportamento psiquico que o individuo tem diante de

seu proprio sexo, para se chegar a identidade sexual do individuo.

Conforme os ensinamentos de Diniz (2007, p.231), o transexual é portador do
desvio psicolégico permanente de identidade sexual, com rejeicdo do fenétipo e
tendéncia a automutilagcdo ou auto-exterminio, como foi pontuado anteriormente.O
transexual ndo possui nenhuma anomalia, sente-se somente como se tivesse nascido
em um corpo errado, pois se identifica com o oposto do que lhe foi imputado em sua
Certiddao de Nascimento, por isso tamanha recusa pelo seu sexo.

1.3 Outras anomalias sexuais

Para a sociedade, a sexualidade humana é um dos temas mais complexos,
quando se fala em sexualidade, logo vem a cabeca, como sinbnimo, a genitalia, pois
quando uma nova crianga vem ao mundo, basta olhar a genitalia dela para saber se é
do género masculino ou feminino, ser homem ou mulher fisicamente, é o definidor

inicial de papéis e codigos relacionais.

Em virtude dos costumes presentes em nossa sociedade, € muito comum
dizer que homossexuais, bissexuais, transexuais e travestis sdo a mesma coisa. A
distincdo entre osdiversos fen6menos sexuais é de dificil compreensdo. Entretanto,
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sua importancia cresce a medida que essas questdes suscitam crescente interesse social,
dai a relevancia para que os operadores do Direito tenham informagdes claras e precisas
sobre a distincdo desses fendmenos.

Homossexuais: possuem atragcdo por pessoas do mesmo sexo, porém pre-
servada a identidade masculina ou feminina, assim como os travestis, que usam o sexo
oposto para exercerem algum tipo de funcdo ou trabalho; Os homossexuais, ao
contrdrio dos transexuais, ndo almejam a mudanca de sexo, pois estdo satisfeitos com
sua aparéncia fisica e com os seus 6rgaos genitais os quais lhes dao prazer, gostam e
utilizam sua genitdlia. Nesse grupo se enquadram os travestis, que desempenham os
papéis sociais alternadamente, onde ora sdo homens, ora sdo mulheres. Isso ndo
acarreta qualquer aversao ao seu sexo bioldgico, pois se reconhecem como homens
ou mulheres de acordo com o seu érgdo genital.(WWW. . ., 2016)*J4 os transexuais
todo seu conflito estd na sua genitalia, pois apresentam érgaos sexuais compativeis
com o seu sexo morfolégico, porém incompativel com seu sexo psiquico e realmente

se sentem como se pertencessem ao sexo oposto.(BARION, 2001, p.111) °

Diferente dos transexuais, os homossexuais ndo querem a cirurgia de transgeni-
talizacdo, por seu 6rgdo genital lhes dar prazer.

Intersexuais: é o individuo possuidor de sexo indeciso que possui algum tipo de
disturbio bioldgico; entre o sexo feminino e masculino, também conhecidos como pseudo-
hermafrodita. O intersexualismo nao se confunde com o hermafroditismo, ca- racterizado
pelo Unico ser que reune os dois sexos simultaneamente, o hermafroditismo é um subtipo
de intersexualidade. Nao se trata de um estado patoldgico, mas sim uma condi¢cao que
dificulta a determinacdo e a diferenciacdo do sexo da pessoa, j3 que ele apresenta
caracteristicas e 6rgaos sexuais de ambos os sexos, podendo ser um mais predominante

do que outro ou coexistirem ambos.

Essa caracteristica dual, ndo possibilita a reproducdo sem um parceiro, dai ser
incoerente o termo “hermafrodita”. Alguns autores ndao acreditam em hermafroditismo
completo, para eles o que ocorre em determinados casos é o pseudo-hermafroditismo,
proveniente de um disturbio de ma formacdo genital quando o feto ainda estd em
desenvolvimento. Portanto o intersexual desenvolvera uma identidade e um sexo, que
por sua vez deverdo ser avaliados minuciosamente por uma equipe médica incluindo um
terapeuta, que apds esse procedimento realizara uma cirurgia corretiva com o escopo de
adequar o sexo desenvolvido dominante da pessoa restabelecendo dessa forma a sua

capacidade reprodutora.®

4 www.sintese.com/doutrina_integra.asp?id=1246 acesso em 07/10/2016

> Ana Paula Ariston Barion, Transexualismo- O direito a uma nova ldentidade Sexual-ed. Renovar-
Rio de Janeiro: 2001. P.111

8 Elimar Szaniawisk, Limites e possibilidades do Direito de redesignacédo do estado sexual: es-
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Por vezes a intersexualidade s6 se manifesta na puberdade, quando a pessoa
se depara com a infertilidade ou quando morre e é feita uma autdpsia.

Bissexuais: aqueles que possuem atracdo por pessoas do mesmo sexo, assim
como por pessoas do sexo oposto. O bissexual é a pessoa que sente atracao, tem
desejos e estabelece vontades sexuais com ambos os sexos. Ao longo de nossas vidas
mantemos relagdes com diversas pessoas, de ambos 0s sexos, e criamos sentimentos
de empatia com elas, mas isso nao caracteriza a bissexualidade, ja que essas relacdes
nao apresentam, necessariamente, um envolvimento sexual. Devemos relacionar,
inicialmente, a bissexualidade ao desejo sexual, ndo a uma relagao conjugal. Separar
desejo do relacionamento conjugal é importante para entender didaticamente esse

conceito e ndo cair em questdes culturais e imposi¢des sociais.(JESUS, 2012)’

Transexual: Termo genérico que caracteriza a pessoa que ndo se identifica com
o género que lhe foi atribuido quando de seu nascimento. O Conselho Federal de Medicina
considera ser o paciente transexual portador de desvio psicolégico perma- nente de
identidade sexual, com rejeicdo do fendtipo e tendéncia a automutilacdo e/ou

autoexterminio. &

tudo sobre o transexualismo: aspectos médicos e juridicos/ Elimar Sazaniawisk — S3o Paulo: revista
dos tribunais, 1998.

Jesus, Jaqueline Gomes de. Orienta¢gfes sobre a populagéo transgénero : conceitos e termos
/ Jaqueline Gomes de Jesus. Brasilia: Autor, 2012.

8 Resolucdo CFM n2 1.955, de 03 de setembro de 2010.



15

2 O AMPARO LEGAL

O art. 194 da CF de 1988 desponta como uma perspectiva que assegura ao

transexual o direito positivo do Estado de realizar, gratuitamente, a cirurgia.!

“A seguridade social compreende um conjunto integrado de a¢des de
iniciativa dos Poderes Publicos e da sociedade, destinados a assegurar
os direitos relativos a salde, a previdéncia e a assisténcia social”.

Nosso Cdodigo civil apoia-se na tutela do homem como ser humano, sua perso-
nalidade e dignidade, ja o Cédigo penal ndo ha nada que confirme ser crime ou nao
esse procedimento de mudanca de sexo.

Como ainda ndao hd nada positivado em relacdao a essa possibilidade de mu-
danca de sexo e a sua conseqiiéncia no direito civil e penal, e que todo ser humano
tem a sua dignidade afirmada constitucionalmente, sendo possuidor de um direito a
integridade fisica e psiquica, a maioria dos doutrinadores recorrem aos principios
primordiais na Constituicdo Federal de 1988, que também s3o normas, como o direito
a personalidade, a dignidade, o direito a saude, a identidade pessoal e sexual e a ndo

discriminacdo.

Assim, torna-serelevantenesseestudotratarsobretaisprincipiosparaquetenha
uma fundamentacao adequada a possibilidade da mudanca de sexo e a respectiva
retificacdo no registro civil, sob pena de ser afrontado o principio da dignidade da
pessoa humana.

2.1 Principio da dignidade da pessoa humana

No contexto do tema desenvolvido nesta pesquisa, ha que se envolver o principio
fundamental da Constituicdo Federal de 1988, que é o dadignidade da pessoa humana,
principio este do qual decorrem todos os demais direitos e garantias. E assim traz a
Constituicao em seu art. 19.

A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indispensavel dos Estados e
Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em estado democratico de direito e tem
como fundamentos:

[...]

1 Em decisdo unanime, a 32 turma, 42 Regido, do Tribunal Regional Federal (TRF), em agosto de 2007,
deu um prazo de 30 dias para que o Sistema Unico de Satide (SUS) inclua a cirurgia de mudanca de
sexo na lista de procedimentos cirurgicos. A agdo publica (AC2001.7100.26279-9 TRF) foi movida
pelo Ministério Publico Federal (MPF) contra a Unido, alegando que possibilitar a cirurgia de
mudanca de sexo a transexuais pelo SUS é um direito constitucional.
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Il — a dignidade da pessoa humana;

[...]

Segundo Moraes (2002, p.129) “A dignidade da pessoa humana é um valor
espiritual e moral inerente a pessoa, que se manifesta singularmente na autodetermi-
nag¢ao consciente e responsavel da prépria vida e que traz consigo a pretensdao ao
respeito por parte das demais pessoas, constituindo-se em um minimo invulneravel
que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que apenas excepcionalmente
possam ser feitas limitacdes ao exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem
menosprezar a necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto seres hu-
manos. O direito a vida privada, aintimidade, a honra, aimagem, entre outros, aparece
como conseqliéncia imediata da consagracao da dignidade da pessoa humana como
fundamento da Republica Federativa do Brasil”.

Szaniawski (1997) ensina : “O direito a vida, o direito a integridade psicofisica
e o direito a saude constituem o trinbmio que informa o livre desenvolvimento da
personalidade e a salvaguarda da dignidade do ser humano, traduzindo-se no exercicio

da cidadania”.

Ja para Dias (2003, p.18) “a dignidade humana é um atributo essencial do
homem enquanto pessoa, isto €, do homem em sua esséncia, e estd previsto no inc.
I1l, do art.1°da Constituicdo Federal de 1988”.

Encontrando-se adignidade da pessoa humana profundamente ligada ao Estado
Democratico de Direito, em que a Republica Federativa do Brasil se estende, deve ela
resguardar peloser humano, sejaemsuaintimidade ouimagem, individualidade, honra

e vida privada.

Os principios da dignidade da pessoa humana, da isonomia e da razoabilidade sao

fundamentais para embasar o reconhecimento da alteracdo do registro civil.

Ademais estando protegido este direito estara o Estado conferindo ao cidadao o
direito de ser o que lhe dita sua vontade prdpria, a garantia de uma vida completa sem

restricOes aos direitos individuais que lhe sdo inerentes.

2.2 Direitos da Personalidade

Na mesma linha de pesquisa, temos que direitos da personalidade podem ser
conceituados como sendo aqueles inerentes a pessoa e a sua dignidade. S3o direitos
subjetivos das pessoas de defender tudo o que lhe é prdprio com excecdo do seu
patrimonio. Ex: direito de defender a prépria vida, defesa do nome, da imagem,
defesa da integridade fisica, moral ou intelectual de um ser humano. Apds a 22 guerra
mundial o principal objetivo da lei é proteger o que o ser humano é. Para alguns autores
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os direitos da personalidade sdo inatos (no sentido de ser anterior ao ordenamento
juridico de ser préprio do ser humano), pois ja existe desde seu nascimento, concepcao,
independentemente do ordenamento juridico. O direito a personalidade diz respeito
a esséncia do individuo, que deve ser respeitada em qualquer grau de jurisdicdo e em
qualquer situagdo, principalmente quando se refere ao transexual, que, além de
individuo, é cidad3do.

O principio fundamental da CF/88 é o da dignidade da pessoa, do qual decorrem
todos os demais direitos e garantias, precisamente os direitos a personalidade expressa

no art. 59, X, cujo conteudo expressa:

“Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes nos Pais a
inviolabilidade do direito avida, aliberdade, aigualdade, a vida privada,
a honra e imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacao
pelo dano material ou moral decorrente de sua violagdo.”?

O direito da dignidade da pessoa humana estd diretamente ligado ao direito da
personalidade ambos necessitam um do outro para que seja resguardada a integridade

fisica e psiquica do individuo protegida pela CF/88.

Para Diniz (2007, p.117/118), “a personalidade consiste no conjunto de caracte- res
préprios da pessoa. A personalidade ndo é um direito, de modo que seria erréneo afirmar
gue o ser humano tem direito a personalidade. A personalidade é que apoia os direitos e
deveres que dela irradiam, é o objeto de direito, é o primeiro bem da pessoa, que lhe
pertence como primeira utilidade, para poder ser o que é, para sobreviver e se adaptar
as condi¢des do ambiente onde se encontra, servindo-lhe de critério para aferir, adquirir

e ordenar outros bens”.

Os direitos da personalidade defendem os valores que compdem a dignidade, sao,
portanto, direitos fundamentais, garantidos constitucionalmente, inviolaveis pelos
particulares ou pelo Estado, sendo importante, a consolidacdao do respeito aos direitos
relativos a pessoa e a dignidade e assim concretizar o Estado Democratico de Direito.

2.3 Daintegridade fisica

Na Constituicdo Federal de 1988, ha o artigo 52 que aborda os direitos e garantias
fundamentais do cidaddo brasileiro, e, em especial, cita que pessoa alguma pode ser
submetida a tratamentos desumanos ou torturas degradantes, respeitando a integridade

do individuo.

2 Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
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Jadaintegridade fisica quer dizer sobre a saude fisica ou o bem-estar de uma
pessoa ou de um grupo. Um exemplo é a evacuacgao de individuos de determinado

local que pode trazer perigo a sua integridade fisica.(HTTP. . ., )3

Vdrios autores entendem que, direito a integridade do homem como duas tipifi-
cagOes distintas dos direitos de personalidade, constituidas pelo a integridade psiquica e

pelo direito a integridade fisica.

Szaniawski (1997, p.80) explica que enquanto a corrente tradicional entende que a
integridade fisica do individuo consiste no “modo de ser fisico da pessoa, perceptivel
mediante os sentidos”, tendo por escopo proteger a integridade do homem da pratica de
atos alheios contra sua incolumidade fisica, o direito a integridade psiquica consiste no
“dever de todos de nao causar danos a psique de outrem, e do Estado, ou parentes, de

velar pelos insanos da mente”.

A psique integra a base do ser humano, constituindo um elemento unico da per-
sonalidade. Assim, pode-se afirmar que o direito a integridade psiquica se resume em
um dever geral da sociedade de respeitar a psique das pessoas, ndo podendo causar-

lhes qualquer dano.

Pode-se dizer entdao, que o direito a vida consiste no respeito a prépria existéncia
do individuo, encontrando-se, ao lado deste, o direito a integridade fisica ou corporal,

que trata da integridade fisica e da saude do individuo .

2.4 Direito ao nome

Apos ser demosntrado que os principios constitucionais sdo utilizados como base
fundamental para justificar a mudanca de sexo, surge para o transexual redesignado um
tremendo desconforto, que é seu prenome e os demais documentos que definem sua
identidade sexual, que tornam-se inadequados apds a realizacdo da cirurgia

transformadora.

Dispbe o artigo 16 do Cdédigo. . . (2008) que toda pessoa tem direito ao nome,
nele compreendidos o prenome e o sobrenome na qual toda a pessoal deve se identi-
ficar, ndo podendo expor o outro ao ridiculo. E o principal elemento de individuacdo
de homens e mulheres. O nome é tao importante para a pessoa que a ela se integra,
incorporando-se a sua personalidade. Pelo nome se reconhece a existéncia da pessoa
humana como sujeito de direitos e obrigacdes.

O art. 55 da Lei 6.016/1973 (LEI. . ., ) esclarece que o prenome pode ser
livremente escolhido pelos pais, desde que ndo exponha o filho ao ridiculo, podendo os

oficiais ndo fazer o registro.

3 http://www.meusdicionarios.com.br/integridade acessado em 15/10/2016
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No caso, fica claro que a populacdo transexual necessita da alteracdo do
registro, tendo em vista que se torna vexatdrio a exposicdao pelo nome de nascimento,
quando o seu corpo nao corresponde mais com ele. O nome tem carater exclusivo,
gerando ao titular o direito de uso e gozo em todos os momentos de sua vida, sendo

esta publica ou privada.

Coelho (2003, p.148) expde que:

“toda pessoa tem direito ao nome, enuncia a lei (CC art.16). Ele sera
composto de prenome e sobrenome. O nome compreende o prenome
(que identifica o individuo dentro do nucleo familiar) e o sobrenome (que
identifica a familia). O prenome é livremente escolhido pelos pais, vedado
somente os prenomes suscetiveis de expor ao ridiculo a pessoa e o
sobrenome é composto por estes com aproveitamento de uma ou mais
expressoes de seus sobrenomes”.

Assim, nome é o que identifica uma pessoa, individualizando-a ndo sé durante a

vida, como também persiste apds a morte.

Segundo Carride (2005, p.31) pelo registro civil alcancam-se trés finalidades
fundamentais. A primeira é a publicidade dos fatos mais importantes da vida de uma
pessoa: nascimento, casamento, emancipacado, interdicdo, declaracao de auséncia,
morte. A segunda é oferecer uma prova facil e informal de qualquer desses aconte-
cimentos. A terceira é proporcionar um meio de autenticidade e de legitimidade pelo
menos presumida, é valida até prova em contrério, dos dados constantes dos livros

dos oficiais do registro.

O nome é de extrema importancia na vida social, pois distingue os individuos e

atribuir-lhes corretamente direitos e deveres, o que torna o nome obrigatdrio .

O transexual vive infinitas humilha¢des por ter que carregar um nome que nao
condiz com seu estado fisico-pspiquico, inclusive abandonando os estudos e sendo
excluido do mercado de trabalho formal, identifica-se assim uma violagdo ao Principio
da Dignidade da Pessoa Humana.

2.5 Nome Social

O nome social é um grande avanco para a comunidade trans, é o nome pelo qual
essa pessoas preferem ser chamadas cotidianamente, em contraste com o nome

oficialmente registrado que n3o reflete sua identidade de género.(HTTPS. .., )*

Recentemente esse tema foi abordado pelo decreto n28727/16, editado no
governo da Presidente Dilma Roussef, que dispde sobre o uso do nome social e o

4 https://pt.wikipedia.org/wiki/Nome_social acessado em11/10/2016
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reconhecimento da identidade de género de pessoas travestis e transexuais no ambito

da administragao publica federal direta, autdrquica e fundacional.

Apenas para ilustrar, cito o art. 42 do referido decreto:

Art. 40 Constara nos documentos oficiais o nhome social da pessoa
travesti ou transexual, se requerido expressamente pelo interessado,
acompanhado do nome civil.

Apds a edigcao do decreto federal, muitos estados e institui¢des publicas e
privadas vem implantando a carteira social, uma solucdo momentanea para suprir
uma das necessidades das pessoas “trans”, sendo um passo importante em direcao a
protecao da identidade dos mesmos e de seu sexo bioldgico.

A Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) também aprovaram o uso do nome
social por advogados travestis e transexuais como consta na reportagem do Estadao
Sao Paulo:

OAB aprovauso de nome social por advogados travestis e tran-
sexuais Estaddo Conteudo Em S&o Paulo 17/05/201618h50 O Con-
selho Pleno da Ordem dos Advogados do Brasil, instancia maxima de
decisdo da entidade, aprovou na tarde desta terga-feira (17) que
advogados e advogadas travestis e transexuais usem o nome social no
registro da Ordem. A proposta aprovada permite ainda a inclusdo do
nome social nas carteiras de identidade profissional. O presidente
nacional da OAB, Claudio Lamachia, saudou a aprova¢ao do tema na
reunido da tarde desta terca, exatamente no Dia Internacional contra a
Homofobia. Segundo ele, foi intencional trazer esse debate histérico jus-
tamente nesta data. Lamachia comemorou ainda o fato de a aprovagao
ter sido unanime. O relatério elaborado pelo conselheiro federal Breno
Dias de Paula, de Rondénia, determina que o periodo de caréncia para a
adequacdo a novidade seja de seis meses. A proposicdo aprovada nesta
terca-feira determina que o nome social seja incluido ao lado do nome de
certiddo na carteira profissional e nas identificagées online no ambito dos
sistemas da OAB em todo o Brasil.

“E extremamente emocionante para mim. As pessoas me cobram isso,
perguntam sobre isso. Ainda estou emocionada porque é um marco his-
térico”, declarou a advogada travesti Marcia Rocha, que esteve presente
a sessdo do Pleno da OAB.

“Ha uma repercussao muito grande diante do que aconteceu aqui hoje.
Vai haver uma repercussdo nacional muito grande. E uma demanda
antiga o uso do nome social. Temos conseguido alteragdes de nome
civil através da Justica, mas muitas pessoas ndo desejam ou ndo podem
fazer essas alteracfes e desejam simplesmente o uso do nome social e
é uma demanda antiga e muito dificil. E muito importante até para o
exercicio da minha profissdo.”

Os transexuais em todos os atos de suas vidas identificam-se pelo nome so-
cial, assim quando ha a necessidade de divulgacdo do nome registral os mesmos o
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escondem, pois ha um grande desconforto e mal-estar.’

Deve ser esclarecido que o nome social ndo se trata de um apelido, mas sim uma
adequagdao do nome para que provaveis constrangimentos nao ocorram, como por
exemplo, uma transexual feminina ser chamada pelo nome masculino, ou um transexual
masculino ser chamado pelo nome feminino, eis que aquele nome nao representa mais a
natureza vivida.

O direito a adequacdo do registro € uma garantia a saude, e a negativa de
modificacdo afronta a Constituicdo, revelando grande viola¢ao dos direitos humanos.
No entanto, étudotdodemorado, que gera, durante anos, enormes sofrimentosaquem
tem uma identidade registral diversa da sua identidade social. Vez por outra, quando a
pessoa é ha anos conhecida por seu nome social, a solucdo é requerer a adoc¢do de
apelido publico e notério.®

5
6

Dias, Maria Berenice. Homoafetividade e os Direitos LGBTI — 62 ed.Revista dos Tribunais,2014
Dias , Maria Berenice . Transexualidade e o direito de mudar. p,281.
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3 A LEI DE REGISTROS PUBLICOS (6.015/73)

Segundo a Constituicdo Federal de 1988 art. 22, XXV ‘compete privativamente
a Unido legislar sobre:

[...]

XXV - registros publicos;

[...]
A Lei 6.015/73(Lei de Registros Publicos) diz que o prenome é definitivo, po-

dendo ser substituido, desde que nao prejudique o sobrenome da familia, igualmente é
admitida sua alteragao a pedido do interessado.

Art. 58. O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substi-
tuicdo por apelidos publicos notérios. (Redacdo dada pela Lei n? 9.708, de
1998)

Segundo TANIA MARA AHUALLI, juiza de Direito em S3o Paulo e professora da

Escola Paulista de Magistratura:?

Substituicdo por apelidos publicos notérios

A Lei 9.708/98, que modificou a Lei de Registros Publicos, prevé essa
possibilidade. E possivel substituir o primeiro nome pelo apelido, acres-
centar o apelido antes do primeiro nome ou inseri-lo entre o nome e o
sobrenome. A mudanga acontece por processo administrativo, desde que
haja testemunhas de que a pessoa é conhecida por aquele apelido.
Exemplos famosos sdo os do presidente da Republica, que acrescentou
Lula ao seu nome original (Luiz Inacio da Silva), e da apresentadora de
televisdo Xuxa, que se tornou Maria da Graca Xuxa Meneghel. Re-
centemente, o sambista Neguinho da Beija-Flor acrescentou o nome
artistico e agora assina Luiz Antonio Feliciano Neguinho da Beija-Flor
Marcondes.

Mas a nova legislacdo ressalva que ndo é admitida a adog¢ado de ape- lidos
proibidos por lei. Segundo Tania Mara Ahualli, juiza de Direito em Sao
Paulo e professora da Escola Paulista de Magistratura, esses apelidos
proibidos sdo os que tém alguma conotacao ilegal ou imoral e o bom
senso recomenda que eles ndo sejam integrados ao nome.  Ela explica
ainda que também ndo sdo aceitos apelidos adquiridos na pratica
criminosa, como no caso do criminoso Escadinha, bandido

Compete privativamente a Unido legislar sobre: XXV - registros publicos. (BRASIL. Constitui-
¢330 (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm >. Acesso em: 08 outubro 2016.

http://www.senado.gov.br/noticias/jornal/cidadania/mudardenome/not02.htm acesso em 17/10/2016


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm
http://www.senado.gov.br/noticias/jornal/cidadania/mudardenome/not02.htm

Capitulo 3. A Lei de Registros Publicos (6.015/73) 23

famoso pelo trafico de drogas, cujo apelido a familia ndo pode inserir no
nome por estar ligado a um elemento ilicito.

Mudanca de sexo

A alteracdo do nome por motivo de mudanca de sexo ndo foi admitida
durante muito tempo. Atualmente, segundo a juiza Tania Mara Ahualli,
ha decisdes autorizando até a mudanga do sexo no registro civil. A
justificativa principal, diz ela, foi a autorizacdo da opera¢do de mudanca
de sexo pela rede publica de saude. O raciocinio é o seguinte: se o
Estadoautorizouamudancaetransformouhomemem mulher, o Estado
também deveria permitir a mudanca de nome e de sexo no registro de
nascimento. Mas a questado é polémica entre os magistrados, afirma a
juiza.

O que a populacgao transexual busca é exatamente o ato de averbar a retificacao
do nome em seu registro de nascimento, porém, como a Lei de Registros Publicos ndo
prevé a retificagdo de forma administrativa, a alteragdo do nome acaba ocorrendo

somente mediante decisdo judicial que autoriza a retificacdo.

Observa-se que para qualquer hipétese de alteracdo do Registro Civil, se faz

necessario autorizacao judicial.

3.1 Da mudanca de sexo e nome no registro civil

A doutrina majoritaria vem entendendo que o pedido de alteragao feito pelo
transexual operado deve ser acolhido. A jurisprudéncia a partir da metade dadécada
de oitenta vem julgando procedentemente o pedido de adequacao no Registro Civil do
transexual redesignado. Através de meios cirurgicos, o transexual pode ter seu nome

alterado no registro civil.

A cirurgia para mudanca de sexo, que antes era vista como sendo mutilatéria ou

destrutiva, passou a ser considerada cirurgia corretiva.

N3o ha previsao legal para que as intervencdes cirurgicas corretivas sejam
realizadas em transexuais. O Conselho Federal de Medicina reconheceu essa cirurgia
como correta e adequada para adequacdo de sexo e libera eticamente aos médicos a
realizacdo da operacdo desde 2002, quando expediu a Resolugdo n2. 1.652/02 hoje
revogada pela Resolug¢do de n21955/10 estabelecendo os critérios de definicdo do

transtorno e os critérios para realizacdo da cirurgia como consta nos arts:

“Art. 32 - Que a definicdo de transexualismo obedecera, no minimo, aos
critérios abaixo enumerados:1) Desconforto com o sexo anatémico
natural;

2) Desejo expresso de eliminar os genitais, perder as caracteristicas
primarias e secundarias do préprio sexo e ganhar as do sexo oposto;
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3) Permanéncia desses disturbios de forma continua e consistente por,
no minimo, dois anos;

4) Auséncia de transtornos mentais.”

Art. - 42 Que a selecdo dos pacientes para cirurgia de transgenitalismo
obedecerd a avaliacdo de equipe multidisciplinar constituida por médico
psiquiatra, cirurgido, endocrinologista, psicélogo e assistente social,
obedecendo os critérios abaixo definidos, apds, no minimo, dois anos
de acompanhamento conjunto:

1) Diagndstico médico de transgenitalismo;

2) Maior de 21 (vinte e um) anos;

3) Auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia.”

A avaliacdo é por dois anos, nesse tempo o paciente recebe terapia psicolégica,
adepender, aplica-se hormoénios e a equipe multidisciplinar ao constatar que o quadro
é irreversivel, autorizard a cirurgia. A equipe multidisciplinar é formada por médico,
cirurgido plastico, endocrinologista, psiquiatra, neurologista, além de psicélogos e
assistentes sociais, que acompanham o paciente durante dois anos. Essa cirurgia pode
ser realizada em hospitais publicos ou universitarios ou hospitais privados. Inclusive,
pelo SUS (Sistema Unico de Saude — Portaria n2. 1.707 de 20/08/2008).

O art. 49, item 2, da Resolugcdo supramencionada exige que o paciente tenha 21
anos para ingressar no tratamento. lembrando que o artigo 52 da Lei n2 10.406/2002 diz
gue “a menoridade cessa aos 18 anos completos, quando a pessoa fica habilitada a
pratica de todos os atos da vida civil”. A cirurgia leva em conta, ainda, a possibilidade de
disposicao do corpo humano e o consentimento vdlido do paciente (capacidade de

discernir, maioridade).

Nesse sentido os Tribunais de Justica do Rio Grande do Sul, S3o Paulo e Distrito

Federal decidiram pela retificacdo do nome, bem como da mudanca de sexo:

REGISTRO CIVIL. TRANSEXUALIDADE. PRENOME E SEXO. ALTE-
RACAO. POSSIBILIDADE. AVERBAGAO A MARGEM. 1. O FATO DE A
PESSOA SER TRANSEXUAL E EXTERIORIZAR TAL ORIENTAGCAO
NO PLANO SOCIAL, VIVENDO PUBLICAMENTE COMO MULHER,
SENDO CONHECIDO POR APELIDO, QUE CONSTITUI PRENOME
FEMININO, JUSTIFICA A PRETENSAO, JA QUE O NOME REGISTRAL
E COMPATIVEL COM O SEXO MASCULINO. 2. DIANTE DAS CON-
DIGCOES PECULIARES DA PESSOA, O SEU NOME DE REGISTRO
ESTA EM DESCOMPASSO COM A IDENTIDADESOCIAL, SENDO
CAPAZ DE LEVAR SEU USUARIO A SITUACAO VEXATORIA OU DE
RIDICULO, O QUE JUSTIFICA PLENAMENTE A ALTERAGCAO. 3.
DEVE SER AVERBADO QUE HOUVE DETERMINAGAO JUDICIAL
MODIFICANDO O REGISTRO, SEM MENGAO A RAZAO OU AO CON-
TEUDO DAS ALTERAGCOES PROCEDIDAS, RESGUARDANDO-SE,
ASSIM, APUBLICIDADE DOSREGISTROSEAINTIMIDADE DO RE-
QUERENTE. 4. ASSIM, NENHUMA INFORMAGAO OU CERTIDAO
PODERA SER DADA A TERCEIROS, RELATIVAMENTE A ALTERA-
COES NAS CERTIDOES DE REGISTRO CIVIL, SALVO AO PROPRIO
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INTERESSADO OUNOATENDIMENTODEREQUISIGAOJUDICIAL.
RECURSO PROVIDO. (SEGREDO DE JUSTICA).3

Tribunal de Justica de Sao Paulo:

RETIFICAGAO DE REGISTRO CIVIL. TRANSEXUAL QUE PRESERVA
O FENOTIPO MASCULINO. REQUERENTE QUE NAO SE SUBMETEU
A CIRURGIADE TRANSGENITALIZACAO, MAS QUE REQUER A MU-
DANGA DE SEU NOME EM RAZAO DE ADOTAR CARACTERISTICAS
FEMININAS. POSSIBILIDADE. ADEQUAGAO AO SEXO PSICOLO-
GICO. LAUDO PERICIAL QUE APONTOU TRANSEXUALISMO.

RECURSO PROVIDO.?

Tribunal do Distrito Federal :

DIREITO CONSTITUCIONAL E CIVIL ACAO DE ALTERACAO DE
NOMEEDEGENERONOREGISTROCIVILAPELACAO DIGNIDADE
DA PESSOA HUMANA DIREITO ANAO DISCRIMINAGAO IDENTI-
DADE DE GENERO PROCESSO TRANSEXUALIZADOR COMPLE-
XIDADE - MODIFICAGAO DO NOME E DO GENERO DE FEMININO
PARA MASCULINO TRANSGENITALIZACAO DESNECESSIDADE
EXPOSICAO ASITUACOES VEXATORIAS OU AORIDICULO VIOLA-
CAO DAS NORMAS DA LEI DE REGISTRO PUBLICO PROVIMENTO

DO RECURSO.”

Varios tribunais brasileiros, ainda que “conservadores” tem deferido diversas
vezes a mudanca de sexo e a alteracdo do registro civil do transexual, o Judiciario
brasileiro teve que rever sua posicao, afinal incoerente é o mesmo Estado permitir a
readequacao cirurgica do sexo do transexual e negar a alteracdo do nome e sexo em
seus documentos. Ha diversas posicdes dos tribunais, para os casos em comento, cabe
a cada aplicador do direito analisar o caso concreto e aplicar o que lhe parecer mais
sensato. As decisdes que sao favoraveis a alteracdo se norteiam basicamente no princi-
piodadignidade, entre outrosdireitosfundamentais, comoodireitoavida, aidentidade,

a existéncia, que sdo necessarios para a formacado da identidade do individuo.

3 (APELACAO CIVEL N2 70018911594, SETIMA CAMARA CIVEL, TRIBUNAL DE JUSTICA DO RS,
RELATOR: SERGIO FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES, JULGADO EM 25/04/2007)

4 (TJ-SP...,)(TJ-SP-APL:00139343120118260037 SP 0013934-31.2011.8.26.0037, Relator: Carlos
Alberto Garbi, Data de Julgamento: 23/09/2014, 102 Camara de Direito Privado, Data de Publicagdo:
25/09/2014)

5 (TJ-DF..., )(TJ-DF - APC: 20140710125954, Relator: LEILA ARLANCH, Data de Julgamento:
25/11/2015, 22 Turma Civel, Data de Publicacdo: Publicado no DJE : 16/12/2015 . Pag.: 214)
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3.2 Dacirurgia de mudanca de sexo e sualegalidade

Os transexuais conseguiram conquistar um grande avango na medicina com a
autorizagao para acirurgia de transgenitalizacao, mas ndo é tao simples para realiza-la,
devendo ser respeitados os critérios existentes e ainda aguardar na fila do Sistema
Unico de Saude. O Conselho Federal de Medicina do Brasil através da Resolugdo n2
1.955 de 3 setembro de 2010, legalizou a cirurgia de transgenitalizacdo no pais e
obrigou o Judicidrio a rever sua posi¢cao sobre o tema, que até entdo era de negar a
alteragao do nome e sexo. Portanto tal pratica nao constitui crime de mutilagao, pois
possui uma finalidade terapéutica em adequar a genitalia ao sexo psiquico. Aresolucao
considera que o paciente transexual é portador de desvio psicoldgico permanente de
identidade sexual, com rejeicdo do fendtipo e tendéncia a automutilacdo e ao

autoexterminio.

A Resolugdon?1.955/2010, do Conselho Federal de Medicina, prevé que, desde
gue respeitados todos os procedimentos exigidos, hd a possibilidade da realizacdo da

cirurgia de transgenitalizacao.

Reza a Resolucdo citada que:

RESOLUCAO CFM n2 1.955/2010 (Publicada no D.O.U. de 3 de setem-
bro de 2010, Secdo |, p. 109-10)

Dispde sobre a cirurgia de transgenitalismo e revoga a Resolugao CFM n?
1.652/02. (Publicada no Diario Oficial da Unido; Poder Executivo, Brasilia-
DF, n. 232, 2 dez.2002. Sec¢do 1, p.80/81).

O CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, no uso das atribuicdes con-
feridas pela Lei n2 3.268, de 30 de setembro de 1957, regulamentada
pelo Decreto n? 44.045, de 19 de julho de 1958, e

CONSIDERANDO a competéncia normativa conferida pelo artigo 22 da
Resolugdo CFM n2 1.246/88, publicada no DOU de 26 de janeiro de

1988, combinado ao artigo 22 da Lei n? 3.268/57, que tratam, respec-
tivamente, da expedicao de resolugdes que complementem o Cddigo

de Etica Médica e do zelo pertinente a fiscalizac3o e disciplina do ato
médico; (onde se |é “Resolu¢do CFM n2 1.246/88, publicada no D.O.U.

de 26 de janeiro de 1988”, leia-se “Resolugdo CFM n2 1.931/20009,
publicada no D.O.U. de 24 de janeiro de 2009, Secdo |, p. 90.”)
CONSIDERANDO ser o paciente transexual portador de desvio psico-
l6gico permanente de identidade sexual, com rejeicdo do fendtipo e
tendéncia a automutilacdo e/ou autoexterminio;

CONSIDERANDO que a cirurgia de transformacao plastico-reconstrutiva
da genitdlia externa, interna e caracteres sexuais secundarios ndo cons-
titui crime de mutilagdo previsto no artigo 129 do Cédigo Penal brasileiro,
haja vista que tem o propdsito terapéutico especifico de adequar a geni-
talia ao sexo psiquico;

CONSIDERANDO a viabilidade técnica para as cirurgias de neocolpo-
vulvoplastia e/ou neofaloplastia;

CONSIDERANDO o que dispbe o paragrafo 42 do artigo 199 da Consti-
tuicdo Federal, que trata da remocdo de érgaos, tecidos e substancias
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humanas para fins de transplante, pesquisa e tratamento, bem como o
fato de que a transformacao da genitdlia constitui a etapa mais impor-
tante no tratamento de pacientes com transexualismo;
CONSIDERANDO que o artigo 14 do Cédigo de Etica Médica veda os
procedimentos médicos proibidos em lei, e o fato de nao haver lei que
defina a transformacao terapéutica da genitdlia in anima nobili como
crime;

CONSIDERANDO que o espirito de licitude ética pretendido visa fo-
mentar o aperfeicoamento de novas técnicas, bem como estimular a
pesquisa cirdrgica detransformacado dagenitaliaeaprimorar oscritérios
de selecao;

CONSIDERANDO o que disp8e a Resolugdo CNS n2 196/96, publicada
no DOU de 16 de outubro de 1996;

CONSIDERANDO o estagio atual dos procedimentos de selecdo e
tratamento dos casos de transexualismo, com evolugdo decorrente dos
critérios estabelecidos na Resolugdo CFM n2 1.652/02 e do trabalho das
instituicOes ali previstas;

CONSIDERANDO o bom resultado cirurgico, tanto do ponto de vista
estético como funcional, das neocolpovulvoplastias nos casos com indi-
cacdo precisa de transformacdo do fendétipo masculino para feminino;
CONSIDERANDO as dificuldades técnicas ainda presentes para a
obtenc¢do de bom resultado tanto no aspecto estético como funcional das
neofaloplastias, mesmo nos casos com boa indicagao de transformacao
do fenétipo feminino para masculino;

CONSIDERANDO que o diagnéstico, a indicagdo, as terapéuticas pré- vias,
as cirurgias e o prolongado acompanhamento pds-operatério sdo atos
médicos em sua esséncia;

CONSIDERANDO o Parecer CFM n2 20/10, aprovado em 12 de agosto de
2010;

CONSIDERANDO, finalmente, o decidido na sessdao plenaria de 12 de
agosto de 2010,

RESOLVE:

Art. 12 Autorizar a cirurgia de transgenitalizacdo do tipo neocolpovulvo-
plastia e/ou procedimentos complementares sobre génadas e caracte-
res sexuais secundarios como tratamento dos casos de transexualismo.
Art. 22 Autorizar, ainda a titulo experimental, a realizacdo de cirurgia do
tipo neofaloplastia.

Art. 32 Que a definicdo de transexualismo obedecerd, no minimo, aos
critérios abaixo enumerados:

1) Desconforto com o sexo anatémico natural;

2) Desejo expresso de eliminar os genitais, perder as caracteristicas
primarias e secundarias do prdéprio sexo e ganhar as do sexo oposto;
3) Permanéncia desses disturbios de forma continua e consistente por,
no minimo, dois anos;

4) Auséncia de outros transtornos mentais.(Onde se |é “Auséncia de
outros transtornos mentais”, leia-se “Auséncia de transtornos mentais”)
Art. 42 Que a selecao dos pacientes para cirurgia de transgenitalismo
obedecerd a avaliacdao de equipe multidisciplinar constituida por médico
psiquiatra, cirurgido, endocrinologista, psicélogo e assistente social,
obedecendo aos critérios a seguir definidos, apds, no minimo, dois anos
de acompanhamento conjunto:

1) Diagndstico médico de transgenitalismo;
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2) Maior de 21 (vinte e um) anos;

3) Auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia.
Art. 52 O tratamento do transgenitalismo deve ser realizado apenas
emestabelecimentosquecontemplemintegralmente os pré-requisitos
estabelecidos nesta resolucdo, bem como a equipe multidisciplinar
estabelecida no artigo 49.

§ 12 O corpo clinico destes hospitais, devidamente registrado no Conse-
lho Regional de Medicina, deve ter em sua constituicdo os profissionais
previstos na equipe citada no artigo 42, aos quais caberd o diagndstico e
a indicacdo terapéutica.

§ 22 As equipes devem ser previstas no regimento interno dos hospitais,
inclusive contando com chefe, obedecendo aos critérios regimentais
para a ocupacdo do cargo.

§ 32 Em qualquer ocasido, a falta de um dos membros da equipe
ensejard a paralisacao de permissao para a execucao dos tratamentos.
§ 42 Os hospitais deverdo ter comissao ética constituida e funcionando
dentro do previsto na legislagdo pertinente.

Art. 62 Deve ser praticado o consentimento livre e esclarecido.

Art. 792 Esta resolugdo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogando-

se a Resolucdo CFM n? 1.652/02.

Para que se possa conseguir a alteracado do sexo no resgistro civil é neces- sario
fazer a cirurgia de redesignacdo sexual. Porém, vale frisar que a adequacdo do
transexual feminino para o masculino ndo é tao simples quanto possa parecer. A
neofaloplastia, hoje realizada em trés momentos: a constru¢dao do neopénis no ante-
braco da pessoa, a implantacdo na zona perineal e a colocacdo de prdoteses peniana e
testicular de silicone, todas estas fases no intervalo de trés meses -, serve apenas para
satisfacdo anatdémica do individuo, sem qualquer funcionalidade, - o que levou a
Jurisprudéncia a considerar a excepcionalidade desta situagdao e admitir mudancas de
sexo até mesmo sem a realizacdo das cirurgias, desde que obedecidos os demais

requisitos da mencionada norma médica.®

Conclui-se que o entendimento majoritario jurisprudencial e doutrinario é no
sentido de que apds a cirurgia de correcao de sexo, é de dar procedéncia ao pedido, e,

assim poder alterar o prenome e o sexo no Registro Civil.

& TRANSEXUALIDADE: Reflexos da Redesignacdo Sexual Por André Cdrtes Vieira Lopes Juiz de Direito
do Estado do Rio de Janeiro, Titular da 182 Vara de Familia da Comarca da Capital, Membro Titular
do Instituto dos Magistrados Brasileiros, Membro Titular do Instituto IlberoAmericano de Direito
Publico, Membro do IBDFAM, Conferencista da EMERJ de 1996/1998. acesso em 28/10/2016
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O tema é merecedor de um aprofundamento maior, pois se trata de um assunto
amplo e polémico. Mediante o estudo realizado conclui-se que a alteracao do registro
civil em decorréncia da cirurgia de transgenitalizacdo deveria ser reconhecido como
direito constitucional, decorrente dos principios e demais direitos assegurados pela
Constituicdo Federal.

A doutrina tem evoluido para reconhecer aos transexuais o direito a redesignacao
sexual e a consequente alteracdo do nome e sexo no registro civil, e a jurisprudéncia tem
contribuido para amenizar o sofrimento enfrentado pelos transexuais. A lei deve evoluir
junto a sociedade, para que possa solucionar os conflitos de maneira eficaz, pois deve o
direito atender aos anseios sociais e contribuir para a construcdao de uma sociedade mais
justa e igualitaria, tais como nossos principios fundamentais, amparada nos costumes
como fonte do direito..

O Estado ndo deve rejeitar o desenvolvimento social, menosprezando o clamor
dos individuos. Mesmo diante das divergéncias abordadas pelos pesquisadores, a
jurisprudéncia tem contribuido para amenizar o sofrimento enfrentado pelos transexuais.

A posicdo doutrindria moderna, pautada nas garantias constitucionais da digni-
dade humana, cujainterpretacao deve considerar o ser humano integral, agregando-se
o estado psiquico, objeto de protec¢ao estatal. Defende a mudanca de nome e sexo do
transexual para a devida adequacdo a realidade vivenciada, pois é papel do legislador
constituinte a satisfacdo precipua da felicidade geral estatuida no artigo 39, inciso lll, da
Carta Magna vigente. Para essa corrente é inadmissivel qualquer referéncia discrimi-
natdria na carteira deidentidade, de trabalho, titulo de eleitor, CPF, etc. Defende, ainda,
a alteracdo no registro de nascimento sem que conste neste documento averbagao

III

com ainformacado “transexual”. Alguns defensores: Maria Berenice Dias, Maria Helena
Diniz, Cristiano Chaves de Farias, Nelson Rosenvald, Henrique Olegario e Flavio Tar-
tuce. As divergéncias encontradas pelos pesquisadores e criticos do tema, quando da
interpretacdo das normas e julgados que tratam da matéria, sdo responsaveis pelos

posicionamentos, por vezes, preconceituosos e conservadores.

O Congresso Nacional deveria aprovar um dos projetos de lei existentes, permi-
tindo a alteragao do prenome e do sexo no Registro Civil, mediante a realizagao da
cirurgia de transgenitalizagdao, certamente a aprovagao poderia amenizar o sofrimento
dos transexuais, e podendo lhes possibilitar uma inclusdo social. Deve-se deixar de
lado os preconceitos da sociedade conservadora e cumprir o direito o seu papel de
acompanhar as mudangas que ocorrem na sociedade. Conferindo ao transexual o
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direito a dignidade da pessoa humana e possibilitando que seja inserido na sociedade.
O que se busca é uma compreensdao maior sobre as diferencas.
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