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RESUMO 
 

Introdução: A espécie bacteriana Staphylococcus aureus pode ser encontrada, 
principalmente, colonizando as fossas nasais. Portadores deste microrganismo são 
assintomáticos, mas representam potencial fonte de transmissão da bactéria no 
ambiente hospitalar, podendo causar infecções moderadas ou até mesmo graves1,2. 
Objetivo: Determinar a prevalência de Staphylococcus aureus em nasofaringe de 
acadêmicos do curso de enfermagem do UNIPAC-Barbacena/MG e identificar 
possíveis isolados de Staphylococcus aureus resistentes à meticilina (MRSA). 
Metodologia: Realizar-se-á um estudo transversal a fim de determinar a prevalência 
de S. aureus e MRSA a partir da coleta de swab na nasofaringe dos acadêmicos do 
curso de enfermagem do UNIPAC de Barbacena-MG. Para isto, serão coletadas 
amostras da nasofaringe de acadêmicos que estarão desenvolvendo ou já 
desenvolveram suas atividades de estágio no ambiente hospitalar, as quais serão 
semeadas em meios de cultura apropriados e após crescimento serão realizados os 
testes de identificação bacteriana. A sensibilidade à cefoxitina será testada nas cepas 
positivas de Staphylococcus aureus a fim de determinar a ocorrência de isolados 
resistentes à meticilina. Os dados obtidos serão processados e analisados através do 
software Microsoft Excel ® (2010) e apresentados como estatística descritiva na forma 
de percentual. A pesquisa seguirá as determinações da Resolução 466/12 do 
Conselho Nacional de Saúde sendo aprovada pelo Comitê de Ética em Pesquisa do 
Centro Universitário Presidente Antônio Carlos- UNIPAC-Barbacena/MG (parecer n. 
6.823.235/24).  Considerações finais: Espera-se com o presente estudo, enfatizar a 
importância da introdução de medidas de biossegurança no ambiente hospitalar 
visando a prevenção e o controle de infecções, assegurando, dessa maneira, a 
segurança dos pacientes e profissionais da saúde. 
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