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RESUMO

A finalidade do presente artigo ¢ analisar a sindrome de alienacéo parental perante os casos de dissolucao
de sociedade conjugal a luz da Lei n°® 12.318/10. Nesse sentido, para o desdobramento deste trabalho,
utilizou-se 0 método de abordagem dedutivo, por meio de analises e comparacdes de preceitos legais,
doutrinarias e jurisprudenciais que ponderam sobre o tema. Objetiva-se demonstrar no aludido estudo,
como o genitor alienador ao implantar falsas memdrias no filho, leva a crianca a sofrer alienacgéo parental
e, consequentemente desencadeia a sindrome de alienacdo. A Sindrome em comento causa impactos
negativos na relacdo do filho junto ao outro genitor, que na maioria das vezes néo é do detentor da guarda
do menor. Ademais, um dos motivos que levam a desencadear tal sindrome é a dissolucdo conjugal que é
feita de maneira conflituosa e em virtude disso um dos genitores utiliza 0 menor como objeto para atacar o
outro conjuge. Nesse sentido, abordar-se-a, que o legislador brasileiro atentou-se em promover a Lei n°
12.318/10, com o conddo de garantir o melhor interesse do menor, tendo em vista o relacionamento
desarménico entre 0s pais e o0 dano que tal sindrome acarreta no menor. Por conseguinte, sera oportuno
explanar que a lei em comento é a base de fundamentacéo pelas decisdes dos tribunais brasileiros nos casos
em que ocorre a sindrome de alienacdo parental fruto da dissolucéo conjugal conflituosa.
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1 INTRODUCAO

A Sindrome de Alienacdo Parental comegou a ser percebida no ordenamento
juridico patrio, por meio de pesquisas e divulgacGes realizadas por institutos como por
exemplo, a APASE (Associacdo dos Pais e Maes Separados), dentre outros. N&o
demorou para que as pesquisas realizadas e seus resultados, fossem objeto de debate e
estudos entre os profissionais atuantes da area de saude, bem como entre os
profissionais do Direito de Familia. A sindrome em comento tem despertado uma
grande preocupacdo aos Operadores de Direito, pois, 0 instituto em apreco vem
ganhando forca nos tribunais brasileiros, devido a grande demanda judicial.

Diante disso, sera imperioso trazer ao estudo do presente artigo, a definicdo do
que venha a ser a sindrome de alienacdo parental e suas peculiaridades tratadas pela
doutrina e pesquisadores.

Compreendido a respeito da sindrome em comento, serd de suma importancia
analisar sobre a Lei n°® 12.318/10, a qual trata da alienacdo parental e tem por escopo
resguardar a integridade fisica e psicologica da crianca ou do adolescente.

Por essa ocasido, serd tambem apresentada algumas decisbes dos tribunais
brasileiros que ja se manifestaram sobre 0s casos de sindrome de alienacdo advindos da
dissolucéo conjugal conflituosa entre os genitores.

Ao final do aludido artigo, serdo apresentadas as devidas conclusdes, com o

escopo de ratificar o que fora corroborado no presente trabalho.

2 SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL (SAP)

A Sindrome da Alienacdo Parental (SAP) é um termo que vem sendo debatido e
analisado ha algum tempo no ordenamento juridico pétrio, tendo em vista que vem
aumentando demasiadamente o nimero de criancas e adolescentes com essa sindrome.

Nessa esteira, pertine trazer a baila, o entendimento doutrinario brasileiro:

A Sindrome da Alienagdo Parental é um tema que vem despertando muita
atencdo na comunidade juridica. Trata-se de grave situacdo que ocorre dentro
das relagBes de familia, em que apds o término da vida conjugal, o filho do
casal é "programado” por um dos seus genitores (geralmente pela méde que
detém a guarda da crianga) para odiar sem qualquer justificativa o outro
genitor. Dominado por um sentimento de vinganga, o genitor e agora ex-
cbnjuge comeca verdadeira empreitada no sentido de destruir a imagem que o
filho guarda do outro genitor. (SEGUNDO, 2009, p.01)



Diante disso, torna-se imprescindivel abordar nesse capitulo o que venha a ser a
“Sindrome de Alienacdo Parental”, bem como diferencid-la da expressdo Alienacéo
Parental, uma vez que ambos os termos séo utilizados muitas vezes no ambito do Direito
de Familia de forma errbnea, como se tivessem 0 mesmo sentido ou conotacéo. E, por
conseguinte, dando fecho ao presente capitulo, serdo analisadas as principais
caracteristicas e o perfil do alienador.

2.1 Nocoes Introdutdrias

Os conflitos ocorridos com a dissolugéo da sociedade conjugal vém ocasionando
consequéncias negativas sobre os filhos, bem como na relagdo entre um dos genitores e o

filho. Segundo o entendimento da autora Maria Berenice Dias:

(...) muitas vezes a ruptura da vida conjugal gera na mée sentimento de
abandono, de rejeicdo, de traicdo, surgindo uma tendéncia vingativa muito
grande. Quando ndo consegue elaborar adequadamente o luto da separacéo,
desencadeia um processo de destruicdo, de desmoralizacdo, de descrédito do
ex-cOnjuge. Ao ver o interesse do pai em preservar a convivéncia com o filho,
quer vingar-se, afastando este do genitor.®

Em linhas gerais, podem ocorrer atitudes, sendo as vezes de forma consciente ou
inconsciente, de um dos genitores promoverem o afastamento do(s) filho(s) do outro
genitor. Além do mais, segundo a autora supracitada, em obra posterior, o cdnjuge que
ndo aceita a dissolucdo conjugal pode desencadear uma campanha de destruicdo e
desmoralizacdo daquele que considera culpado pelo fim do vinculo conjugal. (DIAS,
2010)

Com efeito, o autor Almir Bezerra Evaristo, traz em seu artigo, dados estatisticos
referentes as criancas e adolescentes de pais separados que sofrem alienagdo parental no

Brasil:

Essa situagdo ocorre com bastante freqiiéncia nos lares brasileiros. Segundo
estimativas do presidente da Associacdo de Pais e M&es Separados - APASE,
Analdino Rodrigues, com base na pesquisa Data Folha de 2007, cerca de 20%
das criancas e adolescentes sdo filhos de pais separados e desse total, estima-

% Dias, Maria Berenice. Sindrome da Alienagdo Parental, 0 que é isso? Disponivel em: <
http://www.apase.org.br/94013-berenice.htm>. Acesso em: 17 de julho de 2016.
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se que 80% sofrem alienacdo parental em algum grau, ou seja, esse tipo de
abuso psicoldgico atinge por volta de 16 milhes de criancas e jovens.*

Sintetizando a elucidagdo do autor acima citado, verifica-se um indice muito
elevado de filhos de pais separados, que sofrem de alguma forma, alienacdo parental no
Brasil.

Destaca-se, por fim, que € algo extremamente preocupante ndo apenas para
aqueles que sofrem a alienacdo parental, mas também para o ordenamento juridico pétrio,
0 qual tem o objetivo de assegurar e de garantir protecdo as criancas e adolescentes em

consonancia com os ditames das leis.

2.2 Conceito

A Sindrome de Alienacédo Parental (SAP) ocorre, geralmente, pelo fim da relagéo
conjugal, a qual desencadeia a disputa entre os pais pela guarda dos filhos nos tribunais.
Segundo o psiquiatra Richard Gardner:

Os profissionais de salde mental, os advogados do direito de familia e o0s
juizes, geralmente concordam em que temos visto, nos Gltimos anos, um
transtorno no qual um genitor aliena a crianca contra o outro genitor. Esse
problema é especialmente comum no contexto de disputas de custddia de
criancas, onde tal programacao permite ao genitor alienante ganhar forca no
tribunal para alavancar seu pleito. (2002, p.01)

Este processo de manipulacdo psicologica desencadeado por um dos genitores foi
alvo de estudo pelo psiquiatra norte-americano Richard Gardner em 1985, o qual fez uma
analise do comportamento das vitimas alienadas, chegando a introduzir nesse contexto o
termo “Sindrome da Alienagdo Parental”, a qual define e caracteriza essa situagao do filho
que sofre alienacdo de um dos seus genitores. (GARDNER, 2002)

Neste sentido, Richard Gardner, conceitua a sindrome da alienacdo parental da

seguinte forma:

(...) é um distarbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto
de disputas de custodia de criangas. Sua manifestacdo preliminar é a campanha
denegritoria contra um dos genitores, uma campanha feita pela propria crianca
e que ndo tenha nenhuma justificacdo. Resulta da combinacéo das instrugdes
de um genitor (o que faz a “lavagem cerebral, programacado, doutrinagdo™) e
contribuicdes da propria crianca para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso

4 EVARISTO, Almir Bezerra; A Sindrome da Alienacio Parental e a Lei n® 12.318/2010. Disponivel em:
< http://www.arcos.org.br/artigos/a-sindrome-da-alienacao-parental-e-a-lei-no-12318-2010/>. Acesso em:
17 de julho de 20186.
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e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianga pode ser justificada, e assim a explicacdo de Sindrome de Alienagdo
Parental para a hostilidade da crianca ndo é aplicavel. (2002, p.02)

E, ainda, complementa:

Como ¢é verdadeiro em outras sindromes, ha na SAP uma causa subjacente
especifica: a programacdo por um genitor alienante, conjuntamente com
contribuic@es adicionais da crianca programada. E por essas razoes que a SAP
é certamente uma sindrome, e é uma sindrome pela melhor defini¢do medica
do termo. (2002, p. 03).

Ainda, nessa linha conceitual, a doutrina brasileira, também se manifestou: “a
Sindrome da Alienacdo Parental é o palco de pactualizacdes diabdlicas, vingancas
reconditas relacionadas a conflitos subterraneos inconscientes ou mesmo conscientes, que
se espalham como metastases de uma patologia relacional ¢ vincular.” (DIAS, 2008, p.
12)

Em sintese, a sindrome de alienacdo parental corresponde as aces promovidas de
um dos genitores, que geralmente é o guardido, que manipula a crianca ou o adolescente
colocando-o contra o outro genitor sem qualquer motivo para tanto. Dessa maneira, séo
implantadas na crianca ou no adolescente, inverdades a respeito do genitor que é alvo do
genitor alienador.

Nesse sentido, valho-me das palavras do autor Trindade, que define a Sindrome

da Alienacdo Parental, nos seguintes termos:

A Sindrome de Alienacdo Parental ¢ um transtorno psicoldgico que se
caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais um genitor, denominado
cbnjuge alienador, transforma a consciéncia de seus filhos, mediante diferentes
formas e estratégias de atuagdo, com objetivo de impedir, obstaculizar ou
destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado conjuge alienado, sem
que existam motivos reais que justifiguem essa condi¢do. Em outras palavras,
consiste num processo de programar uma crianga para que odeie um de seus
genitores sem justificativa, de modo que a prépria crianca ingressa na trajetoria
de desmoralizacdo desse mesmo genitor. (2007, p.102)

Ressalta-se, também, que a sindrome de alienacdo parental, ndo é ocasionada
apenas pelos genitores, mas por qualquer pessoa que detenha a crianca ou adolescente
sob sua guarda ou autoridade.

Entrementes, 0s casos mais corriqueiros para ocorrer a aliena¢do parental estao
atrelados a situacGes de dissolucdo da sociedade conjugal, pois apds a ruptura do

relacionamento nem sempre um dos ex-cOnjuges consegue lidar com a separagdo



emocionalmente, utilizando, dessa forma, o filho como instrumento para se vingar do

outro ex-conjuge.

2.3 Diferenca entre Sindrome da Alienacdo Parental (SAP) e Alienacdo Parental
(AP)

Apos, definir e conceituar o que venha a ser o termo “Sindrome da Alienacéo
Parental” se faz forcoso diferencia-la da Alienacdo Parental. Nesse sentido, a autora

Fonseca, diferencia os dois termos:

A sindrome, por seu turno, diz respeito as sequelas (sic) emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianca vitima daquele alijamento.
Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se recusa
terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores e que ja
sofre as mazelas oriundas daquele rompimento, a alienacéo parental relaciona-
se com o processo desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro
genitor da vida do filho. Essa conduta — quando ainda ndo da lugar a instalacédo
da sindrome — é reversivel e permite — com o concurso de terapia e auxilio do
Poder Judiciario - o restabelecimento das relagcoes com o genitor preterido. Ja
a sindrome, segundo estatisticas divulgadas por DARNALL, somente cede,
durante a infancia, em 5% (cinco por cento) dos casos. (2009, p. 51)

A sindrome de alienacdo parental, diferentemente, da alienacdo parental, €
caracterizada quando a crianga ou adolescente passa a alimentar um sentimento de
desprezo ao genitor alienado, recusando, inclusive de vé-lo, bem como contribui, ainda,
na propagacao difamatoria contra ele.

Dessa forma, a sindrome de alienacdo parental nada mais é do que resultado da
alienacdo parental. A sindrome é caracterizada pela conduta do filho, enquanto a
alienacdo parental refere-se ao processo promovido pelo genitor alienante.

De acordo com Richard Gardner:

A SAP é caracterizada por um conjunto de sintomas que aparecem na crianca
geralmente juntos, especialmente nos tipos moderado e severo. Esses incluem:
1. Uma campanha denegritéria contra o genitor alienado.

2. Racionalizacfes fracas, absurdas ou frivolas para a depreciagao.

3. Falta de ambivaléncia.

4. O fendmeno do “pensador independente”.

5. Apoio automatico ao genitor alienador no conflito parental.

6. Auséncia de culpa sobre a crueldade e/ou a exploragdo contra o genitor
alienado.

7. A presenca de encenacdes ‘encomendadas’.

8. Propagacdo da animosidade aos amigos e/ou & familia extensa do genitor
alienado. (GARDNER, 2002, p.03).



Portanto, tem-se que a sindrome de alienagdo parental, € um conjunto de sintomas,
sendo as sequelas deixadas pela alienagdo parental. Em contra partida, a alienagéo
parental seria a campanha denegritoria desencadeada pelo genitor alienador com o escopo
de afastar o filho do genitor alienado.

2.4 Caracteristicas e Condutas do Alienador

Em regra, o alienador é aquele que detém a guarda da crianca ou do adolescente,
o0 qual deprecia o outro genitor ou até mesmo inventa situacdes para afastar a crianca do
genitor alienado.

Nesse sentido, se faz necesséario trazer a baila, quais 0s comportamentos tipicos
do genitor alienador:

Recusar a passar as chamadas telefonicas aos filhos;

Organizar varias atividades com os filhos durante o periodo em que o outro
genitor deve exercer o direito de visitas;

Interceptar as cartas e os pacotes enviados aos filhos;

Desvalorizar e insultar o outro genitor na presenca dos filhos;

Recusar informacBes ao outro genitor sobre as atividades em que os filhos
estdo envolvidos (esportes, atividades escolares, grupos teatrais, escotismo
etc.);

Falar de maneira descortés ao novo conjugue do outro genitor;

Impedir o outro de exercer seu direito de visitas;

“Esquecer” de avisar o outro genitor de compromissos importantes (dentistas,
médicos, psicélogos);

Envolver pessoas proximas (sua méde, seu novo conjugue etc.) na lavagem
cerebral de seus filhos;

Tomar decisdes importantes a respeito dos filhos sem consultar o outro genitor
(escolha da religido, escolha da escola etc.);

Trocar (ou tentar trocar) seus nomes e sobrenomes;

Impedir o outro genitor de ter acesso as informag@es escolares e/ou médicas
dos filhos;

Sair de férias sem os filhos e deix&-los com outras pessoas que ndo o0 outro
genitor, ainda que este esteja disponivel e queira ocupar-se dos filhos;

Falar aos filhos que a roupa que o outro genitor comprou é feia e proibi-lo de
usé-las;

Ameagar punir os filhos se eles telefonarem, escreverem, ou a se comunicarem
com o outro genitor de qualquer maneira;

Culpar o outro genitor pelo mau comportamento dos filhos;

Apresentar 0 novo cénjuge aos filhos como sua nova mée ou novo pai.
(MATIAS, LUSTOSA, 2010, p. 43)

Dessa forma, a crianca acaba identificando-se com o genitor alienador,
acreditando que é verdadeiro tudo que ele lhe informa, colocando-o contra o outro genitor
e afastando-o de seu convivio familiar.

Contudo, apesar do genitor alienador ter por designio acusar o outro genitor de ter

desinteresse em aproximar da crianca e, ainda, relatar que o mesmo ocasiona maus tratos



ao filho, ele é o que mais ocasiona danos a crianca ou adolescente, perpetrando no filho
a sindrome de alienacdo parental, posto que acaba de alguma forma abusando
psicologicamente da crianga ou do adolescente que estdo em seu poder.

Por derradeiro, destaca-se que o alienador ndo respeita as regras e, ainda, tem
como objetivo de ndo obedecer as decisdes judiciais. Presume que tudo Ihe é devido e
que as regras sao so para os outros. (SILVA, 2007)

3 ANALISE SUCINTA DA LEI N°12.318/10

A Lei n° 12.318, foi sancionada em 26 de agosto de 2010 e dispOe em seu texto
legal sobre a alienacdo parental. A lei em apreco tem como finalidade garantir a protecao
da crianca e do adolescente, da mesma forma que a Lei Maior, 0 Codigo Civil Brasileiro
e o Estatuto da Crianca e do Adolescente, preservando, entre varios direitos o convivio
da crianca e do adolescente em seu ambiente familiar, bem como, tem como escopo,
ainda, preservar sua moral em detrimento de fatos que lhes sdo atingidos como, por
exemplo, a separagéo de seus pais.

O legislador brasileiro definiu na lei em apreco a expressao “alienacdo parental”
em seu sentido juridico, como uma espécie de abuso.

Nesse sentido, pertine transcrever a redacdo do artigo 2° da Lei n® 12.318/10, a
qual define o termo alienacdo parental em seu caput, e traz em seu paragrafo unico, um

rol de hipoteses sobre a alienacéo, conforme se verifica:

Art. 22 Considera-se ato de alienacfo parental a interferéncia na formacéo
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo
ao estabelecimento ou & manutenc¢do de vinculos com este.

Paragrafo Unico. Séo formas exemplificativas de alienacéo parental, além dos
atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

111 - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;
V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de endereco;
VI - apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;
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VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

Vislumbra-se no artigo acima citado, que o legislador atentou-se em descrever 0s
atos que caracterizam a alienacdo parental, esclarecendo que tal rol é meramente
exemplificativo, quando menciona no bojo do seu paragrafo Unico que "assim declarados
pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de terceiros",
ou seja, cada caso concreto podera apresentar outras situacfes que serdo reputadas como
alienagéo parental.

Ademais, o dispositivo em questdo, especifica um rol de quais pessoas podem
figurar no polo ativo da alienacdo. Ressalta-se, que o genitor ou responsavel alienado, a
crianca ou adolescente, sempre figurardo no polo passivo.

Em seu turno, o artigo 3° veio para reforcar o que preconiza na Constitui¢do
Federal de 1988, quando esta elenca em seu bojo os principios fundamentais no artigo 1°,
inciso I11, em consonancia com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seu artigo 15
usque 19, os quais tratam a respeito da dignidade da pessoa humana e os direitos civis.

Nesse liame, o texto legal do artigo 3° da Lei n°® 12.318/10, in verbis:

Art. 3° A prética de ato de alienacdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relaces com genitor e com o grupo familiar, constitui
abuso moral contra a crianca ou o adolescente e descumprimento dos deveres
inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

Com efeito, o artigo 4° da Lei n® 12.318/10, refere-se ao rito processual a ser
seguido e quais as acdes a serem tomadas pelo magistrado, determinando quais as
medidas cabiveis serdo necessarias ao caso em questdo, apds ouvir o representante do
Ministério Publico. O intuito do juiz ao aplicar tais medidas de urgéncia € preservar a
integridade psicologica da crianca e/ou adolescente no convivio familiar, bem como
fortalecer os lacos familiares entre os mesmos, evitando o afastamento do filho menor de
seus genitores.

Nesse sentido, o texto legal do artigo 4° da Lei n® 12.318/10:

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienacdo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em acdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo terd tramitacéo prioritaria, e o juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Pablico, as medidas provisorias necessarias
para preservacdo da integridade psicoldgica da crianca ou do adolescente,
inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva
reaproximacao entre ambos, se for o caso.



11

Paragrafo Unico. Assegurar-se-a a crianca ou adolescente e ao genitor garantia
minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco
de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou do adolescente,
atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz para
acompanhamento das visitas.

Verifica-se, ainda, que o legislador ao descrever o paragrafo Unico do artigo
supracitado, preocupou-se com a integridade fisica ou psicolégica da crian¢a ou
adolescente, estabelecendo no pardgrafo em apreco que o juiz promovera a visitagdo
assistida do genitor ao filho menor, sendo ressalvado para tanto, que, constatado perigo
de riscos a integridade fisica ou psicolégica do menor, 0 juiz poderd indicar um
profissional para acompanhar as visitas do genitor ao seu filho.

Por sua vez, o artigo 5° e seus paragrafos, da Lei n® 12.318/10, trata em seu bojo
que sera determinada pelo juiz, a realizagdo de uma pericia psicologica ou

biopsicossocial, nos seguintes termos:

Art. 52 Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acédo
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicoldgica
ou biopsicossacial.

§ 1° O laudo pericial tera base em ampla avaliacdo psicoldgica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, historico do
relacionamento do casal e da separagdo, cronologia de incidentes, avaliacdo da
personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianga ou adolescente
se manifesta acerca de eventual acusacdo contra genitor.

§ 2° A pericia serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienaco parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacdo parental tera prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do
laudo, prorrogdvel exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada.

Denota-se no dispositivo transcrito, que havendo indicios de alienacédo parental,
sera necessario que seja ajuizada uma acao judicial em face do alienador com a finalidade
de apurar os fatos ora relatados. A acdo em comento podera ser autbnoma ou incidental,
onde o magistrado, de oficio ou a requerimento de umas partes, ira resolver quais as
medidas cabiveis para assegurar a integridade fisica ou psicolégica da crianca ou
adolescente.

Revelando-se, a constatacdo do laudo pericial sobre a ocorréncia de alienacéo
parental, o juiz promovera as medidas necessarias com o fito de impedir que seja

desencadeada a sindrome de alienacdo parental. Ademais, 0 magistrado podera garantir
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ao genitor alienado os direitos parentais do filho, bem como poderd, ainda, impor san¢des
ao genitor alienador, as quais variam de acordo com a gravidade da alienagéo praticada
sobre o filho.

Nesse diapasdo, a Lei n° 12.318/10 dispde em seu artigo 6°, quais as punic¢des que
serdo aplicadas ao alienador:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em agdo
auténoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

111 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
invers&o;

V1 - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

VII - declarar a suspensédo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizacio
ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também poderd inverter a obrigacao
de levar para ou retirar a crianca ou adolescente da residéncia do genitor, por
ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia familiar.

Portanto, vislumbra-se no dispositivo supracitado, que o legislador brasileiro,
atentou-se em conceder elementos ao juiz que, constatando que se ha ocorréncia de
alienacdo parental, ou até mesmo que ja esteja configurada a sindrome da alienagéo
parental, possa tomar as medidas que entenda cabivel, com o escopo de resolver o
problema, bem como, ainda, de garantir a integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou
adolescente que sofreu alienacéo.

Em seu turno, o artigo 7° da Lei n® 12.318/10, atribui a guarda do filho a um dos
genitores ou a sua alteracao, no caso de ndo haver condicdes da guarda ser na modalidade
compartilhada. Nesse sentido, a guarda sera unilateral, conferindo ao genitor que oferecer

melhores condi¢des para o cuidado do seu filho menor, conforme se verifica:

Art. 7° A atribuicdo ou alteragdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente
com 0 outro genitor nas hipdteses em que seja inviavel a guarda
compartilhada.
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J& em relacdo ao artigo 8°, da Lei n° 12.318/10, este menciona a respeito da
irrelevancia do domicilio do filho menor, para determinar as competéncias dos genitores
Ou responsaveis que exercam o poder ou autoridade sobre o menor, sendo observado para

tanto, o acordo entre as partes ou a decisao judicial.

Art. 82 A alteragdo de domicilio da crianca ou adolescente € irrelevante para a
determinacdo da competéncia relacionada as acdes fundadas em direito de
convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre 0s genitores ou de
deciséo judicial.

Por fim, tém-se os artigos 9° e 10°, da Lei n® 12.318/10, os quais foram vetados,
pois o primeiro afrontava os ditames legais da Constituicdo Federal e o Gltimo por
conflitar com o que regulamenta o Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Conclui-se que a Lei n® 12.318/10 traz em seu bojo parametros para detectar atos
de alienacdo cometidos, bem como instrumentos para que os julgadores possam atuar de
imediato, permitindo que se identifigue com maior seguranca a existéncia do processo de
alienagdo parental e o seu verdadeiro autor. Ademais, a Lei de Alienagdo Parental atenua
as sequelas de carater psicoldgico nas criancas e adolescentes.

Feita essa andlise, mesmo que de forma sucinta da Lei n° 12.318/10, sera
averiguado a seguir, a respeito da sua aplicabilidade no ordenamento juridico pétrio, nos
casos em que criancas e adolescentes sofrem da sindrome de alienacdo parental, em
virtude da separacdo conjugal de seus pais. Desta feita, serd imperioso trazer a lume o

entendimento e o posicionamento jurisprudencial patrio diante dessas situagdes.

4 DECISOES DE ALGUNS TRIBUNAIS BRASILEIROS NOS CASOS
DE SAP NO TOCANTE A RUPTURA CONJUGAL

A divulgacdo da Sindrome da Alienacdo Parental passou a ter maior atencdo no
ordenamento juridico patrio, por meio das primeiras decisdes judiciais no ano de 2003,
quando os tribunais brasileiros reconheceram esse fenbmeno que atingem as familias
brasileiras ha muito mais tempo.

Diante disso, pertine elucidar primeiramente, o entendimento de alguns tribunais
brasileiros, que vem se posicionando, hodiernamente, pela preservacdo do interesse do
menor, a fim de garantir que seja resguardado o desenvolvimento fisico e cognitivo da

crianca que sofre de sindrome de alienacgéo parental, bem como seja aplicado ao alienador,
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caso comprovado nos autos, as sancOes previstas na Lei de Alienagdo Parental (Lei n°
12.318/10) e, que ainda, seja observada a Lei em comento de modo geral.

Nesse sentido, pertine trazer a tona, a decisdo do Tribunal de Justica do Estado
de Pernambuco, o qual entendeu que a genitora desencadeou a sindrome de alienacdo
parental em sua filha, fazendo ainda, alegacdes falsas em face do seu ex-conjuge,

conforme se verifica da ementa a seguir:

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL. ACAO CAUTELAR INOMINADA.
RECURSO DE APELACAO. REGULAMENTACAO DE VISITA. ABUSO
SEXUAL NAO DEMONSTRADO. SINDROME DE ALIENACAO
PARENTAL. MELHOR INTERESSE DA CRIANCA. JULGAMENTO
EXTRA PETITA. NAO OCORRENCIA. CAUTELAR INOMINADA.
REQUISITOS. FUMUS BONI JURIS e PERICULUM IN MORA.
AUSENCIA. ACAO CAUTELAR ORIGINARIA IMPROCEDENTE.
RECURSO DE APELACAO NAO PROVIDO. DECISAO UNANIME.

1. O interesse da menor deve ser atendido em primazia, a fim de garantir o que
Ilhe seja mais favoravel e conveniente para um desenvolvimento fisico e
emocional sadio.

2. Nao comprovado nos autos a alegacéo de abuso sexual, judiciosa é a decisdo
gue regulamentou o direito de visita do pai a filha menor.

3. Manobras realizadas pelo conjuge mulher a fim de impedir o contato entre
0 cOnjuge vardo e filha menor, configura-se como sindrome de alienacédo
parental.

4, Nas acBGes em que se discute guarda e visita de filho, visando o melhor
interesse do menor, o julgador ndo esta adstrito ao pedido inicial (art. 167
ECA).

5. Inexistindo provas capazes de infirmar o suposto abuso sexual, ndo se
mostra plausivel o deferimento acautelatorio perseguido pelo cdnjuge mulher.
(TJ-PE - APL: 2899218 PE, Relator: Francisco Manoel Tenério dos Santos,
Data de Julgamento: 10/04/2014, 4% Camara Civel, Data de Publicacgdo:
28/04/2014) (Grifou-se)

No julgado acima exposto, a genitora alegou que seu ex-conjuge cometia abuso
sexual em sua filha e que em virtude disso ela achou por bem afastar a menor do pai.
Entretanto, a Quarta Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado de Pernambuco,
entendeu que a genitora realizou, em verdade, manobras para afastar a sua filha do outro
genitor, desencadeando nesse ponto, a sindrome de alienagdo parental na menor, pois ndo
comprovou nos autos tais alegacgdes, inexistindo para tanto, provas capazes e suficientes
para comprovar o suposto abuso sexual relatado pela genitor.

Do mesmo modo, a 2% Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado de
Ronddnia, entendeu que no caso em apreco foi detectado a Sindrome de Alienagédo
Parental, fazendo-se necessario a inversao da guarda do menor, conforme se verifica na

ementa:
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Acdo de guarda. Melhor interesse do menor. Sindrome da Alienagdo Parental.
Genitor detentor da guarda. Comprovagdo. Inversdo da guarda. Possibilidade.
Honoréarios advocaticios. Critérios legais e pardmetros da Corte.
Inobservancia. Redugdo. Comprovada a existéncia da Sindrome da Alienacédo
Parental por parte do genitor que detém a guarda € possivel a sua inversao
visando o melhor interesse do menor. Reduz-se o valor dos honorarios
advocaticios arbitrados sem observancias dos critérios legais e dos parametros
da Corte. (TJ-RO - APL: 00154605520078220014 RO 0015460-
55.2007.822.0014, Relator: Desembargador Alexandre Miguel, Data de
Julgamento: 30/04/2013, 2% Camara Civel, Data de Publicagdo: Processo
publicado no Diario Oficial em 08/05/2013.)

O julgamento acima transcrito, traz em seu bojo que a conduta apresentada pelo
filho leva a certeza juridica de que o menor esta sofrendo da Sindrome de Alienacdo
Parental, desencadeada pelo genitor alienante, ora apelante, com o intuito de
desqualificar o outro genitor alienado da vida da crianga.

Nesse sentido, pertine extrair do julgado acima citado, o Relatorio Psicoldgico
realizado pela Psicdloga Melissa M. de Oliveira do Nucleo Psicossocial de Vilhena/RO,

que, concluiu em seu relatorio o seguinte:

No caso em tela, pode-se verificar que antes da separacdo definitiva do casal,
a relacdo de Jinior com a mae e familia materna era extremamente positiva.
Acontece que para agravar a situacdo houve um episoédio em que pode-se
identificar a presenca de uma pressao psicol6gica sobre a crianca, a qual
mostrou-se como o estressor inicial e a gota d’agua final, onde a Sindrome,
ja instalada, passou de um nivel leve para moderado, aparentando estar
atualmente num estagio grave.

Diante do relatorio apresentado aos julgadores do caso em questdo, bem como as
demais provas contidas nos autos, a 22 Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado de
Ronddnia, achou por bem, inverter a guarda do menor, para a mde (apelada), pois
entendeu esta Corte que a genitora detinha melhores condicGes para exercer a guarda
unilateral, sem excluir para tanto, o convivio necessario com o genitor ndo guardido.

Por outro lado, o Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, entendeu
diversamente dos julgados acima transcritos, pois ndo havia comprovacdo que as
adolescentes estariam sofrendo a sindrome de alienacdo parental, conforme se denota da

ementa:

APELACAO CIVEL. GUARDA. SINDROME DE ALIENACAO
PARENTAL. AUSENCIA DE COMPROVAGAO. Pedido de inversio de
guarda de filhas adolescentes, julgado improcedente por auséncia de prova
guanto a alegada sindrome de alienacéo parental. Estudo social e psicoldgico,
gue ndo indicam essa ocorréncia. Impugnacéo ao parecer técnico, desprovida
de elementos técnicos ou de outras provas. Perda do objeto com relagéo a filha
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que atingiu a maioridade civil. Depoimento da adolescente que converge com
a concluséo do Juizo. Improcedéncia que se mantém. Art. 557, caput, do CPC.
NEGATIVA DE SEGUIMENTO AO RECURSO. (TJ-RJ - APL:
10348532720118190002 RIO DE JANEIRO NITEROI 1 VARA DE
FAMILIA, Relator: CELIA MARIA VIDAL MELIGA PESSOA, Data de
Julgamento: 30/09/2013, VIGESIMA PRIMEIRA CAMARA CIVEL, Data de
Publicacdo: 07/10/2013) (Grifou-se)

Na apelacdo civel acima extraida, a Vigésima Primeira Camara Civel do Tribunal
de Justica do Estado do Rio de Janeiro, entendeu que em virtude da auséncia de
comprovagdo das alegacOes trazidas pelo apelante ndo havia em que se falar em
procedéncia da apelacdo civel, ora pleiteada, sendo mantido dessa forma a guarda das
filhas com a genitora. Ademais, salienta-se ainda, no julgado supracitado, que 0s
julgadores pediram que fosse realizado o estudo social e psicolégico nos moldes da Lei
de Alienacdo Parental, sobre as adolescentes, como forma de comprovar se as menores
estavam sofrendo de sindrome de alienacdo parental. Porém, com a realizagdo de tal
estudo verificou-se que ndo havia indicios de que as adolescentes estariam sofrendo de
sindrome de alienacédo parental.

Com efeito, urge asseverar que tal acdo judicial decorreu de uma dissolucéo
conjugal entre os genitores de forma litigiosa, ha mais de 10 anos, o qual ficou
estabelecido na época que a mae exerceria a guarda das filhas e que o pai teria o direito
de visitacdo das menores. Com a decisdo no processo em epigrafe, a genitora mantém a
guarda das filhas, pois os julgadores entenderam pela sua continuidade.

Ressalta-se, por fim, que a decisdo proferida no referido julgado, baseou-se nos
preceitos instituidos pela Lei de Alienacdo Parental, com observancia especificamente do
que dispdem os artigos 2° e 5° e seus incisos, para que 0s nobres julgadores, chegassem a
conclusdo de que ndo havia ocorréncia de sindrome de alienacdo parental perpetradas
sobre as menores.

Por todo o exposto, tem-se que os tribunais brasileiros, analisam cada caso
concreto no que concerne a ocorréncia ou ndo de sindrome de alienacdo parental, sendo
observado para tanto, o interesse do menor, bem como a aplicacdo da Lei de Alienacdo
Parental, pois, a ocorréncia da SAP no filho menor, muitas vezes encontra-se enraizada
na dissolucdo conjugal litigiosa e diante disso, os julgadores deverdo fazer uma analise
bem detida de cada caso concreto, observando sempre a aplicabilidade da Lei de

Alienacdo Parental.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Verificou-se no presente artigo, que a sindrome de alienacéo parental, constitui
uma forma de abuso perpetrada na crianga ou no adolescente por um dos seus genitores,
ocasionando no menor transtornos irreparaveis e com diversos graus de depressdo
cronica e até incapacidade de adaptacdo em ambientes, dentre outros sintomas.

Diante disso, o legislador brasileiro preocupou-se em preservar a integridade
fisica e cognitiva do menor instituindo nesse sentido, a Lei de Alienacdo Parental (Lei n°
12.318/10) com o fito de garantir o melhor interesse da crian¢a ou adolescente e aplicar
sangdes ao responsavel por desencadear a sindrome de alienacdo parental no menor,
dentre outras normas que devem ser observadas na lei em comento.

Um dos motivos ou se ndo o principal que leva a desencadear a sindrome de
alienacdo parental, é a ruptura conjugal, que muitas vezes é feita de forma conflituosa e
acaba que um dos genitores com o intuito de vingar-se do outro genitor, usa o filho como
instrumento de ataque.

Em virtude dessa dissolucdo conjugal conflituosa e que muito das vezes acarreta
no menor a sindrome de alienacdo parental, os tribunais brasileiros, vem analisando cada
caso concreto, aplicando as normas contidas Lei n® 12.318/10, bem como outras leis
esparsas, buscando sempre preservar o melhor interesse do menor.

Por todo o exposto, conclui-se que a Lei da Alienacdo Parental veio a calhar no
ordenamento juridico patrio, pois com a sua aplicabilidade nos casos de sindrome de
alienacdo parental desencadeadas pela dissolugdo conjugal, tende a resguardar a crianga
ou adolescente de sofrer danos na sua formacéo e no seu desenvolvimento, tanto fisico

como psicolégico.

DISPOSAL OF PARENTAL SYNDROME BY THE MARITAL
COMPANY TERMINATION OF CASES IN THE LIGHT OF LAW
N° 12.318/10

ABSTRACT
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The purpose of this article is to analyze the parental alienation syndrome cases before the dissolution of
conjugal society in the light of Law n°® 12.318/10. In this sense, for the unfolding of this work, we used the
deductive method of approach, through analysis and comparison of legal provisions, doctrinal and
jurisprudential who ponder on the subject. The objective is to demonstrate in the aforementioned study, as
the alienating parent to implant false memories in the child takes the child to suffer parental alienation and
consequently triggers the alienation syndrome. The syndrome under discussion causes negative impacts on
the child's relationship with the other parent, which in most cases is not the holder of the custody of the
child. Moreover, one of the reasons that lead to trigger the syndrome is the marital dissolution that is made
in a controversial manner and by virtue of that one parent uses the least as an object to attack the other
spouse. In this sense, will be addressed-that the Brazilian legislators strove to promoting Law n° 12.318/10,
with the power to ensure the best interests of the minor, in view of the disharmonious relationship between
the parents and the damage that such the syndrome involves less. It would therefore be appropriate to
explain that the law under discussion is the basic rationale for the decisions of the Brazilian courts in cases
in which there is parental alienation syndrome fruit of conflictive marital dissolution.

Keywords: Parental Alienation Syndrome. Marital Dissolution. Law n° 12.318/10.
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