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Resumo

A preocupacao em ressocializar e reeducar os presos € patente nos dias atuais, para tanto é
preciso analisar a lei de execucdo penal e 0 método APAC. Nesse contexto, surge a APAC,
um método gque pode ser considerado um novo rumo na execuc¢do penal, pois além de garantir
a funcédo punitiva da pena, garante a recuperacdo e ressocializacdo dos sujeitos encarcerados
por meio da valorizacdo dos direitos humanos. Este artigo justifica-se devido a necessidade da
utilizacdo deste método, o qual tem sido utilizado em nosso pais, uma vez que 0 mesmo
dispde de um método de valorizacdo humana, baseado em 12 elementos, vinculado a
evangelizacdo, para oferecer ao condenado condigGes de se recuperar, e tem como objetivo
demonstrar como se da a ressocializacdo através da implementacdo do método APAC. A
metologia adotada foi uma revisdo da literatura na qual se utilizou doutrinas e
legislacdo. Concluiu-se que é necessario que o Estado estabeleca uma politica carceraria
sistematizada a partir de referéncias técnicas e cientificamente definidas, que contemplem
tanto o modelo de gestdo quanto 0 modelo de execucgédo penal.

Palavras-chave: Método APAC. Ressocializacdo. Reeducacdo. Presos.

1 Introducao

Atualmente a populacéo vive em uma sociedade de risco, amedrontada, pela violéncia
e guerras, criadas pelas crises que passam por uma serie de problemas como a falta de
emprego, saude, moradia, a decadéncia da educacdo, o surgimento da corrupcdo e do crime
organizado. Todos estes problemas geram na sociedade um medo e uma inseguranca.
Desesperada em se livrar dos problemas, a populacdo busca encontrar medidas mais severas,
encontrando nas san¢des penais a solucdo imediata.

Em virtude disso a sociedade percebeu a necessidade de um direito penal capaz de

combater e exterminar a criminalidade e que pensasse no sistema da execucédo penal.
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Com todas as mudancas trazidas pelos legisladores é de se observar a passagem de um
direito penal de intervencdo minima para um direito de excesso de intervengdo e de total
prevencdo. No primeiro momento visualizamos que o direito penal s6 devera tutelar os
interesses mais relevantes, deixando para os outros direitos legais a tutela dos demais valores
da convivéncia humana, sé agindo quando ndo forem capaz de conceder a tutela. J& em um
segundo momento, vé a doutrina humanista e da intervencdo minima, surgindo o sistema de
forte intervencdo e prevencao, descrevendo normas incriminadoras relacionadas a varios
setores da atividade social e humana.

Agora se percebe de modo geral, a crise do sistema carcerario e penitenciario, em
meio a amadora execu¢do da pena privativa de liberdade, que se apresenta falida, soberba e
totalmente ineficaz como sancdo principal de aplicacdo com fim de ressocializacdo. A
sociedade em reposta ao legislador, tomado pela necessidade de exterminar a criminalidade e
se livrar da violéncia cada vez mais forte, empurram para as prisdes um namero alto de
elementos, desconsiderando a qualidade e a eficacia desse sistema na reeducacdo do mesmo,
relevando-se apenas na solucdo do carcere para inibir a sociedade da presenca do criminoso.

Essa tendéncia prisional justificada pela necessidade de combater a criminalidade,
sendo que as prisdes devem ser reduzidas ao minimo possivel.

A intervencdo penal somente deve ocorrer em face de extrema e rigorosa necessidade,
e a pena de prisdo deve ser reservada para Criminosos perigosos que cometerem crimes graves
e gravissimos, ja nos outros casos devera se usar de penas alternativas. Portando esta nova
proposta vem baseada no direito penal em exercer a intervencdo minima, em face do direito
tradicional penal que baseia na intimidade por meio de pesadas e severas penas existindo-se
assim outros meios legais para a execucao sem ser as penitenciarias.

O cércere se criou um abismo entre os detentos e 0 mundo de fora, 0 embrutecimento,
a revolta com o tratamento injusto e desumano, se tornando uma escola para novos crimes.

O que ¢ de verificar sdo os fatos reais em geral, sendo que o modo alternativo tem
sido uma excelente e eficaz proposta para a aplicacdo e execucdo das penas, mostrando junto
a sociedade uma sensivel melhora quando a reeducacéo do criminoso. Ao contrario da prisdo
que é um dos motivos contundentes para a volta da marginalidade. A execucdo da pena é o
primeiro e o ultimo momento em que se torna possivel a ressocializagdo, sendo necessario
buscar meios alternativos para tal feito. Com isso visando a tutela e o bem juridico objetivado.

E ndo esquecendo que a utilizacdo destas medidas alternativas traz uma importante
vantagem para a sociedade no quesito da economia, pois ela diminui os levados custos que o

Estado tem com a manutencéo da prisdo, alem de outras ja& mencionadas.



Uma outra alternativa para se pensar na ressocializacdo, é criar um ambiente propicio
para tal objetivo, tanto na execucdo das penas alternativas, como nas privativas de direito, faz-
se necessario assegurar o principio da dignidade humana, especialmente no periodo da
execucdo onde o individuo ja esta com sua dignidade moral abaixo no normal pelo fato da
condenagéo criminal.

A Lei de Execucdo Penal brasileira em um dos seus artigos menciona que devera se
respeitar a integridade moral dos detentos, esclarecendo que a pena tem por objetivo
proporcionar condi¢Bes para a harmonia e integracdo novamente a sociedade.

Injusticas ocorrem, no caso do principio da presuncdo da inocéncia, que €
constantemente desconsiderado com tantas prisGes, pois se colocam em uma mesma cela
individuos ja julgados e condenados com os que ainda ndo foram e que ainda poderdo ser
considerados inocentes aos olhos da justica. Isso sem falar nos casos de prisdes ilegais e
irregulares.

A prisdo deixa no preso uma marca perpetua que persegue aonde quer que se
encontre, sempre possuira consigo o medo e o fantasma do sistema carcerario.

Os motivos pelos quais a prisdo se mantém ainda em funcionamento, sdo porque a
maior parte dos condenados séo pobres, sem instrucdo e incapazes de se manifestar contras as
injusticas.

O erro ocorre, que muitos ainda evocam no direito da vitima que foram atingidas por
tais fatos criminosos, fazendo uma confusdo de conceitos que ndo leva a lugar nenhum, as
vitimas j& foram indenizadas e justificadas no momento em que a sociedade condena por meio
judicial e imp&e uma sanc¢éo a este individuo que praticou 0 mal. Mas ndo podemos esquecer
e recusar a dignidade a estas pessoas é incorrer numa conduta tdo errada quanto da conduta do
ato delitivo.

Leis ndo faltam para os direitos humanos dos detentos sejam respeitados, o que ainda
falta e fazer a sociedade se perceba nisso, vez que ainda existe pessoas que pensam que preso
ndo é gente e deve ser tratado como um animal, sem direitos, tais que a mesma lei de protecéo
aos animais ndo permite estes tipos de abuso.

Por fim, o fato é que as agressdes aos direitos humanos ocorrem todos os dias nas
prisdes, mas do que nunca a sociedade precisa se empenhar para buscar solugcdo para téo
delicada questdo. As penas alternativas e o0 respeito aos direitos humanos dos presos sdo
apenas um dos caminhos que devem ser tomados de luta e persisténcia contra a estrutura

prisional vigente em nosso pais.



2 A sociedade, o detento e o cumprimento da pena

Segundo Mirabete (2003), a pena apresenta varias caracteristicas como: legalidade,
personalidade, proporcionalidade e inderrogabilidade. O principio da legalidade consiste na
existéncia prévia de lei para imposicdo da pena, previsto no Codigo Penal.

Desde meados do séc. XIX, varios modelos arquitetdnicos foram sendo adaptados por
varios paises, para a construcdo de grandes estabelecimentos prisionais, cada um
privilegiando a vertente do encarceramento a que, num dado momento histérico e num dado
contexto politico-social, era dado especial énfase.

De acordo com Silva (2003), a sociedade brasileira possui, atualmente, cerca de 320
mil presos espalhados pelos estados e Distrito Federal, ocupando estabelecimentos que na sua
maioria ndo oferecem condicGes dignas para a convivéncia humana.

Para Silva (2003), o0 aumento do ndmero de rebelides eclodem em presidios de todo o
Brasil, identificando-se sempre os mesmos problemas: superlotacdo, instalacBes precérias,
falta de pessoal, ma gestdo, sujeira, promiscuidade, corrupcdo. Na verdade, o sistema
carcerario brasileiro parece ter sido concebido para ser como é. Tanto que o sistema juridico
patrio criou a figura da prisdo especial pensando nos criminosos da elite e da classe média,
independente da natureza e da gravidade dos crimes que tenham cometido.

Ainda segundo o autor, a Lei de Execucdo Penal n. 7.210 de 1984, regulamenta as
condi¢cdes de cumprimento de penas, os direitos dos presos, a organizacdo dos sistemas
penitenciarios estaduais. E a fase da persecucdo penal que tem por fim propiciar a satisfacio
efetiva e concreta da pretensdo de punir do Estado. A implantacdo da execucdo penal
considerada um grande avanco, atenderia 0 anseio dos operadores do sistema e a idéia
principal de reeducacao do apenado.

O Brasil ndo reformou o sistema carcerario para garantir a aplicabilidade da lei de
Execucdo Penal. Necessario se faz uma reavaliacdo de nosso sistema carcerario, para que
possamos dar dignidade aos apenados.

Nas palavras de Silva (2003), as garantias legais previstas durante a execugéo da pena,
assim como os direitos humanos do preso estdo previstos em diversos estatutos legais. Em
nivel mundial existem varias convencbes como a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, a Declaracdo Americana de Direitos e Deveres do Homem e a Resolucdo da ONU
gue prevé as Regras Minimas para o Tratamento do Preso.

Em nivel nacional, nossa Carta Magna reservou 32 incisos do artigo 5°, que trata das

garantias fundamentais do cidaddo, destinados a protecdo das garantias do homem preso.



Existe ainda em legislacdo especifica — a Lei de Execucdo Penal — os incisos de | a XV do
artigo 41, que dispde sobre os direitos infra-constitucionais garantidos ao sentenciado no
decorrer na execucédo penal.

Para Silva (2003), no campo legislativo, nosso estatuto executivo-penal € tido como
um dos mais avancados e democraticos existentes. Ela se baseia na idéia de que a execugdo da
pena privativa de liberdade deve ter por base o principio da humanidade, sendo que qualquer
modalidade de punicdo desnecessaria, cruel ou degradante serd de natureza desumana e
contraria ao principio da legalidade.

No entanto, o que tem ocorrido na pratica é a constante violacdo dos direitos e a total
inobservancia das garantias legais previstas na execucao das penas privativas de liberdade. A
partir do momento em que o preso passa a tutela do Estado ele ndo perde apenas o seu direito
de liberdade, mas também todos os outros direitos fundamentais que ndo foram atingidos pela
sentenca, passando a ter um tratamento execravel e a sofrer os mais variados tipos de castigos
que acarretam a degradacgé@o de sua personalidade e a perda de sua dignidade, num processo
que ndo oferece quaisquer condicdes de preparar o seu retorno Gtil a sociedade.

Segundo Silva (2003), dentro da prisdo, dentre varias outras garantias que sao
desrespeitadas, o preso sofre principalmente com a préatica de torturas e de agressdes fisicas.
Essas agressdes geralmente partem tanto dos outros presos como dos proprios agentes da
administragao prisional.

Os abusos e as agressdes cometidas por agentes penitenciarios e por policiais ocorre
de forma acentuada principalmente ap6s a ocorréncia de rebelides ou tentativas de fuga. Apos
serem dominados, os amotinados sofrem a chamada “correicdao”, que nada mais ¢ do que o
espancamento que acontece apds a contencdo dessas insurrei¢fes, o qual tem a natureza de
castigo. Muitas vezes esse espancamento extrapola e termina em execugdo, cOmo no caso que
ndo poderia deixar de ser citado do “massacre” do Carandiru, em Sao Paulo, no ano 1992, no
qual oficialmente foram executados 111 presos.

O despreparo e a desqualificacdo desses agentes fazem com que eles consigam conter
0s motins e rebelides carcerarias somente por meio da violéncia, cometendo varios abusos e
impondo aos presos uma espécie de “disciplina carceraria” que nao esta prevista em lei, sendo
gue na maioria das vezes esses agentes acabam ndo sendo responsabilizados por seus atos e
permanecem impunes.

De acordo com Silva (2003), entre os proprios presos a pratica de atos violentos e a
impunidade ocorrem de forma ainda mais exacerbada. A ocorréncia de homicidios, abusos

sexuais, espancamentos e extorsdes sdo uma pratica comum por parte dos presos que ja estdo



mais “criminalizados” dentro da ambiente da prisdo e que, em razdo disso, exercem um
dominio sobre os demais presos, que acabam subordinados a essa hierarquia paralela.
Contribui para esse quadro o fato de ndo serem separados oS marginais contumazes e
sentenciados a longas penas dos condenados primarios.

Os presos que detem esses poder paralelo dentro da prisdo, ndo sdo denunciados e, na
maioria das vezes também permanecem impunes em relagdo a suas atitudes. Isso pelo fato de
que, dentro da prisdo, além da “lei do mais forte” também impera a “lei do siléncio”.

Outra violacdo cometida é a demora em se conceder os beneficios aqueles que ja
fazem jus a progressdo de regime ou de serem colocados em liberdade os presos que ja
saldaram o computo de sua pena. Essa situacdo decorre da propria negligéncia e ineficiéncia
dos drgdos responsaveis pela execucdo penal, o que constitui-se num constrangimento ilegal
por parte dessas autoridades, e que pode ensejar inclusive uma responsabilidade civil por
parte de Estado pelo fato de manter o individuo encarcerado de forma excessiva e ilegal.

Nas palavras de Silva (2003), somam-se a esses itens o problema dos presos que estéo
cumprindo pena nos distritos policias (devido a falta de vagas nas penitenciarias), que sao
estabelecimentos inadequados para essa finalidade, e que, por conta disso, acabam sendo
tolhidos de vérios de seus direitos, dentre eles o de trabalhar, a fim de que possam ter sua
pena remida, e também de auferir uma determinada renda e ainda evitar que venham a perder
sua capacidade laborativa.

O que se pretende ao garantir que sejam asseguradas aos presos as garantias previstas
em lei durante o cumprimento de sua pena privativa de liberdade ndo € o de tornar a prisdo
num ambiente agradavel e comodo ao seu convivio, tirando dessa forma até mesmo o carater
retributivo da pena de prisdo. No entanto, enquanto o Estado e a propria sociedade
continuarem negligenciando a situacdo do preso e tratando as prisées como um deposito de
lixo humano e de seres inserviveis para 0 convivio em sociedade, ndo apenas a situacdo
carceraria, mas o problema de seguranca publica e da criminalidade como um todo tende
apenas a agravar-se.

Ainda segundo Silva (2003), a sociedade ndo pode esquecer que 95% do contingente
carcerario, ou seja, a sua esmagadora maioria, é oriunda da classe dos excluidos sociais,
pobres, desempregados e analfabetos, que, de certa forma, na maioria das vezes, foram
“empurrados” ao crime por nao terem tido melhores oportunidades sociais. Ha de se lembrar
também que o preso que hoje sofre essas pendrias dentro do ambiente prisional serd o cidadao
gue dentro em pouco, estara de volta ao convivio social, junto novamente ao seio dessa

prépria sociedade.



Mais uma vez cabe ressaltar que o que se pretende com a efetivagdo e aplicacdo das
garantias legais e constitucionais na execucao da pena, assim como o respeito aos direitos do
preso, € que seja respeitado e cumprido o principio da legalidade, corolario do nosso Estado
Democratico de Direito, tendo como objetivo maior o de se instrumentalizar a funcgédo
ressocializadora da pena privativa de liberdade, no intuito de reintegrar o recluso ao meio
social, visando assim obter a pacificagéo social, premissa maior do Direito Penal.

3 Teoria ressocializadora

Segundo Bitencourt (2010), em estudos mais recentes, a Escola de Defesa Social tenta
estabelecer que a real finalidade da pena € a readaptacdo social do condenado. Para estes
pesquisadores, a sociedade s6 € recompensada com a ressocializacdo do delingliente, e o seu
consequente retorno ao convivio em sociedade.

Para Mirabete (2003, p. 54), “bastante aplaudida por psicologos ¢ juristas, esta teoria
vem alertar acerca da necessidade de observacdo de meios que ajudem os condenados a se
reinserir na sociedade, ndo sendo mais bastante a simples coloca¢do do individuo na rua”.
Programas de reeducacao e trabalhos de readaptacdo do condenado ao convivio social devem
ser criados pelo Estado para que este individuo ndo volte a delinquir por falta de opcéo,
funcionando assim também como um meio de prevencdo. Para enxergarmos melhor a
situacdo, imaginemos uma crianca que contrariou diretamente as ordens de seus pais. A esta
crianga serd imposto um “castigo” que servird para que ela ndo venha a cometer novamente o
mesmo ato, mas, sobretudo, para Ihe ensinar no¢es de como deve se comportar futuramente.

Por outro lado, afirma Mirabete (2003) que uma das facetas dessa teoria € a exclusao
definitiva do carater retributivo da pena. Ora, se é pregada a ressocializac&o e a reinsercdo do
criminoso ao convivio social, a caracteristica de castigo se torna incompativel com a teoria, 0
que levou ao desagrado por parte de muitos estudiosos e vitimas de crimes, afinal, a pena
sempre teve um carater retribucionista acrescentando um fim preventivo.

Esta frase de Everardo da Cunha Luna sintetiza muito bem o pensamento daqueles
contrarios a esta teoria: “a retribuigdo, sem a prevencdo, ¢ vinganga; a prevencgao, sem a

retribui¢do, ¢ desonra” .



3.1 Os desafios e possibilidades de um trabalho voltado para ressocializagéo

Segundo Pereira (1997, p. 42), o detento € discriminado pela sociedade, seja no
momento de conseguir um emprego, na propria familia ou no que diz respeito a sua vida
social. “O preso possui uma idéia propria a respeito da cidadania, criando ele mesmo suas leis
e sanc¢des. Se formos levar em conta a estrutura carceréria e a realidade em que vive o preso,
notamos que 0s mesmos estdo longe da ressocializacdo e reeducacao, as quais estao previstas
na Lei de Execucao Penal”.

Com a violéncia que faz parte do dia a dia de todos, a sociedade sente-se
amedrontada, além de sofrer de outros males como falta de emprego, problemas e
dificuldades nas areas da saude, moradia e educacdo, convivendo também com politicos e
funcionarios publicos corruptos. Tudo isso causa uma inseguranca na populacdo, a qual
procura encontrar medidas severas para a solucéo imediata de tais problemas.

Em virtude disso a sociedade percebeu a necessidade de um direito penal capaz de
combater e exterminar a criminalidade e que pensasse no sistema da execugéao penal.

Nas palavras de Pereira (1997, p. 48), “com todas as mudancas trazidas pelos
legisladores € de se observar a passagem de um direito penal de intervencdo minima para um
direito de excesso de intervencédo e de total prevencdo. No primeiro momento visualizamos
que o direito penal sO devera tutelar os interesses mais relevantes, deixando para 0s outros
direitos legais a tutela dos demais valores da convivéncia humana, s6 agindo quando nao
forem capazes de conceder a tutela. J& em um segundo momento, vé a doutrina humanista e
da intervencdo minima, surgindo o sistema de forte intervencdo e prevencdo, descrevendo
normas incriminadoras relacionadas a varios setores da atividade social ¢ humana”.

Fica claro para toda a sociedade, que a pena privativa de liberdade pouco tem ajudado
0s presos no que diz respeito a ressocializacdo, mas mesmo assim a propria sociedade, seja
por medo, ou seja pela necessidade de acabar com a criminalidade e se ver livre da violéncia
que a cada dia toma conta de suas vidas, apenas enxergam a pena privativa de liberdade como
solugéo.

Com o pensamento de que a prisdo tem por funcdo principal apenas conter o preso, 0
programa de educacdo prisional tem um papel secundario, deixando de ser importante. Isto
torna-se patente quando notamos a conduta dos servidores prisionais, 0s quais consideram a

seguranca prioridade.



4 Método APAC de ressocializagéo

Segundo Faria (2012), a Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados
(APAC) é uma entidade civil, sem fins lucrativos, que se dedica a recuperacao e reintegracao
social dos condenados a penas privativas de liberdade, bem como socorrer a vitima e proteger
a sociedade. Opera, assim, como uma entidade auxiliar do Poder Judiciario e Executivo,
respectivamente na execuc¢do penal e na administracdo do cumprimento das penas privativas
de liberdade. Sua filosofia é ‘Matar o criminoso e Salvar o homem’, a partir de uma disciplina
rigida, caracterizada por respeito, ordem, trabalho e o envolvimento da familia do
sentenciado.

A APAC é amparada pela Constituicdo Federal para atuar nos presidios, trabalhando
com principios fundamentais, tais como a valorizacdo humana. E sempre tem em Deus a fonte
de tudo.

O objetivo da APAC é gerar a humanizacdo das prisdes, sem deixar de lado a
finalidade punitiva da pena. Sua finalidade é evitar a reincidéncia no crime e proporcionar
condicdes para que o condenado se recupere e consiga a reintegracdo social.

De acordo com Faria (2012), a primeira APAC nasceu em S&o José dos Campos (SP)
em 1972 e foi idealizada pelo advogado e jornalista Mario Ottoboni e um grupo de amigos
cristéos.

O método socializador da APAC espalhou-se por todo o territdério nacional
(aproximadamente 100 unidades em todo o Brasil) e no exterior. J4 foram implantadas
APACs na Alemanha, Argentina, Bolivia, Bulgaria, Chile, Cingapura, Costa Rica, El
Salvador, Equador, Eslovaquia, Estados Unidos, Inglaterra e Pais de Gales, Latvia, México,
Moldovia, Nova Zelandia e Noruega. O modelo Apaqueano foi reconhecido
pelo Prison Fellowship International (PFI), organizacdo ndo governamental que atua como
orgao consultivo da Organizacdo das NacbGes Unidas (ONU) em assuntos penitenciarios,
como uma alternativa para humanizar a execugédo penal e o tratamento penitenciario.

O trabalho da APAC dispde de um metodo de valorizagdo humana, vinculada a
evangelizacdo, para  oferecer ao condenado  condicbes de  recuperar-se.
Busca também, em uma perspectiva mais ampla, a protecdo da sociedade, a promocéo da
justica e o0 socorro as vitimas.

Segundo Faria (2012), a principal diferenca entre a APAC e o0 sistema carcerario
comum é que, na APAC, os presos (chamados de recuperandos pelo método) sdo co-

responsaveis pela recuperacdo deles, além de receberem assisténcia espiritual, médica,
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psicologica e juridica prestadas pela comunidade. A seguranga e a disciplina sdo feitas com a
colaboracdo dos recuperandos, tendo como suporte funcionérios, voluntarios e diretores das
entidades, sem a presenca de policiais e agentes penitenciarios.

Além de frequentarem cursos supletivos e profissionais, eles possuem atividades
variadas, evitando a ociosidade. A metodologia APAC fundamenta-se no estabelecimento de
uma disciplina rigida, caracterizada por respeito, ordem, trabalho e o envolvimento da familia
do sentenciado. A valorizacdo do ser humano e da sua capacidade de recuperacao é também
uma importante diferenca no método APAC.

Um outro destaque, refere-se a municipalizacdo da execucdo penal, ou seja, 0
condenado cumpre a sua pena em presidio de pequeno porte, com capacidade para, em média,
100 (cem) recuperandos, dando preferéncia para que o preso permaneca na sua terra natal
e/ou onde reside sua familia.

A eficiéncia do método encontra-se comprovada nos indices de reincidéncia e gastos
mensais por preso. Enquanto nos presidios convencionais a reincidéncia é de 85%, no método
APAC este indice cai para 11%. Por outro lado, o Estado tem um gasto mensal por preso de
aproximadamente quatro salarios-minimos nos presidios comuns, sendo que na APAC este
custo é de apenas um salario-minimo e meio. Ou seja, com a APAC se gasta menos para obter
melhores resultados, além de outros beneficios.

5 Consideracdes finais

No contexto da seguranca publica, o sistema carcerario brasileiro apresenta um quadro
preocupante, pois, historicamente, a estrutura do mesmo ndo acompanha o crescimento da
populacéo carceréria, resultando em vivéncia humilhante e sub-humana para os apenados.

No Estado Democratico de Direito, a obrigagdo com o cumprimento das leis,
especialmente as que tratam de um dos maiores valores do ser humano, que € a sua liberdade,
deveria ser regra. E extremamente sério o atual quadro do sistema carcerario brasileiro,
caracteristicamente criminalizante que atua no contexto de um conjunto arcaico no qual
subsiste uma escola para a reproducdo do crime.

Na pratica, apenas segrega, temporariamente o condenado, pela oOtica exclusiva da
repressdo. As conflitantes metas punir, prevenir e regenerar ndo alcancam os fins a que se
propdem. Porém, é preciso enfatizar que o problema se agrava quando se expde uma crise

sobre outra crise, pois a prisdo torna-se objeto de urgente e indispensavel intervencéo.
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O complexo processo de execucdo penal demonstra a necessidade do Estado
estabelecer uma politica carceréria sistematizada a partir de referéncias técnicas e
cientificamente definidos, que contemplem tanto o modelo de gestdo quanto o modelo de
execucdo penal.

Diante dessa realidade percebe-se a necessidade de um método que permita a
ressocializagdo do preso. Desta forma, o método APAC tem sido utilizado em nosso pais, uma
vez que o mesmo dispde de um metodo de valorizacdo humana, baseado em 12 elementos,
vinculada a evangelizacdo, para oferecer ao condenado condicdes de se recuperar.

Busca também, em uma perspectiva mais ampla, a protecdo da sociedade, a promocao
da Justica e o socorro as vitimas. Opera como entidade auxiliar dos Poderes Judiciario e
Executivo, respectivamente na execucdo penal e na administragdo do cumprimento das penas
privativas de liberdade nos regimes fechado, semi aberto e aberto.

Desta forma, demonstrou-se neste artigo a utilizagdo do método APAC como forma
de ressocializacdo e resgate da cidadania.

The APAC method: resocialization, rescue of citizenship

Abstract

The concern in re-socialize and re-educating prisoners is evident nowadays, so it is necessary
to examine the law enforcement and criminal APAC method. In this context arises the APAC,
a method that can be considered a new direction in criminal enforcement, as well as ensure
the punitive function pen, guarantees the recovery and rehabilitation of incarcerated
individuals through the development of human rights. Given this reality perceives the need to
use this method which has been used in our country, since it offers a method of human
valuation, based on 12 elements, linked to evangelization, to offer the position to convicted
recover. The methodology used was a literature review in which it was used as Mirabete
authors, Pereira Silva, among others.

Keywords: Method APAC. Resocialization. Reeducation. Prisoners.
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