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Resumo

Nesta pesquisa foi analisada a Orientacdo Sexual (OS) como proposta de ensino para as séries iniciais (4° e 5°
anos) do Ensino Fundamental e enfatizou-se a percepcao dos professores sobre o ensino deste tema. Para tanto,
foi levantada a seguinte questdo a ser investigada: qual a avaliacdo do professor sobre a OS? Como hipébtese
inicial, acredita-se que os docentes ndo se sentiam seguros e aptos metodologicamente para lecionarem 0s
conteidos da OS. O objetivo da pesquisa foi analisar a avaliacdo dos professores sobre o tema OS. A fim de
alcancar esse objetivo, empregou-se 0 método qualitativo de andlise, tendo em vista o carater subjetivo do
estudo. Para obter os dados necessérios, foi utilizado como instrumento de pesquisa o questionario estruturado,
constituido por 8 questdes, sendo abertas e fechadas. Este questionario foi enviado a doze professoras de duas
escolas municipais da cidade Uba-MG, as quais constituiram esta amostra. Os resultados obtidos indicam que
as professoras avaliam o ensino da OS como importantes e essenciais e, contrapondo a hip6tese inicial,
declararam que trabalham com seguranca quanto as metodologias utilizadas, considerando-as como adequadas.
Reconheceram ainda que os alunos manifestam interesse pelas aulas e que ocorre a aprendizagem e a
construcdo do conhecimento de forma efetiva. Apesar disso, alguns dados apontaram que ainda assim ha
necessidade dos professores em se capacitarem a fim de lecionarem as criancas tal contetdo. Dessa forma,
compreende a real importancia do ensino da OS deve fazer parte do cotidiano da vida escolar dos alunos do
Ensino Fundamental 1e que a escola e os professores precisam se adequar as diversidades sociais e culturais
existentes, assim como atentar para as constantes demandas dos estudantes nos assuntos que se referem a esta
temaética de acordo com seu desenvolvimento e faixa etéria.

Palavras-chave: Educagdo sexual. Metodologia. Ensino Fundamental 1.

Abstract

In this research, Sexual Education (ES) was analyzed as a teaching proposal for the initial grades (4th and 5th
years) of Elementary Education and the teachers' perception of teaching on this theme was emphasized. For this,
the following question was raised: what is the teacher's assessment of ES. As an initial hypothesis, it is believed
that teachers did not feel safe and methodologically able to teach the contents of the ES. The objective of the
research was then to analyze the teachers' evaluation on the ES. In order to achieve this objective, the qualitative
method of analysis was used, in view of the subjective character of the study. To obtain the necessary data, the
structured questionnaire was used as a research tool, consisting of 8 open and closed questions. This
questionnaire was sent to twelve teachers from two municipal schools in the city of Ub4&-MG, who constituted
this sample. The results obtained indicate that the teachers evaluate the teaching of E.S. as important and essential
and, opposing the initial hypothesis, declared that they work safely with the methodologies used, considering
them as adequate. They also recognized that students express an interest in classes and that learning and
knowledge construction take place effectively. Despite this, some data pointed out that there is still a need for
teachers to train themselves in order to teach children such content. Thus, it was concluded that the teaching of
Sexual Education must be part of the daily life of school students of Elementary School 1 and that the school and
teachers need to adapt to the existing social and cultural diversities, as well as paying attention to the constant
demands of the students. students in subjects that refer to this theme according to their development and age
group.
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1. Introducéo

A Orientacdo Sexual (OS) é uma proposta de ensino que visa esclarecer as criancas,
adolescentes e jovens questdes relacionadas ao sexo, ao desenvolvimento do corpo e a
compreensdo das sensacdes que naturalmente envolvem o ser humano ao longo da vida.
Trabalhar este tema ndo € uma tarefa facil para os professores porque ainda provoca certos
constrangimentos. Entretanto, € um assunto de extrema relevancia pois possibilita aos
estudantes aprenderem de forma sistematica e orientada sobre o seu préprio desenvolvimento
e dos outros.

Neste sentido, a presente pesquisa analisou a OS como proposta de ensino para as séries
iniciais dos 4° e 5° anos do Ensino Fundamental 1. Se esforcou também em compreender qual
é a percepcdo dos professores sobre o tema, assim como quais sdo as metodologias utilizadas
com criangas quando o professor se dispde a ensinar contetdos que se relacionam com a OS.

Sabe-se que a incluséo deste tema no ambiente escolar foi retomada com mais intensidade
a partir da publicacdo dos Parametros Curriculares Nacionais (1995) e do Caderno que trata
sobre Pluralidade Cultural e Orientacdo Sexual (1997). Além desses documentos, a Educacao
Sexual (ES) teve seu enquadramento legal através da Lei n.°3/84 que inclui a primeira mencgéo
juridica sobre o direito a ES. Assim, no seu artigo 1°, apresenta que o Estado garante o direito
a ES como um componente do direito fundamental a educacdo. Posteriormente, foi aprovada a
legislacdo que tornou obrigatdrio o ensino deste contetdo nas escolas (Lei n.°60/2009). De
acordo com esta lei, no ensino basico a ES integra-se ao ambito da educacdo para a salde.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (2017) é fundamental que os
alunos tenham condicgdes de fazer escolhas de posicionamentos que valorizem as experiéncias
pessoais e coletivas, e representem o autocuidado com seu corpo e o respeito com o do outro,
na perspectiva do cuidado integral a satde fisica, mental, sexual e reprodutiva.

Diante do exposto, levantou-se uma questdo a ser investigada neste estudo: qual
avaliacdo do professor sobre o ensino da ES? A fim de responder este questionamento, tem-se
como objetivo principal, analisar a avalia¢cdo do professor sobre a importancia do ensino dos
conteudos de OS. E como objetivos especificos: verificar se o tema OS é trabalhado em sala
de aula; citar as metodologias adotadas pelo professor para trabalhar o referido tema e
verificar se 0 ensino de OS produz algum efeito positivo ou negativo nos alunos em sala de
aula e analisar os resultados que tém sido alcancados.

Acredita-se que talvez o professor ndo esteja preparado para lecionar o contetido por

ndo obter dominio sobre o tema OS. Possivelmente encontra dificuldades para tratar do



assunto devido ao constrangimento ou mesmo pela falta de capacitacdo adequada, 0 que gera
naturalmente certa inseguranca.

Sendo assim, entende-se que seja necessario refletir sobre o ensino da OS desde os
primeiros anos do Ensino Fundamental, uma vez que este conteddo auxilia os alunos a
fazerem escolhas corretas e compreenderam as transformacdes que ocorrem naturalmente em
seu corpo e em sua mente em todo o seu desenvolvimento. Compreende-se também que seja
necessario analisar quais sdo as dificuldades metodoldgicas e tedricas encontradas pelos

docentes quando ministram este contetdo.

2. Referencial Tedrico

De acordo com Caldeira e Lopes (2017), no Brasil tem crescido o numero de casos de
gravidez na adolescéncia, doencgas sexualmente transmissiveis, abuso sexual e abortos. Esta
situacdo demonstra que sdo necessarias intervencBes para minimizar as causas desses
problemas e estas podem ocorrer atraves de orientacGes a familia por meio dos profissionais
de saude e meios de comunicacgdo social. Por sua vez, no caso das criangas e jovens, entende-
se que a intervencdo deva acontecer através da familia, mas a escola e seus professores
também assumiram a OS como sua responsabilidade.

Segundo Gagliotto (2014, p. 34), a “educagdo sexual ¢ toda educacdo que o individuo
recebe desde o nascimento, primeiramente no ambito familiar, como concepcdes, valores e
normas sexuais.” Desde crian¢a, o individuo deve receber por meio da familia uma OS livre

de preconceitos, represséo e tabus. A este respeito, Machado (2010, p. 16), diz que:

A expressao sexual no ser humano € algo a ser aprendido desde o seu nascimento. Se
faltar este aprendizado, que da a sexualidade uma dimensdo maior, ela fica reduzida
ao simples uso do fisico, que, neste caso, ndo precisa de maiores aprendizagens.

Como pode ser visto, é necessario dar a devida aten¢do a OS para que a crianga ndo
reduza sua compreensédo sobre tudo que sente apenas aos impulsos do seu corpo. Desse modo,
entende-se que escola seja o lugar adequado para se debater e compreender sobre os assuntos
que abarcam tanto o sexo quanto a sexualidade por se constituir como espago de
compartilhamento e trocas de conhecimentos entre professores, especialistas, servidores,
familias e alunos.

E importante entender que a OS é necessaria para a formacdo da sexualidade nas

criangas porque contribui na capacidade de se fazer escolhas seguras e conscientes, além de



ser um modo de se trabalhar o respeito ao proximo, assim como a diversidade (BARBOSA e
FOLMER, 2019).

Atualmente existem leis aprovadas em favor da ES nas escolas e que definiram com
precisdo as suas finalidades e enquadramentos na dinamica escolar. A Lei n°60/2009, tornou
obrigatoria a ES nas escolas de Educagdo Bésica. Sobre este aspecto, Machado (2002a) afirma
que a ES € um processo intencional e programado através do curriculo. Segundo este autor:

Na E.S. Formal os conteidos do &mbito da Sexualidade Humana sdo selecionados,
sequenciados e desenvolvidos de acordo com o0s objetivos estabelecidos. Sé&o
previstas atividades integradas por niveis de conhecimento, competéncias e valores,
atitudes de acordo com as fases de desenvolvimento, o que implica também a
adequacdo de metodologias. A avaliacdo deve ser também planejada em fungdo dos
objetivos e dos contetidos. (MACHADO, 2002a, p. 23)

Neste contexto, percebe-se que a escola deve cumprir o papel de oportunizar aos
professores a capacitacdo tedrica e metodoldgica apropriada para atuarem com esta tematica.
No entanto, Ribeiro, Silva e Amoroso (2018) afirmam que muitos professores deixam de
trabalhar a ES por ndo se sentirem preparados para enfrentar os desafios ou por ndo terem o
apoio da escola, dos pais e até mesmo devido a falta de recursos didaticos que os auxiliem.

A BNCC (2017) desde o 1° ano do Ensino Fundamental ja traz como base que 0s
professores devem trabalhar com os alunos as nocdes de higiene de corpo e respeito, na
Unidade Tematica Vida e Evolugdo, onde os objetos de conhecimentos s&o: corpo humano e
respeito a diversidade, e as habilidades a serem alcancadas sdo: discutir as razGes pelas quais
os habitos de higiene do corpo (lavar as maos antes de comer, escovar os dentes, limpar os
olhos, o nariz e as orelhas etc.) sdo necessarios para a manutencdo da salde e comparar
caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a diversidade e a importancia da
valorizacdo, do acolhimento e do respeito as diferencas. Acontece uma progressao durante 0s
anos conforme a faixa etaria de cada aluno, quando estes se encontram no 8° ano 0s objetos de
conhecimento sdo: sexualidade e mecanismos reprodutivos.

As habilidades da BNCC s&o voltadas para analisar e explicar as transformacdes que
ocorrem na puberdade considerando a atuacdo dos hormonios sexuais e do sistema nervoso,
comparar 0 modo de acdo e a eficacia dos diversos métodos contraceptivos e justificar a
necessidade de compartilhar a responsabilidade na escolha e na utilizacdo do método mais

adequado a prevencdo da gravidez precoce e indesejada e de Doencas Sexualmente



Transmissiveis (DST), identificar os principais sintomas, modos de transmissdo e tratamento
de algumas DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias e métodos de prevencao, etc.

Para Cardoso, Lazzarotto e Braz (2005), a escola e seus professores sdo 0s agentes
privilegiados para desenvolverem estratégias e processos de aquisicdo de conhecimento a
respeito da sexualidade, levando em consideracdo que a escola essencialmente é um ambiente
de heterogeneidade tanto de géneros, quanto de etnia, idade, crenca e religido. O contato com
a escola possibilitarad que as criancas aprendam umas com as outras e com o0s adultos sobre o
mundo e sobre si, pois desse modo elas vivenciam novas formas de se relacionar.

Entendendo a importancia da escola no que tange a temética da OS, os Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) implantaram a orientagdo sexual como um dos temas
transversais a partir de avangos e retrocessos e isto foi considerado uma conquista, mas
também um desafio. Segundo Gagliotto (2014, p. 58):

E importante dizer que a incluso da sexualidade como tema transversal é produto de

muita luta de educadores e pais que, entre recuos e avangos, puderam ver esse tema
contemplado nas abordagens curriculares formais e institucionais da Escola.

Coadunando com Gagliotto (2014), Guimaraes (1995, p. 11) relata que um “Programa
de Educacdo Sexual, deve ser inserido no espaco participativo e interdisciplinar do cotidiano
da escola, através de reflexdes de experiéncias e trabalhos tedricos.” Percebe-se entdo que a
escola precisa ser democratica e deve proporcionar a toda comunidade escolar contribuicdes
sociais e educacionais que favorecam a melhoria na qualidade de vida. Sendo assim, a escola
deve se constituir como um espaco participativo e de oportunidades para as criangas
aprenderem sobre 0s seus proprios assuntos acerca da OS e sobretudo compreenderem que a
sexualidade é parte natural de suas vidas.

Um outro aspecto importante que sera abordado neste trabalho, diz respeito as
disciplinas que devem se utilizar do tema OS e nesse sentido, verifica-se que esta tematica néo
pertence necessariamente a esta ou aquela disciplina, mas por se tratar de um tema transversal,
conclui-se que a temaética da sexualidade deve ser abordada por todas as areas do

conhecimento. Sobre este quesito, Machado (2002a, p. 24) atesta que:

A integracdo em varias disciplinas € mais congruente com a tematica da sexualidade,
gue exige na sua abordagem o contributo de varias areas de conhecimento. Na pratica
implica condi¢Bes dtimas do sistema educativo, nomeadamente uma equipe bem
preparada na tematica e no trabalho conjunto.



Apesar disso, nota-se que ainda hoje algumas escolas mantém o modelo tradicional,
demonstrando alguma fragilidade e insegurancga quanto a introduzir nas mais diversas areas do
conhecimento o tema sexualidade. De acordo com Guimardes (1995), este comportamento nas
escolas é resultante de uma evolucdo cultural lenta e desinformada, dotada de preconceitos
sobre o trabalho interessante e necessario que pode ser bem realizado a partir da
transversalidade da OS. Corroborando com o que esta perspectiva, Cardoso, Lazzarotto e Braz
(2005, p. 42) afirmam que:

[...] muitas escolas sdo conservadoras, mantendo posturas estereotipadas e
repressivas em relagdo ao sexo. Os docentes sdo indiferentes frente a sexualidade e
oferecem resisténcia as mudancas, pois terdo de modificar seus conceitos morais,

valores e habitos.

O que se percebe é que algumas escolas e professores encontram dificuldades para
desenvolver o trabalho com a OS devido aos prdprios valores construidos a partir de processos
identitarios e culturais e ainda devido a falta de informacdo das familias que podem ndao
confiar que assuntos como sexo e sexualidade sejam objeto de ensino-aprendizagem. De
acordo com Machado (2002a), existe uma certa desorientacdo e desconfianca da familia a
respeito do papel da escola no tocante a OS. A escola, por sua vez, nutre o receio de ensinar
este tema a fim de evitar os reveses com as familias.

Desse modo, para Barbosa e Folmer (2019), os professores enfrentam dificuldades para
efetivarem seu trabalho no que diz respeito a OS na escola, uma vez que ficam receosos
quanto a desaprovacdo dos pais, além de ndo se sentirem preparados para esse trabalho. A
falta de um didlogo acerca da diversidade sexual contribui significativamente para o
silenciamento, invisibilidade e exclusdo de algumas pessoas e suas demandas. Reforcando esta

questdo, Brandao e Lopes (2018, p. 102) afirmam que:

N&o incentivar a discussdo de género e sexualidade na escola contribui para a
persisténcia das desigualdades e discriminacfes sociais, bem como para expressdes
de violéncia, no espago escolar ou em outros ambientes sociais. O debate sobre
género e sexualidade na escola pode diminuir o machismo e a misoginia, conduzir a
promocéo da igualdade de género e da diversidade sexual, por meio do aprendizado
do convivio com diferengas socioculturais. Assim, evitam-se situacfes de sofrimento,
adoecimento e abandono escolar por razBes que ndo competem somente aos
adolescentes.



A orientacdo sexual é uma proposta que esta inserida também no tema transversal dos
PCNs e se da dentro da escola como promogéo da salde de criangas e adolescentes. Segundo
Brasil (1997) “A existéncia desse trabalho possibilita também a realizacdo de agdes
preventivas em relacdo as doengas sexualmente transmissiveis de forma mais eficaz.”

Para Machado (2010), a falta de uma OS que oriente o aluno pode deixé-lo confuso,
inseguro e com muitas ddvidas. Neste mesmo sentido, segundo Cardoso, Lazzarotto e Braz
(2005), o professor € quem deve ter argumentos para realizar intervencdes a respeito de
questdes sobre sexo e sexualidade e desse modo, desenvolver habilidades e criatividade
metodoldgica para proporcionar assuntos onde os alunos possam se interagir e sentir-se
atraidos pelo tema. O professor vai ser o responsavel por estimular a reflexdo, a fazer os
alunos analisarem e serem criticos sobre 0s seus préprios comportamentos e sobre 0s
comportamentos dos demais.

Machado (2002a) afirma também que a participacdo das familias € essencial, uma vez
que garante a confianga dos professores possibilitando a aproximagdo e a constru¢do de
vinculos de afeto e seguranca a partir dos dialogos ligados ao tema sexualidade.

De acordo com Guimardes (1995), é necessario envolver 0s pais ou responsaveis neste
processo para serem esclarecidos sobre 0s objetivos e os conteidos especificos que se referem
a OS para que assim possam alargar o dialogo com seus filhos ou com as criancas pelas quais
sdo responséveis. Desse modo, nota-se a importancia de desenvolver pesquisas que possam
contribuir para o aprofundamento sobre o tema e sobre as metodologias relacionadas a OS na
escola, uma vez que é de suma seriedade esta reflexdo e debate tanto para a instituicdo escolar

e seus professores quanto para os alunos, pais e familiares.

3. Metodologia

Este estudo destaca a importancia do ensino de OS em escolas do Ensino Fundamental 1.
Para tanto, adotar-se-a a abordagem qualitativa que, segundo Marconi e Lakatos (2010), tem
como foco a compreensdo dos processos que envolvem a subjetividade humana, bem como
seus simbolismos e significados.

Em relacdo aos niveis da pesquisa, classifica-se como pesquisa descritiva. De acordo com

Gil (2008, p. 28), “as pesquisas deste tipo tém como objetivo primordial a descri¢cdo das



caracteristicas de determinada populagdo, fenébmeno ou o estabelecimento de relagdes entre
variaveis.”

Quanto a area da ciéncia, a presente pesquisa € empirica. Para Marconi e Lakatos
(2010), seu objetivo é testar hipdteses que se referem as relacfes de causa e efeito. Neste caso,
é utilizada quando o pesquisador se propde a comprovar através de experiéncias o que foi
apresentado pela teoria ou o inverso, quando a sistematizacdo dos dados serve a comprovagao
da teoria.

Quanto aos procedimentos, € uma pesquisa de campo. Segundo Marconi e Lakatos
(2010), esta tem como proposta conseguir informagdes sobre um determinado problema a fim
de buscar uma resposta, comprovar ou descobrir novos fendmenos. Para tanto, observa-se 0s
fatos da forma como ocorrem, logo, de maneira espontanea durante a coleta de dados. Para

estas autoras:

Pesquisa de campo é aquela utilizada com o objetivo de conseguir informagdes e/ou
conhecimentos acerca de um problema, para o qual se procura uma resposta, ou de
uma hipotese, que se queira comprovar, ou, ainda, descobrir novos fenémenos ou as
relagdes entre eles. (MARCONI, LAKATOS, 2010, p. 186)

Este trabalho foi realizado em 2 escolas municipais que oferecem o Ensino
Fundamental no municipio de Uba-MG onde se efetivou a coleta de dados junto as professoras
das turmas dos 4° e 5° anos, sendo um universo total de 49 docentes.

A amostra foi constituida por 12 professoras que atuam em turmas de 4° e 5° anos.
Mesmo diante do contexto de pandemia causada pela propagacdo do novo Coronavirus, o
nimero da amostra (24,49%) atendeu aos requisitos exigidos pela composicdo probabilistica
de amostragem (de 15 a 20%), uma vez que 0 acesso as escolas e o contato fisico com o0s
professores foi impossibilitado.

Desse modo, considerou-se como fator de inclusdo as professoras das turmas dos 4° e
5° anos que aceitaram participar desta pesquisa e por sua vez devolveram 0s questionarios
respondidos. Como fator de exclusdo, as professoras das demais turmas e segmentos de
ensino, assim como aquelas que ndo quiseram participar da pesquisa, haja vista que néo
devolveram os instrumentos de pesquisa enviados.

O instrumento utilizado para coleta de dados foi o questionario que, segundo Marconi e

Lakatos (2010), é constituido por perguntas respondidas por escrito, ndo sendo necessaria a



presenca do pesquisador. Neste caso, utilizamos um questiondrio estruturado com 8 questdes
abertas e fechadas. Sobre este instrumento, Gil (2008, p. 21) diz que:

Pode-se definir como a técnica de investigacdo composta por um conjunto de
questdes que sdo submetidas a pessoas com o0 propdsito de obter informacdes sobre
conhecimentos, crencas, sentimentos, valores, interesses, expectativas, aspiracdes,
temores, comportamento presente ou passado, etc.

Os procedimentos para a coleta de dados ocorreram através do contato prévio com 0s
diretores das escolas via telefone a fim de conseguir comunicar com os demais professores que
se tornariam os sujeitos da pesquisa. Em seguida, 0s contatos realizaram-se por meio de
aplicativos de celulares (whatsapp) e endereco eletrénico (e-mail). Assim, foi enviado aos
professores que aceitaram participar da pesquisa 0 termo de autorizacdo, o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido (TCL) e o questionario, sendo acordado um tempo
necessario para preenchimento e devolutiva.

Os dados coletados foram compilados, transformados em gréaficos para possibilitar a
analise e compreensdo. A divulgacdo dos dados podera ser realizada tanto em congressos
como também através de publicacdo em artigo cientifico.

Este artigo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa, através da Plataforma
BRASIL, sendo respeitados os procedimentos bioéticos, propostos pela Comissdo Nacional de
Salde (Resolucdo n® 466 de 12-12-2012- CNS/MS).

4. Resultados e Discussao

4.1 Universo da Pesquisa

A fim de realizar esta pesquisa, foram aplicados 12 questionarios aos professores de duas
escolas municipais situadas na cidade de Uba-MG. Estas escolas estdo localizadas nos bairros
Cibraci e Centro. Em ambas é ofertado o Ensino Fundamental |, incluindo as turmas do 1° aos

5° anos nos turnos matutino e vespertino.
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4.2 O ensino da Orientacdo Sexual no cotidiano da escola

Neste topico sera abordado sobre a avaliacdo dos professores quanto ao ensino da OS.
A este respeito, Soares e Monteiro (2019) dizem que o inserir em sala de aula depende da
iniciativa e disposi¢cdo dos professores para conseguirem administrar as adversidades e as
diversidades. De acordo com Brasil (1997), o tema deve ser ministrado de forma transversal,
ou seja, em linhas gerais, atendendo as necessidades de cada turma tendo em vista que 0s
PCNs abrangem os mais variados aspectos: sexualidade, cuidado e prevencao contra doencas
sexualmente transmissiveis, 0 corpo, a salde e até mesmo situacdes de violéncia sexual.
Considerando esta perspectiva, foi perguntado aos professores: qual a sua avaliacdo sobre o
ensino da OS direcionado aos estudantes do Ensino Fundamental 1?

Diante deste questionamento, P1 afirmou que: “/4 Orientacdo Sexual] € um tema
primordial. E um assunto importante para a vida do aluno e este precisa ser bem orientado
[pela escola] para uma vivéncia sexual saudavel. Para isso, realiza-se uma retrospectiva
histrica na insercéo dos Parametros Curriculares Nacionais [...], observando o trabalho do
tema por parte da escola, que as vezes é questionada quanto a negligéncia [por ndo tratar
desse assunto] dentro de seus muros. [O que as vezes acontece é que a escola orienta] [...]
seus alunos acerca de uma protecdo higienista® e preventiva, ensinando-os alguns métodos
contraceptivos.” A este respeito, Gagliotto (2014) afirma que a OS é importante pois tem
como intencdo educar numa articulagcdo consciente e planejada no espaco educativo. Nota-se
que P1 reconhece de alguma forma que o tema Orientagdo Sexual é inserido como tema
transversal e que a escola precisa se empenhar em nortear seus alunos para terem
esclarecimentos. Esta narrativa vem de encontro ao que Abreu (2014, p. 73) afirma, quando

diz que:

[...] incluir Orientacdo Sexual como tema transversal nos curriculos, [...], discorre
sobre o papel e a postura do educador e da escola, descrevendo, para tanto, as
referéncias necessarias a melhor atuagdo educacional ao se tratar do assunto.
Trabalho que se diferencia do tratamento da questdo no ambiente familiar. Aborda
ainda, por meio dos objetivos gerais, as capacidades a serem desenvolvidas pelos
alunos no ensino fundamental.

Sobre esta mesma questdo, P4 descreve que: “O tema Orientacdo Sexual € importante
[...] quando trabalhado de maneira apropriada, [porque] ajuda as criangas a se conhecerem

melhor e [também] identificarem caracteristicas de um possivel abuso sexual. De acordo com

! Especialista em higiene (‘parte da medicina’); sanitarista.
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Diniz e Melo (2019), a compreensdo da dimensdo da sexualidade como inseparavel da
existéncia humana, faz parte dos direitos humanos e por isso a necessidade constante do
dialogo entre professores e estudantes e entre estudantes e seus familiares. Esses momentos de
interacdo devem ser intencionais e planejados.

Ao refletir sobre as dificuldades que a escola pode encontrar ao assumir para si 0
encargo de instruir sobre a questdo que envolve sexo e sexualidade, P8 afirma que: “Ainda
falar sobre o tema Orientacdo Sexual ndo é facil [...]. Muito pelo contrario, existe muita
polémica sobre esse assunto. Alguns acreditam que as criancas serdo erotizadas e que
poderdo iniciar a vida sexual precocemente. Outros ja defendem [que se deve tratar esses
temas com as criangas] [...]. Na minha opinido, acredito ser importante, pois podemos fazer
com que nossas criangas [...] possam se defender de algum abuso, violéncia e [...] bullyng.”’
Este professor defende que o tema é importante apesar de polémico e melindroso. Neste
sentido, Guimardes (1995) atesta que muitas escolas tém receio da reacdo das familias. Nunca
se sabe ao certo qual sera a devolutiva dos pais e responsaveis, por isso escolas com posturas
mais conservadoras ndo falam sobre sexo ou sexualidade, porque acreditam que esta seja uma
questdo de responsabilidade da familia.

A este respeito, Ribeiro, Silva e Amoroso (2018) dizem que a escola deve quebrar
alguns tabus estabelecidos pela sociedade e precisa orientar seus alunos em como se prevenir
das diferentes doencas sexuais que existem, de uma gravidez indesejada e até mesmo da
violéncia sexual. Para estes autores, as escolas e os professores deverdo propor dialogos,
orientacdes e palestras para as familias perceberem a importancia de se tratar o tema OS com
as criancgas no sentido da prevencao e de esclarecimentos.

Considerando ainda a descricdo dos docentes, verifica-se opinides em certa medida
paradoxais. Segundo P7: “[...] penso que este tipo de educacao deva ser mais trabalhado em
casa, pela familia. O problema que vejo é que [na escola] esta orientacdo sexual tem sido
tendenciosa, procurando tratar sobre géneros e ndo do ser bioldgico.”’ P11 diz que: “Nao,
acho que deva ficar a critério de cada familia.”” Apesar das opinibes divergentes dos
professores, Caldeira e Lopes (2017, p. 1147) afirmam que “¢é inquestionavel o papel crucial
que a sexualidade desempenha no crescimento e desenvolvimento do adolescente, no
relacionamento interpessoal, no respeito, na comunicacao, na autoestima, na assertividade e na
autoconfianga.” Dessa forma, para que ocorra uma construcdo bem estruturada sobre sexo e
sexualidade nas criancas, esses autores defendem que os principais intervenientes devem ser,

dentre outros agentes, a familia e a escola.
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Apesar da contraposicdo apresentada pelas professoras P7 e P11, Guimarées (1995)
afirma que naturalmente a familia estara envolvida no processo de educar desde o nascimento
da crianca e por isso ndo ficara isenta desta responsabilidade priméaria. Posteriormente, como
responsabilidade secundéria, a escola ird se comprometer também com esta tarefa, porém
ficara incumbida do assessoramento, cumprindo assim sua funcéo formadora.

Nota-se certa duvida na resposta de P7 quanto ao conteudo que a escola vem
trabalhando (partindo, claro, de uma experiéncia pessoal apresentada nos dados desta
professora). Isto se deu, possivelmente, porque, segundo Guimardes (1995), a escola tem uma
tendéncia a se preservar. O que se estabelece nessa relacdo € muitas vezes a transferéncia de
responsabilidades. Tanto a familia atribui a escola tal responsabilidade, quanto o inverso. O
gue ndo se pode negar é que familia e escola deverdo participar ativamente das discussdes para
se pensar na OS, porque a educacdo informal desenvolvida pelas familias sera refletida dentro
do ambiente escolar. Ainda sobre este mesmo assunto, Ribeiro, Silva e Amoroso (2018, p.
2693) acrescentam que:

A educacdo sexual escolar parece-nos ndo apenas essencial, mas de extrema
importancia em muitos aspectos do desenvolvimento humano, mesmo que ainda
pareca gerar dividas em muitas pessoas sobre ser ou ndo a escola o espago adequado
para tal formac&o.

A fim de analisar qual a visdo do professor sobre o tema OS, percebemos que a
maioria dos entrevistados diz que é importante uma vez que auxilia os alunos a se protegerem
das questdes que envolvem doengas sexualmente transmissiveis, preconceitos e também para
se autoconhecerem.

Notou-se ainda que a maioria dos sujeitos da pesquisa (80%) concordam que é
importante e necessario a escola compartilhar a responsabilidade do assessoramento as
criangas sobre o ensino da OS, procurando atender as necessidades individuais de cada aluno e
de cada familia.

4.3 A abordagem da Educacéo Sexual

Neste topico sera analisado se os contetidos de OS séo trabalhados ou ndo no cotidiano
da sala de aula. A fim de obter os dados necessarios a esta analise, foi elaborada a seguinte
questdo: o tema OS € trabalhado em sala de aula? A partir desta questdo, obteve-se 0s

seguintes dados:
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Figura 1- Abordagem do tema Educacdo Sexual em sala de aula
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Fonte: Pesquisa (2020)

Nota-se que os professores se subdividem de forma mais ou menos equivalente. Dos 12
entrevistados, 4 afirmaram que lecionam sobre OS e 8 ndo lecionam. Sobre ministrar ou néo
este conteudo, as opiniGes dos professores divergem a partir de argumentos plausiveis e que
devem ser observados.

De acordo com P3: “Sim [ministro este conteddo]. A partir do momento que percebo
certa maturidade nas criancas, introduzo o assunto de forma leve e didatica para que eles
possam entender.” P4 relatou que: “Sim, os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), ja
incluem Orientacdo Sexual para ser trabalhado em sala. [Considero que] o tema é complexo,
principalmente se tratando de Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Em contraposicdo, P6
disse que: “Nao temos no curriculo um contetdo especifico sobre o tema. Entdo, quando
surge uma davida sobre o assunto, procuramos explicar exemplificando como uma atitude
normal. ” P10 respondeu que: “Ndo. As institui¢oes ndo noS preparam para isso. Estamos
restritos aos conteudos sexuais do livro didatico de Ciéncias”

Diante das descricbes de P3 e P4, Ribeiro, Silva e Amoroso (2018) afirmam que a
escola € quem deve ter o papel de estimular os seus professores para atuarem nesta tematica.
Ja sobre as respostas de P6 e P10, Brand&o e Lopes (2018) atestam que néo trabalhar OS em
sala de aula acarretara em aumento tanto do preconceito quanto da discriminag&o sobre o tema
no espaco escolar.

O que se percebe € que as instituicdes muitas vezes ndo preparam o professor, pois de

acordo com Guimaraes (1995, p. 17), “tradicionalmente conservadora, a escola revela alguns
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pontos evidentes de que ndo esta bem resolvida em relacdo a insercdo da sexualidade em seus
trabalhos.”

4.4 Metodologias adotadas no ensino de Educacéo Sexual

De acordo com Ribeiro, Silva e Amoroso (2018), é necessario atentar sobre as
metodologias utilizadas no ensino de OS nas séries inicias, tendo em vista que todo trabalho
educativo deve ser criativo, flexivel, planejado coletivamente entre todos os membros da
equipe escolar: professores, diretores, supervisores e até mesmo 0s pais e 0s alunos.
Ocorrendo de maneira planejada, promovera a aprendizagem efetiva dos alunos. Desta forma,
pensando em planejamentos e adaptacdes para ensinar, perguntou-se aos professores: quais
sdo as metodologias atualmente utilizadas para o ensino da ES e qual tem sido a mais
adequada?

Diante da questdo proposta, obteve-se os seguintes dados: P3 diz que: “’S&o utilizados
livros didaticos, material complementar como folhas xerografadas, filmes e videos
ilustrativos. Quando possivel é feito um convite a um profissional da salide para que realize

’

uma palestra.” Percebe-se neste relato que o professor utiliza de metodologias bem
diversificadas a fim de capturar os estudantes, atender suas demandas e ao mesmo tempo
assessoré-los adequadamente. Diante destas estratégias de ensino, Gagliotto (2014, p. 20)

afirma que:

A pedagogia esta preocupada em como aprender e ensinar referéncias sobre a
sexualidade e necessita conhecer os referenciais tedricos, historicos, antropol6gicos e
educacionais para desenvolver uma didatica da sexualidade.

Os professores que realmente estdo preocupados em ensinar as tematicas da Orientacéo
Sexual devem analisar os diferentes contextos para desenvolver uma boa préatica que leve a
aprendizagem dos alunos acerca da sexualidade. A este respeito, P7 afirmou que: “Trabalho
através de videos, construcdo de maquetes, pesquisas sobre prote¢do do corpo humano (saltde
e puericultura, partes do corpo humano, etc.), ”. Nesta mesma perspectiva, P12 destacou que
“[Utilizo] Textos abordando o assunto, [as aulas de] educacéo fisica e projetos especificos no
conteudo de ciéncias.”” Os professores juntamente com a escola, precisam de constante
preparacdo para colocar em pratica 0os conhecimentos acerca do tema. Neste aspecto, segundo
Brasil (2000, p. 123) apud Gagliotto (2014, p.60)
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O professor deve entrar em contato com questdes tedricas, leituras e discussdes sobre
as tematicas especificas de sexualidade e suas diferentes abordagens; preparar-se
para a intervengdo pratica junto dos alunos e ter acesso a um espago grupal de
supervisdo dessa pratica, o qual deve ocorrer de forma continuada e sistematica,
constituindo, portanto, um espaco de reflexdo sobre valores e preconceitos dos
préprios educadores envolvidos no trabalho de Orientagdo Sexual.

O que os autores destacam € a necessidade de estudo e preparacdo continuos. Para
Caldeira e Lopes (2017), a OS devera abordar assuntos de acordo com a idade dos estudantes,
atraves de acOes que garantam a continuidade das orientacdes e ensinamentos segundo as
demandas de cada faixa etéria.

Nesse sentido, os professores deverdo organizar as metodologias de acordo com cada
etapa da vida da crianca. Corroborando com o que esta posto, Ribeiro, Silva e Amoroso (2018)
atestam que é de suma importancia que esse tema seja tratado didaticamente, ou seja, pelo
professor e pela escola, com materiais e recursos proprios e adequados. Para estes autores, 0s
profissionais da educacdo devem ter formacéo especifica e continuada a respeito desse tema a
fim de que este trabalho favoreca sempre a flexibilidade, criatividade e um planejamento feito
com toda comunidade escolar.

Espera-se dos professores que sejam proativos, abrindo espacos de dialogos e
favorecendo o esclarecimento de dividas. Este momento de conversas e questionamentos
podem ser estimulados através de textos, trechos de filmes, novelas, etc., materiais que podem
ser utilizados em sala de aula.

Inicialmente, acreditava-se que o0s professores ndo estivessem preparados para lecionar
sobre ES ou mesmo que ndo apresentavam interesse para trabalhar com o tema. Logo, foi
perguntado aos professores: Vocé se sente apto e tem interesse em lecionar sobre ES?

A partir desta questdo, P1 descreveu que: “/Sinto] Falta de preparo e motivacao da
propria escola.”’ Por sua vez P7 afirmou que: “A escola ndo solicitou que eu trabalhasse
nesse ano com o tema.” Além da auséncia de capacitacdo, alguns professores revelaram ainda
a preocupacdo com a falta de recursos didaticos. Nesse sentido, P10 atestou que: “N&o utilizo
metodologia por néo ter sido preparada para tal. Utilizo, quando muito, no contetdo de
Ciéncias, mas ndo temos recursos adequados ou suficientes que atendam toda a turma.”
Porém, de acordo com Guimardes (1995), as escolas devem tanto capacitar os professores
como também oferecer instrumentos metodologicos, tais como: ilustracdes, slides, filmes,
cartazes, moldes e maquetes.

Verifica-se que estes professores ndo se sentem preparados para trabalharem com o

tema por falta de capacitacdo, recursos e, por vezes, motivacdo da propria escola. Estes dados
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confirmam o que dizem Ribeiro, Silva e Amoroso (2018) e Caldeira e Lopes (2017), quando
afirmam que os professores ndo trabalham os contedos da OS por ndo se sentirem preparados
ou até mesmo por ndo terem apoio da escola.

Como proposta para solucionar o problema apresentado, Soares e Monteiro (2019)
afirmam que ha necessidade de uma formacdo continuada por parte dos professores e de
iniciativas das instituices escolares para tratar o tema.

Dos varios métodos que 0s entrevistados citaram, acredita-se que, se bem trabalhados,
proporcionard uma aprendizagem significativa a partir do momento que o professor se dispor a
fazer com que os alunos se interessem pelas suas aulas, relacionando o conteido com a

realidade e necessidade de cada um deles.

4.5 Disciplina especifica para se trabalhar o tema Educacéo Sexual

Nota-se que a escola culturalmente apresenta a ES apenas nos contetdos relacionados a
reproducdo humana nas disciplinas de Ciéncias e Biologia. De acordo com Gagliotto (2014, p.
165), “ao restringir a Educagdo Sexual aos aparelhos reprodutores, a concepgdo, a
contracep¢do e as doencas sexualmente transmissiveis’” notadamente ndo ¢ uma boa escolha
feita pela escola e seus professores. Pensando nisso, perguntou-se aos professores: vOCés
consideram que ha alguma disciplina especifica para se trabalhar os contetdos relacionados a

0S? Os dados podem ser observados na Figura 2.

Figura 2 - Os contelidos sobre Orientagdo Sexual pertencem a alguma disciplina especifica?
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= SIM = NAD

Fonte: Pesquisa (2020)

De acordo com os dados apresentados acima, 70% dos professores ndo consideram que
existe uma disciplina especifica para trabalhar o tema e 30% consideram que existe. P5 e P7
responderam que a disciplina de Ciéncias é a mais adequada para o ensino de ES e P7 disse
que existe, mas ndo definiu qual disciplina. Segundo Guimarées (1995), quando a escola e
seus professores entendem que a disciplina de ciéncias é a Unica responsavel pela OS ou
quando cria alguns programas apenas para se trabalhar este tema, reduz o sexo unicamente a
dimensao bioldgica.

De acordo com Brand&o e Lopes (2018), com base no PCN, a educacdo sexual deve ser
tratada de forma transversal, trabalhada em todas as disciplinas e por todos professores. Para
estes autores, existem muitos desafios em relacdo a proposta de ensino transversal nas escolas,
pois ainda persiste a concepgao de que as disciplinas tém um fim em si mesmas. Neste sentido,
Guimaraes (1995, p. 26) afirma que:

[...] o comprometimento com uma Unica disciplina esconde a base da fragmentacéo
do conhecimento. Suas descobertas mostram verdades parciais, dominadas por elites
formais da ciéncia especializada, que cada vez mais se distanciam do saber do
pesquisado e de sua realidade.

Desse modo, ao optar pelo ensino da OS somente em uma disciplina, os conhecimentos
ficardo isolados, 0 que ndo se espera de conteidos tdo abrangentes como os que se referem a
sexo e sexualidade. Esta escolha ficara restrita e promovera reflexdes estanques e engessadas.
Diferente disso, ao optar pela transversalidade do tema, o docente ampliard também a reflexao

e 0 debate.



18

4.6 Capacitagéo profissional para o Ensino da Educacéo Sexual

De acordo com Gagliotto (2014), a orientagdo sexual tem como objetivo promover a
salide das criancas e dos adolescentes e a escola € um dos espagos em que se pode abordar a
sexualidade em suas diversas formas e possibilidades. Pensando no ambiente escolar como
esse espaco legitimamente privilegiado para o debate, entende-se que seja necessaria a devida
preparacdo do seu corpo docente para tratar dos assuntos sobre sexo e sexualidade. Neste
sentido, foi perguntado aos professores: vocé recebe algum tipo de orientacdo ou capacitacao,
como cursos ou palestras para trabalhar com o tema OS? Todos os professores responderam
gue ndo tem nenhuma capacitacdo ou orientacdo para se trabalhar a tematica.

Segundo P3: “N&o recebemos. Tudo aquilo que fazemos é obtido através de pesquisa
individual de cada um e de suas vivéncias.” E P4 respondeu que: “Este é um tema que nao
tem sido abordado de maneira ampla pelos gestores educacionais.”’ P7 descreveu que: “A
escola ndo tem se pronunciado sobre este assunto diretamente. N&ao para a Educacao Infantil
e Ensino Fundamental 1.”

Coadunando com os dados apresentados, Caldeira e Lopes (2017) afirmam que para
uma abordagem consistente da OS no ambiente escolar, os professores devem receber meios
de formacdo, treinamentos especializados, motivacéo e recursos ofertados pelas instituicdes
para que tenham mais seguranca e objetividade em suas acdes. Estes autores atestam ainda que
0 professor ndo precisa ser especialista na sexualidade humana, mas sobretudo, enquanto
educador, deve repensar e refletir sobre ela, para que a proposta de ensinar sobre educagéo
sexual seja de fato uma realidade no ensino e principalmente na aprendizagem.

Em seguida, foi perguntado aos professores: vocé conhece alguma orientagdo ou
capacitacdo sobre OS? Dos 12 professores que compuseram a amostra, apenas 7 responderam
esta questdo e confirmaram que ndo conhecem nenhum curso ou capacitacdo. Sobre este
assunto, Guimaraes (1995) explica que existem escolas que abordam de forma geral os mais
variados assuntos através de palestras (temas sobre Aids, reprodugdo humana, transformacéo
do corpo humano, etc.), entendendo que assim a OS estd sendo realizada adequadamente.
Segundo esta autora, este procedimento caracteriza-se como um projeto de OS isolados e se
apresenta como falta de comprometimento da escola em relagdo aos seus alunos. Demonstra
também que as escolas se sentem desobrigadas em assumirem posi¢des frente a sexualidade
humana.

Considera-se que esta ndo seja uma escolha responsavel feita pelas escolas. E papel da

escola motivarem os seus professores a trabalharem a temaética, mas nota-se através dos dados
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que ndo é esta a realidade. Considerando o grupo de analise nesta pesquisa, 0 que foi
verificado é que fica a cargo dos professores a procura por cursos e capacitagdes ficando a

escola isenta desta responsabilidade.

4.7 Reacgéo dos estudantes diante do ensino de Educagéo Sexual

Com o propésito de saber como os estudantes reagem diante das aulas de OS,
perguntou-se aos professores: o tema OS produz algum efeito no comportamento dos alunos?
A partir desta indagacéo, obteve-se as seguintes respostas:

P2 afirmou que: “Acontece de forma positiva o comportamento dos alunos quando se
trata do tema, pois alguns conseguem se expressar e questionar sobre o assunto e com isso
conseguimos ver que a maioria tem interesse [...], cabe ao professor deixar bem claro que
esse é um assunto muito importante e eles devem ser bem preparados para ndo terem uma
vida sexual de forma errada, mas sim com todos os cuidados necessarios.” P3 declarou que:
“De forma positiva, €sse assunto provoca muito interesse nas criangas pois muitos estdo
passando por suas primeiras transformacdes no corpo [e também por transformacGes]
emocionais [...]. Por isso ficam muito interessados no assunto e sdo bem participativos,
levando suas duvidas para a aula.” P4 acrescenta que: “De forma positiva vai gerar
autoconhecimento, prevencao de futuras doengas e abusos [sexuais].”

De acordo com Guimaraes (1995), ensinar OS é importante uma vez que aguca a
curiosidade dos estudantes e a0 mesmo tempo possibilita a aprendizagem de contetdos tdo
necessarios sobre si, suas emocdes e seu proprio corpo. Porém se ndo for trabalhada de forma
adequada, a escola pode ser reprodutora de diferencas e discriminacfes. Sendo assim, a escola
tem potencial para desempenhar uma boa ou deficitaria formacédo no que se refere a OS.

4.8 Resultados alcangados através do ensino de Orientacdo Sexual

Considera-se importante elencar os resultados positivos alcancados pelos professores
quando se propdem a trabalhar com os contetdos de OS. De acordo com Guimardes (1995), se
estes contetdos forem bem apresentados serdo alcancados resultados positivos. Com a
finalidade de verificar estas decorréncias, foi perguntado aos professores: quais S40 0S
resultados mais efetivos quando o professor se propde a trabalhar o tema OS?

A este respeito, P2 disse que: “Como professora, vejo que da maneira que trabalho e

coloco o assunto, estou conseguindo interagir com os alunos e esclarecer para eles os
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questionamentos [...]. [Também estou] mostrando que esse € um assunto importante e diz
respeito a todos os seres humanos e que todos devem sempre cuidar. P3 esclarece que:
“Percebo que a maioria dos alunos consegue assimilar as informacées e dar significado a
elas, utilizando em seu dia a dia de forma a auxilia-los a conviver melhor com seu corpo em
transformacéo, seu emocional e seu dia a dia.” Como pode ser observado, os resultados
obtidos através do ensino da OS demonstram satisfacdo tanto do professor quanto do aluno.

Em consonéncia com os resultados apresentados acima, Diniz e Melo (2019) afirmam
que € necessario e urgente incluir um didlogo critico sobre sexualidade em seus varios
aspectos dos projetos politico-pedagogicos das escolas e também das instituicbes de ensino
superior, ja que sdo formadoras de professores. Entende-se ainda que este dialogo se apresenta
como proposta de reflexao aos professores e discentes a fim de repensarem sobre o seu préprio
comportamento e daqueles com o0s quais convivem.

Acima destacamos resultados satisfatorios, porém P8 apresenta uma descricdo oposta
dizendo que: “Infelizmente ndao podemos falar que se tem muito éxito, pois a cada ano ocorre
a iniciacdo precoce na vida sexual, [isso] demonstra que o uso de preservativos € menor [...]
[a partir dos 15 anos], existe também a constante troca de parceiros [...].” A fim de evitar a

situagdo descrita por P8, Paes, Favorito e Gongalves (2015, p. 70) afirmam que:

Ensinamentos seguros e livres de preconceito acerca da sexualidade, desde cedo, sdo
fundamentais para que as criangas, na adolescéncia e na vida adulta, possam tomar
atitudes e decisdes mais responsaveis no que diz respeito a sua prépria conduta
sexual.

Verificou-se neste tdpico que se faz necesséria a implicacdo da escola quanto a OS,
tendo em vista que parte dos resultados positivos resultam exatamente do nivel desse
envolvimento dos educadores. Os resultados satisfatorios sdo subjetivos, no entanto podem ser
notados nas descri¢fes dos professores e percebe-se que sdo de fato fundamentais para que 0s

alunos possam tomar atitudes e decisfes mais responsaveis e assertivas durante toda a vida.

Considerac0es Finais

Neste trabalho, buscou-se analisar a avaliacdo dos professores sobre a Educacdo Sexual
como contetido para ser ensinado aos estudantes do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental I. E
assim, observou-se a importancia deste tema para o processo de aprendizagem dos estudantes

neste segmento de ensino.
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Foi possivel verificar quais sdo as metodologias adotadas e sobretudo aquelas consideradas
pelos professores como as mais adequadas ao ensino de OS para criangas, buscando maior
efetividade na aprendizagem e no desenvolvimento de habilidades e competéncias atitudinais.

Foi identificado também que ndo existe uma disciplina especifica para tratar sobre o tema
OS. E consensual que este contelido deve ser inserido no cotidiano escolar como tema
transversal de acordo com as orientagbes do PCN e da BNCC, sendo, portanto,
responsabilidade de todos os professores em todas as disciplinas. Verificou-se também que
prevalece a reacdo positiva dos estudantes em relacdo a aprendizagem dos conteddos
concernentes a OS.

Inicialmente acreditava-se que os professores ndo tinham total seguranca em relagdo ao
ensino dos conteudos sobre OS e esta hipotese foi confirmada uma vez que estes por algumas
vezes nao recebem orientacdo, motivacao ou treinamentos por parte das escolas.

Foi possivel comprovar também que a escola deve ser um local participativo que
oportunize aos alunos realizarem seus questionamentos sobre a sexo e sexualidade como parte
natural de sua vida.

Conclui-se assim que a OS € de extrema importancia e que essa orientacdo pode levar a
mudancas sociais, diminuindo preconceitos, quebrando tabus e dissolvendo polémicas, além
de ajudar as criancas e adolescentes a terem uma formacdo mais completa e consciente com
vistas a diminuir casos de violéncia sexual, doengas sexualmente transmissiveis e gravidez
indesejada.

Como proposta de novas pesquisas, indica-se o aprofundamento na opinido da familia ou
responsavel acerca do assunto, uma vez que nesta pesquisa 0s sujeitos foram apenas

professores, sendo necessario entender como a familia avalia a OS nas escolas.
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Anexos 1

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Atendimento a Resolugio 466 de 12/12/2012 do Conselho Nacional de Satde/MS)?

Vocé esta sendo convidado (a) como voluntaria a participar da pesquisa “Uma analise sobre a
proposta da Orientacdo Sexual nos primeiros anos do Ensino Fundamental’’ a ser realizado
pelo curso de Pedagogia da Faculdade Presidente Antdnio Carlos- FUPAC/UDba.

e Neste estudo pretendemos analisar a avaliacdo dos professores sobre a proposta do
tema Orientacdo Sexual.

e Justifica-se a pesquisa diante da importancia do tema Orientacdo Sexual, por ser
necessario iniciar essa proposta desde os primeiros anos do Ensino Fundamental, uma
vez que auxilia os estudantes a refletirem sobre o tema e a perceberem dificuldades
encontradas pelos professores.

o Para este estudo adotaremos o0s seguintes procedimentos: o questionario (instrumento
da pesquisa), constituido por uma série de perguntas, de forma estruturada que sera
respondido pelos professores do 4° e 5° anos da Rede Publica.—

e Para participar deste estudo vocé ndo ter4 nenhum custo, nem recebera qualquer
vantagem financeira;

¢ Vocé sera esclarecido(a) sobre o estudo em qualquer aspecto que desejar e estara livre
para participar ou recusar-se a participar, estando o(s) telefone(s) (32) 99915-9282 ou
e-mail fabianarochasouza932@gmail.com da pesquisadora Fabiana da Rocha Souza
e (32)98886-8394, e-mail gilson.soares.toledo@gmail.com do orientador professor
Gilson Soares Toledo a sua disposi¢cdo para comunicar qualquer duvida ou
desisténcia de participacéo;

e Dentro desta premissa, todos os participantes sdo absolutamente livres para, a qualquer
momento, negar o seu consentimento ou abandonar o programa se assim o desejar,
sem que isto provoque qualquer tipo de penalizacéo;

e A sua participacdo é voluntaria e a recusa em participar ndo acarretard qualquer
penalidade ou modificacdo na forma em que € atendido (a) pelo pesquisador;

2 Esta Resolucdo altera a anterior (N° 196/96), aprovando as diretrizes e normas

regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos. Disponivel em:
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf?. Acesso em: 14 ago. 2015.
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¢ O pesquisador ira tratar a sua identidade com padrées profissionais de sigilo;

¢ VVocé ndo serd identificado em nenhuma publicacdo que possa resultar desse estudo;

e Durante a realizacdo do teste ndo ha possibilidade de ocorrerem problemas, riscos ou
desconforto devido a intervengdo do pesquisador;

e Apesar disso, vocé tem assegurado o direito a ressarcimento ou indenizagdo no caso de
quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa;

¢ Os resultados da pesquisa estardo a sua disposic¢do quando finalizada;

e Seu nome ou o material que indique sua participacdo ndo serd liberado sem a sua
permissao;

¢ Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel, por um periodo de 5 anos, e apds esse tempo serdo destruidos;

e Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma copia
sera arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra sera fornecida a voceé.

Eu, , portador(a)
do documento de identidade , apos a leitura do presente
Termo, e estando de posse de minha plenitude mental e legal, ou da tutela legalmente
estabelecida sobre o participante da pesquisa, declaro expressamente que entendi o proposito
do referido estudo e, estando em perfeitas condi¢cdes de participacdo, dou meu consentimento
para participar livremente do mesmo.

Assinatura do (a) Participante

Fabiana da Rocha Souza Gilson Soares Toledo
fabianarochasouza932@gmail.com- gilson.soares.toledo@gmail.com

Pesquisadora Orientador
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Anexo 2

Académica Fabiana da Rocha Souza

Curso Pedagogia
7° Periodo
Uma analise sobre a proposta da Orientacéo Sexual nos primeiros
anos do Ensino Fundamental

Questionario

1. Qual é a sua avaliacdo sobre o ensino da Orientacdo Sexual?

1b. Vocé a considera importante para as criangas e adolescentes?
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1c. O tema Orientacdo Sexual é trabalhado em sala de aula?
() Sim

( ) Néo

2. Quais sdo as metodologias atualmente utilizadas para o ensino da OS e qual
tem sido a mais adequada?

3. Se a resposta for ndo, aponte os motivos que lhe fez decidir em ndo trabalhar
com este tema.

4. Vocé considera que tem uma disciplina (conteddo: matematica, portugués,

ciéncias, etc) mais adequada para se trabalhar Orientacdo Sexual
() Sim

( ) Néo

4b. Se sim, qual seria essa disciplina.
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5. Os profissionais da escola tém recebido orientacdo e capacitacdo para atender
essa tematica em salade aula ( ) Sim () Néo

6. Se sim, que tipo de orientacdo e capacitacdo os profissionais da escola tém
recebido para trabalhar o tema Educacédo Sexual?

7. Otema Orientacdo Sexual produz algum efeito no comportamento dos alunos
?

()Sim ( ) Néo

b- Se sim, quais sdo esses efeitos ?

8. Quais sdo os resultados mais efetivos quando o professor se prop6e a trabalhar
o tema Orientacdo Sexual?
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Uba-MG, dia

de

de 2020.




