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RESUMO

As doencas transmitidas por alimentos (DTAS) representam sérios problemas de
saude publica. As bactérias do género Salmonella sdo capazes de infectar varios
animais, como galinhas. A ave é um dos seus mais importantes reservatorios,
0s principais alimentos que transmitem a salmonelose sao ovos e carne de aves.
A salmonelose é um desafio para a saude e representa sério problema de saude
publica, considerando o interesse pelo consumo de alimentos seguros e a
preocupacdo com a qualidade microbiolégica dos mesmos, o trabalho teve
objetivo de descrever sobre a bactéria Salmonella spp., apresentar suas

principais complicacfes para a saude e as medidas de controle e prevencao.

Palavras-chave: salmonella; infeccao alimentar; salmonelose.

ABSTRACT



Foodborne illnesses represent serious public health problems. Bacteria of the
genus Salmonella are capable of infecting various animals, such as chickens.
The bird is one of its most important reservoirs, the main foods that transmit
salmonellosis are eggs and poultry meat. Salmonellosis is a health challenge and
represents a serious public health problem, considering the interest in the
consumption of safe foods and the concern with their microbiological quality, the
work aimed to describe the Salmonella spp. health complications and control and

prevention measures.

Keywords: salmonella; food poisoning; salmonellosis.
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work aimed to describe the Salmonella spp. health complications and control and

prevention measures.
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Salmonella — Importante agente etiolégico causador de infec¢des

alimentares



1 INTRODUCAO

As doencas transmitidas por alimentos (DTAS) representam Seérios
problemas de saude publica, como exemplo as infeccbes alimentares. As
infec¢des alimentares sdo causadas atraves da ingestdo de agentes etioldgicos,
como bactérias, parasitas e virus, dentre eles se destaca a infec¢do por
Salmonella spp. (Ministério da saude, 2020).

A Salmonella spp. é uma bactéria da familia das Enterobacteriaceae,
apresentam morfologia de bacilos. Essas bactérias sdo anaerobias facultativas,
Ou seja, elas podem viver na presenca e na auséncia de oxigénio (CANGUSSU,
2016). As bactérias do género Salmonella sdo capazes de infectar varios
animais, como galinhas. A ave € um dos seus mais importantes reservatorios,
0s principais alimentos que transmitem a salmonelose sao ovos e carne de aves
(Cardoso; Tessari, 2008).

A salmonelose €, no Brasil e no mundo, um desafio para a saude publica,
considerando o interesse pelo consumo de alimentos seguros e a preocupacao
com a qualidade microbiolégica dos mesmos, o presente trabalho teve como
objetivo descrever sobre a bactéria Salmonella spp., apresentar suas principais

complicacBes para a saude e as medidas de controle e prevencéao.

2 MATERIAIS E METODOS
Foi realizada uma pesquisa por meio de reviséo de literatura, a pesquisa
foi desenvolvida com o intuito de encontrar artigos que contenham nocgdes sobre

infeccbes alimentares por Salmonella, com o objetivo de descrever sobre a



bactéria Salmonella spp., apresentar suas principais complicagdo para a saude
e as medidas de controle e prevencado.. Foram realizadas buscas nas bases de
dados Google académico, SciELO e no site do Ministério da Saude, publicados
no periodo de 2008 e 2022. Foram encontrados 12 artigos, dentre eles 10
possuiam informacdes relevantes para o presente trabalho. Os artigos foram
selecionados a partir das palavras-chaves: Salmonella, infeccdo alimentar e

Salmonelose.

3 RESULTADO E DISCUSSAO
O presente estudo foi realizado a partir de reviséo de literatura, com o
objetivo de descrever sobre a bactéria Salmonella spp., apresentar suas

principais complicacdo para a saude e as medidas de controle e prevencao.



Foram encontrados 12 artigos, dentre eles 10 possuiam informagdes relevantes
para o presente trabalho. Os artigos foram selecionados através de palavras-
chaves, publicados no periodo de 2008 e 2022. A partir do estudo dos artigos foi
possivel perceber que a salmonelose é um desafio para a saude e representa

sério problema de saude publica.

3.1 Salmonella spp.

A Salmonella spp. € uma bactéria da familia das Enterobacteriaceae,
apresentam morfologia de bacilos. Essas bactérias sdo anaerobias facultativas,
ou seja, elas podem viver na presenca e na auséncia de oxigénio (CANGUSSU,
2016).

As bactérias do género Salmonella sdo capazes de infectar varios
animais, como galinhas. A ave é um dos seus mais importantes reservatorios,
0s principais alimentos que transmitem a salmonelose séo ovos e carne de aves
(Cardoso; Tessari, 2008).

4 CONCLUSAO
Diante do estudo, foi possivel notar que a Salmonella spp € um dos
principais agentes etiologicos envolvidos nas infecgbes alimentares, é

comumente isolada em alimentos de origem animal, principalmente em aves e



ovos. A transmissao também pose ser ocasionada pela auséncia de higiene por
parte dos manipuladores, armazenamento inapropriado dos produtos e consumo
de alimentos crus ou mal cozido.

Os resultados obtidos na pesquisa mostram que a habitos higiénico-
sanitarios sdo medidas de controle e prevencdo fundamentais para evitar
infeccdes alimentares. A adocao de habitos higiénico-sanitarios na manipulacao
dos alimentos nas industrias sdo importante, porém também € necessario a
higienizacdo domestica, visando evitar contaminacdo direta e a contaminacao

cruzada entre os alimentos.
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