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RESUMO

Introducédo: o cancer € uma doenca que causa morbidade e mortalidade em
pequenos animais. A predisposicao genética e a exposi¢cao a agentes quimicos
e fisicos possibilitam o desenvolvimento de neoplasias. Além disso, ele gera
dor, sendo esta, uma sensacdo desagradavel que esta associada a uma lesdo
tecidual que prejudica a saude do animal. O alivio da dor é essencial antes,
durante e apds o tratamento. Para estabelecer o tratamento adequado, €
necessario a identificacdo do tipo da dor, a localizacdo, o estado fisico do
animal e as limitac6es. A dor pode ser tratada com diferentes medicamentos e
terapias alternativas que contribuem para o controle daquela proveniente da
forma oncologica e melhora na qualidade de vida do paciente. Objetivo:
revisar sobre o controle da dor oncologica em pequenos animais, ressaltando
0s mecanismos fisiopatolégicos que a desencadeiam, os sinais clinicos e os
principais tratamentos para o seu controle, a fim de gerar qualidade de vida ao
paciente. Métodos: o trabalho foi realizado por meio de revisdo de literatura,
através de bancos eletrdnicos como Google Académico, Portal Regional da
Biblioteca Virtual da Saude, Pub Med, pesquisas em livros didaticos e
publicacdes impressas periddicas. Os artigos de literatura foram publicados no
periodo de 2008 a 2019. Revisdo de literatura: a neoplasia causa dor em
grande parte dos animais. A nocicepcdo é o fator responsavel pela sensac¢ao
de dor e do impulso nervoso, é um sinal que ocorre a codificacdo e o
processamento de estimulos ambientais fisicos e quimicos ou patolégicos que
sucedem na dor, através de varios eventos da periferia até as estruturas
superiores do sistema nervoso central. Por isso, a classificacdo da dor é
importante para realizar o tratamento mais apropriado e eficiente ao paciente. A
dor fisiol6gica auxilia a proteger o local, e impede uma maior leséo tecidual. J&
a dor patolégica acontece quando o estimulo nocivo insiste em causar uma
lesdo em Orgaos, tecidos e nervos. Outra classificacdo da dor é em relacédo ao
tempo que pode ser cronica e aguda. A dor crdnica prevalece por um longo
periodo de tempo apds a cicatrizacao tecidual e a dor aguda ocorre apés um
trauma ou inflamacgé&o. Existe ainda a dor neuropatica que origina de uma leséao
ou doenca que afeta o sistema nervoso. O controle da dor pode ser feito com a
utilizagcéo de varios farmacos como anti-inflamatérios (AINES), opioides, alfa 2-
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agonistas, corticoides, anticonvulsivantes, antidepressivos, além de técnicas
como cirurgias, quimioterapia, imunoterapia, eletroquimioterapia, radioterapia,
acupuntura, utilizacdo de canabinoides e talidomida. Consideracfes Finais: a
dor nédo tratada altera o comportamento do animal, por isso, o tratamento da
dor oncoldgica proporciona conforto o que influencia no prognéstico e gera uma
melhora na qualidade de vida do paciente. A escolha dos métodos depende de
cada caso e o plano deve ser definido pelo médico veterinario.

Descritores: Dor oncoldgica, Controle, Neoplasia, Nociceptor, Pequenos
animais.

ABSTRACT

Introduction: cancer is a disease that causes morbidity and mortality in small
animals. Genetic predisposition and exposure to chemical and physical agents
enable the development of neoplasms. In addition, it generates pain, which is
an unpleasant sensation that is associated with tissue damage that impairs the
animal's health. Pain relief is essential before, during and after treatment. To
establish the appropriate treatment, it is necessary to identify the type of pain,
the location, the physical state of the animal and the limitations. Pain can be
treated with different medications and alternative therapies that contribute to the
control of pain from cancer and improve the patient's quality of life. Objective:
to review oncology pain control in small animals, highlighting the
pathophysiological mechanisms that trigger it, the clinical signs and the main
treatments for its control, in order to generate quality of life for the patient.
Methods: the work was carried out through literature review, through electronic
banks such as Google Scholar, Regional Portal of the Virtual Health Library,
Pub Med, textbook searches and periodical printed publications. Literature
articles were published in the period from 2008 to 2019. Literature review:
neoplasia causes pain in most animals. Nociception is the factor responsible for
the sensation of pain and the nervous impulse, it is a signal that occurs the
coding and processing of physical and chemical or pathological environmental
stimuli that occur in pain, through various events from the periphery to the upper
structures of the system central nervous system. For this reason, the
classification of pain is important to perform the most appropriate and efficient
treatment for the patient. Physiological pain helps to protect the site, and
prevents further tissue damage. Pathological pain happens when the harmful
stimulus insists on causing damage to organs, tissues and nerves. Another
classification of pain is related to the time that can be chronic and acute.
Chronic pain prevails for a long period of time after tissue healing and acute
pain occurs after trauma or inflammation. There is also neuropathic pain that
originates from an injury or illness that affects the nervous system. Pain control
can be done with the use of various drugs such as anti-inflammatory drugs
(NSAIDs), opioids, alpha 2-agonists, corticosteroids, anticonvulsants,
antidepressants, in addition to techniques such as surgery, chemotherapy,
immunotherapy, electrochemotherapy, radiotherapy, acupuncture, use of
cannabinoids and thalidomide. Final Considerations: untreated pain changes
the animal's behavior, therefore, the treatment of cancer pain provides comfort,
which influences the prognosis and generates an improvement in the patient's



quality of life. The choice of methods depends on each case and the plan must
be defined by the veterinarian.

Descriptors: Cancer pain, Control, Neoplasia, Nociceptor, Small animals.

INTRODUCAO

O céancer tem sido considerado uma doenca de importante relevancia na
Medicina Veterinaria, e € uma das principais causas de ébito em pequenos
animais. Estima-se que o cancer de mama seja 0 mais comum entre as
neoplasias cutaneas nos cdes e as neoplasias linfoides, nos gatos.}? Essa
enfermidade envolve fatores genéticos e a exposicdo ambiental como
radiacdes e substancias quimicas, e ocasiona fraqueza generalizada advinda
da caquexia; anemia; disturbios endocrinos como hipercalcemia e hipoglicemia;
manifestacdes cutaneas; e a dor, como sendo o principal sintoma relatado.?

Pela atividade no sistema nociceptivo, entende-se que as neoplasias
geram dor na maioria dos animais acometidos que pode ser de intensidade
leve a grave, dependendo da situacdo do paciente, e que pode se manifestar
de forma persistente. Com isso, as diversas alteracbes comportamentais e
fisiologicas, como o aumento da pressao arterial, da frequéncia cardiaca,
mudancas gastrointestinais, cardiopulmonares e imunoldgicas podem indicar a
sua presenca no paciente.*

A dor pode ser classificada como fisiologica e patoldgica. A dor
fisiologica leva a reacfes protetoras, como o reflexo de retirada com o objetivo
de paralisar a exposicdo ao estimulo negativo. J& a dor patoldégica € um
processo cronico, podendo ser intenso e gerar no animal reacdes de
sofrimento, estresse e até mesmo piora no quadro da doenca.'” Além disso,
existem dois tipos de dor: a inflamatéria e a neuropética. A inflamatoria
acontece secundariamente a danos nos tecidos do local do tumor e ao seu
redor, a qual gera infiltracdo e juncdo de células do sistema imunoldgico que
liberam mediadores inflamatdrios. A neuropética esta ligada aos danos nos
nervos sensoriais e que envolvem diretamente o sistema nervoso.®

A dor e o sofrimento oncolégico afetam a qualidade de vida do paciente.
Por isso, a dor do céancer tratada incorretamente ou negligenciada gera

diversas respostas desfavoraveis como estresse, inquietude e tristeza, o que



diminui a sobrevida do animal.” Os fatores fisicos e 0s emocionais da dor est&o
relacionados com o sistema imunolégico e os efeitos que eles geram vao
depender das respostas do paciente ao cancer. Portanto, na presenca de dor,
é necessario o tratamento antes, durante e apdés a descoberta da neoplasia.?
Para estabelecer o tratamento apropriado, € recomendado determinar o tipo de
tumor por meio de exame histolégico; o tipo de dor; a situagdo do animal; os
riscos que o paciente pode ter; as limitacdes; local da neoplasia e em qual
estagio ela se encontra.®*°

Uma vez que a relagdo entre o0 homem e o animal de companhia tem
aumentado, independentemente do prognostico, € exigido do médico
veterinario tratamento paliativo como métodos farmacoldgicos, quimioterapia,
radioterapia e imunoterapia para que auxilie na qualidade de vida, na
longevidade do paciente e, principalmente, no alivio a dor.***?

Com isso, objetivou-se a realizacdo deste trabalho de revisdo de
literatura sobre o controle da dor oncologica em pequenos animais ao abordar
0S mecanismos fisiopatolégicos que a desencadeiam, os sinais clinicos e as

consequéncias de negligencia-los.

METODOS

O trabalho foi realizado por meio de revisdo de literatura na busca de
artigos de bancos eletrénicos tais quais: Google Académico, Portal Regional da
Biblioteca Virtual da Saude, PubMed e em enderecos eletrbnicos de ensino.
Além disso, foram realizadas pesquisas em livros didaticos e publicacbes
impressas periddicas.

Foram selecionados trabalhos de literatura médico veterinaria em

linguas inglesa e portuguesa, publicados no periodo de 2008 a 2019.

REVISAO DE LITERATURA

A dor em animais € uma experiéncia que afeta tecidos e envolve fatores
sensoriais e afetivos. Ela pode alterar as caracteristicas da espécie e até
mesmo modificar o comportamento do animal.™®
A nocicepcéo € o componente fisiologico responsavel pela sensacéo de

dor e impulso nervoso, a qual é estimulada a partir de dano nos tecidos,



produzindo uma resposta defensiva. Além disso, é considerado que a dor
possui trés fatores principais: o temporal, o emocional (indicando o medo,
tens&o) e a de intensidade, que expde a sua relevancia dor (leve a grave).*3
Para o bem-estar dos animais, com relacdo a dor, sdo necessarios: a
avaliacdo minuciosa, conhecimento dos diferentes tipos e padrdes de dor e 0
melhor tratamento para aliviar o sofrimento.*** O sofrimento de dor pode ser
definido como a sindrome fisica e emocional que cresce na presenca de uma
dor grave incontrolavel.** Segundo Rauber (2011)*, a incapacidade de néo se
comunicar ndo descarta a possibilidade do animal estar sentindo dor e

necessitar de um tratamento para o alivio.

Fisiopatologia e diagndstico da dor oncolégica

A dor, sendo uma experiéncia sensorial, ndo esta relacionada sé6 a
danos em tecidos ou nervos, na maioria das vezes. Ela também é
caracterizada por estimulos nocivos prejudiciais aos tecidos. A nocicepcédo é o
fator fisiolégico da dor na qual os processos de transducdo, transmissdo e
modulacdo de indicios neurais sdo produzidos em resposta a um estimulo
nocivo externo.! O inicio da dor é impulsionado pelos nociceptores, que sdo
terminagdes nervosas livres, provenientes de fibras aferentes, sendo evidentes
nos locais que possuem contato com o ambiente, como a pele, os musculos e
as articulacbes. Contudo, elas sdo menos evidentes nas visceras, uma vez que
sao tecidos protegidos. As fibras aferentes nociceptoras acabam no corno
dorsal da medula espinhal, local em que a informag&o de dor chega por meio
das colunas ascendentes e vai até o talamo na regi&io do encéfalo.™*°

Os nociceptores sdo estruturas responsaveis pela sensacao inicial
periférica do fenbmeno da dor e possuem dois nervos aferentes, sendo eles as
fibras mielinizadas Aé (A delta) e as ndo mielinizadas C. A estimulacdo das
fioras C provoca a permissdo de mediadores inflamatorios e
neurotransmissores no corno dorsal da medula espinhal, local que aumenta a
percepcéo da dor, chamado de sensibilizacdo central.**°

As fibras Aé sé@o responsaveis pela primeira fase da dor, que é rapida e
forte e sdo frageis a estimulos mecéanicos exagerados e tem como funcao

protetora enviar um aviso ao organismo, para ocasionar em um rapido



afastamento do estimulo doloroso. Ja as fibras C sédo ativadas por estimulos
mecanicos, quimicos e térmicos intensos, ou seja, executam uma segunda fase
de dor mais generalizada, que permanece ap6s parar o estimulo.™*?

A dor também pode ser subdividida em fisiologica e patoldgica, sendo a
fisiologica quando executa funcdo de protecdo e impossibilita que ocorra uma
lesdo mais grave. A dor patoldgica acontece quando o estimulo nocivo se
mantém e gera lesdo em o0rgaos, tecidos ou nervos. A dor ainda pode ser
classificada com relacdo ao tempo de duracédo em aguda ou crbnica, de acordo
com sua disposicao temporal.’®

A dor crbnica é definida como a existéncia de uma dor por mais de trés
meses, descrita por mudancas no SNC e periférico que identifica e constitui
uma resposta ao estimulo nocivo.'*> Na dor cronica, é raro observar alteracées
locais, como por exemplo, edema e atrofia. Os sintomas relevantes séao prurido,
formigamento e alteracdo na sensibilidade.’ Esta dor tem uma caracteristica
debilitante reduzindo assim, a qualidade de vida do paciente, uma vez que a
dor crénica nédo tem funcéo fisioldgica.'®

A osteoartrose e 0 cancer tanto no cdo como no gato sao as principais
causas de dor cronica, mas existem outras condi¢Bes clinicas que resultam
nesta dor também, como por exemplo, nos cées: amputacdo de membro,
diabetes, pancreatite, tratamentos quimioterapicos e infec¢des. Ja4 nos gatos,
sdo: doenca articular degenerativa felina, cistite, doencas na cavidade bucal,
queimaduras e neuropatia diabética.™

A dor neuropética € um tipo de dor cronica e € estabelecida como a dor
provocada ou iniciada por uma leséo primaria ou por uma disfun¢éo no sistema
nervoso periférico ou central."*® As causas desta dor originam de lesdes ou
compressdes na medula espinhal, tumores e neurites e pode comecar por meio
de uma dor 6ssea ou dos tecidos moles.’® Existem trés tipos de dor
neuropatica que sdo: deaferentacdo, que € uma injuria do plexo braquial ou
lombossacral; dor central que ocorre por dano direto ao SNC e, por ultimo, a
dor simpatica que existe em associacdo com disfungdes autondmicas como
edema local.

Dentre os sinais clinicos da dor, comportamentos como 0s de uivar,
chorar, vocalizar, postura curvada caso tenha dor abdominal, febre e tremores

sao apresentados pelo animal. No caso dos felinos domeésticos, € raro que haja
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vocalizacdo, sendo que ele pode sibilar ou rosnar quando o humano se
aproxima ou o manipula. Ele também pode ficar indiferente, diminuir o apetite e
a autolimpeza, uma vez que tenta esconder o local que apresenta a dor.*°

Nos animais, se deve considerar a lambedura excessiva, a
automutilagdo, o mordiscamento, a presenca de estimulos que normalmente
ndo provocam dor e hiperalgesia no local da lesdo, como sintomas clinicos
mais sugestivos da dor neuropatica.'® Esta, ndo é diagnosticada facilmente e é
ainda mais dificil de trata-la com éxito. O diagndstico em cées e gatos é feito
por exclusdo, sendo 0s sinais comportamentais, como a presenca de
agressividade, exame fisico com evidéncias e o comprometimento da
integridade dos nervos sdo os principais fatores que dao indicios. Caso se
suspeite de dor neuropatica, deve ser sempre identificada a sua causa.™

As neoplasias causam dor em qualquer fase da doenca, mas a
frequéncia e a intensidade tendem a aumentar nos estagios mais avancados
dos casos.’® No caso da dor oncolégica, a classificacéo fisiopatoldgica auxilia
no fechamento do diagnostico e 0 seu manejo no cancer, além de ajudar na
busca de um melhor tratamento.*

No céancer, a dor aguda ocorre de forma esperada no decorrer de
procedimentos, mas nao no estagio inicial da doenca (como nos mastocitomas
e tumores primarios ou metastases). Ela ocorre apés o pds-operatério ou €
advinda de biépsias e radiacdes.™*°

Portanto, a dor oncolégica esta relacionada a diversas causas como o
envolvimento tumoral direto que acontece a partir de metastases, invasao
tumoral O6ssea, compressao ou infiltracdo nervosa ou um envolvimento de
visceras ou outros tecidos moles. Ela também pode estar vinculada ao
tratamento, ou seja, ocorre de métodos diagndsticos ou medicinais. Desta
maneira, € relevante considerar que os procedimentos terapéuticos a serem
realizados promovam um nivel de dor esperado e, na mesma medida, esta

deve ser prevenida e evitada.’

Tratamento

A dor nociceptiva resulta da estimulacéo direta ou de origem inflamatoria
de vias sensitivas viscerais ou somaticas e esta relacionada com leséo tecidual

e para o tratamento sdo utilizados analgésicos opioides, além de cirurgia.®
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Contudo, os farmacos, as técnicas ou métodos usados para prevenir e ajudar
no monitoramento da dor devem ser de acordo com cada animal e devem ser
fundamentados nos graus de trauma tecidual e de dor, nas caracteristicas do
comportamento individual e no estado de saude do paciente. A administracéo
de analgésicos diretamente corresponde a um tratamento paliativo e,
indiretamente, as técnicas de quimioterapia, terapia hormonal, radiacdo ou
cirurgia auxiliam na reducéo do tamanho do tumor.’

A utilizacdo de farmacos para o tratamento da dor do cancer possui
varias modalidades, uma vez que € necessario tentar usar primeiro as terapias
mais simples do que as invasivas. O protocolo para tratamento da dor
oncoldgica é organizado em trés etapas seguindo a intensidade que evolui de
leve a intensa. A primeira etapa consiste em empregar anti-inflamatorios néao-
esteroidais (AINES) para o tratamento da dor de leve e de média intensidade. A
acdo dos AINES consiste na diminuicdo na producdo de prostaglandinas
relacionadas com a inflamacé&o. O carprofeno e o piroxicam, por exemplo, sé&o
farmacos que dificultam a formac&o destas prostaglandinas.’°

Quando a dor ndo é amenizada e é moderada, usa-se a segunda etapa
que engloba o uso de analgésicos opioides fracos como codeina, tramadol que
podem ser associados aos AINES ou ndo. A codeina € um medicamento
procedente da morfina que apresenta menos efeitos colaterais quando
comparado a ela. Ja a morfina oral é utilizada na ultima etapa do controle
gradual da dor oncolégica em pequenos animais, sendo o grau da dor severo,
e a alta dose pode aumentar a analgesia sem efeitos excitatérios adversos,
mas pode causar vomitos. O fentanil é considerado um narcotico agonista e é
acessivel em forma de adesivos cutaneos, porém deve ser usado em ultima
opcao.”°
O uso de alfa-2-agonistas, como xilazina e medetomidina, por serem
sinérgicas com opioides, pode ser indicado no periodo pds-operatério para
aumentar a analgesia, especialmente a visceral.®

Os corticoides como prednisona ou prednisolona sé&o disponiveis para
administragdo oral e parenteral. Os efeitos secundarios s&o
hiperadrenocorticismo iatrogénico, polidria e polidipsia, hepatomegalia, perda

de pelo, perda de massa muscular, ulceragdo géastrica e alteracdo da
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frequéncia respiratoria. Porém, apresentam atividade antineopldsica nos
linfomas, mastocitomas, mielomas e plasmocitomas.*

Para o tratamento da dor crbnica, € comum fazer a associacdo de duas
ou mais classes de analgésicos, com opioides, AINES e anestésicos locais
para dores pdés-operatorias. Contudo o efeito de drogas € superaditivo, razdo
pela qual é possivel reduzir a dose, para reduzir a probabilidade de efeitos
colaterais.® Para o tratamento da dor neuropética, existem medicamentos,
porém nado sdo todos eficazes ou tém efeitos adversos que afetem a qualidade
de vida. Alguns dos medicamentos utilizados sdo gabapentina, pregabalina,
amitriptilina e amantadina.®

A gabapentina é um farmaco anticonvulsivante com caracteristicas
ansioliticas e analgésicas, ndo tendo um mecanismo de acéo definido por
completo. Sua indicacdo é empregada para o tratamento da dor, uma vez que
h& o controle das formas cronica e neuropatica a longo prazo, possui acao
curta e € metabolizada no figado e eliminada pelos rins, oferecendo ao
paciente qualidade de vida sem efeitos adversos.*®

A amitriptilina e a nortriptilina s&o considerados antidepressivos
triciclicos que agem nas dores neuropéticas de forma parecida com o0s
anticonvulsivantes, mas tem um mecanismo de acao diferente, no qual dificulta
a recaptacdo da serotonina e aumenta o limiar de dor do paciente. Estes
farmacos podem possibilitar o alivio da dor e sdo agentes auxiliares para
opioides. Além disso, os antidepressivos triciclicos s&o inibidores da
recaptacdo da norepinefrina, anticolinérgicos-antimuscarinicos e anti-
histaminicos, possuem acdo pos-sinaptica no impedimento de receptores
histaminicos, adrenérgicos e colinérgicos e se relacionam com 0s canais
i6nicos.*

Além do uso farmacoldgico, a cirurgia oncoldgica caracteriza a terapia
que é suficiente para interferir na evolucao do cancer. Ela é caracterizada como
um dos métodos mais eficazes na maioria do tratamento dos tumores solidos
em cées e gatos, que pode disponibilizar a chance de cura, mas é necessario
obter o maximo de informacgfes sobre o tipo de tumor, o estado do paciente, o
progndstico e as possibilidades de tratamento disponivel (Figura 1). A cirurgia €
um procedimento usado para o controle regional da doenca e pode ser

empregada em pacientes no estado inicial e portadores de neoplasias
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localizadas e com baixa capacidade de metastases. Além disso, foi associada
a incisdbes amplas e ressecc¢Oes extensas para obter o alcance de margens
cirdrgicas livres de células neoplasicas. As extracdes cirargicas incompletas
deixam elementos agressivos do tumor remanescentes e as lesdes que se
tornaram recidivas, possuem potencial com capacidade de infiltrar em tecidos
que néo foram abrangidos, com perda da anatomia, mudanca na
vascularizacéo e da resposta imunolégica local. Portanto, devem ser realizadas

com a melhor técnica possivel.*’

Figura 1 - A esquerda, verifica-se neoplasia nas glandulas mamarias em fémea canina. A
direita, a imagem evidencia procedimento cirlrgico para exérese das massas neoplasicas no
qual se preservou as glandulas mamarias abdominais craniais, abdominal caudal esquerda e
inguinais.

Fonte: Modificado de Lusa'®

Outro meio utilizado como tratamento € a amputacdo de membros, a
qual é uma terapia paliativa que pode proporcionar uma qualidade de vida, pois
se remove a origem da dor do animal. Em se tratando de tumores de membros,
uma importante parte dos pequenos animais pode desenvolver metastases
pulmonares com diminuicdo da sobrevida. Apesar de necesséria, a amputacao
de membros pode causar a dor do membro fantasma, definida como o
acontecimento de sensacdes fantasmas e dor no coto. Descreve-se, também,
uma existéncia maior de dor de membro fantasma em pacientes com o cancer
do que os sem o cancer.*®

Em relacdo as técnicas disponiveis, existe a quimioterapia na qual &
uma maneira de tratamento sistémico para o cancer que auxilia na reducédo do
dor oncoldgica por meio de eliminacdo/controle do crescimento do tumor e &

indicada como tratamento primordial nos tumores hematopoiéticos como o
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linfoma, e como ajudante nos tumores com metastases, como o0 osteossarcoma
e hemangiossarcoma. O uso de farmacos quimioterapicos deve ser ministrado
nos intervalos apropriados para que conceda a morte de células tumorais e a
recuperacédo de células normais que possuem recursos de reparos e facilitam a
correcdo de danos celulares ocasionados pelo tratamento.*%

Existe ainda a quimioterapia convencional, chamada de quimioterapia
metrondmica, na qual se empregam doses baixas do agente quimioterapico,
administrado pela via oral em intervalos curtos e regulares. Além disso, ela
modifica 0 microambiente tumoral levando a diminuicdo da angiogénese e
aumentando a imunidade do paciente contra a massa tumoral.?

Ja a imunoterapia tem como finalidade iniciar ou reiniciar as respostas
do sistema imunoldgico ao contrario das células cancerigenas para impedir o
aumento e a propagacdo do tumor. Essa expansdo da resposta imune ao
cancer promove atividade antitumoral, porém pode ocasionar danos as células
e tecidos normais além de imunossupressao no microambiente do tumor. Esta
técnica possui dois mecanismos, o ativo e o passivo. Na imunoterapia ativa, as
substancias excitantes e reanimadoras da acdo imunoldgica sdo administradas
com a intencdo de gerar resposta antitumoral e na imunoterapia passiva, as
substancias ativas sdo administradas com o intuito de obter capacidade
imunoldgica na prevencéo do cancer.*

Outro método de quimioterapia é a eletroquimioterapia que representa
uma combinacdo dos principios da quimioterapia com o0s principios da
eletroporacdo que tem como finalidade elevar a entrada de um farmaco nas
células tumorais e com isso, possibilitar aumento da penetrabilidade da
membrana plasmatica mediante a aplicacdo de pulsos de campo elétrico
externamente & célula. O intuito da técnica é a da reducéo da massa tumoral.?

A radioterapia utiliza a radiacdo ionizante para tratar as neoplasias,
sendo um método terapéutico local eficiente. As células normais e as tumorais
no campo de radiagcdo sdo atingidas, que gera efeitos colaterais nos tecidos
tumorais no campo de radiacdo e reducdo do tumor. Adicionalmente, a
radiacdo & mais eficaz no controle do cancer quando os tumores sao pequenos
ou subclinicos, uma vez que ha menos células tumorais presentes. Ela também

pode ser usada para tratamento paliativo de sinais clinicos referentes ao tumor
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quando elementos como doenca metastatica ou local desenvolvidas podem
acabar em 6bito.?®

Em se tratando de medicina alternativa ou complementar, a acupuntura
€ uma técnica que possui vantagens sendo elas: dificulta a transmisséo
nociceptiva, melhora o fluxo sanguineo, inibe a inflamacé&o, diminui a tenséo e
contracdo muscular e reestabelece 0os mecanismos proprioceptivos. Ela é
usada no tratamento oncoldgico para alivio da dor aguda e crbnica, da nausea,
linfedema e diminui¢do do inchaco da cirurgia, como incentivo para o apetite. A
escolha dos pontos ocorre de acordo com o caminho do meridiano e da
distribuicio dos nervos que percorrem a area dolorida. E importante ter o
cuidado de evitar inserir a agulha préxima ao tumor.*

De forma mais recente, os canabinoides tém sido indicados para o
tratamento da dor oncolégica devido a sua eficiéncia. Nos casos de dor
neuropatica, estes compostos possuem acao analgésica e sao antinociceptivos
e anti-hiperalgésicos, uma vez que atuam em receptores de todo o organismo,
tendo uma maior concentracdo no SNC, além de se assemelhar & morfina.32*
Eles possuem também potencial antitumoral, no qual a capacidade do
canabidiol impossibilita a proliferagéo, a migracao celular, a adesao, a invasao
da célula cancerigena e impulsiona os efeitos de apoptose. Como forma
auxiliar, a planta Cannabis sativa € usada na formacdo de medicamentos que
auxiliam no tratamento de quimioterapia, pois minimiza nauseas geradas
durante o tratamento.?

Outro recurso recente € a talidomida, sendo um medicamento que foi
comercializado no mundo como um sedativo e hipnético utilizado em
tratamentos de varias doencas. Ha anos, ela gerou efeitos colaterais, como a
neuropatia periférica e com isso, foi relacionada a deformidades congénitas
sendo retirada do mercado. Porém, a atividade terapéutica do farmaco em
humanos foi verificada eficaz e estimularam sua acdo no tratamento de
canceres hematologicos e solidos. O mecanismo de acdo em neoplasias ainda
nao é evidenciado, porém a descoberta das caracteristicas antiangiogénicas da
talidomida correspondeu com a evidenciacdo da relevancia da angiogénese no
crescimento e avanco tumoral. A talidomida e seus correspondentes
impossibilitam citocinas, como interleucina-6 (IL- 6), fator de necrose tumoral-

alfa (TNF-alfa), fator de crescimento do endotélio vascular (VEGF) e fator de
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crescimento de fibroblastos basico (bFGF), o que gera interdicdo no
crescimento, migracdo, resisténcia a farmacos e angiogénese de células
tumorais; e ainda podem incentivar a interleucina-2 (IL-2) e o interferon-g (IFN-

g) na imunidade antitumoral.?®

CONSIDERACOES FINAIS

7

A neoplasia € uma enfermidade de alta ocorréncia na Medicina
Veterinaria, que provoca dor oncoloégica em todos 0sS animais e seus
mecanismos sdo estimulados por varias modificacbes no sistema sensorial
geradas por danos aos neur6nios.

A dor nao tratada pode afetar muitos aspectos da saude fisica do animal,
especialmente pacientes idosos que ja estdo com a saude comprometida. A
identificacdo dos tipos de dor e a sua origem auxiliam o médico veterinario na
determinacdo de um tratamento paliativo adequado, sendo considerado de
relevante importéncia para aliviar e oferecer conforto.

Para o tratamento, existem diversas técnicas, farmacos e terapias
alternativas que podem ser utilizadas para o controle da dor oncolégica e bem
estar dos pequenos animais. A cirurgia € um método de limitar o crescimento
da massa tumoral; os farmacos vao desde anti-inflamatérios esteroidais, nao
esteroidais e até opioides. Os demais recursos terapéuticos tradicionais como a
quimioterapia, imunoterapia, eletroquimioterapia e radioterapia, além dos mais
recentes e alternativos como acupuntura, uso de canabinoides e talidomida
ajudam a melhorar a qualidade de vida do paciente oncoldgico.

Desta maneira, cada caso € analisado separadamente e o tratamento
indicado é de acordo com as particularidades do paciente.
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