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RESUMO

O Programa Bolsa Familia (PBF) foi implantado no ano de 2003, pelo presidente

em exercicio Luiz Inicio Lula da Silva e foi criado a partir da fusfo dos programas
federais ja existentes.

Abrangente, eficiente ¢ bem focalizado nos mais pobres, o Bolsa Familia
viabilizou a construgio de um cadastro socioeconémico das familias em situagBes mais
precarias do Brasil, integrando a maioria dos programas sociais e transformando o
Brasil em exportador de tecnologia social. Tornou-se modelo de programa de
transferéncia de renda no mundo ¢ esta entre os mais recomendados pela ONU.

O beneficio faz parte do programa Fome Zero, cujo objetivo esta em garantir
com que as familias brasileiras carentes tenham pelo menos trés refeigdes diferentes por
dia. Esse sistema representa uma forma de combater a miséria no Brasil.

Com o desenvolvimento do programa o governo reconhece que deve existir

inclusfio social, além de politicas que visam retirar da miséria. Um exempld interessante
esta na “Promocio da Inclusdio Produtiva”, cujo objetivo consiste em ajudar o publico
carente em ingressar no mercado de trabalho. Mesmo com milhares de criticas de
especialistas brasileiros e estrangeiros nfio se pode deixar de reconhecer o fato de que o
Programa Bolsa Familia representa ferramenta principal na promogdo do
'desenvolvimento humano e para combater pobreza. E importante ajudar as pessoas que
precisam, mas é preciso tomar cuidado para que elas nfo se tornem dependentes dessa
ajuda por um tempo longo demais.
) Nossa pesquisa discute alguns aspectos do Programa Bolsa Familia (PBF),
avaliando até onde vem sendo posto em pritica agdes que promovam o objetivo
principal do PBF ou se essas agdes sdo apenas paliativas. Foi realizada uma analise
comparativa em beneficirios do Programa Bolsa Familia entre Rio Novo ¢ Santos
Dumont, na zona da mata mineira, avaliando os efeitos dos programas na vida de seus
beneficiarios.

Os individuos foram avaliados através de um questiondrio que levou em
consideracfo alguns pontos principais, entre os quais se destacam o acesso a educagéo,
acesso a sande.

Os resultados encontrados foram satisfatérios, ja que grande parte das familias
beneficiarias estd vivendo em uma situagdo melhor, podendo assim ter mais

oportunidades, que € o objetivo do programa.
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ABSTRACT:

Os programas sociais foram implantados a partir da segunda grande guerra para
reduzir a pobreza mundial. Ndo diferente de outros programas, o Bolsa Familia surgiu
no Brasil com o mesmo intuito, de retirar as familias da pobreza e extrema pobreza.

Os beneficidrios do programa sio fiscalizados pela assisténcia social de. cada
municipio e devem cumprir rigorosamente as condicionalidades para a manuteng&o do
mesmo. ‘

E importante realizar trabalhos para discutir alguns aspectos do Programa Bolsa
Familia (PBF), e avaliar até onde vem sendo posto em pratica agdes que promovam os
objetivos principais do PBF.

Foi realizado um estudo comparativo com 285 familias que recebem o beneficio,
nas cidades de Rio Novo e Santos Dumont, ambas situadas na zona da mata de Minas
Gerais durante 0s meses de Junho a Agosto de 2013. |

As diferencas encontradas entre as duas cidades foram poucas, o que significa
que 0 programa pode ser implantado com sucesso tanto em cidades de pequeno porte,
quanto em cidades de médio j)orte. Dados interessantes sobre escolaridade, renda

familiar e trabalho foram encontrados e analisados.
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1- INTRODUCAO

A pobreza sempre foi um dos maiores desafios dos governos e associada a ela
surgem intimeros outros problemas, que criam um ciclo vicioso em torno de condi¢Ges
de moradia precérias, alimentagfo, educagéo e saude, que muitas vezes ndo permitem a

melhoria das condi¢des de vida das familias afetadas pela ma distribuigiio de renda.

 Ap6s a Primeira Guerra Mundial, como medida para minimizar as consequéncias

econdmicas negativas, surge em diversos paises da Europa e nos Estados Unidos alguns
programas de transferéncia de renda, que funcionaram como medida emergencial para o
desemprego, visando manter as necessidades basicas das familias -beneficiadas
(Alberini, 2010). |

No Brasil tais programas surgiram somente apds a Constituigdo de 1988. Em
1991, o entdo Senador Eduardo Suplicy apresenta ao senado a proposta de criar o
Programa de Garantia de Renda Minima, esse programa permitiu que fosse implantado
em todo o pais programas como Bolsa Alimenta¢do, Bolsa Escola e Auxilio G4s. Ja no
governo do Presidente Fernando Henrique Cardoso, um dos programas implantados foi
0 Programa de Erradicagdo do Trabalho Infantil (PETI). No inicio do governo Lula,
com a criagio do Ministério do Desenvolvimento Social ¢ Combate a Fome, esses
programas uniram-se, surgindo entfio o Programa Bolsa Familia, exemplo no combate 4
fome e pobreza (Alberini, 2010).

O Programa Bolsa Familia (PBF) foi implantado através de medida proviséria,
no dia 20 de outubro-de 2003, pelo presidente em exercicio-Luiz Inicio Lula da Silva. O
PBF ¢ um programa de redistribuig8o de renda, criado a partir da fuso dos programas
federais ja existentes anteriormente. Sendo estes o Programa Nacional de renda minima
vinculada 4 saide (Bolsa Alimentagdo), Programa Nacional de Renda Minima
Vinculada & educagdo (Bolsa Escola), Auxilio-Gés e Programa Nacional de Acesso a
Alimentagdo (PNAA) (Presidéncia da Republica-Medida Provisoria 132, 2003).

Em janeiro de 2004, foi sancionada a lei n® 10.836 que implanta definitivamente
0 Programa Bolsa Familia no Brasil, que visa beneficiar familias em condi¢io de
pobreza e extrema pobreza. Existem trés formas de beneficios, o basico, que beneficia
familias que possuem renda per capta de até 60 reais, e dois varidveis, sendo um

destinado a familias de pobreza e extrema pobreza, que possuem gestantes, nutrizes,
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criancas de 0 a 12 anos ou—adolescéntes até 15 ;mos, com o maximo de 5 beneficios por
familia, e outro beneficio varidvel & adolescentes entre 16 e 17 anos, com o limite de 2
beneficios por familia (Presidéncia da Republica Lei n° 10.836, 2004).

As familias beneficiadas pelo programa devem ser fiscalizadas por um comité
instalado pelo poder piblico local e tem o direito de ser acompanhadas por uma unidade
de satide. Para a manutencdo do beneficio as familias deverio cumprir frequéncia
escolar minima de 85% para criangas ¢ adolescentes até 15 anos, ¢ 75% para
adolescentes entre 16 e 17 anos. Para melhoria da saide deverfio manter o calendério
vacinal em dia, acompanhamento do crescimento e desenvolvimento de criangas até 7
anos e gestantes na faixa etdria de 14 a 44 anos deverfio cumprir o pré-natal. O projeto
também d4 apoio a criangas ¢ adolescentes em risco ou aquelas recrutadas pelo
Programa de Erradicagdo do Trabalho Infantil. Fazendo com que esses frequentem
projetos como os Servigos de Convivéncias e Fortalecimento de Vinculos (SCFV)
(Rosinke et al., 2011; MS, 2009; MDS, 2009; Presidéncia da Republica Lei n° 10.836,
2004).

O Ministério de Desenvolvimento Social (MDS) é o 6rgdo responsavel pela
supervisdo do cumprimento dessas condigdes péra a manutengio do programa. As
familias que nfo cumprirem ou estiverem em situagio de inadimpléncia receberfio
notificagdes ¢ posteriormente puni¢des. Na primeira notificagdo a familia fica como
inadimplente, a partir da segunda notificagfio a familia recebe como punigéo o bloqueio
do beneficio por 30 dias, na terceira hd a suspensfio e a familia passa 60 dias sem
receber e nfo receberfio os dois meses anteriores, na quinta a familia ¢ desligada do
PBF. A situagfio de inadimpléncia permanece por 18 meses, apos isso se forem sanadas
as irregularidades a familia volta & situagfo regular (Rosinke et al., 2011; MDS, 2009;
Presidéncia da Republica Lei n° 10.836, 2004).

O PBF j4 beneficia 10.626.865 familias no Brasil, 942.323 em Minas Gerais e
12.225 em Juiz de Fora (DATASUS, 2012). Como todo programa social, no que se
refere 4 implementagio, estruturagfio e gestdo politica, o PBF depara-se com limites e
deficiéncias técnicas e administrativas, além de desafios quanto ao planejamento,
controle e monitoramento do beneficio. As dificuldades enfrentadas vdo desde uma
inadequada capacitagio dos servidores publicos até dentincias de corrupgdo. Os

municipios além de pouco estruturados para o desenvolvimento de programas sociais,
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sofrem ainda com desvios de verba e problemas ne gerenciamento de cadastros e
recursos (Magalhies et al.,2007).
Estudos realizados pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA)

mostraram que o Brasil tem uma das dez piores distribuig@es de renda do mundo, os

'10% mais ricos ficam com 40% da renda, enquanto os 40% mais pobres ficam com

10% da renda, Sendo a baixa escolaridade da populagio mais pobre a maior dificuldade
para a diminui¢io dessa desigualdade. Com as exigéncias para a manutengio do
beneficio o PBF tenta além de resolver o problema imediato da fome com a
transferéncia monetaria, combater a pobreza a largo prazo com o incentivo a educagéio e
saide, melhorando assim a qualificagio e qualidade de vida dos jovens aumentando as
oportunidades no mercado de trabalho que pode vir a diminuir o quadro de pobreza das
proximas geragdes (IPC-IG, 2008).

A distribuigio dos niveis de pobreza por regides do pafs foi demonstrada pelo
trabalho apresentado no XVI Encontro Nacional de Estudos Populacionais, ABEP,
realizado em Caxambu-MG — Brasil, de 29 de Setembro a 03 de outubro de 2008.
Em 2004 a regifio com o maior ntimero de familias pobres do Brasil era o Nordeste, fato
que condiz proporcionalmente com o numero de familias atendidas pelo bolsa familia
em 2004. 53,58% das familias atendidas do programa estdo nessa regido.
O nordeste possui o maior nimero de municipios no pais, 1548. Cerca de 1412
municipios, todos com menos de 100 mil habitantes e possuem indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) abaixo da média nacional. O Centro-Oeste, em 2004,
era. regiio que possuia a menor parcela de familias pobres brasileiras. 5,38% do total
nacional encontram-se localizada nessa regido. O numero de municipios € o segundo
menor, 405 e 87% das cidades possuem o IDH-M acima da média nacional. No Centro-
Qeste apenas 4,15% do nimero de familias beneficiadas no pais estdo em seu territério
(Pires et al., 2008).

Devido a essa desigualdade social, algumas doengas, como anemia ¢ distirbios
nutricionais, sio muito comuns, principalmente na infincia. Um trabalho realizado por
estudantes de nutricio da Universidade Federal de Vigosa, no municipio de Paulo
Candido, zona da mata mineira, mostrou que criangas de 6 a 84 meses beneficidrias do
Programa Bolsa Familia apresentam menor frequéncia de anemia em relagio a criangas
que nio recebem o beneﬂcio. O percentual encontrado no grupo dos beneficiarios foi de

22%, enquanto em criancas nfo beneficidrias do programa, a frequéncia foi de 23,4%.
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Em relagdo aos distiirbios nutricionais, dés-criangas'beneﬁciérias do programa, 0,4%
apresentaram baixo IMC para idade e constataram-se 4,2% com obesidade. Entre as
criangas niio beneficiarias, 0,5% apresentaram IMC baixo para idade e 6,6% obesidade.
Os valores encontrados tanto em relagdo a anemia quanto aos distiirbios nutricionais
nfio representam diferenga estatistica significativa entre os grupos (Oliveira et al., 2011).

" De acordo com -0 MDS (2009), nos anos de 2006 ¢ 2007, meio milhZo de jovens
e adultos que estavam cadastrados no programa bolsa familia foram alfabetizados. O

nimero de pessoas cadastradas atendidas por programas de alfabetizagdo aumentou em

 11,9% entre os anos de 2006 ¢ 2007. A populagio beneficiada pelo programa bolsa

familia precisa manter os filhos na escola e cumprir a agenda de saude, a fim de
estimular o acesso da populagio pobre aos servigos de educacio e satde, melhorando a
qualidade de vida dessas pessoas. Franco Bernardes, coordenador-geral do Bolsa
Familia, fez uma andlise onde se observou que a regifio Nordeste, local que possui os
maiores indices de analfabetismo (24% dos beneficidrios), estd investindo mais na --
educagéo de seus habitantes. Essa regido corresponde a 88% dos beneficiarios
alfabetizados nos dois anos. O estado de Alagoas foi 0 que obteve maior desempenho na
comparagﬁo‘ entre os estados, 29% de pessoas atendidas pelo Bolsa Familia foram
alfabetizadas, seguido por Ceard e Pemambuco, com 23% de Dbeneficiarios
alfabetizados. Na regifio Sudeste, Minas Gerais responde por 70% dos beneficirios
alfabetizados. Pard, Amazonas e Acre, no Norte, alcangam 78% das pessoas atendidas
i)elo Bolsa Familia na regidio.

Em 2011, o .governo reestruturou o PBF ampliando os seus beneficidrios e
ampliando os beneficios para cumprir uma meta feita por este mesmo governo que € a
erradicaciio da extrema pobreza até 2014. Estas medidas séo constituidas de pontos
como a expansdo das familias beneficiadas, aumento do limite dos beneficios varidveis,
facilitarem o retorno das pessoas que foram desligadas voluntariamente e iniciar o
pagamento a nutrizes e gestantes. Durante os anos que seguem até 2013 a expansdo
contard com 800 mil beneficidrios a mais dos que as existentes. A expansﬁo seré
dividida em 3 vezes, 320 mil em 2011 e 2012 e 160 mil em 2014. Uma estratégia de
busca ativa e atualizagio cadastral sdo fundamentais para que familias possam ser
identificadas pelo poder piblico (SENAC n° 285, 2011).

De acordo com o estudo realizado na Paraiba, a visdo positiva das familias sobre

os beneficios vio muito além do acesso aos programas sociais. Como no PBF o
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beneficio € recebide em dinheiro a prépria familia pode estipular quais sdo suas
necessidades e usar o valor recebido para supri-las (Peixoto et al.,, 2011, Senna et al,,
2007).

Apesar de o PBF ter varios pontos negativos como o “efeito pregui¢a”, que € a
desmotivagio das familias beneficidrias a procurarem novas fontes de renda, gastos
inadequados da verba recebida e pouco impacto sobre a pobreza, o PBF apresenta
melhorias, mesmo que pequenas, na qualidade de vida de alguns beneficiarios que tem o
programa como Unica fonte de renda. Essas melhorias se expressam na nutrigéo, tanto
em qualidade como quantidade dos alimentos. Na educagiio também se observa

melhorias gerais como aumento das matriculas, da taxa de aprovagio e diminuicdo do

* abandono escolar (Uchimura et al.,2012; IPEA, 2009; IPC-IG, 2008).

Mesmo sabendo que o PBF apresenta esses pontos positivos em curto prazo,
ainda é cedo pra avaliar se tais pontos irfio fazer diferen¢a no futuro. O Pais ainda
carece de politicas que incentivam a criagfo de empregos e renda, melhorias na saude, -
qualidade na educagéo e sanecamento (Uchimura et al., 2012; IPEA, 2009). As quais sdo
itens imprescindiveis para uma boa qualidade de vida, desenvolvimento e para erradicar

a pobreza em nosso pais.

2- JUSTIFICATIVA

Foram criados na tltima década vérios projetos governamentais que visam a
melhoria das condiges de vida da populagéio, tentando diminuir a desigualdade social,
infegrando as classes mais baixas & educagfio e melhorando o acesso & satide, para que
essa populagdo tenha mais oportunidades de sair da linha de pobreza e no futuro seja
erradicada e miséria no Brasil.

Esta monografia se justifica pela importincia de se discutir alguns aspectos do
Programa Bolsa Familia (PBF), avaliando nas cidades escolhidas até onde vem sendo
posto em pratica agdes que promovam o objetivo principal do PBF que € “estimular a
emancipacio sustentada das familias’ que vivem em situagio de pobreza e extrema

pobreza” ou se essas agdes sdo apenas paliativas.
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Este trabalhe proporcionard a oportunidade de formar uma discussio sobre os

dados encontrados e avaliar a eficacia do projeto em vérios aspectos sociais.
3- OBJETIVOS

3.1 Geral

Realizar uma andlise comparativa em beneficiarios do Programa Bolsa Familia
entre uma cidade de médio porte com uma de pequeno porte, ambas situadas na Zona da

Mata Mineira.

3.2 Especificos

3.2.1 Verificar os efeitos do Programa Bolsa Familia pa vida de seus
beneficiarios.

3.2.2 Avaliar a efic4cia do Programa Bolsa Familia no acesso a educagfo nos
Ensinos Fundamental e Médio.

3.2.3 Avaliar o acesso a saide de acordo com a realizagdo do pré-natal,
acompanhamento no desenvolvimento e crescimento de criancas e calendério vacinal
em dia.

3.2.4 Verificar as condi¢6es de moradia, alimentagfo, saneamento bésico e renda

familiar.
4- METODOLOGIA

Foi realizado um estudo transversal observacional comparativo, durante os meses
de Junho a Agosto de 2013, em duas cidades da Zona da Mata mineira.

A pesquisa foi realizada em Rio Novo, cuja populagéo ¢ de 8.675 (IBGE, 2010)
e apresenta caracteristicas de uma pequena cidade ¢ em Santos Dumont, que tem a
populagio de 46.789 (IBGE, 2010), caracterizada como cidade de médio porte-(entre 10
mil e 50 mil habitantes). Comparando as duas, pode ser observado se ha diferenga na
eficicia do programa em relagdo ao tamanho e populagio da cidade. Foram
selecionadas por andlise sistemética as familias participantes, a partir de uma lista

fornecida pela assisténcia social de cada municipio.
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Os individuos foram avaliados através de um questiondrio que levou em
consideragdio diversos pontos, entre os quais se destacam o acesso & educagéo, o qual
analisou a matricula e a frequéncia dos alunos na escola. Outro item que foi analisado €
o acesso a saide, que considerou a realizagio do pré-natal, acompanhamento no
desenvolvimento e crescimento de criangas ¢ vacinagio atualizada. Também foi
abordado a eficacia do programa, que avaliou o impacto do programa na vida de seus
beneficirios e verificou a perspectiva de futuro, destino do beneficio, mudangas na
condi¢io de vida apds a adesdio ao programa, além de depreender sobre os hdbitos de
vida, gastos da familia, trabalho dos participantes, caracteristicas do domicilio e sobre a
percepgao acerca do programa.

Foram incluidas na pesquisa unicamente as pessoas cadastradas no PBF que estdo
recebendo o beneficio. As pessoas cadastradas no PBF, porém que nfo estdo recebendo
o beneficio nfio participaram da pesquisa.

Para ter um nivel de significAncia de 95% a pesquisa deveria contar com
aproximadamente 295 pessoas entrevistadas e foi atingido um total de 285 entrevistas.

Os dados foram armazenados no programa Access, Microsoft® Corporation,
USA. Para a analise estatistica, foi utilizado o programa estatistico Epi Info 3.5.3, CDC,
USA. Foram utilizados métodos descritivos para as varidveis estudadas (proporgses,
médias, medianas), foi verificada associagHo entre variaveis selecionadas com andlises
bivariadas. Para a comparagfo entre variaveis continuas foi utilizado o teste ¢ de student,
e para varidveis categricas o teste de qui quadrado. Na andlise do p-valor e os
intervalos de confianga a significincia de 95%. Os dados foram agrupados e
apresentados em tabelas e graficos.

Devido & utilizagfio de questiondrios que abordam temas de carater pessoal
elementares, o risco caracterizado é risco minimo, 0 mesmo a que a pessoa esta exposta
no dia-a-dia.

Todos os dados obtidos foram preconizados de acordo com a Resolugdo
CNS466/12 que regulamenta a pesquisa com seres humanos no Brasil. Os participantes
foram devidamente orientados em relagdo a pesquisa e assinaram um termo de
Consentimento Livre e Esclarecido previamente a aplica¢8o do questionario.

O presente projeto foi aprovado pela Plataforma Brasil, sob o nimero

13968013.3.0000.5156.
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5- RESULTADOS

Apés a submissdo das familias ao questiondrios, as quais foram escolhidas

sistematicamente, foi revelado que o sexo predominante entre os entrevistados, em

ambas as cidades, Santos Dumont (SD) e Rio Novo (RN), foi o feminino, superando

97,8% do total. O nimero de casados foi maior em RN, 51,08% em compara¢do a SD

45,21% (p-valor= 0,321). O nivel de escolaridade foi menor em RN, onde 60,4% do

pesquisados apresentam ensino fundamental incompleto, no entanto, 3% apresentam

curso técnico, enquanto SD encontramos 1%, do total apenas um pesquisado €

analfabeto, em RN (p-valor 0,052). Mais de 59% de todos os pesquisados, no possuem

trabalho remunerado.

‘Tabela 1.-Perfil dos beneficiarios do bolsa famflia.

Género
Homem
Mulher
Total

Estado civil
Soltero
Casado
Total

Escolaridade
Analfabeto
Fundamentalincompleto
Fundamental completo
Médio incompleto
Médio completo
Técnico
Superior
Total

Rio Novo Santos Dumont

n % n %

3 2,16 2 1,37
136 97,84 144 98,63
139 100,00 146 100,00
68 4892 80 54,79
71 51,08 66 4521
139 100,00 146 100,00

1 0,70 0 0,00
84 60,40 73 50,60

16 11,50 36 24,70

17 12,20 21 1440

18 12,90 15 10,30

3 2,20 1 0,70

0 0,00 0 0,00
139 100,00 146 100,00

p-valor

0,612

0,321

0,052

Encontramos mais de 93,46% dos filhos dos beneficiarios, menores de 13 anos,

matriculados na escola, entre 13-18 anos, cerca de 90,3%. 100% estudam em escolas

publicas.
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Tabela 2.-Frequéncia de filhos matriculados naescola dos beneficidrios do bolsa
familia, frequéncia dos beneficidrios que possuem trabalho ¢ de gestantes,

Rio Novo Santos Dumont
n % n % p-valor
Menores que 13 anos
matriculado 100 93,456 134 94,78
nfio matriculado 6 6,04 "3 6,22
total 106 100,00 137 100,00 0,208
Entre 14 ¢ 18 anos
matriculado 59 90,77 32 90,30
nfo matriculado 6 9,23 3 9,70
total 65 100,00 35 100,00 0,399
Trabalho
Possui trabalho 57 41,01 52 35,62
Ngo possui trabalho 82 58,99 94 64,38
Total 139 100,00 146 100,00 0,349
Gestante
Gravida 11 7,91 8 5,48
Niio gravida 127 92,09 138 94,52
Total 138 100,00 146 100,00 0401

A idade média entre os pesquisados foi 36,6 anos e a média de filhos encontrada

foi superior a 2,8 por familia.

Tabela 3.- Média de filhos, idade dos filhos, nimero de moradores e idade dos beneficidrios do bolsa

familia.
Rio:Novo- Santos-Dumont
n  média DP n média DP  p-valor
N°de filhos 139 30 2,1 46 28 1,7 0,400
Menos de 13 anos 133 15 13 146 1,7 L1 0,496
Entre 14¢ 18anos 28 09 13 46 07 09 0205
Nimero de_moradores 139 45 1,9 42 146 L5 0,102

Idade 1340 366 112 k9 M5 106 0,789

A média da renda familiar foi superior em RN, cerca de R$ 694,2 vs. RS 481,5

em SD. O valor médio recebido pelo Programa Bolsa Familia (PBF) foi semelhante em
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ambas as cidades (p-valor 0,297). Os gastos com alimentagfo, satide e educa¢do foram

superiores em RN,

Tabela 4.-Média de renda da familia, do programa e os gastos basicos entre os beneficiarios

do bolsa familia.
Rio Novo Santos Dument
n média  DP n média DP  p-valor

Renda familiar 136 6942 3887 145 4!;],5 2477 0,000
Renda bolsa familia 139 1415 79,5 146 1328 596 0,297
Alimentagdo 136 3487 1892 146 1975 96,2 0,000
Sande 138 614 75,1 146 30,2 36,2 0,000
Educagio 138 50,3 76,8 146 244 289 0,000
Renda percapta 136 14135 11614 145 89,97 8319 0,000

Cerca de 99,2% dos pesquisados moram em casa de alvenaria, possuem energia
elétrica ¢ 4gua encanada. Cinco familias em RN (3,6%) ndo possuem banheiro, dados

significantemente estatisticos.

Tabela 5.-Frequéncia do tipo de domicilio ¢ do material de construgio entre os
nebeficiarios do bolsa familia.

Rio Novo Santos Dumont
n % n % p-valor
Tipo de domicilio
casa 138 99,28 145 99,32
apartamento 1 0,72 1 0,68 0,972
Material de construgéo
alvenaria 138 99,28 145 99,32
barro 0 0,00 1 0,68
madeira 1 0,72 0 0,00 0,367
Fonte de energia
elétrica 139 100,00 146 100,00
outra 0 0,00 0 0,00 0,000
Agua encanada
possui 138 99,28 145 99,32
nio possui 1 0,72 1 0,68 0,972
Banheiro
possui 134 96,40 146 100,00
ndo possui 5 3,60 0 0,00 0,021
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Dos itens domésticos basicos, mais de 90% das familias t&m fogdo, televisio e
geladeira, menos de 10% possuem telefone fixo, internet e micro-ondas. Telefone
celular, 69,9% possuem em SD vs. 88,5% em RN (p-valor 0,000).

Tabela 6-Frequéncia de itens domésticos bésicos.

Rio Novo Santos Dumont
n % n % p-valor

™V

sim 138 9930 145 9930 0,738
Radio

sim 115 8,70 112 7670 0,132
Microondas ' .

sim 13 940 13 8% 059

 Telefone

sim 10 7,20 20 13,70 0,540
Celular

sim 123 88,50 102 6990 0,000
Intemnet

sim 16 11,50 8 3,50 0,052
Geladeira

sim 130 93,50 135 92,50 0,454
Fogio .

sim 138 9930 145 9930 0,738
Lava Roupas

sim 66 47,50 65 44,50 0,351

O dinheiro ganho com o PBF é gasto principalmente com alimentagfo, uniforme
e material escolar, em ambas as cidades. Cerca de 7,5% das familias beneficidrias de SD

possuem gastos com o transporte escolar (p-valor=0,002).

Tabela 7.- Frequéncia de gastos emrelagio a escola.

Rio Novo Santos Dumont

n % n % p-valor
Alimentagdo 60 43,16 67 45,89
Uniforme 17 12,23 .22 15,06
Material 73 52,51 &9 47,26
Reforgo 1 0,71 0 0
Transporte 1 0,71 11 7,5 0,002
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Um pequeno percentual da amostra é composto por gestantes, dezenove no total.
Todas realizaram o pré-natal regularmente em Santos Dumont, j4 em Rio Novo duas

nio realizaram.

Tabela 8.- Frequéncia das condiéées de saide dos beneficidrios do bolsa

familia.
Rio Novo Santos Dumont
n % n % p-valor
Pré-natal
realizou 11 84,60 8 100,00
néo realizou 2 1540 0 0,00 0,243
Vacina em dia '
sim 114 100,00 138 99,30
nao 0 0,00 1 0,70 0,293

6- DISCUSSAO:

A principal inten¢do do programa bolsa familia é retirar os beneficidrios dos
niveis de pobreza e extrema pobreza melhorando condicdes de vida, o acesso a
educagdo, alimentacfio ¢ a possibilidade de aquisi¢io de itens bésicos para melhorar o
cotidiano.

Ape§ar da grande dificuldade da coleta de dados, devido a distancia das cidades
e receio em relagiio ao bloqueio do beneficio, as familias foram muito receptivas e
grande parte se prontificou a contribuir com a pesquisa, tornando-a possivel de ser
realizada.

As familias beneficiadas pelo programa bolsa familia possuem critérios a ser
cumpridos, e a educagdo ¢ um desses critérios. Para a manutengfio do beneficio as
criangas devem cumprir frequéncia escolar minima de 85% ¢ os adolescentes, 75%
(Rosinke et al., 2011; MS, 2009; MDS, 2009; Presidéncia da Republica Lei n® 10.836,
2004). Ao realizarmos a pesquisa, acreditivamos que nfio haveria diferenca em relagio
a matricula dos filhos dos beneficidrios, por se tratar de uma condicionalidade para
manter o beneficio, e foi encontrado mais de 90% das criancas e adolescentes

matriculados nas escolas em Rio Novo e Santos Dument. E importante salientar que
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Santos Dumont, por ser uma cidade maior, necessita de um maior gasto para o

deslocamento e transporte escolar em relagéio a Rio Novo.

Segundo o IPC-IG (2009), as escolas com alunos do bolsa familia tem mais
matriculas e menor taxa de abandono escolar concordando assim com 0s nossos
achados e mostrando que o incentivo a educagfio € um ponto positivo do programa bolsa
familia, pois a longo prazo pode ser um fator que melhore a qualidade de vida e gere
mais oportunidades de empregos para as familias.

Além da educagfio, o programa também visa beneficiar outras dreas basicas, o
que inclui a saide. Para a tanto, as criangas devem ter o calendario vacinal atualizado, e
as criangas de até 7 anos devem realizar um acompanhamento médico do crescimento e
desenvolvimento. Quando a familia possui alguma gestante; a mesma tem que realizar
o0 pré-natal, melhorando a sua saude e a do feto. Essa condicionalidade também resultou
em um efeito positivo na populagfo: verificamos que mais de 92% das gravidas estfo
realizando o pré-natal adequadamente, sendo que o principal motivo da nfio realizagfo €
a necessidade de deslocamento para outras regides a procura de atengfio médica. Como
nfo houve diferencas estatisticas entre as duas cidades, acreditamos que por ser um
critério obrigatdrio para o recebimento do beneficio, as gestantes passam a ter obrigacgio
de fazer o pré-natal. Outra hipGtese coerente seria o acesso a mais informagdes das
familias, que recebem visitas por parte dos agentes comunitarios, que fiscalizam e
explicam a importéncia da manutengéo dessas agdes.

Como € observado com o pré-natal, as familias também apresentam um alto
indice de cumprimento dos critérios que se relacionam ao preenchimento cartio de
vacinaqa”io ¢ do acompanhamento do crescimento e desenvolvimento das criangas,
verificado pelo fato de que menos de 1% dos filhos dos beneficiarios néo estdo com a
vacinagio e acompanhamento médico em dia, o que diminui a incidéncia das doengas
mais comuns da infincia e analisa. os parimetros ideais de crescimento e
desenvolvimento das criangas.

O PBF ndo apehas visa beneficiar a¢Ges em educagfo e saide, como também,
melhorar as condi¢Ses gerais dos beneficidrios. Em relago as condi¢tes de moradia, foi
verificado que de um modo geral, a maioria dos beneficidrios possui casa de alvenaria,
com fonte de energia elétrica e dgua encanada. Entretanto, verificamos que 5 familias

beneficiadas em Rio Novo n#o possuem banheiro em casa, o que significa que ainda
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estdo vivendo em subcondi¢des de saneamento bisico, tornando as familias mais
vulnerdveis a doengas.

Um dos principais gastos relatados pelas familias que recebem o beneficio é com
a alimentagfo, as quais relatam uma melhoria apds o recebimento do beneficio, no
entanto os gastos com alimentagio em Rio Novo foram aproximadamente o dobro do
que os de Santos Dumont. Essa estatisticas se mantém em relagfio 4 satde e a educacio.
Pode ser que o gasto com a alimentagfio, satide e educagiio em uma cidade em relagfo a
outra seja discrepante, devido 4 média da renda familiar, que & maior em Rio Novo.

Provavelmente devido a essa maior renda em Rio Novo, foi encontrado maior
percentual de beneficidrios que possuem itens domésticos basicos, mas ainda assim foi
encontrado um total de 20 pessoas que nfio possuem geladeira.

Sobre o valor médio recebido pelas familias beneficidrias ndo foi encontrado
diferenca estatfstica entre as duas cidades. Essa diferenca provavelmente nio foi
verificada, porque o perfil dos beneficiarios é praticamente o mesmo.

Segundo Oliveira e colaboradores (2011) houve uma melhora na alimentacio
segundo o IMC entre grupos que recebem o beneficio comparado aos que néio recebem
o beneficio, semelhante aos nossos resultados acerca de alimentagdo.

Ao verificar a opinifio dos participantes em relagfio aos efeitos do programa nas
suas vidas, eles relataram que houve uma melhora, concordando com Pires (2008), no
qual ha relatos de que o beneficio pode parecer pouco pra quem vé de fora, mas para os
participantes ¢ uma boa ajuda, incentivando e melhorando as condigdes de vida.

De acordo com IPEA (2009), uma das criticas ac programa é o chamado “efeito
pregui¢a”, que condiciona o beneficio 4 renda da familia e pode levar a alguma
acomodagiio por parte das pessoas, além de diminuir a oferta de trabalho de seus
membros. Dos dados colhidos na nossa pesquisa, em média 60% dos entrevistados ndo
possuem trabalho fixo, porém buscam outros tipos de fonte de renda, como trabalhos
informais ou tempordrios.

Uma das dificuldades que influencia na alta taxa de desemprego é o baixo nivel
de escolaridade, que chega a 50% em Santos Dumont e 60% em Rio Novo, o niimero-de
beneficidrios que possuem apenas o ensino fundamental incompleto. Associado a isso,
existem as tarefas domésticas que muitas vezes ocupam maior parte do tempo das

pessoas.
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Na literatura nfo encontramos estudos que avaliassem todos os critérios que o
nosso trabalho avaliou. Grande parte das publicagGes trata-se apenas da alimentagdo e

escolaridade.

7- CONCLUSAO:

Através da pesquisa realizada nas cidades de Rio Novo e Santos Dumont,
concluimos que o Programa Bolsa Familia é muito importante para o desenvolvimento
da populagio nas duas cidades. Ndo houve grandes diferencas entre elas quando
avaliamos os focos de aglio que sdo visados pelo Govermno Federal. O programa
mostrou-se eficaz do PBF em ambas as cidades, respeitando-se as peculiaridades-
naturais de cada regifo.

Em relagio a educagdo, foi confirmado que mais 90% das criangas e
adolescentes estdo devidamente matriculados nas escolas, o que torna um importante
fator para o sucesso a curto ¢ longo prazo do programa. Outro critério analisado foi a
saide e observou-se que ha nas duas cidades um cumprimento de mais de 90% da
condicionalidade de realizagdo do pré-natal e cartiio vacinal em dia. Em relagdo a
moradia observou-se que quase na totalidade, as populages estudadas vivem em casas
de alvenaria e com boas condi¢des basicas, porém algumas familias ainda ndo tem
condi¢des adequadas de saneamento bésico em casa. Na analise dos gastos em relagéo a
alimentaciio, safide e educacfio, Rio Novo apresentou gastos significativamente maiores
quando comparados com Santos Dumont, o que pode ser entendido por uma renda mais
elevada da cidade. |

Através de uma andlise superficial podemos ter a impressfio de que o Programa
Bolsa Familia resume-se em um programa assistencialista. No entanto, ¢ de
fundamental importincia para as classes mais carentes 1o Brasil, por gerar mais
oportunidades de estudo e satide em curto prazo, e consequentemente oportunidades

mais claras de emprego e melhor situagfio de vida em longo prazo.
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ANEXO1

UNIVERSIDADE PRESIDENTE .
ANTONIO CARLOS - UNIPAC

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Projeto Bolsa Familia: Andlise comparativa nos municipios de Santos Dumont e Rio
Novo - MG

Pesquisador: Artur Laizo

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 13968013.3.0000.5156

Instituigao Proponente: Universidade Presidente Antonio Carlos - UNIPAC
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Niamero do Parecer: 250.022
Data da Relatoria: 16{05!2013

Apresentagio do Projeto:

O Programa Bolsa Familia no Brasil visa beneficiar familias em condigdo de pobreza e extrema pobreza.
Existem trés formas de beneficios, o basico, que beneficia familias que possuem renda per capta de até 60
reais, e dois varidveis, sendo um destinado a familias de pobreza e extrema pobreza, que possuem
gestantes, nutrizes, criangas de 0 a 12 anos ou adolescentes até 15 anos, com o maximo de 5 beneficios
por familia, e outro beneficio variavel 4 adolescentes entre 16 e 17 anos, com o limite de 2 beneficios por
familia.

A pesquisa serd realizada em Rio Novo, cuja populagéo é de 8.675 (IBGE, 2010) e apresenta caracteristicas
de uma pequena cidade e.em-Santos. Dumont, que tem a.populagao de 46.789 (IBGE, 2010), caracterizada
como cidade de médio porte (entre 10 mil e 50 mil habitantes). Comparando as duas, podera ser observado
se ha diferenga na eficacia do programa em relagdo ao tamanho e populagéo da cidade. Serdo
selecionadas por anélise sistematica as familias participantes, a partir de uma lista fornecida pela
assisténcia social de cada municipio. O tamanho da amostra necesséria seré de aproximadamente 295
pessoas cadastradas no Bolsa Familia. As familias serdo escolhidas por amostragem sistematica.

Os individuos serdo avaliados através de um questionario que levara em consideragéo diversos pontos,
entre os quais se destacam o acesso a educagéo, o qual analisara a matricula e a frequéncia dos alunos na
escola. Outro item a ser analisado é o acesso a saidde, que ird considerar a realizagdo do pré-natal,

acompanhamento no desenvolvimento e crescimento de criangas e

Enderego: Rodovia MG - 338 - KM 12

Bairro: Colonia Rodrigo Silva CEP: 36.201-143

UF: MG Municipio: BARBACENA

Telefone: (32)3339-4960 Fax: (32)3339-4060 E-malli: cep@unipac.br




0C0P09P0PDP9P0PVOCCVRV0IPVDINCDCOIIDOIODODRIODOSCOOEDBAAD




o ¢ o o o o i o oX o SN N O o O oM o oX O oN N N N oN O oN oK o 'oX oF oX ¢X o oK (oK ¢X o oN 0N oK i ¢X o X ok o X SR YR~k *R <k X

UNIVERSIDADE PRESIDENTE
ANTONIO CARLOS - UNIPAC

vacinagdo atualizada. Também sera abordada a eficacia do programa, que avaliara o impacto do programa
na vida de seus beneficiarios e ir4 verificar a perspectiva de futuro, destino do beneficio, mudangas na
condigdo de vida apds a adesdo ao programa, além de depreender sobre os habitos de vida, gastos da
familia, trabalho dos participantes, caracteristicas do domicilio e sobre a percepgéo acerca do programa.

Objetivo da Pesquisa:
Realizar uma anélise comparativa em beneficiarios do Programa Bolsa Familia entre uma cidade de médio

porte com uma de pequeno porte, ambas situadas na Zona da ‘

Mata Mineira. Verificar os efeitos do Programa Bolsa Familia na vida de seus beneficiarios. Avaliar a eficacia
do Programa Bolsa Familia no acesso a educagéo nos

Ensinos Fundamental e Médio. Avaliar o acesso a salde de acordo com a realizagéo do pré-natal,
acompanhamento no desenvolvimento e crescimento de criangas e calendario vacinal em dia. Verificar as

condi¢des de moradia, alimentagdo, saneamento basico e renda familiar.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios: .
O projeto aponta que o questionario aborda temas de carater pessoal, assim o risco é caracterizado como

minimo, 0 mesmo a que a pessoa esti exposta no dia-a-dia.
Os beneficios listados relacionam-se a repercusséo relacionada a real situagdo do Programa Bolsa Familia

nas cidades pesquisadas.

Comentarios e Consideragées sobre a Pesquisa:

Apresentou referencial teérico, revisdo de literatura e argumentagbes a respeito do objeto de estudo.

A investigagéo torna-se relevante, pois o foco principal e originalidade da pesquisa fundamenta-se na
repercussio de um tema polémico e social cemo o Programa Bolsa Familia, sobretudo se houve melhoria

das condigdes de vida dos sujeitos pesquisados.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatéria:
Folha de rosto assinada pelo pesquisador principal e Diretoria da Faculdade de Medicina/lUNIPAC; Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido com contato do pesquisador; Anuéncia da Coordenadora da
Assisténcia Social de Rio Novo e Secretario Municipal da Assisténcia Social de

Enderego: Rodovia MG - 338 - KM 12

Balrro: Colonia Redrigo Silva CEP: 36.201-143

UF: MG Municipio: BARBACENA

Telefone: (32)3339-4960 Fax: (32)3339-4060 E-mail; cep@unipac.br
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Santos Dumont

Recomendagdes:
Para a realizagio do projeto proposto o referencial tedrico, os objetivos e metodologia parecem adequados,

sugerimos a inclusdo de contato do Comité de Etica e Pesquisa ¢ UNIPAC no Termo de Consentimento

Livre e Esclarecido TCLE.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Tendo em vista a atualidade do tema da pesquisa, a viabilidade da proposta colocada no projeto e a
possibilidade de investigar um tema importante, somos de parecer que o mesmo seja aprovado.

Situagéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagcao da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

BARBACENA, 19 de Abril de 2013

Assinador por:
SEBASTIAO ROGERIO GOIS MOREIRA

{Coordenador)
Enderego: Rodovia MG - 338 - KM 12
Bairro: Colonia Rodrigo Silva CEP: 36.201-143
UF: MG Municipio: BARBACENA
Telefone: (32)3339-4960 Fax: (32)3339-4060 E-mail: cep@unipac.br
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Informagdes ao{a) participante:

A criacio de programas sociais € um tema de muitas discussfes e opinides politicas e sociais.
Muitas pessoas acreditam que essa forma de politica é ineficaz para a melhoria da qualidade de vida das
pessoas, outras, acreditam ser de fundamental importancia um suporte basico para que as pessoas possam
ter uma condi¢cio minima de vida para buscar um crescimento profissional e social.

O Programa Bolsa Familia foi criado com a intengdo de diminuir os niveis de pobreza e extrema
pobreza, ndo incomum no Brasil. O programa além de ajudar financeiramente as familias necessitadas,
exige que essas familias cumpram com alguns requisitos para que o beneficio seja mantido, como
frequentar escolas regularmente, fazer o pré-natal e manter em dia o cartdo de vacinagdo das criangas
presentes no domicilio.

Alguns fatores podem ndo cumprir com as verdadeiras intengfies do programa, o qual visa uma
melhoria tanto financeira, como na satide e educagdo. E importante conhecer a situagdo real do programa
do Bolsa da Familia em relacio a saude e educacio dos beneficiarios.

Gostariamos de convida-lo{a) a participar desta pesquisa que tem como objetivo realizar uma
andlise comparativa entre beneficidrios do Programa Bolsa Familia de uma cidade de médio porte e de uma
de pequeno porte, ambas situadas na Zona da Mata Mineira.

Antes de aceitar participar da pesquisa, leia atentamente as explicagbes abaixo que informam o que serd
realizado:

1. Os profissionais envolvidos estdo capacitados e instruidos para a aplicagdo dos questiondrios, sendo
capazes de esclarecer qualquer divida antes, durante ou apds a entrevista.

2. Vocé pode se recusar a participar do estudo e podera abandonar o procedimento em qualquer
momento, sem que_haja penalizagdo ou prejufzo. Durante o preenchimento dos questicnarios, vocé
poderd recusar-se a responder qualquer pergunta que por ventura lhe causar algum constrangimento.

3, O risco da pesquisa é caracterizado como minimo, ou seja, 0 mesmo em gue a pessoa estd exposta no
dia-a-dia. '

4, A participagdo como voluntario(a} ndo dard, ao(a) participante, nenhum privilégio nem prejuizo, seja
ele de carater financeiro ou de qualquer natureza, podendo se retirar do projeto em qualquer
momento. '

5. Serd utilizado um questionario, o qual ird abordar questSes sobre as caracteristicas do domicilio,
educacdo, trabalho, situa¢3o de gestantes e nutrizes, gastos da familia, alimentagdo, percepcio sobre o
programa e habitos de vida.

6. Serdo garantidos o sigilo e a privacidade, sendo reservado ao{a) participante o direito de omisséo de
sua identificacdo ou de dados que possam comprometé-lo(a), de acordo com o preconizado na
Resolugio CNS 196/96 que regulamenta a pesquisa com seres humanos no Brasil.

1/2
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l10.

11.

12.

13.

Serdio inclufdas na pesquisa as pessoas que estdo cadastradas no Programa Bolsa Familia e que estdo
recebendc o beneficio. As pessoas cadastradas que ndo estdo recebendo o beneficio ndo participarao
da pesquisa.

As pessoas que irdo analisar os dados dos questiondrios ndo terdo acesso aos nocmes, € sim a um
ntimero de identificagio. Na apresentagio dos resultados os nomes dos participantes serdio
preservados. Os dados serdo apresentados em conjunto, portanto o sigilo quante aos mesmos dofa)
Sr(a). estd garantido.

Os questiondrios ser§o aplicados no hordrio mais conveniente ao participante. Aproximadamente
gastaremos cerca de 20 a 25 minutos com a entrevista.

O Termo de Consentimento sera assinado pelo participante e por um dos pesquisadores
coordenadores do projeto.

Caso tenha qualquer pergunta sobre esta pesquisa ou desejar ter outras informacgdes ou
esclarecimentos a respeito da mesma, por gentileza, entre em contato com um dos pesquisadores

envolvidos através do telefone (32) 9111-3985.

A sua participagdo é de extrema importdncia, tendo em vista que os dados analisados nesse
questiondrio poderdo servir como base para futuras melhorias no Programa Bolsa Familia.

Os resultados estardo disponiveis para acesse de todos os participantes no final da pesquisa. Caso
esteja interessado entrar em contato com os pesquisadores no telefone acima especificado.

Responda as perguntas a seguir, circulando a resposta SIM ou NAQ:

1. Vocéleu o termo de consentimento? SIMm NAO
2.  Vocé se sente completamente esclarecido {a} sobre o estudo? SIM NAO
3.  Foram respondidas todas as suas perguntas sobre o estudo? SIM NAD
4.  Vocé concorda em fazer parte do estudo? SIM NAO

A minha assinatura abaixo indica que concordo em participar desta pesquisa e por isso dou o meu
consentimento. ’

Juiz defora, ___de de 2013
Nome (Participante) , Assinatura (Participante)
Nome (Pesquisador) Assinatura (Pesquisador)
2/2
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Ilmo(a) Senhor(a) Roberta Balbutti
Coordenadora da assisténcia social de Rio Novo-MG

Vimos, por meio desta, apresentar os académicos do curse de Graduagio cm
Medicina da Universidade Presidente Antonio Carlos (FAME/JF) Adriano Gongalves de
Oliveira {matricula n° 102-000179), Débora Pimenta Dias (092-016582), Décio Borcard

- Cancela (092-016550), Gabriclla Zloccowick Bomer de Oliveira (102-000180),

Guilberme José Bomtempo de Albuquerque (092-016596), Guilherme Leite e Oliveira
(092-016519), Jeferson Machado Santa Rosa (092-000566), Larissa Louise Céndida
Pereira (092-001227), Nicholas Nogueira Bastos (092-000991), Victor André de Freitas
Amoras (092-016585), que estio desenvolvendo o Projeto de Pesquisa mtitulado
“Projeto Bolsa Familia: Anélise comparativa em Santos Dumont ¢ Rio Novo”, como
parte de requisito parcial para conclusdo do referido curso.

Os referidos alunos executario uma pesquisa- cujo objetiva é realizar uma anélise
comparativa com beneficiarios do Programa Bolsa Familia entre uma cidade de médio
porte e uma de pequeno porte ambas situadas na Zona da Mata Mineira.

Os dados coletados poderio ser usados como fonte de informagdo para analisar a
situagiio do programa Bolsa Familia nas mencionadas cidades. O mesmo scra cxccutado
sob a orientagdio do Prof. Dr. Artur Laizo. Os beneficiarios serdo convidados a responder
um questionario com perguntas relacionadas ao desenvolvimento do programa Bolsa
Familia.

Solicitamos autorizagio para a realizagdo da pesquisa no seu municipio. Cabe
esclarccer que os trimites necessarios para-a realizagéio da pesquisa envolvendo seres
humanos, dispostos pela Resolugio CNS 196/96, serfio observados com rigor,
reiterando que os dados gerados pela pesquisa serdio mantidos em absoluto sigilo.

O projeto serd cadastrado no site Plataforma Brasil, responsavel por encaminhar
o mesmo ao Comité de Etica em Pesquisa pertinente. A investigagio s6 serd iniciada
apos ter sido aprovada pelo CEP. O senhor receberd uma copia da carta de aprovacio
tdo logo ela esteja disponivel.

Colocamos nossa contribuigo para o que for necessario e, desde ja, contamos
com a vossa valiosa contribuigo.

Atenciosamente, é
Juiz de Fora, .28 d K%Aw de 2012
) T
7y 4 H B3
WAL Wikano
i Y G B H ¥
Dr. Cézar Carvaiho Esteves \/ Dr. Artur Laizo
Coordenader do Curso ~ Orientador da Pesquisa
Faculdade de Medicina dc Juiz de Fora Faculdade de Medicina de Juiz de Fora
FAME/F — UNIPAC FAME/JF —UNIPAC

Zsisténcia Sacial
Rio Novo - MG
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Nmo Senhor José Carlos Tavares
Secretario municipal da assisténcia social de Santos Dumont-MG.

Vimos, por meio desta, apresentar os académicos do curso de Graduagdo em
Medicina da Universidade Presidente Antonio Carlos (FAME/JF) Adriano Gongalves de
Oliveira (matricula n° 102-000179), Débora Pimenta Dias (092-016582), Décio Borcard
Cancela (092-016550), Gabriclla Zloccowick Bomer de Oliveira (102-000180),
Guilherme José Bomtempo de Albuguerque (092-016596), Guilherme Leite ¢ Oliveira
(092-016519), Jeferson Machado Santa Rosa (092-000566), Larissa Louise Candida
Pereira (092-001227), Nicholas Nogueira Bastos (092-000991), Victor André de Freitas
Amoras (092-016585), que estio descnvolvendo o Projeto de Pesquisa intitulado
“Projeto Bolsa Familia:- Analise comparativa em Santos Dumont € Ric Nove™, como
parte de requisito parcial para conclusio do referido curso.

Os referidos alunos executardo uma pesquisa cujo objetivo ¢ realizar uma apdlise
comparativa com beneficidrios do Programa Bolsa Familia entre uma cidade de médio
porte ¢ uma de pequeno porte ambas situadas na Zona da Mata Mineira.

Os dados coletados poderfio ser usados como fonte de informagio para analisar a
situagdo do programa Bolsa Familia nas mencionadas cidades. O mesmo serd exccutado
sob a orientagio do Prof. Dr. Artur Laizo. Os beneficidrios serdo convidados a responder
um gquestionario com perguntas relacionadas ao desenvolvimento do programa Bolsa
Faiilia.

Solicitamos autorizagio para a realizagio da pesquisa no seu municipio. Cabe
esclarecer que os irimites necessérios para a realizagio da pesquisa envolvendo seres
humanos, dispostos pela Resolugio CNS 196/96, serfo observados com rigor,
reiterando que os dados gerados pela pesquisa serio mantidos em absoluto sigilo. -

O projeto seré cadastrado no site Plataforma Brasil, responsavel por encaminhar
o mesmo ao Comité de Etica em Pesquisa pertinente. A investigacZo so serd iniciada
ap6s ter sido aprovada pelo CEP. O senhor receberd uma cpia da carta de aprovagio
tdo logo ela esteja disponivel.

Colocamos nossa contribuiciio para o que for necessério €, desde j4, contamos
com 2 vossa valiosa contribuigio.

Atencigsamente,

4

Dr. Cézar Carvalho Esteves Dr. Artur Laizo
Coordenador do Cuarso Oricntador da Pesquisa
Faculdade de Medicina de Juiz de Fora Faculdade de Medicina de Juis de Fora
FAME/JIF — UNIPAC  FAME/IF - UNIPAC
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L LT ©oo 0 QUESTIONARIO - - . N TS SO Sy _I
Nome do beneficidrio: Género: MO [ FO
Data de nascimento: __ / [/ Estado Civil: Solteiro O | Casado O
Possui quantos filhos? - Etnia:
Naturalidade: Quantos moradores ha em sua
residéncia?
Quantos de idade menor ou-igual a 13 anos? Quantos de 14 a 18.anos?

% CARACTERISTICASDODOMICILIO - - .. - - = = "= 7 7

Localizagdo: Urbana [J | RuralO Tipo: CasalO ] Apartamento O |
Outra:
Material predominante na construgio: Quantos cimodos incluindo banheiro e
Alvenaria 0l | Barro[] | Madeira [J | ' cozinha? R:
Fonte de iluminagio: Rede elétrica 0 Existe 4gua encanada em algum cémodo?
Outra: SimO | Nao [l
Se sim, qual fonte? Sistema de distribuigio O | Qual tipo de dgua utilizado para beber?
Pogo O | Minas de dguall Mineral 0 | Filtrada O
Outro: Direto da fonte 0| Qutro:
A dpua utilizada supre todas as necessidades da Ha coleta de lixo? .
familia? SimQ| Nao OO
Sim 01| Nao O Se sim, qual destino?

Nesta residéncia hd banheiro efou vaso sanitirio? Sdo de uso exclusivo de sua familia ou sdo
compartilhados com pessoas de outras residéncias?

G Sim, de uso exclusivo dos moradores do domicilio;

(3 Sim, de uso compartilhado com moradores de outros domicilios;

O Nao tem banheiro e/ou vaso sanitario.

Para onde vai o esgoto do banheiro ou vaso Qual a fonte térmica utilizada no preparo das
sanitdrio de sua residéncia? refeicOes?

Rede coletora de esgoto O | FossaO . Botijao de gds O | Lenha |

Outro: Ndo utiliza nada/ndo cozinha em casa Ol
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Em sua residéncia

existe:

oTv 0O Telefone Fixo O Geladeira C Microcomputador
0O Radio O Telefone celular O Fogio O Ferro de passar
OMicroondas O Internet [JMAquina delavar  [1Outros:

Algum dos itens acima foi adquirido ap6s o recebimento do beneficio?
SimO | Nzo O] Se sim, quantos?

Nos ultimos 12 meses, quantas vezes a sua residéncia recebeu visita de agentes comunitarios de
sadde, ou seja, Programa de Sadde da familia, Programa Agente Comunitirio de Satide, Agentes do
posto de Satide?

Nenhuma vez EI] Entre 1 e 3 vezes 0| Entre 4 e 6 vezes | Mais de 6 vezes 0| N3o se lembra 0l

T TRABALHO .

Quantas pessoas participam da renda familiar?  Qual a renda familiar total?

0O(a) Sr.(a) possui algum tipo de trabalho Tem carteira assinada? SimO |NdoD
remunerado? Se ndo, por qué?
sim 0| Nio O

Nos dltimos 30 dias procurou trabalho? Qual o valor recebido pelo Programa Bolsa
sim 0| Ndo D Famtlia?

Recebe algum outro beneficio? Sim O |NdoD Qual o valor recebido por outra(s) fonte(s) de
Se sim, qual? renda?

Nio tem outra fonte de renda [

Sl e T TR e R EDUCACAQS o T S

Qual o seu nivel de escolaridade? Os seus filhos com até 13 anos estdo

R: devidamente matriculados na escola?
Sim0O|N&oD

Se nfo, qual o motivo?

(] Trabalho 0 N3o ha vagas na escola

0 Falta de transporte O N&o gosta

g Falta de incentivo 0 N3o ha escolas

0s seus filhos com 14 até 17 anos, estio devidamente matriculados na escola?
Sim 11| No O

Se ndo, qual o motivo?

O Trabalho [J Ndo ha vagas na escola
[ Falta de transporte [J Falta de incentivo
0 N&o gosta 1 Ndo ha escolas
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Qual a tipo de Institui¢do Escolar frequentada por eles?
0 Pablica 0O Particular com bolsa de estudos integral
O Particular O Particutar com bolsa de estudos parcial

1 Os filhos frequentam a escola quantas vezes na semana?

O Todos os dias D Menos de 4 vezes
ODe4ab5 vezes [0 Ndo estdo frequentando
0 seu filho estd cursando, atualmente, qual O PBF facilitou o acesso 3 escola dos seus filhos?
série? Sim 0| N#o O
12Fitho: Se sim, como?
29 Filho:
Outros Filhos:
Lo s S e i GESTANTESENUTRIZES :5r < = 1 7 0 =0 a7
Ha alguma gestante na residéncia? A gravidez foi planejada?
Sim 0| Ndo D Sim [l Ndo O
Esté realizando o pré-natal? Esta seguindo as instrugtes médicas?
Sim 0| Ndo O Sim 0| No D
Se ndo, por qual motivo? Se nio, por qual motivo?

Se estd realizando o pré-natal, quantas consultas de foram realizadas?

CRMIETLTELL U GASTOSDAFAMILIA - 0 o & 5 0o ¢ e mose 50

Qual a renda total da famflia?

0 dinheiro do Bolsa Famfilia é gasto principalmente com o que?

O Alimentacio 0J Moradia O Roupas e calcados
{1Viagens O Material escolar O Consultas com médicos
0 Remédios 0O Géas Oluz

O Creche O Transporte O Outros:

- Nosultimos 30 dias, qual foi o gasto aproximado de sua familia com;

Alimentagio, incluindo o que se come em casa, refei¢cio e lanche fora de casa, gasto com merenda
escolar, etc.?

Saride, incluindo medicamentos, consultas, plano de saide e etc.?

Educacdo, incluindo material escolar, uniforme, matricula, transporte, internet ¢ etc.?
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Quantas criangas ha na residéncia? As criangas estdo com o calendario vacinal em
dia?

As criangas fa_zem acompanhamentec do Sim O | Nio O
desenvolvimento e crescimento com profissional Se nie, por qual motivo?
de salde?
Sim O} Ndo O H4 alguma crianga com doenga crénica ou
Se ndo, por qual motivo? algum tipo de deficiéncia na fam{lia?

Sim O| N3zo O
Se sim, essa crianga faz acompanhamento
médico regularmente?
Sim 0| Nio O
Se ndo, por qual motivo?

S E e ALIMENTACAQ . -0t st s i 80 s T

Como era a alimentagfo antes do beneficio?
Boall | Ruim O

0 que faziam para se alimentar?

0 Pediam alimentos 2 outras pessoas [ Prestavam servicos ern troca de alimentos
0 Compravam fiado O N&o conseguiam se alimentar
O Pagavam com dinheiro { Outros:

Depois que vocé passou a receber o beneficio do Bolsa Familia, o consumo de alimentos:

0 Diminuiu 0 Triplicou

0 Aumentou pouco G N3o alterou

0 Dobrou

Vocé consome com que frequéncia os alimentos descritos Dias da Porgio
abaixo? semana (P/M/G)

Tipo de alimento

| Carnes brancas (frango, peixe).

Carnes vermelhas

Embutidos (salsichas, lingiiicas, mortadela, presunto, carne enlatada)

Laticinios (leite, iogurte, queijos, requeijdo, etc.)

Verduras (folhosas, tomate, etc.)

Legumes (cenoura, beterraba, chuchu, etc.)

Raizes e tubérculos (batatas, mandioca, inhame, etc.)

Leguminosas (feijies, soja, lentilha, grau de bico, etc.)

Cereais (arroz, massas, paes, farinhas, etc.)

Frutas ) i

Refrigerantes

A renda familiar total consegue suprir as necessidades alimentares? Sim [ | Ndo O
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Di v T .%o PERCEPGAO-SOBRE O PROGRAMA : . & & -

O quanto o Bolsa Familia lhe ajudou com relagdo a: Muito Pouco

Aumentar a frequéncia aos servigos de sadde e as préticas de
cuidado a salide?

A participar de grupos de promogdo a saide como, por exemplo,
diabetes, hipertensdo, pré-natal e etc.? i

Ter mais acesso a exames pelo SUS?

Participar de programas de gerag3o de renda?

Participar de cursos-profissionalizantes?

Vocé deixou de exercer algum trabalho remunerado por causa do Programa Bolsa Familia?
sim 0| No [ Se sim, por qué?

Vocé conhece os critérios/condiges que a pessoa deve ter para pader participar do programa?
Sim 0| Ngo O

Quais sdo os critérios que vocé conhece para participar do programa?

O Matricular o filho na escola; 0 Acompanhamento pré-natal;

O Acompanhar a frequéncia escolar dos filhos; O Vacinagdo das criangas;

[J Acompanhar a satide e o Estado Nutricicnal dos O Participar de agdes de educago
filhos; alimentar;

A sua familia cumpre as obrigagGes para continuar recebendo o beneficio?
Sim 0| N3o O

Se n3o, quais as dificuldades para o cumprimento?

LEu L bR oot e sl L HABITOSDEVIDA L L LD D e

Tabagismo: $im O | Nao O

Tipo Inicio Fim Quantidade

Bebidas Alcodlicas: Sim Dl Nio

| Tipo Inicio Fim Quantidade

Cerveja

Cachaca

Qutros:
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ANEXOU VI

asil

Plobalforma MINISTERIO DA SAUDE - Conselho Naciona! de Saiide - Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP

FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

1. Projsto de Pesquisa; )
" | Projeto Bolsa Familia: Andlisa eomparaﬁya nos municipios de Santos Dumont e Rio Novo- MG 295

2, Nimero de Sujeltos de Pesquisa:

3. Area Temética:

4. Area do Conhedmento:
Grands Area 4. Ciéncias da Saude

1

AVEL

5. Nome:

Artur Laizo

6, CPF: 7. Endereco (Rua, n.°):

573.239.685-15 BARAD DO RIO BRANCOQ CENTRO 26441302 JUIZ DE FORA MINAS GERAIS 36016311
B. Nacionalidade: 8. Telefone: 10. Cutro Telefone: 11, Email; '
BRASILEIRA {32) 3213-3705 ) arurd3@hotmai.com

12. Cargo: Vgaﬁg/ﬁg

Tenno de Compromisso: Dedlaro que conhego e cumprirel 0s requisitos da Resoluglio CNS 196/96 e suas compl)

por todos os responsaveis e fard-parte integrante da documentagao do mesmo.

mentares. Compromelo-me a

utilizar os materais e dados coletados exclusivamente paraos fins previsios no protocolo @ 4 publicar os resultadpg sefam eles favorfveis ou nio.
Aceito as responsabilidades peta condugao cientifica do projeto acima. Tenhe dénda que essa folha serd ane a0 projeto devidamente assinada

LA

I 14, CNPJ; |15L Unidade/Orgao:

Uni de P toni - ) - e ‘ Lot Leeid
gﬁ;ﬁda e Presidents Anténio Carlos ) j?[)g{}g;? Coof - 53> F;u_‘,e,,_ﬁs‘b. owa
18. Telefone: 17. Qutro Telefone:

323693.8832

Responsével: ) Mg so ﬁ-m‘-‘/.? L ﬁ?ﬁb/,{ﬁa

Camjo/Funcao: CD[ }L(./[:D?'L - M«-&Mﬁ}

Data: é ! 5 _

| 203

Termo de Compromisso (do responsavel pela instituigao): Declaro que conhego e cumprirel os requisitos da Resohigia CNS 196/96 e suas
Complementares e como esta instituiglo tem condigbes para o desenvolvimento deste projeto, autorizo sua execugdo.
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