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RESUMO

A sociedade atual passa por uma deturpacdo ou alteracdo de valores familiares. As
relacdes conjugais estdo sendo desfeitas muito rapido e cada vez com menos burocracia, e
quem fica na frente de batalha deste conflito sdo os filhos. Na maioria das vezes as separacdes
sao de forma amigdvel, onde os ex cOnjuges visam preservar o bem estar de seus filhos.
Porém em algumas a histéria ndo tem um final feliz. E onde entra a SAP — Sindrome da
Alienacdo Parental, termo criado pelo Dr. Richard A. Gardner, em 1.985, para qualificar a
situacdo que acontece quando a mae, ou o pai, de uma crianca a “treina” para romper os lacos
afetivos com o outro genitor, criando sentimentos de medo, ansiedade, e at€é mesmo temor. A
crianca € torturada psicologicamente, e usada para satisfazer a frustracdo de uma relacdo
afetiva falida, e satisfazer o desejo de vinganca de quem detém sua guarda. E incutindo na
crianga que seu pai, ou mae, ndo é uma pessoa confidvel. A crianca é utilizada como um
instrumento de agressividade ao ex conjuge.

A crianca vivencia uma mudanca de sentimentos de maneira abrupta, passando do
estado de alegria, saudade, amor, admiragdo, para aversdo ao pai, ou mae, sem explicacao
aparente.

Segundo o art. 227, CF/88: “E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a sadde, a alimentacao, a
educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.”

Devem-se apurar as causas deste afastamento da crianca do contato com seu genitor, €
punir quem estd praticando a alienacao, preservando o menor da agressao psicoldgica a qual é
submetido.

Palavras-chave: Alienacdo parental. Direito de familia. Menor.
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1 INTRODUCAO

Familia é conhecida como uma entidade onde o vinculo afetivo tem carater primordial.
Representa sonhos, seguranga, onde dois individuos, originalmente de sexos opostos, juntam-
se para realizar um ideal: a constru¢do da familia.

Até pouco tempo isso era regra, hoje existem vdrios tipos de familias, além da
parental, temos a monoparental, a homoafetiva, e a de unido estivel. Porém uma coisa é
comum entre elas, a realiza¢do dos sonhos de ter filhos e cuidar deles.

Entretanto, ocorre que em alguns casos esses sonhos tornam-se pesadelos, ha quebra
deste ideal, os lacos sao desfeitos, e cada um vai para o seu lado. Dai surge o grande problema
abordado neste trabalho académico, a Sindrome da Alienagcdo Parental. Como ficam os filhos
entre as brigas do ex casal?

Com a quebra do vinculo conjugal do casal, e outorga da guarda dos filhos a um dos
conjuges, resta ao outro o direito de visitas, e 0 acompanhamento de tudo que for de interesse
do menor, mas a distancia. Porém muitas vezes acontece de um dos conjuges sentir-se traido,
incomodado com a condi¢do do ex, humilhado, com raiva, e comeca a desenvolver o
sentimento de vinganga, criando na mente do filho um sentimento de 6dio, medo, e gerando
total afastamento dele com seu genitor.

E, dever dos pais, zelar pela seguranca, sadde, educacdo, enfim pela sua integridade.
Se isto ndo for cumprido o Estado ira agir, a partir do momento em que for acionado pelo pai
ou mae que ndo pode ter mais contato com seu filho, poderdo ter a suspensdo e destitui¢cao do
poder familiar, previsto pelo Cddigo Civil de 2002 e pelo Estatuto da Crianga e do
Adolescente.

E de extrema importincia proteger a integridade da crianca e do adolescente contra a
violéncia fisica, moral ou psicolégica.

Por isso, o trabalho em epigrafe, apresenta-se em trés capitulos. O primeiro capitulo
trata sobre a familia, suas peculiaridades e caracteristicas. Em seguida, no segundo capitulo,
aborda-se a alienacdo parental, seu significado, o mal que traz aos envolvidos. Como
caractelizd-la? E o que ocorre com quem aliena? Quais as puni¢des para essa grave violéncia
ao menor e a familia? Por fim, no terceiro capitulo, é apresentado a Lei, as jurisprudéncias e

relatos de casos a respeito deste assunto em estudo.



2. A FAMILIA

2.1. A origem da familia

De acordo com Maria Berenice Dias “familia é um lugar de afeto e respeito”.' Baseia-
se a sua constru¢do da seguinte maneira: pai / mae / filhos. Dentro da familia hd a estruturacio
de direitos e deveres que cada um deve seguir para que haja um convivio mais harmonioso
entre os familiares.

Antigamente o pai era o provedor do lar, sistema patriarcal, e a mae era a ajudadora,
organizava o lar e cuidava dos filhos.

No decorrer dos anos esse conceito patriarcal ruiu, a mae passou a ter mais tarefas
dentro e fora do lar. Emancipo-se e passou, também, a prover o lar junto com o pai, e este
passou a interagir mais dentro das tarefas domésticas.

A Constituicao federal diz, no art. 226 ‘caput’, que familia € a base da sociedade e tem

protecao especial do Estado. Hoje existem varias formas de estruturas familiares, como:

as parentais — as constituidas pelo casamento, pela unidio de homem e mulher, e
seus filhos;

as monoparentais — as constituidas por apenas um dos pais e seus filhos;

as de uniao estavel — que obedece a descrita na parental, porém nio esta ligada ao
casamento, mas ao convivio e afeto;

as homoafetivas — sdo aquelas constituidas por pessoas do mesmo sexo;

as anaparentais — aquelas formadas por parentes, ou pessoas que ndo sdo parentes,
mas que prezam a estrutura familiar, como no caso de irmaos, ou amigos que vivem
sob 0 mesmo teto durante muitos anos, e que juntam esforcos para formar seu
patrimonio;

as pluriparentais ou mosaico — sdo aquelas constituidas pelas diversas unides ou
casamentos dos pais, onde um ou ambos juntam seus filhos de unides anteriores, e

seus filhos em comum.

Segundo Maria Berenice Dias atualmente familia assim se contextualizaria:

Casamento, sexo e procriagdo deixaram de ser os elementos identificadores da
familia. Na unido estivel ndo ha casamento, mas ha familia. O exercicio da
sexualidade ndo estd restrito ao casamento — nem mesmo para as mulheres -, pois
caiu o tabu da virgindade. Diante da evolucdo da engenharia genética e dos
modernos métodos de reprodugdo assistida, é dispensdvel a prética sexual para
qualquer pessoa realizar o sonho de ter um filho. Todas estas mudangas impdem
uma nova visdo dos vinculos familiares, emprestando mais significado ao
comprometimento de seus participes do que a forma de constitui¢do, a identidade

' DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 4* Ed. ver., atual. e ampl. — Sdo Paulo: Ed. RT. p. 27
?idem. p. 44 ¢ ss.
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sexual ou a capacidade procriativa de seus integrantes. O atual conceito de familia
prioriza o lago de afetividade que une seus membros, o que ensejou também a
reformulacdo do conceito de filiacdo que se desprendeu da verdade bioldgica e
passou a valorar muito mais a realidade afetiva. Apesar da omissdo do legislador o
Judicidrio vem se mostrando sensivel a essas mudangas. O compromisso de fazer
justica tem levado a uma percep¢do mais atenta das relacdes de familia. As unides
de pessoas do mesmo sexo vém sendo reconhecidas como unides estdveis. Passou-
se a prestigiar a paternidade afetiva como elemento identificador da filiacdo e a
adocdo por familias homoafetivas se multiplicam. *

Logo o que deve ficar claro € que ndo existe um s6 tipo de familia, mas varios, com
seus prés e contras, e todas as familias merecem ser assistidas incondicionalmente pela Justica
e pelo Estado.

Porém, com a correria da vida moderna, e a inversdao dos papéis de homens e mulheres
dentro da familia, ocorreram conflitos que desencadearam pressdes econdmicas, desatencgao,
desgaste, e a auséncia de amor. Dai o grande nimero de separacdes e divorcios devido a falta
de uma convivéncia harmoniosa do casal.

O lar desfeito gera grande conflito, uma desilusdo e sofrimento imensuraveis, que por
diversas vezes, devido a imaturidade do ex casal, gera a alienac@o parental, despertando um
sentimento de 6dio e de vinganga no qual o detentor da guarda dos filhos passa a praticar
como forma de punir o outro por ter acabado com seus sonhos, com um casamento que seria
“até que a morte nos separe”.

Para atender as demandas advindas do conflito familiar, e suas conseqiiéncias, o
legislador tem aprovado leis especificas com o intuito de coibir as préticas abusivas contra
direitos que sao inerentes a familia. O direito de convivéncia dos filhos de uma relacdo

desfeita com aquele que ndo lhe detém a guarda.

2.2. Protecao e interesse do menor

A legislacdo tem tentado minimizar os efeitos do desfecho doloroso da relagao
conjugal nos filhos. Para tanto hd algumas possibilidades de guarda do menor, onde os pais

decidirdo a que melhor se adeque a0 momento em questao, como:

¢ a guarda monoparental ou exclusiva: aquela dada a um dos pais, geralmente a
mae, podendo ser feito pelo acordo dos pais ou por decisdo judicial. Cabendo ao pai
o sustento da crianga, e visitas em dias determinados previamente. O laco de

3 Disponivel em http://www.epm.sp.gov.br/siteepm/artigos/artigo+212.htm acesso em 05/10/2010 as 20h23.
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afetividade € da maie, o pai tem um convivio distante com o filho. Porém a
Constituicdo garante que aquele que ndo detiver a guarda tem o direito de participar
das decisdes relativas a criacdo do menor diretamente.

e a guarda compartilhada: aquela dada a ambos os pais, gerando
responsabilidade de ambos para com a crianga, mantendo assim o lago de
afetividade de maneira igualitdria com os pais. O menor podera ter alternancia ou
ndo de casas, e os pais decidirdo de maneira conjunta o que é melhor para o menor,
em relacdo a educacdo, saude, etc. E mais indicada para se evitar o processo de
Alienagdo Parental, e hoje estd sendo mais utilizada por pais separados.

¢ a guarda alternada: os pais dividem o mesmo direito sobre o menor, porém ndo
simultaneamente. E o famoso ditado: “o direito de um cessa quando comeca o
direito do outro”. E aplicada quando os pais moram longe, e fica invidvel a guarda
compartilhada devido a distincia. E determinado um periodo igual para que o
menor more com cada um dos pais. *

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei 8.069/90, visa resguardar os direitos dos
menores, ¢ recomenda que eles sejam ouvidos se ocorrer uma disputa de guarda judicial,
devendo o juiz determinar que sejam feitos estudos sociais e laudos por equipes da area de
saude mental para embasar sua decisdo, assim como averiguar como € a relagdo da mae e do
pai com o menor, o amor, o afeto, dispensado, j4 que o Cdédigo Civil, art. 1.587, determina
que a guarda dos filhos serd outorgada a quem revelar melhores condi¢cdes para exercé-la.
Devera também ser determinado os dias de visitas, seus horarios, e a forma como serdo
cumpridos. Outros artigos do ECA garantem a protecdo ao menor através da guarda,
obrigando aos pais ou responsdveis a garantirem a prestacdo bdsica necessdria, como
assisténcia médica, a educacdo entre outros, e podendo ser revogada caso ndo cumpra com

esses requisitos:

Artigo 33. A guarda obriga a prestacio de assisténcia material, moral e educacional
a crianga ou adolescente, conferindo a seu detentor o direito de opor-se a terceiros,
inclusive aos pais.

Art. 35. A guarda poderd ser revogada a qualquer tempo, mediante ato judicial
fundamentado, ouvido o Ministério Publico.

No processo de separacdo ocorre uma disputa exacerbada entre o ex casal, gerando um
declinio de uma boa convivéncia familiar. Durante este conflito os filhos ndao sdao poupados.
Isso gera inseguranga na crianga ou no adolescente, e estes acabam ficando atentos na maneira

de como agir com seus pais para que estes ndo se magoem.

* Disponivel em http://www.pailegal.bet/guarda-compartilhada/fad-guarda acesso em 03/11/2010 as 19h30.
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A Lei 12.318, de 26 de agosto de 2010, visa coibir a a¢do dos genitores que insiste em

corromper os sentimentos do filho contra aquele que ndo lhe detém a guarda.

3. SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

Com o fim da relagdo conjugal surge um turbilhdo de emocdes e destas podem advir a
Sindrome da Alienacdo Parental, onde o genitor alienante programa o menor a odiar o outro
genitor alienado sem motivos aparentes, sem qualquer justificativa, com o intuito de afastar o
filho do contato com o pai ou a mae.

Sindrome “quer dizer disturbio, advindo assim sintomas que s@o constatados devido a
préticas repetitivas™, como no caso dos filhos que foram vitimas alienadas por seu genitor,
estd ligada ao lado emocional e comportamental da questao. O filho ndo quer estar em contato
com 0 pai ou a mae.

O conceito de SAP, segundo Dr. Richard A. Gardner, em 1.985:

A sindrome da alienacdo parental (SAP) é um distirbio que surge inicialmente no
contexto das disputas em torno da custédia infantil. Sua primeira manifestagdo
verifica-se numa campanha que visa denegrir a figura parental perante a crianga, uma
campanha que ndo tem justificacdo. Esta sindrome resulta da combinacdo de um
programa de doutrinag@o dos pais (lavagem cerebral) juntamente com a contribuicio
da prépria crianca para envilecer a figura parental que estd na mira desse processo. °

Alienagdo € caracterizada por atitudes que desmoralizam o outro genitor, que nao
detém a guarda do menor, gerando um afastamento do filho. Pode ser promovida pelo genitor
que detém a guarda, ou pelos avés, ou outra pessoa que tenha alguma relacdo de parentesco
com o menor. Neste caso hd a possibilidade de um tratamento para reverter o caso, através da
intervencdo do Judicidrio e de terapias conduzidas por profissionais da saide capacitados para
este caso especifico.’

A Dra. Alexandra Ullmann comenta o seguinte:

Alguns entendem a Alienacdo como uma Sindrome por apresentar um conjunto de
sintomas a indicar uma mesma patologia, enquanto que outra corrente exclui o termo

° DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienagdo parental: realidades que a justi¢a insiste em ndo ver / coordenagdo
Maria Berenice Dias. — 2. Ed. ver., atual. e ampl. — Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2010. p. 16.

® Disponivel em http://www.paskids.com acesso em 02/11/2011 as11h.
" DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 4* Ed. ver., atual. e ampl. — Sdo Paulo: Ed. RT. p. 410.
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Sindrome da definicio por determinar que, como ndo hd ‘reconhecimento’ da
medicina nem cddigo internacional que a defina, ndo pode ser considerada uma
Sindrome. Fato é que, independentemente de ser ou ndo uma Sindrome, assim

z

subentendida, o fendmeno existe e cada vez mais é percebido e verificado
independentemente de classe social ou situagdo financeira.®

Além de afrontar questdes éticas e morais, € mesmo bloquear ou distorcer valores e o
instinto de protecdo e preservacdo dos filhos, a Sindrome da Alienagdao também agride a
Constituicdo, ja que o artigo 227 aduz sobre o dever da familia em assegurar a crianca € ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito constitucional a uma convivéncia familiar
harmoénica e comunitdria, além de colocd-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo, assim como o artigo 3° do
Estatuto da Crianca e Adolescente.

No Brasil, a questdo da Alienacdo Parental surgiu com mais forca em 2002, e nos
Tribunais a temdtica vem sendo discutida desde 2006. O Projeto de Lei 4053/08, que dispde
sobre a Alienacdo Parental teve, em 15 de julho de 2009, o seu substitutivo aprovado pela
Comissdo de Segurancga Social e Familia. Passando pela Comissdo de Constitui¢do e Justica,
sendo confirmado no Senado e sancionado pelo Presidente, aprovando a Lei n° 12.318., de

26-8-2010. De acordo com o substitutivo, sdo criminalizadas as formas de alienacdo parental:

e realizar campanha de desqualificacio da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

¢ impedir o contato da crianga com o outro genitor;

e omitir informagdes pessoais sobre o filho, principalmente acerca de paradeiro e
mesmo inclusive escolares, médicas e alteracdes de enderego para lugares distantes,
visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com a outra parte e
com familiares desta.

Também € criminalizado apresentar falsa representacdo, ou fabricar, exagerar, e
distorcer dados ou fatos como se fossem verdadeiras ameagas, criando nos autos um clima de
terror imagindrio, falso, o que sé piora todo o processo ja altamente destrutivo para o pai,
agora agressor, tudo para dificultar a convivéncia com o filho, e resgatar a mae, que simula e
altera a verdade. O que se espera é que a Justica seja hdbil em notar e mesmo analisar com
cautela e a indeferir os inimeros pedidos cautelares de maes alienantes que se colocam como
vitimas, e repreendé-las. A prética de qualquer destes atos fere o direito fundamental da

crianga ao convivio familiar sauddvel, constitui abuso moral contra 0 menor e representa o

¥ Disponivel em www.bolsademulher.com/familia/alienagdo-parental acesso em 19/10/2011 as 08h15.
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descumprimento dos deveres inerentes ao poder familiar. Havendo indicio da prética de
Alienacdo Parental, o juiz determinard a realizacdo de pericia psicolégica na crianga ou
adolescente, ouvido o Ministério Publico. O laudo pericial terd base em ampla avaliagdo,
compreendendo entrevista pessoal com as partes e exame de documentos. O resultado da
pericia deverd ser apresentado em até 90 dias, acompanhado da indicacdo de eventuais
medidas necessdrias a preservacdo da integridade psicoldgica da crianga. Caracterizada a
pratica de Alienacdo, a Justica poderd advertir e multar o responsavel; ampliar o regime de
visitas em favor do genitor prejudicado; determinar intervencdo psicoldgica monitorada;
determinar a mudanga para guarda compartilhada ou sua inversdo; e até mesmo suspender ou
decretar a perda do poder familiar.”

O papel do advogado diante deste quadro € constatar se estd ocorrendo a alienacao
parental e evitar que este processo afete ao menor e se converta em Sindrome. Essa tarefa é
imposta perante o Judicidrio que deverd contar com o apoio de assistentes sociais € de
psicdlogos. Porém os advogados que atuam na drea de Direito de Familia, quando procurados
pelo genitor alienante para a defesa de seus direitos devem ficar atentos a ndo colocar em
risco o interesse de proteger o menor, que de maneira nenhuma pode ser prejudicado pela
defesa dos direitos do genitor alienante.'” Tal recusa ao exercicio profissional pode ser
alegado baseando-se no art. 227 CF/88, que é dever da sociedade, e de todo e qualquer
cidaddo assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a convivéncia
familiar.

Mais uma forma de combate a Alienacdo Parental serd a inclusao da SAP na préxima
versao do ‘Manual de diagndstico e estatistica das perturbagcdes mentais - DSM’, atualizada
pela Associacdo Americana de Psiquiatria. Oficialmente reconhecida, a Sindrome da
Alienacdo Parental vai adquirir status de doenca especifica, ganhando espaco junto a
psicologia, a0 meio médico e, principalmente, juridico."’

Segundo o Juiz de Direito, Dr. Fdbio Henrique Prado de Toledo em seu artigo, ‘Os
filhos e as separacOes dos pais’:

Sabemos como leigos e por especialistas que filhos, mormente em tenra idade, da 1*
a 3% infancias, se sentem muito mais amados e seguros em notar que 0s pais se
amam a ponto de buscar a reconciliacdo entre si e por eles, e que tentardo ao

maximo permanecer eternamente juntos do que com demonstracdes isoladas de
afeto diretamente para com os proprios filhos, pois, mais que ser verdadeiramente

° Disponivel em http://jus.uol.com.br/revista/texto/13252/alinacao-parental/print acesso em 19/10/2011 as 10h.
' T1dem
" Idem.
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amados, as criangas desejam ardentemente se sentir fruto de um amor, deste amor
de pai e mae. Dai o porqué do verdadeiro caos se instalando com a banalizac¢do de
separa¢des mormente inflamadas com contetdos de Alienacdo Parental, pois o mal
maior € infinito, e, isto sim, refletirda nos filhos. Desentendimentos ocorrem mas
deve haver sempre o esforco mituo e constante, lidando sempre juntos com a
situagdo, nunca separados, nem buscando culpa e culpados. Erramos e aprendemos
com os erros e a tomada de consciéncia promove aproximacdo, elevacdo,
crescimento. E importante que ndo se procure por culpa nem culpados, e, sim,
descobrir, mais do que travar uma batalha, juntos, com determinacio, e recuperar o
trecho perdido, por vocés, e mais, ainda pelos filhos, pois, por eles o nosso esfor¢o
deve ser eterno, deve ser infinito. Verdadeira prova de amor, de pai, e de mie. '

3.1. A construcao da alienacao parental

A partir do momento em que o genitor que nao deteve a guarda de seu filho e toma
consciéncia de seus direitos, ele luta com afinco para que a convivéncia com o filho seja
mantida, e busca todo o amparo na Justica para que esse vinculo parental seja mantido.

Mas quem detém a guarda faz de tudo para que esse direito de convivéncia seja
preterido, assumindo total controle na vida do menor. Diz que o filho ndo pode sair naquele
momento por estar doente, ou porque tem outro compromisso, sonega informagdes referentes
a vida escolar da crianga, saide...ocorrendo casos de até mudar de cidade, de estado.

Geralmente a alienacdo € praticada pela made, mas em alguns casos o pai, avds, tios, ou
outras pessoas que tenham algum convivio com o menor também podem aliené-lo.

Francois Podevyn esclarece que, a Sindrome ird se manifestar principalmente no
ambiente da mae, por conhecer historicamente que a mulher € a mais indicada para exercer a
guarda dos filhos:

A Sindrome se manifesta, em geral, no ambiente da mae das criancas, notadamente
porque sua instalagdo necessita de muito tempo e porque € ela que tem a guarda na
maior parte das vezes. Todavia pode se apresentar em ambientes de pais instdveis,
ou em culturas onde tradicionalmente a mulher ndo tem nenhum direito concreto.
Desde o final dos anos 90, o pai, antes ausente por fungdes do trabalho, agora passa
cada vez mais tempo com seus filhos nas hipéteses de guarda compartilhada. Nao

resta divida que a Sindrome de Alienacdo Parental é uma forma de maltrato e
abuso e na qual devemos estar atentos, principalmente os operadores do direito.

E uma negligéncia contra os filhos, onde pai ou mae podem causar seqiielas

irreversiveis no que diz respeito a quebra do vinculo familiar, a visdo de amor e admiragdo

12 1dem.

" Disponivel em http://www.paisparasemprebrasil.org acesso em 05/10/2011 as 8h12.
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pelo genitor é destruida de maneira violenta. E na maioria dos casos ndo ha possibilidade de
reversao, ja que em alguns casos € muito dificil e demorado detectar a Sindrome.
Para entender melhor como a Sindrome da Alienag¢do Parental é construida, deve-se

fazer a diferencia¢ao dos envolvidos, a seguir:

¢ Alienador ou Alienante: ¢ aquele que busca afastar a presenga do outro da
esfera de relacionamento com os filhos. Tal papel € cabido, geralmente, & mae, que
denigre a imagem que o filho tem do pai, e coloca-se na posi¢ao de ser a “senhora
da razdo”, detendo para si o poder de controlar os filhos. O alienador tem baixa
autoestima, desrespeita as regras de conduta, nunca aceita o que a Justica estipulou
como certo, ¢ dependente de atencdo, € dominador, costuma queixar-se
exacerbadamente, vive de contar histérias tristes, € resistente em aceitar o
tratamento com um profissional da saide. Mantém um comportamento duvidoso
como desvalorizar o pai, ou mae, perante os filhos ou amigos; dizer que o novo
conjuge € o novo pai, ou nova mae, da crianga; ndo transmitir avisos importantes
referentes ao filho; olhar correspondéncias que sio enderecadas ao filho, etc. E uma
pessoa movida pelo 6dio, raiva, cidimes, inveja, é superprotetor com os filhos, é
onipotente. Nos casos em que a mae € o genitor alienante, ela usa de artificios de
inflamar o conflito, aproveitando das fragilidades das partes, sendo cruel, e ndo
ligando para os sentimentos e anseios do menor. Apenas pensa na vinganca contra
o ex conjuge. Como exemplo pode ser citado o caso de mies que discutem com 0s
ex conjuges na frente dos filhos, se “descabelam”, colocando toda a culpa no pai,
justificando essa acdo como protecdo a crianga.

¢ Alienado: ¢ aquele, pai ou mée, que ¢ afetado, atingido, pela alienacdo parental.
Sobre o qual recaem injtrias, calinias.

® Vitima: é o menor, aquele que sofre a “lavagem cerebral” feita pelo alienante.
Sofre torturas psicolégicas.'

O filho pode assumir uma postura de se submeter ao que o genitor alienador
determina, pois sente medo que se desobedecer poderd sofrer castigos e ameagas. O menor
criard uma situacdo de dependéncia e submissdo. Teme ser abandonado. Ocorre um
constrangimento para que seja escolhido um dos genitores, criando grandes prejuizos na
formacao de seu carater.

Podevyn conceitua bem esses conflitos com uma explicacdo sobre a identificacdo da

sindrome:

z

Para identificar uma crianca alienada, ¢ mostrada como o genitor alienador
confidencia a seu filho seus sentimentos negativos e as mds experiéncias vividas
com o genitor ausente. Dessa forma, o filho vai absorvendo toda a negatividade que
o alienador coloca no alienado, levando-o a sentir-se no dever de proteger, ndo o
alienado, mas, curiosamente, o alienador, criando uma ligacdo psicopatoldgica
similar a uma “folie a deux”. Forma-se a dupla contra o alienado, uma alianca

' TRINDADE, Jorge. Incesto e alienacdo parental: realidades que a justi¢a insiste em ndo ver / coordenacio
Maria Berenice Dias. — 2. Ed. ver., atual. e ampl. — Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2010. p. 26 e ss.
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baseada ndo em aspectos sauddveis da personalidade, mas na necessidade de dar
T
corpo ao vazio.

Segundo Monica Guazzeli uma das queixas principais que ocorre € com relacdo as

visitacdes € as suas regras:

O que ocorre € que o genitor guardido dificulta ou até mesmo obstaculiza a
realizacdo das visitas pelo outro genitor. Isso ocorre, geralmente, quando a crianca
ainda € pequena e comandada, pois o0 menor ainda ndo consegue manifestar vontade
propria. As desculpas normalmente ficam em torno de doenca, explicando que o
melhor € a crianca ficar em casa. Com isso, o niimero de visitas vai reduzindo cada
vez mais com a made impedindo o contato. E ndo é raro acompanhar a conduta de
um dos genitores, sempre procurando afastar o outro do convivio com a prole,
obstruindo a realizagdo de visitas ou desfazendo e denegrindo a imagem do ndo
guardido para as criangas.'®

Para Luiz Felipe Brasil Santos esses fendmenos s6 tendem a mostrar a dificuldade que
os conjuges tém de se separar de verdade do ex-parceiro, tentando manter um vinculo ainda,
se perpetuando por intermindveis discussdes acerca da partilha dos bens ou do valor dos

alimentos:

(...) Assim, a relag@o que em tese fora rompida pela separacdo continua a acontecer,
mas agora sob outros moldes. A cada visita marcada e frustrada, por exemplo,
advém mais um litigio, e o processo acaba se configurando. Ha a intima
necessidade do genitor guardido provar, ndo s6 para si mesmo, mas para todos que
o rodeiam, que e superior ao outro e que dele ndo precisa, portanto deve ser
afastado, a qualquer custo. Para isso, desenvolve um processo de “coisificagdo” da
crianga. Ela passa a ser vista como um objeto, uma coisa mesmo, da qual ele tem a
propriedade e assim podera dispor conforme sua conveniéncia. E aqui que surgem
as primeiras barreiras entre a crianca e genitor ndo guardido. Doengas inexistentes,
atrasos inexplicdveis, tratos ndo cumpridos, compromissos de ultima hora sdo
apenas alguns exemplos do inicio de uma possivel Alienacio Parental. '’

Segundo o Psic6logo Alvaro Pereira da Silva Jr.:

Uma das caracteristicas que observei na SAP é que o processo de alienacdo surge
ap6s o rompimento definitivo do casal, geralmente quando um decide pela
separacdo. Muitas vezes existem outros filhos, mas apenas os que sdo ainda crianga
sofrem o processo, certamente porque sdo os mais influencidveis e sdo estes que
sdo usados nas falsas dentncias de abusos. Geralmente existe uma queixa do
comportamento do outro conjuge com relagdo a um filho(a) mais novo(a). Mas, se
o casal possuir mais filhos, esta queixa ndo se observa em relacao aos demais. Isto é
uma incoeréncia, pois se o cOnjuge for realmente um pedofilo ele deveria ter

'3 Disponivel em http://www.paisparasemprebrasil.org acesso em 05/10/2011 as 8h12.
6 GUAZZELLI, Mbnica. Incesto e alienagdo parental: realidades que a justica insiste em ndo ver / coordenacio
Maria Berenice Dias. — 2. Ed. ver., atual. e ampl. — Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2007. p. 69.

7 SANTOS, Luiz Felipe Brasil. Processo como forma de manutengdo do vinculo. Direito de familia e
interdisciplinaridade. Curitiba: Jurud, 2001. Pag. 178.
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abusado dos outros filhos mais velhos também. Isto ndo foi observado,
simplesmente por que na verdade ndo ocorreu, o que ocorreu € que agora ele (o
outro cdnjuge) causou a separacdo por algum motivo. Ninguém se torna um
pedéfilo de um dia para o outro. Acredito que o melhor meio de se identificar a
SAP ¢ investigar a histéria do casal, entender a dindmica das relagdes entre os dois,
as motivacdes daquele que estd denunciando e buscar as caracteristicas psicolégicas
tipicas na crianga alienada.'®

3.2. Caracteristicas da Sindrome

Tendo em vista as situagdes que levam a caracterizagdo da Sindrome da Alienacao

Parental, o que deve ser observado € a conduta do genitor alienante, podem ser consideradas

atitudes caracteristicas:

denegrir a imagem da pessoa do outro genitor;

organizar diversas atividades para o dia de visitas, de modo a tornd-las
desinteressantes ou mesmo inibi-las;

ndo comunicar ao outro genitor fatos importantes relacionados a vida dos filhos
(rendimento escolar, agendamento de consultas médicas, ocorréncia de doengas etc.);
tomar decisdes importantes sobre a vida dos filhos sem prévia consulta ao outro
conjuge (por exemplo: escolha ou mudanga de escola, de pediatra etc.);

viajar e deixar os filhos com terceiros sem comunicagdo ao outro genitor;

apresentar o novo companheiro a crianga como sendo seu novo pai ou mae;

fazer comentarios desairosos sobre presentes ou roupas compradas pelo outro genitor
ou mesmo sobre o género do lazer por este oferecido ao filho;

criticar a competéncia profissional e a situac@o financeira do ex-conjuge;

obrigar a crianca a optar entre a mae e o pai, ameacando-a das conseqiiéncias caso a
escolha recaia sobre o outro genitor;

transmitir o seu desagrado diante da manifestacdo de contentamento externada pela
crianga em estar com o outro genitor;

controlar excessivamente os horarios de visitas;

recordar a crianga, com insisténcia, motivos ou fatos ocorridos pelos quais devera ficar

aborrecida com o outro genitor;

'8 Disponivel em www.alienacaoparental.com.br acesso em 10/10/2010 as 14h45.
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e transformar a crianga em espia da vida do ex-conjuge;

® sugerir a crianga que o outro genitor € pessoa perigosa;

¢ emitir falsas imputagdes de abuso sexual, uso de drogas e dlcool;

e dar em dobro ou triplo o nimero de presentes que a crianca recebe do outro genitor;

e quebrar, esconder ou cuidar mal dos presentes que o genitor alienado da ao filho;

® ndo autorizar que a crianga leve para a casa do genitor alienado os brinquedos e roupas
de que mais gosta;

e ignorar, em encontros casuais, quando junto com o filho, a presenca do outro
progenitor, levando a crianca a também desconhecé-la;

e ndo permitir que a crianca esteja com o progenitor alienado em ocasides outras que

~ L. . 1
ndo aquelas prévia e expressamente estipuladas."

Segundo estatisticas do Instituto Brasileiro de Direito de Familia- IBDFAM, pode-se
ter a percep¢ao dos danos provocados nos filhos por separagdes e/ou distanciamento da figura
paterna na 2% infancia (3 aos 7 anos), 3* infancias (7 aos 12anos), pré-adolescéncia e

adolescéncia:

1) Isolamento-retirada: A crianca se isola do que a rodeia, e centra-se nela
mesma, ndo fala com quase ninguém e se o faz, é de forma muito concisa,
preferindo estar sozinha no seu quarto, em vez de brincar com outras criangas,
mormente se filho dnico, perdendo o tnico outro referencial e passando a viver
somente com o0 pai ou com a mae, sentindo-se literalmente sozinha e abandonada,
abandono e vazio a que nos referimos que nio pode ser suprido por qualquer figura
sendo a do préprio pai.

2) Baixo rendimento escolar: Por vezes associado a uma fobia a escola e a
ansiedade da separacdo - a crianga ndo quer ir a escola, ndo presta atencdo nas
aulas, mas também nio incomoda os seus companheiros, ndo faz os deveres com
atencdo, apenas quer sair de casa, a apatia que mostra relativamente as tarefas que
ndo sdo do seu agrado alarga-se a outras dreas.... € isto € detectado a posteriori, nao
de imediato, mormente quando na fase das visitagdes.

3) Depressio, melancolia e angistia: Em diferentes graus, mas em 100% dos
casos ocorre e infelizmente é recorrente.

4) Fugas e rebeldia: Produzem-se para ir procurar o membro do casal ndo
presente, por vezes para que se compadeca do seu estado de desamparo e regresse
ao lar ou pensando que serd mds feliz ao lado do outro progenitor.

5) Regressoes: Comporta-se com uma idade mental inferior & sua, chama a
atencdo, perde limites geralmente impostos pela figura paterna, perde o
‘referencial’, e mesmo pode regredir como ‘defesa psicoldgica’ em que a criancga
trata de ‘retornar’ a uma época em que ndo existia o conflito atual, e que recorda
como feliz.

19 TRINDADE, Jorge. Incesto e alienacdo parental: realidades que a justi¢a insiste em ndo ver / coordenagdo
Maria Berenice Dias. — 2. Ed. ver., atual. e ampl. — Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2010. p. 27.



20

6) Negaciao e conduta anti-social: ocorrem em simultineo - por um lado a crianga,
(e mesmo as maes quando em processo de separacdo ou recém separadas, o que
pode levar até mais de 5 anos para ‘superar em parte’) nega o que estd a ocorrer
(nega que os seus pais se tenham separado apesar da situacao lhe ter sido explicada
em diversas ocasides e finge compreender e assimilar e mesmo negar e ignorar mas
internaliza), e, por outro lado sente consciente ou inconscientemente que 0s Seus
pais lhe causaram dano, o que lhe d4 o direito de o fazer também, provocando uma
conduta anti-social.

7) Culpa: Por mais de 75% das vezes, a crianga se sente culpada, hoje ou amanha,
em regra mais tarde, pela situacdo, e pensa que esta ocorre por sua causa, pelo seu
mau comportamento, pelo seu baixo rendimento escolar, algo cometido, e pode
chegar mesmo a auto castigar-se como forma de autodirigir a hostilidade que sente
contra os seus pais, inconscientemente.

8) Aproveitamento da situacido-enfrentamento com os pais: Por vezes, a crianca
trata de se beneficiar da situac@o, apresentando-a como desculpa para conseguir 0s
seus objetivos ou para fugir as suas responsabilidades ou fracassos. Por vezes,
chega mesmo a inventar falsas acusac¢des para que os pais falem entre si, apesar de
saber que o tunico resultado destas falsas acusagdes serd piorar o enfrentamento
entre os seus genitores. E se o ‘exemplo’ vem de casa, o que dizer de uma mae que
nem sequer tenta dialogar e tentar conciliar em prol do filho...

09) Indiferenca: A crianca ndo protesta, ndo se queixa da situagdo, age como se
ndo fosse nada com ela, sendo esta outra forma de negacio da situacio.”

O genitor alienante programa o filho a ter uma visdo negativa e distorcida do genitor
alienado, e nunca admite que estd cometendo essa violéncia, apenas afirma que estd
protegendo o menor. J4 o genitor alienado € vitima, sendo acusado de agressor, e este pode
sofrer de depressdo, perda de confianca, parandia, isolamento, estresse, desvio de

personalidade, e suicidio.

2 PINHO, Marco Antonio Garcia. Disponivel em  http://jus.uol.com.br/revista/texto/13252/alinacao-
parental/print acesso em 19/10/2011 as 10h..
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4. LEGISLACAO

4.1 Leis pertinentes

A Lei 12.318/2010 veio como instrumento legal para definir a Aliena¢do Parental
como um inibidor da formag¢do psicoldgica do menor, a qual é promovida pelo pai, ou mae,
avos, ou outras pessoas que tenham o menor sobre sua guarda, fazendo com que este passe a
odiar seu outro genitor, ndo querendo mais nenhum contato, vinculo familiar. Discorre
também sobre as formas de como ocorre a Alienacdo, mostra que com o indicio de alguma
pratica alienatéria pode a Justica ser acionada, e esta designar pericias feitas por psic6logos,
psiquiatras e assistentes sociais para averiguar essa prdtica. Para tanto o Judicidrio deve estar
atento a todos os laudos periciais para basear sua decisdo, e observar o sentimento extremo de
raiva e 6dio do alienante para com o alienado, de modo que vise afastid-lo do convivio de seus
filhos. E sempre visar o melhor interesse para a crianca ou adolescente. Como meio de
puni¢do ao alienador pode ocorrer a aplicacdo de multa, alteragdo da guarda e a suspensao do
poder familiar, com o intuito de inibir essa pratica. >’

A Constituicao Federal e o Estatuto da Crianca e do Adolescente visam o bem-estar da
crianca e do adolescente sob a dtica de protecdo integral.

A Constituicao aduz questdes relativas a crianga e ao adolescente como absolutas,

sendo exposto nos artigos 227 e 229 o seguinte:

Art. 227 - E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a sadde, a alimentacdo, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, &
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-las a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

Art. 229 - Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e 0s
filhos maiores t€ém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou

enfermidade.

Os artigos 4° e 21 do Estatuto da Crianca e do Adolescente também trazem direitos

basicos da crianga e do adolescente.

21 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienac@o parental: realidades que a justiga insiste em néo ver / coordenacio
Maria Berenice Dias. — 2. Ed. ver., atual. e ampl. — Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2010. p. 18 .



22

Art. 4° - E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do Poder
Pudblico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a
vida, & saude, a alimentagdo, a educagdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.
Art. 21 - “O patrio poder serd exercido, em igualdade de condicdes, pelo pai e pela
mae, na forma do que dispuser a legislacdo civil, assegurado a qualquer deles o
direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade judicidria competente para
a solugdo da divergéncia.”

O Estatuto da crianca e do Adolescente em seu artigo 3° diz o seguinte:

Art. 3° - A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual
e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.

Ja o artigo 1.634 do Cddigo Civil/2002 aduz sobre o exercicio do poder familiar:

Art.1.634 — Compete aos pais, quanto a pessoa dos filhos
menores:

I - dirigir-lhes a criagdo e educacio;

II - té-los em sua companhia e guarda;

A crianca e o adolescente t€m direito ao respeito e a dignidade, a integridade fisica,
psiquica e moral. Para tanto é mister observar se ambos estdo tendo seus direitos
desrespeitados pelos genitores, e a Justica de atentar para o que diz os artigos 1.637 e 1.638

do Cdédigo Civil/2002, e 15, 17 e 18 do Estatuto da Crianca e do Adolescente:

Art 1.637 - Se o pai ou a mde, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a eles
inerentes ou arruinando os bens dos filos, cabe ao juiz, requerendo algum parente,
ou o Ministério Publico, adotar a medida que lhe pareca reclamada pela seguranca
do menor e seus haveres, até suspendendo o poder familiar, quando convenha.

Art. 1.638 - Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mie que:

I- Castigar imoderadamente o filho;

II- Deixar o filho em abandono;

III- Praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV- Incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.

Art. 15 - A crianga e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e 4 dignidade
como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos
civis, humanos e sociais garantidos na Constitui¢do e nas leis.

Art. 17 - O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral da crianca e do adolescente, abrangendo a preservacdo da imagem,
da identidade, da autonomia, dos valores, idéias e crencas, dos espacos e objetos
pessoais.

Art. 18 - E dever de todos velar pela dignidade da crianca e do adolescente, pondo-
os salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatério ou
constrangedor.
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Enfim, ao tentar adiar o convivio do menor com o genitor alienado, a Justica esta

cooperando com a disseminacao de qualquer sentimento de amor, carinho, e admiragdo deste

menor para com aquele que foi treinado a odiar. H4 trés tipos de graus da Alienacdo Parental

expostos abaixo:

Leve: é aquele em que as visitas a0 menor sdo feitas calmamente, sem tantos
problemas, os ataques ao genitor alienado s@o mais brandos, e podem vir a
desaparecer.

Média: é o momento em que o genitor alienante visa extirpar o genitor
alienado da vida do filho. Comeg¢am a surgir problemas com as visitas, o
menor comega a apresentar um comportamento mais hostil. Pode ocorrer a
mudanga de domicilio, dificultando ainda mais a aproximacdo do genitor
alienado com o filho.

Grave: o genitor alienante expde que o filho estd muito nervoso, perturbado
com toda a situacdo conflitante, e estes, vitimas indefesas deste algoz, passam
a entrar em panico s6 com a possibilidade de estar em contato com o genitor
alienado. O perigo € eminente, € em alguns casos o genitor alienante visa a
morte do genitor alienado, e até a dos préprios filhos. E a consumacdo da
Alienagio Parental.”

Mais uma vez fica claro que a Lei veio trazer um carater protetivo ao menor, buscando

impedir que qualquer conduta dificulte o convivio do menor com seu genitor.

4.2. Jurisprudéncia

No primeiro caso a ser descrito aqui envolve a Sindrome de Alienac¢do Parental em um

caso de falsa dentncia de abuso sexual, em que foi solicitado um agravo de instrumento

nimero 70015224140, na qual foi negado seu provimento na comarca de Porto Alegre:

DESTITUICAO DO PODER FAMILIAR. ABUSO SEXUAL. SINDROME DA
ALIENACAO PARENTAL.

Estando as visitas do genitor a filha sendo realizadas junto a servico especializado,
ndo ha justificativa para que se proceda a destituicdo do poder familiar. A dentncia
de abuso sexual levada a efeito pela genitora, ndo estd evidenciada, havendo a
possibilidade de se estar frente a hipdtese da chamada sindrome da alienacdo
parental.

Negado provimento.

O relatoério foi elaborado por Maria Berenice Dias:

22

www.alienacaoparental.com.br acesso em 11/10/2011 as 07h22.
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Trata-se de agravo de instrumento interposto por Miriam S.S., em face da decisio
da fl. 48, que, nos autos da acdo de destituicdo de poder familiar que move em face
de Sidnei D.A., tornou sem efeito a decisdo da fl. 41, que, na apreciagdo do pedido
liminar, suspendeu o poder familiar do agravado. Alega que a destitui¢do do poder
familiar havia sido determinada em razdo da forte suspeita de abuso sexual do
agravado com a filha do casal. Afirma que ndo concorda com a manifestacdo do
magistrado que tornou sem efeitos a decisdo proferida anteriormente, visto que ndo
utilizou nenhum expediente destinado a induzir a erro a magistrada prolatora do
primeiro despacho. Ademais, ressalta que juntou aos autos documentos de
avaliagc@o da crianga e do grupo familiar. Requer seja provido o presente recurso e
reformada a decisdo impugnada, com a conseqiiente suspensdo do poder familiar
(fls. 2- 7).0 Desembargador-Plantonista recebeu o recurso no efeito meramente
devolutivo (fl. 49).

O agravado, em contra-razdes, alega que a agravante ndo trouxe aos autos o laudo
psicoldgico das partes, o qual € essencial para o entendimento do caso. Afirma que
o laudo pericial produzido em juizo, reconheceu a impossibilidade de diagnosticar a
ocorréncia do suposto abuso sexual de que é acusado. Salienta que tal acdo estd
sendo utilizada pela agravante como represdlia pelo fato de o agravante ji ter
provado na agdo de regulamentac@o de visitas a inexisténcia de tal atrocidade, bem
como, ter obtido o direito de rever sua filha. Requer o desprovimento do agravo
(fls. 58-64).

A Procuradora de Justi¢a opinou pelo conhecimento e parcial provimento, para que
seja suspenso, liminarmente, o poder familiar do agravado por seis meses,
determinando-se, de imediato, o seu encaminhamento & tratamento psiquidtrico, nos
termos do art. 129, incisos III, do ECA, para futura reapreciacio da medida
proposta, restabelecendo as visitas, caso assim se mostre recomenddvel, mediante
parecer médico-psiquidtrico, a ser fornecido pelos profissionais responsaveis pelo
tratamento do agravado e da infante, no prazo acima mencionado, a fim de permitir
ao Juizo o exame da matéria (fls. 119-127). Requerido o adiamento do julgamento
do recurso, em face da audiéncia. Nesta, deliberada a continuag@o das visitas junto
ao NAF, requereu a agravante o desacolhimento do recurso (fls. 130-142). E o
relatério.

Fica claro o quanto é complicado decidir esse tipo de questdo assim, na qual existe
uma necessidade de laudo pericial por parte de um Psiquiatra Forense. A decisdo se torna
complicada, pois se um pai for inocente de uma acusacdo de abuso sexual e a justica entender
0 oposto, poderd afastar a crianga desse pai injustamente. Por isso no voto, Maria Berenice
deixou clara a dificuldade do reconhecimento do abuso e por isso ndo teria motivo para

suspender o poder familiar do agravado:

Diante deste quadro, e inexistindo prova da existéncia de abuso sexual na agdo de
regulamentacdo de visitas, ndo h4 justificativa para a suspensdo do poder familiar do
agravado, devendo permanecer as visitas estipuladas junto ao Nicleo de Atendimento
a Familia do Foro Central — NAF, para que evitar maiores danos a infante, conforme
recomendado pelo Dr. Hélvio Carpim Corréa (fls. 111-112):

A presenca do pai no encontro com a menor deve fazer parte de um processo
terapéutico, mais que uma possibilidade juridica, pois ndo se reestrutura uma relacio
deficitdria por decisdo judicial, ou imposicao por forca fisica ou poder financeiro, mas
sim com um profundo trabalho terap€utico experiente e continente para as angustias e
distorcdes de ambos subsistemas (Vanessa e o réu). Nesse momento, uma proibi¢do
das visitas para o réu em relacdo a sua filha aumentaria ainda mais a distncia entre
eles.”
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Alids, fica aqui a adverténcia a genitora para que ndo mais crie empecilhos a
visitacdo, sob pena de se fazer necessdrias medidas outras para assegurar o
indispensavel convivio entre o genitor e a filha.

Ao depois, € de ser acolhido o parecer pericial que indica que mae e filha sejam
encaminhadas a tratamento terapéutico.

Por tais fundamentos, nega-se provimento ao recurso.

DES. LUIZ FELIPE BRASIL SANTOS - De acordo.

DES. SERGIO FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES - De acordo.

DESA. MARIA BERENICE DIAS - Presidente - Agravo de Instrumento n°
70015224140, Comarca de Porto Alegre: "NEGARAM PROVIMENTO.

UNANIME ."

Julgador(a) de 1° Grau: ROBERTO ARRIADA LOREA.

No final da justificativa do voto ficou esclarecido que um pai ou uma mae que
continuarem a criar empecilhos alienando a crianga poderdo sofrer conseqiiéncias. E toda essa
verificacdo foi possivel através do excelente trabalho de um psiquiatra forense.”

A préxima jurisprudéncia trata de uma apelagdo nimero 70016276735, em anexo, que
ocorreu na comarca de Sao Leopoldo que envolveu pais com conflitos muito fortes e que

parcialmente foi provido o apelo da apelante:

REGULAMENTACAO DE VISITAS. SINDROME DA ALIENACAO
PARENTAL.

Evidenciada o elevadissimo grau de beligerancia existente entre 0os pais que nao
conseguem superar suas dificuldades sem envolver os filhos, bem como a existéncia
de graves acusagdes perpetradas contra o genitor que se encontra afastado da prole ha
bastante tempo, revela-se mais adequada a realizacdo das visitas em ambiente
terapéutico. Tal forma de visitagdo também se recomenda por haver a possibilidade
de se estar diante de quadro de sindrome da aliena¢do parental.

Apelo provido em parte.

O relatério elaborado por Maria Berenice Dias em que cita a dissolu¢do conturbada e

as acusagoes da apelante contra o apelado:

Trata-se de recurso de apelagdo interposto por ANETE K. contra a sentenca que,
nos autos da a¢do de dissolucdo de unido estavel cumulada com alimentos e partilha
de bens movida em desfavor de SERGIO RAFAEL S. L., julgou parcialmente
procedente a acdo para: a) declarar a existéncia da unido estdvel; b) conceder a
guarda dos filhos a virago; c) condenar o vardo ao pagamento de alimentos aos
filhos no valor de 2,5 saldrios minimos; d) fixar as vistas do genitor aos filhos em
finais de semana alternados, das 9h as 21h de sdbado, e das 9h as 18h de domingo,
sem a necessidade de acompanhamento de babd de confianga da genitora (fls. 1685-
94).

A apelante alega que o processo de dissolu¢do da vida em comum foi bastante
conturbado e ressalta a inadimpléncia do vardo com relacdo a pensdo alimenticia
devida aos filhos, cujo montante em atraso atualmente anda em torno de R$

% Disponivel em www.alienacaoparental.com.br acesso em 10/10/2010 as 14h45
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30.000,00, fato que culminou com o decreto de prisdo do devedor. Assevera que o
apelado litiga de ma-fé, pois, quando decretada sua prisdo, ofereceu pagamento em
cheque e, apds, o sustou, descumprindo a decisdo judicial. Aduz que o recorrido,
em 1983, foi processado em Montevidéo por extorsdo, ameaga e danos diversos,
sendo que em 1991 foi preso por contrabando pela policia aduaneira no Porto de
Montevidéo. Além disso, responde a processos no Brasil de extorsdo, estelionato,
lesdo corporal, ameaca, relatando que este ultimo crime seria contra o advogado
que patrocinava causas de cobranga, execucdes, entre outras contra o apelado.
Refere que a prépria testemunha do apelado, Laura J. S., registrou ocorréncia
policial de que ele a teria ameagado de morte. Afirma que o vardo reside no exterior
e esporadicamente vem ao Brasil, ndo tendo aqui domicilio ou residéncia fixa, tanto
que hd mais de dois anos nenhum Oficial de Justi¢ca consegue encontrd-lo. E como
os passaportes dos filhos estranhamente sumiram, teme que o genitor leve-os para
fora do Brasil. Menciona estar cumprindo juntamente com a prole a medida de
protecdo consistente em acompanhamento psicolégico em busca da melhor
qualidade psicoldgica dos meninos e na busca de orientacio para melhor educé-los.
Alega que hé elementos nos autos comprovando que o genitor teria praticado atos
de conotagdo sexual na presenca dos infantes, fato que restou confirmado por laudo
psicoldgico. Requer o provimento do apelo para que seja suspenso o direito de
visitas do genitor aos filhos, readequando-se os Onus sucumbenciais. Requer, ainda,
o beneficio da gratuidade judicidria (fls. 1687- 1710).

O apelado maneja recurso adesivo e oferece contra-razdes (fls. 1715-25).

A magistrada de primeiro grau nio conheceu do recurso adesivo (fl. 1726).

O Ministério Publico deixa de lancar parecer por entender descabida sua
intervencdo nesta fase processual (fls. 1730-2).

Subiram os autos a esta Corte, tendo a Procuradoria de Justica langado parecer pelo
conhecimento e desprovimento da inconformidade (fls. 1735-40).

Foi observado o disposto no art. 551, §2°, do CPC.

E o relatério.

No voto, sdo explicados os conflitos existentes entre os genitores, principalmente a
mae que faz acusacdes fortes contra o pai inclusive que ele a ameacava de morte. A mae
chega a envolver até a baba das criancas para que tenha seu objetivo alcangado e inclusive
essa propria mae, j4 tinha dois filhos anteriores a esse relacionamento e teve problemas
parecidos com eles. E citado também o laudo psicolégico ji elaborado com as criangas

envolvidas, e que fica claro que o apelado tem condicdes de manter o vinculo:

Diante de todo esse quadro, as visitas fixadas em primeira instancia ndo preservam
suficientemente os interesses das criangas, em especial em razdo do grande lapso
temporal decorrido sem visitagdo. Assim, tem-se por mais adequada a realiza¢do
das visitas mediante supervisdo de psic6logo ou psiquiatra em ambiente
terapé€utico, a serem realizadas uma vez por semana, em instituicdo a ser nominada
pelo Juizo de 1° Grau, assim que o apelado manifestar interesse ou mediante acio
da virago objetivando o cumprimento deste julgado.

Por tais fundamentos, prové-se em parte o apelo para fixar as visitas do apelado aos
filhos, mediante supervisdo de psic6logo ou psiquiatra, a serem realizadas em
ambiente terapéutico, uma vez por semana, em instituicio a ser nominada pelo
Juizo de 1° grau, atendendo as peculiaridades do caso. O julgamento ora
preconizado ndo reflete nos dnus de sucumbéncia.

DES. SERGIO FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES (REVISOR) - De
acordo.

DES. RICARDO RAUPP RUSCHEL - De acordo.

DESA. MARIA BERENICE DIAS - Presidente - Apelacao Civel n°
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70016276735, Comarca de Sdo Leopoldo: "PROVERAM EM PARTE.
UNANIME."
Julgador(a) de 1° Grau: MADGELI FRANTZ MACHADO.

No fim do voto, Maria Berenice cita estar diante da sindrome, pois os filhos eram
usados como uma espécie de arma para afastar o pai delas, face a separagcdo do casal e a raiva
que tinha para o outro genitor.24

Na préxima jurisprudéncia trata de um agravo de instrumento nimero 70014814479,
em anexo, da comarca de Santa Vitéria do Palmar que envolve questio de guarda e do melhor

interesse da crianca e que foi negado:

GUARDA. SUPERIOR INTERESSE DA CRIANCA. SINDROME DA
ALIENACAO PARENTAL.

Havendo na postura da genitora indicios da presenca da sindrome da alienacdo
parental, o que pode comprometer a integridade psicoldgica da filha, atende melhor
ao interesse da infante, manté-la sob a guarda proviséria da avé paterna.

Negado provimento ao agravo.

No relatério feito também por Maria Berenice Dias explicou o pedido de agravo da
mae que pediu que fosse cumulado com pedido de alteracdo de antecipacdo de tutela, pois a
guarda estd com a avé-paterna. Requer a suspensdo da decisdao alegando que novamente a

crianca havia sofrido abuso sexual:

Trata-se de agravo de instrumento interposto por Gislaine .A. em face da decisdo da
fl. 21, que, nos autos da agdo de guarda proviséria de sua filha Luiza S.W.,
cumulada com pedido de antecipagdo de tutela, determinou a alteracdo da guarda da
menor a Thereza M.W., av6 paterna da crianga.

Alega que o seu direito a ampla defesa e ao contraditério foram tolhidos.

Salienta que a perda da guarda de sua filha ocorreu por determinacdo judicial
proferida com base no descumprimento de ordem judicial que jamais tomou
conhecimento. Afirma que a menina sofreu, novamente, abuso sexual por parte do
pai que ocorreu durante o periodo de visita daquela a familia paterna.

Requer seja deferida medida liminar, suspendendo os efeitos da decisdo para que
lhe seja restaurada a guarda de sua filha. Postula ainda a anulacdo de todos os atos
processuais proferidos apds a realiza¢do da audiéncia de conciliacdo em 14-2-2006
(fls. 2-18). Junta documentos (fls. 19-222).

O Desembargador-Plantonista indeferiu o pedido liminar (fl. 224).

A agravante apresentou embargos de declaracio (fls. 226-9).

A Juiza da Infincia e da Juventude prestou informagdes voluntariamente (fls. 231-
2).

O Desembargador-Plantonista ndo conheceu os aclaratérios (fl. 252 v.).

Os agravados ofertaram contra-razdes, pugnando pelo desprovimento do recurso e
que a agravante seja condenada por litigancia de ma-fé (fls. 255-62).

** Disponivel em www.alienacaoparental.com.br acesso em 10/10/2010 as 14h45
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O Procurador de Justica opinou pelo conhecimento e desprovimento do agravo,
condenando a recorrente as penas da litigAncia de m4-fé (fls. 419-24).
E o relatério.

No voto, Maria Berenice citou o relatério elaborado pela assistente social feita com a
crianca em que narra o momento da visita a casa dos avds paternos e também do
comportamento da made para com a crianca. A filha apresentava comportamentos
diferenciados quando estava sozinha com a assistente social, e quando estava na presenca da
mae.

No relatério foi acompanhado todo o momento da viagem de Santa Vitéria do Palmar
até Pelotas onde fica a casa dos avés. Foi verificado que a crianca adorava o pai e os avés mas
na frente da mae ndo podia dizer isso por medo de repreensdo. Por esses e outros motivos foi

constatada a Sindrome de alienacao Parental tendo portanto, sido negado o agravo:

Conforme verificado nos autos, a menina estid totalmente adaptada a familia
paterna, e, permanecendo a avé com a guarda se estard zelando para que possa a
infante desenvolver-se de forma sadia, sem a probabilidade de que ocorram maiores
danos psicoldgicos em sua formagdo, evitando assim uma maior deterioracio
psiquica, para que, ndo se concretize o que alerta a diligente Assistente Social, e
possa futuramente tornar-se uma adulta provavelmente insegura, falsa e fria (fl
404).

Assim, em decorréncia das temerosas atitudes apresentadas pela genitora na
condi¢do de guardid, e em atengdo ao principio do melhor interesse da crianga,
mostra-se razodvel que, por ora, a guarda seja mantida com a avé paterna, conforme
decidido pelo juizo a quo.

Nestes termos, nega-se provimento ao agravo.

DES. LUIZ FELIPE BRASIL SANTOS - De acordo.

DES. RICARDO RAUPP RUSCHEL - De acordo.

DESA. MARIA BERENICE DIAS - Presidente - Agravo de Instrumento n°
70014814479, Comarca de Santa Vitéria do Palmar: "NEGARAM
PROVIMENTO. UNANIME"

Julgador(a) de 1° Grau: CRISTINA NOZARI GARCIA.

Conforme a assistente social colocou em seu relatério, constata-se mais uma vez
diante do caso de Sindrome de Alienacdo Parental e seus prejuizos que podem ocorrer na
crianca, deixando claro que se ndo fosse o trabalho desses profissionais, assistentes sociais e

., . . . oA e 2
psicélogos, os filhos envolvidos sofreriam graves conseqiiéncias.”
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A ultima jurisprudéncia trata de uma apelacdo ndimero 70017390972, em anexo, da
Comarca de Santa Maria, envolvendo a guarda de uma crianga entre o pai € 0s avOs maternos

em que o apelo teve negado seu provimento:

APELACAO CIVEL. MAE FALECIDA. GUARDA DISPUTADA PELO PAI E
AVOS MATERNOS. SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL
DESENCADEADA PELOS AVOS. DEFERIMENTO DA GUARDA AO PAL

1. Ndo merece reparos a sentenga que, apds o falecimento da mae, deferiu a guarda
da crianca ao pai, que demonstra reunir todas as condi¢des necessdrias para
proporcionar a filha um ambiente familiar com amor e limites, necessarios ao seu
sauddvel crescimento.

2. A tentativa de invalidar a figura paterna, geradora da sindorme de alienacdo
parental, s6 milita em desfavor da crianca e pode ensejar, caso persista, suspensiao
das visitas ao avds, a ser postulada em processo proprio.

NEGARAM PROVIMENTO. UNANIME.

O relatério foi elaborado por Luiz Felipe Brasil Santos, ele explica que se trata de um
recurso interposto pelos avds maternos, pois nao aceitaram a sentenga em que determina que o
pai possuia as melhores condi¢des para ficar com a guarda da crianga. Os avds argumentaram
que o pai nunca teve interesse na filha e que o mesmo causou a morte da mae ao provocar

infarto, ao brigar pela guarda:

Trata-se de recurso de apelagdo interposto por ATAIDES S. e MARIA O. P. S,
irresignados com sentenga que, julgando conjuntamente dois processos em que
contendiam com EDER A. L. pela guarda da infante VICTORIA C. (10 anos de
idade), deferiu a guarda da menina ao pai.

Sustentam que (1) cuidaram da neta antes mesmo do seu nascimento,
acompanharam a gestag@o, os primeiros passos € as primeiras palavras, sentindo-se
aniquilados com a sentenca que lhes negou a guarda da menina; (2) jamais negaram
ao pai o direito de ver a filha, mesmo que a tenha renegado enquanto estava na
barriga da mae e descurado nos seus cuidados, quando com ela esteve, de mesma
forma que fez com o irmao da menina, que veio a falecer, conforme provado da
instrucdo; (3) se o apelado realmente amasse a filha, ndo teria incomodado tanto a
mae, a ponto de lhe provocar um infarto, temendo que ele lhe tomasse a guarda; (4)
clamam pelo bom senso e pelo respeito a vontade da crianca, que deseja
permanecer com os avds; (5) ndo € a psicéloga ou a assistente social, pessoas que
mal a conhecem, que vao saber o que é melhor para menina; (6) é o apelado quem
demonstra obsessdo pela guarda da menina, movido por interesses materiais; (7) a
menor prefere ficar com avoés, pois se sente mais segura com eles, com quem esteve
desde o nascimento; (8) foi o apelado que provocou a animosidade entre as partes,
com a sua insisténcia, sua intemperanga e sua irresponsabilidade; (9) todos os
testemunhos desabonam a conduta do pai, diferentemente do que concluiu a
sentenga, que acabou por valorizar somente o depoimento do conselheiro tutelar,
justamente favorecendo o apelado; (10) o parecer do MP culpa somente os
apelantes pelas pressdes psicoldgicas que a menina vem sofrendo, prevendo que ela
poderd ter problemas na adolescéncia, quando na verdade os apelantes sabem que
maiores problemas terd ela com um pai irresponsdvel, desleixado, interesseiro, que
quer demonstrar que tem forga bastante para ganhar sua guarda “no braco™; (11)
VICTORIA estd com 10 anos e ja pode decidir com quem quer ficar e sua vontade
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deve ser respeitada, como determina o ECA; (12) a menina foi ouvida apenas uma
vez no processo; (13) se € tdo bom para a menina ficar com o pai, porque
estabelecer um periodo de adaptag@o (?); (14) o processo ndo foi bem conduzido,
pois vdrias testemunhas poderiam ter sido ouvidas. Pedem provimento, inclusive
com suspensdo liminar da antecipacdo de tutela concedida em sentenca.

Houve resposta.

O Ministério Publico opinou pelo conhecimento e ndo-provimento do apelo.

O apelado peticionou requerendo expedi¢do de oficio ao seu empregador para
suspensdo do desconto em folha dos alimentos prestados a filha, j4 sob sua guarda,
obtendo deferimento.

Novamente comparece aos autos o apelado, relatando fatos novos, juntando laudo
psicolégico e pedido a suspensdo das visitas aos avds, pretensio que restou
indeferida.

Regularmente intimados, os apelantes permaneceram silentes quanto ao teor da
peti¢do e dos documentos trazidos aos autos pelo apelado.

Em nova vista o MP reitera parecer anterior e opina, em acréscimo, pela restricio
das visitas dos avos.

Foi atendido o disposto nos art. 549, 551 e 552 do CPC.

E o relatério.

No voto, Luiz Felipe Brasil, explica os seus motivos para ter negado o apelo.
Justificando que os avés véem na crianga uma maneira de diminuir a dor pela perda precoce
da filha, e com isso acabam afastando o pai, criando um ambiente hostil. Para reforcar o seu
voto ele cita a Sindrome de Alienagdo Parental que j4 havia sido verificado no laudo e explica

os problemas e conseqii€éncias que isso vird a acontecer com a crianga:

Nao merece qualquer censura a conducdo da instru¢do processual. Os apelantes
tiveram oportunidade de arrolar testemunhas, e assim o fizeram. Ndo podem
imputar 2 magistrada o 6nus probatério que lhes competia. Alids, pela condugdo
irrepreensivel do processo e pelo brilhantismo da sentenca prolatada nestes autos,
proponho seja encaminhado ao Conselho da Magistratura voto de louvor a
magistrada RAQUEL M. C. A. SCHUCH.

Nesses termos, nego provimento ao apelo, mantendo a sentenga nos seus exatos
termos e pelos seus proprios fundamentos, os quais invoco também como razdes de
decidir.

DES. SERGIO FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES (REVISOR) — De
acordo.

DES. RICARDO RAUPP RUSCHEL - De acordo.

DES. LUIZ FELIPE BRASIL SANTOS - Presidente - Apelagdao Civel n°
70017390972, Comarca de Santa Maria: "NEGARAM PROVIMENTO.
UNANIME."

Julgador(a) de 1° Grau: RAQUEL M C ALVAREZ SCHUCH.

Ap6s todas essas jurisprudéncias verifica-se como o tribunal se comporta em situagdes
que envolvam a Sindrome de Alienac¢do Parental e como € importante uma pericia com seu

. . . . .. 26
devido laudo feito por uma assistente social ou uma psiquiatra forense.
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CONCLUSAO

A Sindrome da Alienagdo Parental € um mal que assola as familias. Os genitores
alienantes cada vez mais usam de artificios cruéis para afastarem o filho do genitor alienado.
Visam sempre a vinganca € ndo o bem estar da crianca ou do adolescente, e estes ficam sem
entender o que estd acontecendo, e comecam a questionar se sdo os culpados por essa crise
dentro da relagc@o pai/mae e filhos.

O intuito da Sindrome € afastar o menor de quem ele ama, através de falsas mentiras e
manipulagdes, e isso € um abuso grave e continuo, e os efeitos podem durar para o resto da
vida.

Com a aplicacdo da Lei n° 12.318/2010 ficou claro o que pode ser considerado
Alienacdo Parental e punir quem comete essa violéncia. A partir do momento em que €
detectado as condutas que dificultem o convivio com o genitor alienado, a Justica pode adotar
medidas para solucionar o conflito, como ampliar o regime de convivéncia familiar em favor
do genitor alienado, estipular multa e determinar o acompanhamento psicoldgico ou
psicossocial dos envolvidos, a determinagcdo de guarda compartilhada, ou sua inversao, e
ainda suspensdo do poder familiar. A decisdo do Magistrado deve ser embasada, também, em
laudos feitos por profissionais capacitados neste assunto, em depoimento colhido dos
envolvidos, e no comportamento do genitor alienante. A Justica de ser implacavel com quem

comete essa violéncia contra 0 menor.
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