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RESUMO

A possibilidade de requisitar alimentos aos avos € um tema bastante polémico no universo
juridico brasileiro, frente a sua utilizacdo cada vez mais recorrente é necessario um estudo
detalhado visando fornecer uma reflexdo acerca do tema. No presente trabalho monografico
analisaremos o instituto do Direito de Familia passando por seus aspectos historicos,
principios e direitos e deveres dos familiares. Estudaremos ainda, o conceito de alimentos,
Seus pressupostos, caracteristicas e espécies. Por fim, com relacdo ao tema proposto
denotaremos a aplicacdo subsidiaria dos alimentos avoengos, bem como, sua aplicacéo
préatica com as principais questdes jurisprudenciais que o circundam, em contraposi¢do ao
principio da Dignidade da Pessoa Humana que deve oferecer um norte do momento da
aplicagdo da obrigacéo alimentar avoenga, visando assim impedir o surgimento de 6nus a
guem néo tem tal dever.

Palavras-chave: Pedido de alimentos. Obrigacdo alimentar. Alimentos Avoengos.
Dignidade da Pessoa Humana.
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1 INTRODUCAO

O tema do presente trabalno monografico tratou de uma questdo que abarca
polémicas desde a sua previsdo legal até sua aplicacdo pratica, principalmente por ser o
pedido de alimentos um dos mais formulados no universo do Direito de Familia. No que
tange aos alimentos avoengos, sua utilizacdo tém sido cada vez mais solicitada ao Judiciario.
Além de polémica a questdo € bastante sensivel, a medida que tutela um direito que tem
relacdo direta com a vida, amparada de forma suprema no ordenamento juridico.

Visando garantir a subsisténcia de quem ndo pode prové-la por si préprio, a lei
estabeleceu esta obrigacdo de forma subsidiaria aos avos, os chamados alimentos avoengos,
que foram tratados de forma detalhada nesta monografia.

Para uma melhor compreensao da questdo, é necessario descrever inicialmente suas
bases. Desta feita, abordamos a principio, o Direito de Familia de forma ampla, destacando
seus principios basilares, bem como, os direitos e deveres dos familiares, de forma que €
impossivel expor os alimentos avoengos sem antes pormenorizar o instituto do Direito de
Familia.

Posteriormente a delimitacéo inicial, abarcamos o principal componente do tema
proposto, a saber, os alimentos em si, destacando seus pressupostos, caracteristicas e
espécies visando assim um melhor entendimento acerca da tematica. Em seguida abordou a
obrigacdo alimentar dos parentes que também se encontra inserida neste contetdo.

Por fim, restou esclarecida a obrigacdo alimentar dos avés, com enfoque nas
peculiaridades que permeiam esta matéria, explanando com posic¢des jurisprudenciais que
cuidam da sua aplicagdo prética e algumas discuss@es doutrinarias acerca delas, destacando
de forma descriminada aplicagdes préaticas no cotidiano do Judiciério.

Quanto a prestacdo alimentar, na auséncia dos genitores, nasce a responsabilidade
dos parentes proximos, especialmente dos avos, pela prestacdo. No entanto, é necessario
delimitar qual seria esta auséncia? Qual o momento correto de se exigir os alimentos
avoengos, e ainda, a anélise de questdes morais e éticas que sé se revelam na aplicacdo

pratica da lei, como por exemplo, a execucdo da prestacdo alimentar avoenga frente as



condicbes dos avos e principalmente o emprego correto do binémio
necessidade/possibilidade.

Nesse contexto, a questdo problema que orientou a pesquisa consistiu em analisar a
possibilidade de responsabilizacdo dos avos na prestacdo alimenticia aos netos, em virtude da
impossibilidade ou auséncia dos genitores.

Este trabalho ndo teve o conddo de esgotar o tema, nem tampouco paralisar as
polémicas que o0 permeiam, mas seu objetivo principal além de esclarecer seus pressupostos
foi provocar uma reflexdo acerca da aplicacao préatica do direito aos alimentos avoengos na

sociedade atual.



2 DIREITO DE FAMILIA

2.1 Analise conceitual

A palavra familia é de origem romana que significa famulus, que quer dizer
escravo. O termo surgiu da palavra oscafamel (servo), ndo era conhecida nos termos que se
utiliza hoje, referindo-se ao casal e seus filhos e parentes, mas sim, ao conjunto de escravos
que trabalhavam para a subsisténcia de parentes que se achavam sob o poder do
paterfamilias. (LEITE, 2005).

Como afirma Coelho (2011), a origem da familia é de certa forma nebulosa, porém
na antiguidade, mais precisamente em Roma, é possivel conhecer o bésico, a familia
chefiada pelo cidaddo romano. Naquela época, a sociedade romana ja era muito complexa
para abrigar uma unica forma de familia, pois pequenos comerciantes, escravos libertos e o
estrangeiro viviam em estruturas bem diferentes da descrita nos manuais de direito romano.
A descricdo desses manuais referia-se a familia chefiada pelo cidaddo romano, o pater. O

mencionado autor afirma que:

[...] a familia era a principal unidade de producdo de bens. Comidas, roupas,
méveis e tudo de que se necessitava para viver eram produzidos, em principio
pela familia. O trabalho acontecia dentro da familia; nela incluiam-se os escravos
[...] (COELHO, 2011, p. 17).

Essa nocdo romana de familia influenciou o mundo Ocidental, a familia
representava o conjunto de pessoas que viviam subordinados a ideia de poder e mando. Foi

essa nocao de familia que veio caracterizar desde a antiguidade até os dias atuais.
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Segundo leciona Diniz, assim se caracteriza a familia fundada no aspecto

biologico:

[...] a familia é, por exceléncia, o agrupamento natural. O individuo nasce, cresce
numa familia até casar-se e constituir a sua propria, sujeitando-se a varias, como:
poder familiar, direito de obter alimentos e obrigacdo de presta-los a seus
parentes, dever de fidelidade e de assisténcia em virtude de sua condicdo de
cbnjuge. (DINIZ, 2011, p. 27).

No aspecto psicoldgico, que segundo Diniz (2011, p. 28) caracteriza-se “em razio
de possuir a familia um elemento espiritual unindo os componentes do grupo, que é o amor
familiar”.

De caréter social e politico, ensina Diniz:

Por ser a familia a célula da sociedade. A familia tem especial prote¢do do
Estado, que assegurara sua assisténcia na pessoa de cada um dos que integram,
criando mecanismos, por meio de lei ordinaria, para coibir a violéncia no &mbito
de suas relagdes, impondo sang¢fes aos que transgridem as obrigacBes ao
convivio familiar. (DINIZ, 2011, p. 28).

A familia, segundo Venosa (2008), é regulada pelo ramo do direito civil, integrado
pelo conjunto de normas que regulam as relagdes familiares, com base nos interesses morais
e bem-estar social. A principio, em nosso pais, o direito de familia era regulado apenas pelo
Codigo Civil. Posteriormente, principios constitucionais e varias leis complementares
revogaram em parte alguns dispositivos do Cadigo Civil de 1916. O Cédigo Civil de 2002
busca fornecer uma nova compreensdo da familia, voltada ao novo século, baseado na
Constituicao Federal de 1988 (CF/88), que trata da igualdade juridica entre os conjuges, dos
companheiros, do homem e da mulher, da mesma forma, que trata da igualdade entre filhos,
independentes de sua origem. A unido homoafetiva ja é reconhecida judicialmente.
Portanto, em poucas décadas os padrdes de direito de familia sdo modificados pelas

transformacdes sociais, econémicas e politicas, 0 que caracteriza o seu dinamismo.
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A Carta Magna de 1988 em seu artigo 226, passou a conceituar a entidade familiar
como o resultante da uniéo de vida de um homem e uma mulher, ou ainda, de qualquer dos
pais e o0s respectivos descendentes. Dessa maneira, a CF/88 amplia este conceito de familia
abrangendo ndo sO as relacBes provenientes através do vinculo do casamento, como
também os vinculos afetivos entre um homem e mulher ndo formalizados pelo casamento.

No direito, segundo Coelho (2011) as familias sdo classificadas em duas
categorias, as denominadas constitucionais e as nao constitucionais. As familias
constitucionais sdo aquelas mencionadas na CF/88 no artigo 226, que sdo: a instituida pelo
casamento, pela unido estavel do homem e da mulher e a familia monoparental, que é aquela
formada por qualquer dos pais e seus descendentes. As familias ndo constitucionais sdo as
demais, que ndo foram lembradas pelo constituinte.

O direito de familia é o direito das pessoas projetado no seio familiar, caracterizado
por aspectos patrimoniais que se encontram em fungéo dos interesses pessoais e familiares,
uma vez que estd fundamentado em razdo dos seus membros e opera através das relacdes
deles, individualmente considerados, tendo sempre em vista o interesse do Estado. Esse
direito vem sofrendo profundas mudancas na sua estrutura interna e social. Anteriormente, a
familia era constituida pelo homem e uma mulher, que se uniam através do vinculo do
casamento e seus respectivos descendentes, conceito este trazido pelo Cddigo Civil de
1916.

O Direito de Familia, pela definicdo do Cddigo Civil, Leite conceitua como:

E o conjunto de regras aplicaveis as relacdes entre pessoas ligadas pelo
casamento, pelo parentesco, pela afinidade e pela adocdo. Este conceito € o que
mais atende a sistematica codificacdo anterior, o Cédigo de 1916. (LEITE, 2005,
p. 25).
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Sob a 6tica da CF/88, Leite define Direito de Familia:

Além da familia constituida pelo casamento civil ou religioso, reconheceu
também as entidades familiares como género maior que engloba, ainda, as
espécies, unides estaveis e as familias monoparentais, todas passiveis da protecéo
estatal. Expressa uma noc¢do de familia, que tem dimensdo mais ampla do que
aquela prevista no sistema codificado de 1916. (LEITE, 2005, p.25).

No entendimento de Diniz:

O Direito de Familia é o complexo de normas que regulam a celebracdo do
casamento, sua validade e os efeitos que dele resultam, as relagBes pessoais e
econdmicas do matrimdnio, a dissolucdo deste, a unido estavel, as relagdes entre
pais e filhos, o vinculo de parentesco e os institutos complementares da tutela e
curatela. (DINIZ, 2011, p. 21).

O direito de familia anteriormente era regido por trés tipos de relacGes: entre
parceiros unidos pelo casamento, entre pais e filhos e entre membros da mesma familia
nuclear e os da familia extensa, os filhos que ndo fossem legitimos ndo eram completamente
integrados na familia, o divorcio era limitado, a unido sem casamento era ignorado pelo
direito. O casamento era a unido em que o homem era pai e chefe de familia, e mesmo que a
mulher tivesse bens, o marido era o poder dominante.

A partir da Revolucdo Industrial, a situagdo comeca a mudar, o divércio é aplicavel
em qualquer casamento, a regulacdo das relacGes entre 0s parceiros sexuais € 0
reconhecimento do estado das criancas, igualaram-se os filhos oriundos ou ndo do
casamento, a situacgdo dos filhos adotivos mudou, reconheceu-se a unido sem casamento
como um alternativo estilo de vida. A estrutura de autoridade entre marido e mulher
modificou e igualaram-se os direitos de marido e mulher, o patrio poder passou a ser
parental, ou seja, de ambos os pais. O casamento é hoje uma espécie de instituicdo de
seguridade social, enquanto o antigo era um modo de administrar e transmitir os meios de
producdo. Desde a CF/88 ou até mesmo antes ja cessaram as diferengas entre homens e
mulheres e entre filhos (GLANZ, 2005).



13

2.2 Aspectos historicos

A familia brasileira sofreu as influéncias da familia romana, da familia canonica e
da familia germénica. Conforme afirma Wald (2009), a familia romana era formada por
um conjunto de pessoas, que viviam juntas independentes da consanguinidade, mas sob o
poder de um pater familia, uma espécie de autoridade méxima, que exercia o poder sobre a
mulher, os filhos e os escravos. O pater exercia autoridade sobre todos os descendentes nao
emancipados e as mulheres casadas com seus descendentes. A familia era a unidade
econdmica, religiosa, politica e jurisdicional da época.

De acordo com Venosa (2008), o afeto natural embora fosse passivel de existir,
ndo era o elo principal entre os membros da familia, pois nem o nascimento nem a afeicao
foram fundamento da familia romana. Os membros da familia antiga eram unidos por
vinculos mais poderosos que o nascimento, como a religido praticada em casa e o culto aos
antepassados. As unides livres ndo possuiam status de casamento, embora tivesse algum
reconhecimento juridico. Durante muito tempo na histéria e na Idade Média, o casamento
esteve longe de qualquer relacdo afetiva, era um dogma da religido doméstica.

O modelo da familia romana evoluiu no sentido de restringir a autoridade do pater
dando maior autonomia para a mulher e os filhos para administrar certos trabalhos. Com o
tempo, as severidades predominantes foram atenuando. As funcbes da familia nesse
contexto eram muito significativas, bem diferentes das que existem hoje.

Segundo Wald (2009), na Idade Média, a familia era regida pelo direito canénico,
no qual o casamento religioso era o Unico reconhecido. Embora as relages familiares ainda
fossem influenciadas pelas normas romanas, no que tange ao patrio poder e nas relagdes
patrimoniais entre 0s cOnjuges, observava-se também a importancia crescente de certas
regras de origem germanica.

Sob a viséo do Direito Canénico, 0 homem deixa a sua familia de origem ao se unir
com a mulher, formando uma nova familia, apenas com o proposito de procriarem. Durante
a ldade Média, o direito canodnico foi absoluto e segundo este direito, 0 Unico casamento
reconhecido era o casamento religioso, considerado sagrado, portanto indissolavel, por isso
deveria ocorrer com o consentimento das partes. Pelo fato do casamento ser indissoluvel, a

doutrina candnica procurou estabelecer um sistema de impedimentos, ou seja, de motivos
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que impediram sua realizacdo, justificando sua nulidade ou a sua anulabilidade. (WALD,
2009).

Ainda, segundo Wald (2009), no fim da Idade Média, apds o surgimento e
crescimento do protestantismo na Europa, profundas mudancgas atingiram a Igreja Catdlica.
Como reacdo dos meios catolicos a tal expansdo foi convocado o Concilio de Trento
(1542-1563), onde se reuniram 0s bispos cristdos para discutir e resolver questdes
doutrinarias e disciplinares da Igreja. Foi reafirmado pelo Concilio de Trento o carater
sacramental do casamento, com o reconhecimento da competéncia exclusiva da Igreja e das
autoridades eclesiasticas a tudo que se refere ao casamento, a sua celebracéo e a declaracdo
de sua nulidade. O Concilio de Trento foi importante na evolucéo do direito de familia dos
paises catolicos, em especial 0s que o receberam, como Portugal, mandando que as decisfes
do Concilio se aplicassem em seu territorio. Apos o auge do direito canbnico, surgem no
Brasil as ordenacdes Filipinas que admitem o casamento na igreja ou com licenga especial
fora desta.

O direito de familia brasileiro foi influenciado pelo direito canbénico, como
consequéncia da colonizacao lusa. O Codigo Civil de 1916, baseava-se no direito canbnico.
A partir de 1930, inimeras leis asseguram a protecdo da familia.

De acordo com Wald (2009), a principal mudanca do direito de familia ocorreu
com a CF/88, que alterou profundamente o conceito juridico da familia brasileira. Entre elas
podemos citar a igualdade entre conjuges e filhos, o reconhecimento da unido estavel e da
familia monoparental, a reducéo do prazo para o divércio e a protecdo especial dos menores
e idosos.

O Cadigo Civil de 2002, seguiu as alteracdes propostas pela CF/88, com mudancas
profundas no direito de familia presentes no Codigo Civil, tais como a regulacdo do
casamento civil e o casamento religioso com efeitos civis, ressaltou a igualdade entre os
conjuges, igualou o direito de pai e mae em relacéo aos filhos e alterou o sistema de adogéo.

Além das alteracdes legais, a evolucdo nos mostra a importancia dos vinculos
afetuosos no contexto familiar, muitas vezes prevalecendo sobre o bioldgico.

Portanto, o direito de familia foi influenciado por grandes transformaces culturais
e sociais e passou a seguir rumos proprios com adaptacdes a realidade brasileira, perdendo o

carater canonista e dogmatico.
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2.3 Principios do direito de familia

A partir da CF/88 os principios constitucionais foram algados a uma dimenséo que
se converteram no alicerce normativo onde se assenta todo o edificio juridico do sistema
constitucional pétrio, provocando com isso uma nova maneira de interpretar a lei.

Anteriormente, os principios constitucionais serviam apenas de orientacdo para o
ordenamento juridico infraconstitucional, que por sua vez eram desprovidos de forca
normativa. Atualmente sdo considerados conformadores da lei, imprescindiveis para a
aproximagcéo do ideal de justica.

Com o processo de constitucionalizagdo do direito civil, o positivismo tornou-se
insuficiente em razdo de normas juridicas limitadas e com isto ndo atendem ao comando
constitucional. Diante disso, deve ser salientado que o direito de familia pode ser considerado
0 ramo juridico que mais sofreu alteragcdes ao longo dos anos. Assim, os principios refletem
suas ideias também no direito de familia, objeto de nosso estudo e que esta em constante
evolucéo.

Nas relacBes estritamente familiares, a Constituicdo atribui deveres ao Estado, a
sociedade e a familia, que sdo grupos integrados por pessoas. O integrante da familia, diante
dessa especificidade, é titular de direitos fundamentais oponiveis a qualquer desses grupos,
inclusive a prépria familia. Desta forma, esses grupos de pessoas ndo sao titulares de direitos
fundamentais, mas apenas de deveres fundamentais. Essa nova visdo do conceito de pessoa
despertou o direito a construir principios e regras que visam a protecdo da personalidade
humana (DIAS, 2016).

De acordo com Gongalves (2016), o direito civil, especialmente o direito de familia,
vem passando por profunda evolugéo social, em razéo disso, o legislador vem procurando se
adaptar a essa evolucgéo, ampliando e regulamentando os aspectos essenciais do direito de
familia & luz dos principios e normas constitucionais. Essas alteragdes “visam preservar a
coesao familiar e os valores culturais™.

Conforme os ensinamentos de Dias (2016), o ordenamento juridico positivo é
composto de principios e regras, no entanto, pelo grau de importancia os principios se
encontram acima das regras, pois incorporam o ideal de justica e de valores éticos que

constituem o suporte axioldgico de todo o sistema juridico. Segundo o principio da
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interpretacdo conforme a Constituicdo, a lei deve ser interpretada sempre a partir da Leli
Maior. Por isso, 0s principios constitucionais adquiriram eficicia imediata e se aderiram ao
direito positivo, passando entdo, a ter alcance nas relagdes juridicas.

Diante deste contexto, os principios constitucionais se irradiaram para todos 0s
ramos do direito, ocasionando o dilema do conflito de principios. Nesse caso, que é muito
frequente em sede de direito de familia e especificamente no tema abordado no presente
trabalho, é imprescindivel invocar o principio da proporcionalidade, para evitar a simples
anulacdo de um principio para a observancia de outro. Ha uma expressao, conhecida por
didlogo das fontes, que sintetiza essa harmonia entre os principios.

A obrigacdo de prestar alimentos esta fundamentada em principios e garantias
previstos na Constituicdo Federal. Sdo varios os principios que orientam o direito de familia.

Seguem alguns dos principios que norteiam o direito de familia.

2.3.1 Principio da Dignidade Humana

Antes de adentrar na dimensdo juridica-constitucional do principio da dignidade da
pessoa humana, seria importante explicar o significado e o conteido da dignidade humana.
Contudo, os doutrinadores e a prépria jurisprudéncia tem dificuldade em trazer uma
conceituacao clara do que efetivamente seja esta dignidade, pois segundo eles ndo se podera
conceitua-la de maneira fixista, em razdo de seu carater multidimensional, uma vez que se
mostra presente em infinitas situacdes, principalmente no direito de familia.

Em sua obra, Sarlet, reconhecendo a concepcdo multidimensional e aberta da

dignidade da pessoa humana diz:

A qualidade intrinseca e distintiva reconhecida em cada ser humano que o faz
merecedor do mesmo respeito e consideracdo por parte do Estado e da
comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres
fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho
degradante e desumano, como venham a lhe garantir as condi¢des existenciais
minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover sua participacao
ativa e corresponsavel, nos destinos da propria existéncia e da vida em comunhéo
com os demais seres humanos, mediante o devido respeito aos demais seres que
integram a rede da vida. (SARLET, 2007, p. 73).
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Para Sarmento (apud DIAS, 2016, p. 48), “a esséncia da dignidade da pessoa
humana é dificil de ser capturada em palavras, mas incide sobre uma infinidade de situacGes
que dificilmente se consegue elencar de antemao”. Ainda de acordo com a ilustre
doutrinadora, é possivel identificar este principio como “a manifestagdo primeira dos valores
constitucionais, carregado de sentimentos e emogdes e conhecido no plano dos afetos”.

Segundo Sarlet (2007), a CF/88, como manifesta reacdo ao periodo autoritario
precedente, foi a primeira do constitucionalismo patrio a prever um titulo proprio destinado
aos principios fundamentais. O constituinte deixou transparecer de forma clara e inequivoca
a sua intencdo de outorgar aos principios fundamentais a qualidade de normas embasadoras e
informativas de toda a ordem constitucional, inclusive das normas definidoras de direitos e
garantias fundamentais, que igualmente integram aquilo que se pode denominar de ndcleo
essencial da nossa Constituicéo.

Da mesma forma, sem precedentes em nossa histéria constitucional o
reconhecimento, no ambito do direito constitucional positivo, da dignidade da pessoa
humana, com fundamento de nosso Estado democratico de Direito, disposto no artigo 1°,
inciso 111, da CF/88. A dignidade da pessoa humana esta disposta em outros capitulos do
texto constitucional vigente, seja quando estabeleceu no artigo 170, caput, que a ordem
econémica tem por finalidade assegurar a todos uma existéncia digna, seja na esfera da
ordem social, quando estabeleceu no artigo 226, § 7° que o planejamento familiar é fundado
nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, além disso, no
artigo 227, caput, assegura a crianca e ao adolescente o direito a dignidade. Ainda dentro da
ordem social esta disposto no artigo 230, que “a familia, a sociedade e o Estado, tem o dever
de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem estar e garantindo-lhes o direito a vida”. (SARLET, 2007).

A importéncia do principio da dignidade da pessoa humana é ressaltada por Dias
(2016), ao tratd-la como principio fundante do Estado Democratico de Direito ja no primeiro
artigo da Constituicdo Federal. O constituinte consagrou a dignidade da pessoa humana
como valor nuclear da ordem constitucional, em raz&o de sua preocupagdo com a promogao
dos direitos humanos e da justiga social.

E considerado o mais universal de todos os principios. E o principio maior, do qual

se irradiam todos os demais: liberdade, autonomia privada, cidadania, igualdade e
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solidariedade. O principio da dignidade humana n&o representa apenas um limite a atuagéo
do Estado, mas constitui também um norte para sua a¢ao positiva, podendo ser consideradas
acOes afirmativas estatais que consistem em medidas destinadas a corrigir determinadas
formas de desigualdade. O Estado, ndo tem apenas o dever de abster-se de praticar atos que
atentem contra a dignidade humana, mas também deve promover essa dignidade através de
condutas ativas garantindo o minimo existencial para cada ser humano em seu territério.
(DIAS, 2016).

Este principio, leciona Diniz (2011), constitui a base da comunidade familiar, tanto
da familia biol6gica como socioafetiva, tendo por fundamento a afetividade, assegurando o
perfeito desenvolvimento e a realizacdo de todos os seus membros, em especial da crianca e
do adolescente.

No mesmo sentido, Pereira (apud DIAS, 2016, p.48) diz que: “O principio da
dignidade da pessoa humana significa, em ultima andlise, igual dignidade para todas as
entidades familiares. Assim, € indigno dar tratamento diferenciado as varias formas de
filiacdo ou aos varios tipos de constituicdo de familia™.

Para Barros (apud DIAS, 2016, p. 48), “o direito das familias esta umbilicalmente
ligado aos direitos humanos, que tem por base o principio da dignidade da pessoa humana,
versdo axioldgica da natureza humana”.

A dignidade da pessoa humana encontra na familia a base propicia para prosperar.
Em razdo disso, a ordem constitucional deu-lhe especial atencdo, independente de sua
origem. O principio da dignidade da pessoa humana implica na valorizacdo do individuo
dentro das relagdes familiares, que devera ter as suas necessidades atendidas. A familia existe
em razdo de seus componentes e ndo estes em razdo daquela, valorizando de maneira
definitiva a pessoa humana.

O principio da dignidade humana é o guia para a fixa¢do dos alimentos, uma vez que
estes sdo determinados de acordo com a possibilidade de quem os cede e com a necessidade
de quem os pleiteia. Assim na fixacdo do quantum alimentar, ndo é possivel que haja uma
afronta a este principio, devendo ambas as partes serem respeitadas de acordo com suas

possibilidades e necessidades, sob pena de incompatibilidade com a Carta Maior.
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Diz-se que a obrigacgdo alimentar possui como fundamento a dignidade da pessoa
humana, pois o direito a alimentos possui um objetivo maior, que é preservar a vida humana,
garantindo as pessoas necessitadas 0 minimo para sua subsisténcia.

Diante do que foi exposto, a dignidade da pessoa humana ou mesmo a propria
pessoa humana mereceram a devida atencdo da nossa ordem juridica positiva. Por isso, foi

alcada a condicdo de principio fundamental do nosso Estado Democrético de Direito.

2.3.2 Principio da Liberdade de Constituir uma Comunhéo de Vida Familiar

De acordo com Dias (2016), de modo a garantir o respeito a dignidade da pessoa
humana, a liberdade e a igualdade foram os primeiros principios reconhecidos como direitos
humanos fundamentais. E inerente ao direito coordenar, organizar e limitar as liberdades,
justamente para garantir a liberdade individual, pois sé existe liberdade se houver igualdade.

A ilustre doutrinadora ainda afirma:

A Constituigdo, ao instaurar o regime democratico, revelou enorme preocupacao
em banir discriminacfes de qualquer ordem, deferindo a igualdade e a liberdade
especial atengdo no &mbito familiar. Todos tém a liberdade de escolher o seu par ou
pares, seja do sexo que for, bem como o tipo de entidade que quiser para constituir
sua familia. A isonomia de tratamento juridico que se considerem iguais, homem e
mulher, em relacdo ao papel que desempenham na sociedade conjugal. (DIAS,
2016, p. 49).

A liberdade se desenvolveu na relagdo familiar atribuindo novas dimens6es ao
poder familiar consagrando os lacos de solidariedade entre pais e filhos, assim como a
igualdade entre os conjuges em exercer conjuntamente o poder parental buscando o melhor
interesse do filho. Em consonancia com o principio da liberdade € assegurado o direito de
constituir uma relacdo conjugal, uma unido estavel hétero ou homossexual ou ainda
poliafetiva. O direito a liberdade é assegurado constitucionalmente a crianca e ao
adolescente, conforme previsto no artigo 227 da CF /88. (DIAS, 2016).

Segundo Gongalves (2016), o reconhecimento da unido estdvel como entidade

familiar prevista no artigo 226 da CF/88 e sua regulamentacdo pelo Cddigo Civil oferece
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liberdade aos casais que decidem estabelecer uma comunhdo de vida baseada no
relacionamento afetivo. O conceito de familia foi ampliado pela CF/ 88, incluindo as relacbes
monoparentais, de um pai com seus filhos, acabando com a ideia de familia constituida

somente pelos lacos do matrimonio.

2.3.3 Principio da igualdade

A CF/88 assegura tratamento isonémico e protecdo igualitaria a todos os cidad&os
no ambito social. Dentro do direito isso € muito importante, pois a garantia da igualdade esta
ligada a ideia de justica. Isso se deve a evolucdo dos conceitos de igualdade e justica.

Este principio, na obra da ilustre doutrinadora Dias, esta expresso como “Da
igualdade e respeito a diferenca”.

Neste sentido diz:

Justica formal identifica-se com igualdade formal: conceder aos seres de uma
mesma categoria idéntico tratamento. Mas ndo basta que a lei seja aplicada
igualmente para todos. Aspira-se a igualdade material precisamente porque
existem desigualdades. Também existe a igualdade como reconhecimento, que
significa o respeito devido as minorias, sua identidade e suas diferengas, seja quais
forem. Nada mais do que o respeito a diferenca. (DIAS, 2016, p. 50).

2.3.3.1 Principio de Igualdade Juridica dos Conjuges e dos Companheiros

Este principio esta disciplinado no artigo 226, 85° da CF/88, que diz: “Os direitos e
deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela
mulher”. De acordo com este principio foi eliminada a desigualdade de géneros. Apos
séculos de tratamento discriminatério, as distancias entre homens e mulheres vém
diminuindo.

Segundo Diniz (2011), os tempos atuais requerem que a mulher e 0 marido possuam
0s mesmos direitos e deveres referentes a sociedade. O patriarcalismo ndo se coaduna mais

com a época atual, por isso, juridicamente, o poder marital é substituido por um sistema em
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que as decisdes devem ser tomadas de comum acordo entre conviventes ou entre marido e
mulher.

Goncalves (2016) ressalta, que o Codigo Civil de 1916 tratava dos direitos e deveres
do marido e da mulher em capitulos distintos, porque havia algumas diferencas. O novo
Cadigo Civil, em consonéncia com a Carta Magna, disciplinou somente os direitos de ambos
0s conjuges onde a mulher deixou de ser submissa ao marido e se tornou igual em direito e

deveres, extinguindo as referidas diferencas.

2.3.3.2 Principio da Igualdade Juridica de Todos os Filhos

Segundo Gongcalves (2016), mesmo que ndo estejam elencados no artigo 5° da
CF/88, sdo fundamentais os direitos inerentes as criancas e adolescentes. Este principio esta
disposto no artigo 227, 86° da CF/88, que diz: “Os filhos havidos ou ndo da relagdo do
casamento ou por adocdo, terdo os mesmo direitos e qualificagdes, proibidas quaisquer
designagdes discriminatdrias relativas a filiagao” (BRASIL, 2017). De acordo com esse
dispositivo é assegurada a absoluta igualdade entre todos os filhos, independente de sua
origem. Agora a palavra “filho”” ndo comporta nenhum adjetivo. N&o se admite mais falar em
filhos legitimos, ilegitimos, naturais, incestuosos, espurios ou adotivos.

O principio ora em estudo ndo admite distin¢do entre filhos legitimos, naturais e
adotivos quanto ao nome, direitos, poder familiar, alimentos e sucessdo. E permitido o
reconhecimento de filhos havidos fora do casamento, é vedado constar no assento do
nascimento qualquer referéncia a filiacdo ilegitima e proibe ainda designacbes

discriminatorias relativas a filiagdo (DINI1Z, 2011).

2.3.4 Principio da Solidariedade Familiar

A Carta Magna de 1988 reconhece o principio da solidariedade, tanto que seu

predmbulo assegura uma sociedade fraterna.
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Dias ensina que:

Solidariedade é o cada um deve ao outro. Este principio, que tem origem nos
vinculos afetivos, dispde de acentuado conteldo ético, pois contém em suas
entranhas o proprio significado da expressdo solidariedade, que compreende a
fraternidade e reciprocidade. (DIAS, 2016, p. 51).

Diz ainda a CF/88, no art. 229: “os pais tem o dever de assistir, criar e educar os
filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice,
caréncia ou enfermidade” (BRASIL, 2017).

O Cadigo Civil consagra o principio da solidariedade, ao afirmar que o
casamento estabelece plena comunhdo de vida, conforme disposto no artigo 1511: “O
casamento estabelece comunhdo plena de vida, com base na igualdade de direitos e deveres
dos conjuges” (BRASIL, 2017).

A obrigacdo alimentar dispGe de igual conteldo, ao estabelecer que os
integrantes da familia sdo reciprocamente credores e devedores de alimentos. Essa obrigacao
esta fundada no parentesco e pressupde a necessidade do alimentado. E o que se pode
interpretar da disposi¢cdo do seguinte artigo:

Art. 1.694. Podem os parentes, 0s cOnjuges ou companheiros pedir uns aos outros
os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condigdo
social, inclusive para atender as necessidades de sua educagéo.

8 1° Os alimentos devem ser fixados na proporcéo das necessidades do reclamante
e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas 0s indispensaveis a subsisténcia, quando a situacéo
de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia. (BRASIL, 2017).

De acordo com artigo mencionado, os parentes sdo obrigados a prestar alimentos
uns aos outros para suprir suas necessidades bésicas e vitais. A obrigacdo entre parentes e
mais especificamente a obrigacdo alimentar dos avos, tema do presente trabalho, esta

fundamentada no principio da solidariedade familiar, ou seja, € o principio norteador dos
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dispositivos constitucionais que permitem a pessoa acionar 0s parentes mais proximos aos
mais distantes para que lhe ajudem a custear suas necessidades basicas, quando da
incapacidade financeira, etaria, mental e etc.

Para Diniz, parentesco é conceituado como:

Parentesco € a relagdo vinculatéria existente ndo sé entre pessoas que descendem
uma das outras ou de um mesmo tronco comum, mas também entre um cdnjuge ou
companheiro e os parentes do outro, entre adotante e adotado e entre pai
institucional e filho socioafetivo. (DINIZ, 2011, p. 467).

Essa obrigacdo entre parentes, imposta pela lei, consagra a concretizagdo do
principio da solidariedade familiar.

O Estado se exime do encargo de prover todos os direitos que sdo assegurados
constitucionalmente ao cidaddo, pois gera deveres reciprocos entre 0s integrantes do grupo
familiar, tirando proveito da solidariedade existente no ambito das relagdes familiares.

Como o Estado ndo tem condigdes de socorrer a todos, transformou a solidariedade
familiar em dever alimentar, o que se tornou um dos principais efeitos da relacdo de
parentesco.

Segundo leciona Pereira (apud DIAS, 2016, p.547):

O fundamento do dever de alimentos se encontra no principio da solidariedade, ou
seja, a fonte da obrigacdo alimentar sdo os lagos de parentalidade que ligam as
pessoas que constituem uma familia, independentemente de seu tipo: casamento,
unido estavel, familias monoparentais, homoafetivas, socioafetivas, entre outras.

Deve ser ressaltado que nem todos os parentes estdo obrigados a prestar alimentos,
pois a lei restringe tal obrigagcdo aos parentes em linha reta (ascendentes e descendentes) e
aos colaterais até o 2° grau (irmdos germanos ou unilaterais), ndo havendo previséo de

alimentos entre os afins.
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Dispde o artigo 1696 do Cddigo Civil: “O direito a prestacdo de alimentos ¢
reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obriga¢do nos
mais proximos em grau, uns em falta de outros” (BRASIL, 2017).

Entre ascendentes e descendentes ha reciprocidade da obrigacdo alimentar. Assim, o
direito a alimentos pode ser cobrado pelos filhos dos pais e pelos pais dos filhos.

De acordo com a lei, a obrigacdo de prestar alimentos deverd alcancar todos o0s
ascendentes, recaindo sobre 0s mais proximos em grau, uns em falta de outros. Deste modo,
o filho deve primeiro pedir alimentos a seus pais, € na auséncia deste a seus avos paternos e
maternos, a seus bisavos e assim sucessivamente.

Vale ressaltar entdo, que a obrigagdo dos avés em fornecer alimentos aos netos se
baseia no principio da solidariedade familiar. Assim, quem necessitar de alimentos devera
pedi-los, primeiro ao pai ou a mée, porém, na falta destes ou na medida em que os genitores
ndo tenham condicGes de arcar com o sustento dos préprios filhos, tal obrigacdo passara aos

avos paternos ou maternos.

2.3.5 Principio do Pluralismo das Entidades Familiares

O principio do pluralismo das entidades familiares é o reconhecimento pelo Estado
da existéncia de vérias formas de arranjos familiares. Neste sentido, Dias (2016) destaca que
unides homoafetivas foram reconhecidas como entidade familiar pela justica. As unides
simultaneas e as poliafetivas, que eram denominadas de “concubinato adulterino”, sdo unides
que também merecem ser amparadas sob 0 manto do direito das familias. Da mesma forma as
familias parentais e as pluriparentais.

O rol de entidades familiares na CF/88, ndo pode ser considerado taxativo, mas sim
exemplificativo. Uma vez que a Carta Magna tem como principio maior, a dignidade da
pessoa humana, portanto, devem ser reconhecidas e amparadas juridicamente todas entidades

familiares que se compdem a partir de um elo de afetividade.
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2.3.6 Principio da Proibicéo ao Retrocesso Social

De acordo com esse principio, a CF/88 ao garantir especial protecdo a familia,
estabeleceu as diretrizes do direito das familias, a saber: a igualdade entre homens e mulheres
na convivéncia familiar; o pluralismo das entidades familiares merecedoras de protecdo; o
tratamento igualitario entre todos os filhos. Essas diretrizes constituem simultaneamente
garantia constitucional e direito subjetivo, portanto, ndo devem sofrer limitagdes ou
restricdes da legislacdo ordinaria. E o que se chama de principio constitucional da proibicio
do retrocesso social (DIAS, 2016).

2.3.7 Principio da Afetividade

A familia atual passou a ter protecdo especial do Estado, por meio de uma
Constituicdo de cunho social. Embora o principio da afetividade ndo esteja explicito no
texto constitucional, encontra-se entrelagado no &mbito das relagcbes familiares junto aos
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da solidariedade e da igualdade
entre conjuges, companheiros e filhos.

Segundo Dias (2016), o afeto, apontado como principal vinculo das relacbes
familiares, é considerado como o fundamento basico do casamento, da vida conjugal e do
companheirismo. A afetividade é o principio que fundamenta o direito das familias na
estabilidade das relacBes socioafetivas e na comunhao de vida em detrimento das relacbes de
carater patrimonial ou biolégico. Embora a palavra afeto ndo esteja expressa na Constituicao,
a afetividade encontra-se sob o ambito de sua protecdo, como por exemplo, o
reconhecimento da unido estavel como entidade familiar e a igualdade entre irméos
bioldgicos e adotivos.

Com a elasticidade do conceito de familia os lagos sanguineos passaram a dividir
espaco com os lacos formados a partir da afinidade, onde a familia recuperou sua fungéo de
grupo unido por desejos e lagos afetivos, convivendo em comunh&o, onde a igualdade e o
respeito entre seus membros seguem juntos com a solidariedade.

O principio da afetividade, ensina Diniz (2011, p. 38), “¢ corolario do respeito da
dignidade da pessoa humana, como norteador das relacdes familiares e solidariedade

familiar”.
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O fato, é que a familia mudou. Anteriormente tinhamos a familia tradicional,
hoje aceita-se modalidades das mais diversas, como a monoparental, a socioafetiva, a
homoafetiva, entre outras. Diante disso, a evolucao legislativa se preocupou com as relacdes
de familia, analisando mais a afetividade entre seus membros, a liberdade na escolha de seus
parceiros e a construgdo dos vinculos e ndo sua imposi¢éo.

A transformacdo da familia e das suas formas de constituigdo, modificou os
valores a ela relacionados. A efetividade ganhou espaco dentro da familia e no direito de
familia em detrimento a consanguinidade. Atualmente as relacdes juridicas sdo reguladas
pelo afeto, ndo sendo mais necesséria a existéncia de lagcos de sangue entre as partes para
reconhecimento de vinculos juridicos.

Este principio, segundo Dias (2016), faz despontar a igualdade entre irmaos
bioldgicos e adotivos. Os lacos de afeto e de solidariedade derivam da convivéncia familiar,
ndo do vinculo sanguineo. Portanto, o direito de familia deve ser entendido como um direito
que esta em constante mudanca, ndo apenas voltado para o estrito aspecto legal, mas também
a questdo da afetividade, que significa compartilhar os mesmos ideais, 0 mesmo espago, mas
respeitando a individualidade de cada um. Pode-se dizer, que o principio norteador do direito
de familia, € o principio da afetividade.

O principio da afetividade € o mais novo no ordenamento juridico e constitui a
base para todos os demais, a exemplo do principio da dignidade da pessoa humana e da
solidariedade. Em suma, o direito de familia na contemporaneidade tem o afeto como valor

juridico.

2.4 Direitos e deveres familiares

O direito dos filhos e os deveres dos pais sdo direitos inseparaveis, pois um
decorre do outro. Com o passar do tempo, a criancga e 0 adolescente passaram a ser sujeitos
de direitos amparados pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), regulamentado
pela Lei Federal n° 8.069 de 1990 em conformidade com o artigo 227 da CF/88 e a
Convencéo dos Direitos da Crianca. Deve- se ressaltar, que embora o entendimento vigente

seja a protecdo total da crianca e do adolescente, ndo significa dizer que seus interesses
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estdo acima do interesse dos pais, haja visto que cada membro da entidade familiar tem um
papel a desempenhar.
De acordo com o artigo 227 da CF/88, compete a familia, a sociedade e ao

Estado a protecdo a crianca e ao adolescente, que assim dispde:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga e ao adolescente
e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacéo, a
educacdo, ao lazer, & profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, além de colocé-los a salvo de
toda forma de negligéncia, descriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e
opressdo. (BRASIL, 2017).

Os direitos discriminados no artigo 227 da Lei Maior devem ser garantidos a
crianca e ao adolescente pelo Estado e no &mbito familiar através do poder familiar. O artigo
229 da CF/88 dispde ainda que os genitores tém a obrigacéo de assistir, criar e educar 0s
filhos menores.

Da mesma forma, o art. 22 do ECA, traz neste contexto, os deveres dos pais em
relacdo aos filhos, aos quais incube: “Aos pais cabe o dever de sustento, guarda e educacao
dos filhos menores, cabendo-lhe ainda, no interesse destes, a obrigacdo de cumprir as
determinagdes judiciais”.

A obrigacdo dos pais de criar e educar os filhos também esté prevista no inciso |
do artigo 1634 do Cddigo Civil, “Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagao
conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos filhos: | -
dirigir-lhes a cria¢do e a educacao [...]

Neste sentido, criar significa agregar no ambiente familiar, condi¢cdes em que
prevalecam valores morais e éticos para que a crianga e 0 adolescente tenha um
desenvolvimento individual pleno e sadio como ser humano. Educar € conduzi-los na busca
de conhecimento, habitos, usos e costumes, com 0 objetivo de agregé-los a cultura da
sociedade em que vivem. Além do dever de criacdo e educacao, os pais tem o dever de
sustento, no sentido de fornecer alimentagdo, moradia e vestuario aos filhos menores, bem

como outras necessidades materiais essenciais ao desenvolvimento e sobrevivéncia da
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crianga e do adolescente, amparados no artigo 22 do ECA e no artigo 1566, IV do Codigo
Civil, que assim dispde:

Art. 1.566. S8o deveres de ambos o0s conjuges:

[-]
IV - sustento, guarda e educacdo dos filhos; (BRASIL, 2017).

E importante considerar que embora a protecéo das criangas e dos adolescentes
seja também dever do Estado e da sociedade, cabe mais diretamente aos pais a
responsabilidade relacionada a esses deveres, uma vez que os filhos sdo dependentes dos
pais, que deve lhes oferecer: a moradia, a educacéo e o lazer, garantir uma convivéncia
familiar saudavel, respeitar a integridade fisica, psiquica e moral dos seus filhos, conforme
disposto no art. 3° do ECA:

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta
Lei, assegurando-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condicdes de liberdade e de dignidade. (BRASIL, 2017).

A familia desempenha uma das mais importantes funcdes durante o periodo da
infancia e da adolescéncia de um ser humano, pois ela é a base estrutural para o
desenvolvimento inicial da crianga, conforme previsto no art. 226 da CF/88, “a familia, base

da sociedade, tem especial protecdo do Estado”.
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3 DOS ALIMENTOS

3.1 Analise Conceitual

Neste momento, oportuno se faz explorar o conceito de alimento, que em sua
concepcao geral de forma bem simplificada, pode ser definido como sustento, nutri¢cdo. No
entanto, sua concepcao juridica perpassa este simples conceito comum, Bevilaqua (apud
PARIZATTO, 2008, p. 139) define que: “alimentos, na terminologia juridica significam
sustento, habitacdo, vestuario, tratamento por ocasido de moléstia, e, quando o alimentério
for menor, educacéo ¢ instrugdo”.

Desta forma, entendemos que a definicao de alimentos vai além da ingestao de algo,
abrangendo todas as necessidades que um ser humano possuiu para sua sobrevivéncia, ou nas
palavras de Yussef Said Cahali (2002) para a sua "conservagdo com a vida", que inclui o
tratamento de doencas, vestimentas, despesas alimentares e de habitacdo entre outras.

A respeito do assunto, Venosa dispGe que:

O ser humano, desde o nascimento até sua morte, necessita de amparo de seus
semelhantes e de bens essenciais ou necessarios para a sobrevivéncia. Neste
aspecto, realca-se a necessidade de alimentos. Desse modo, o termo alimentos
pode ser entendido, em sua conotagdo vulgar, como tudo aquilo necessario para sua
subsisténcia. Acrescentemos a essa no¢do o conceito de obrigacdo que tem uma
pessoa de fornecer esses alimentos a outra e chegaremos facilmente a nogdo
juridica. No entanto no Direito a compreensdo do termo é mais ampla, pois a
palavra, além de abranger os alimentos propriamente ditos, deve referir-se também
a satisfacdo de outras necessidades essenciais da vida em sociedade. (VENOSA,
2008, p. 347).

O Cadigo Civil, nos artigos 1964 e seguintes disciplina as prestacdes alimentares,
contudo, apenas no artigo 1920, menciona com exatiddo o conceito dos mesmos,
caracterizando os alimentos como o sustento, a cura, 0 vestuario e a casa e educagéo.

Superada a conceituacgdo, é possivel assimilar a grandiosidade desta tematica, por

conseguinte descreveremos a sSeguir 0s principais pressupostos dos alimentos suas
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caracteristicas e ao final, suas espécies.

3.2 Pressupostos

A obrigacdo de alimentar é resultante do principio da dignidade da pessoa humana,
inserido no artigo 1° da CF/88, em seu inciso IlI.

Nas palavras de Maria Helena Diniz:

O fundamento desta obrigacao de prestar alimentos é o principio da preservacao da
dignidade da pessoa humana (CF, art. 1°, 111) e o da solidariedade social e familiar
(CF, art. 3°), pois vem a ser um dever personalissimo, devido pelo alimentante, em
razdo de parentesco, vinculo personalissimo, devido pelo alimentante, em razéo de
parentesco, vinculo conjugal ou convivencial que o liga ao alimentando. (DINIZ,
2007, p. 132).

Cabe ao Estado a tutela dos interesses e direitos fundamentais inerentes a cada
individuo, dentre os quais se encontra incluido o direito aos alimentos como efetivo direito
fundamental, no artigo 5°, da CF/88, para que esteja efetivamente garantida a dignidade da
pessoa humana, de forma ampla.

Mais adiante, no artigo 229, a Carta Magna prevé, que: "Os pais tém o dever de
assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar
os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.” (BRASIL, 2017). Os parentes podem exigir
alimentos entre si, enquanto os conjuges por sua vez, tem o dever de mitua assisténcia.
Advindo da dignidade da pessoa humana é possivel compreender a importancia desta
tematica, a medida que a necessidade de alimentos é a base da vida, por este motivo é
primordial estabelecer diretrizes para regular a obrigacdo alimentar, assunto de grande
interesse do Estado e da sociedade de modo geral.

Neste contexto, o Cddigo Civil em seu art. 1695 aduz: "Sao devidos alimentos
quando quem os pretende ndo tem bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a
propria mantenca, e aquele, de quem reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento” (BRASIL, 2017). Desta forma, conclui-se que ainda que o direito

e a obrigacdo alimentar devem considerar a necessidade do alimentado e as condic¢des de



31

fornecimento do alimentante. A vista disso, no caso concreto os alimentos s6 devem ser
concedidos se comprovada efetivamente sua necessidade.
Os artigos 1.694 e 1.695 do Cddigo Civil, sdo responsaveis por delimitar os

pressupostos da obrigacao alimentar, in verbis:

Art. 1.694. Podem os parentes, os cdnjuges ou companheiros pedir uns aos outros
os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢do
social, inclusive para atender as necessidades de sua educag&o.

8§ 1° Os alimentos devem ser fixados na proporcéo das necessidades do reclamante
e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas os indispenséveis a subsisténcia, quando a situa¢éo
de necessidade resultar de culpa de quem os pleiteia.

Art. 1.695. Sdo devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, & prépria mantenca, e aquele, de
quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu sustento.
(BRASIL, 2017).

Logo, os pressupostos da obrigacdo alimentar podem ser divididos basicamente em
quatro, a saber: a existéncia de um vinculo de parentesco seja entre ascendentes,
descendentes ou irmdos, uma relacdo conjugal ou unido estavel, a necessidade do
alimentando que ndo possui meios proprios que lhe possibilitem viver em compatibilidade
com a sua condicdo social; a possibilidade do alimentante, de cumprir com a obrigagédo
alimentar sem prejuizo de seu sustento proprio; e visando combater o prejuizo entre 0
alimentante e o alimentado deve haver um grau de proporcionalidade entre a necessidade dos

alimentos e a possibilidade em fornecé-los.

3.3 Caracteristicas da obrigacdo alimentar

Diante do objetivo primordial da prestacdo alimentar, ou seja, a manutencdo da vida
humana, a doutrina tipifica as caracteristicas relativas a estes de forma muito peculiar.
Portanto, oportuno se faz, adentrarmos na compreensao das referidas caracteristicas a fim de

melhor serem estudadas.
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3.3.1 Carater personalissimo

O direito de reclamar as prestacdes alimenticias € personalissimo, a medida que
deve atender Unica e exclusivamente a pessoa que ndo possuiu condigdes de se manter, desta
forma ele é insuscetivel de cessdo, conforme elucidam Cristiano Chaves de Farias e Nelson
Rosenvald:

O direito a alimentos ndo admite cessdo, onerosa ou gratuita, bem como néo tolera
compensagdo, com dividas de que natureza for. De mais a mais, também serd
impenhoravel o crédito alimenticio e tera preferéncia de pagamento nos casos de
concursos de credores. (FARIAS; ROSENVALD, 2008, p. 589).

Desta forma, exatamente por surgir diante da necessidade que um individuo tem
para se manter de maneira digna que os alimentos ndo podem ser cedidos, de forma que isto

seria inadmissivel.

3.3.2 Irrenunciabilidade, inalienabilidade, incompensabilidade e impenhorabilidade

Nosso ordenamento juridico no art. 1.707 do Codigo Civil dispde que: “Pode o
credor ndo exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o respectivo
crédito insuscetivel de cessdo, compensac¢ao ou penhora” (BRASIL, 2017)

A medida que o direito aos alimentos garante o direito a vida, tutelado com
supremacia no ordenamento, ndo admite-se a rendncia, alienagdo, compensacdo ou penhora
desse direito, justamente por estar fundado no objetivo de garantir a vida, que este ndo pode

ser renunciada.
3.3.3 Reciprocidade
O artigo 1.694 do Codigo Civil disciplina que o0s parentes, cdnjuges ou

companheiros podem pedir alimentos uns aos outros, mais adiante o artigo 1.697

complementa o disposto no primeiro, aduzindo que na falta de ascendentes, cabe & obrigacéao
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aos descendentes, guardada a ordem sucessoria. Na falta de descendentes e ascendentes, 0s
alimentos poderdo ser postulados aos irméos, germanos ou bilaterais e unilaterais.

No que tange aos parentes colaterais a norma ndo é clara, a medida que nao dispde
de maneira literal acerca da possibilidade de tios, tios-avds, sobrinhos, sobrinhos-netos e
primos prestarem alimentos, tal siléncio normativo gera discussdo doutrinéria e
jurisprudencial.

A ilustre Maria Berenice Dias acredita que no caso dos colaterais também existe a

obrigacdo de prestar alimentos, sdo suas palavras, in verbis:

O siléncio ndo exclui os demais parentes do encargo alimentar. O siléncio ndo
significa que tenham os demais sido excluidos do dever de pensionar. Os encargos
alimentares seguem 0s preceitos gerais: na falta dos parentes mais proximos séo
chamados os mais remotos, comecando pelos ascendentes, seguidos dos
descendentes. Portanto, na falta de pais, avds e irmdos, a obrigagdo passa aos tios,
tios-av0s, depois aos sobrinhos, sobrinhos-netos e, finalmente, aos primos. (DIAS,
2009, p. 485).

A guisa das controvérsias, a discussdo esta longe de se tornar pacifica especialmente

guando se trata dos diferentes lacos familiares que vem se construindo.

3.3.4 Imprescritibilidade

Tendo em vista que o principal objetivo dos alimentos é dar provisdo aquele que
encontra-se necessitado, estando presentes todos 0s pressupostos ndo ha prazo minimo ou
maximo para requeré-los ao passo que fundamentado na dignidade da Pessoa Humana a lei
ndo pode prever se a necessidade se dara no presente ou futuro.

N&o obstante, sua imprescritibilidade, uma vez fixados em sentenga o prazo para
cobré-los prescreve em dois anos, contados a partir da data em que se vencerem (art. 206, §
2.°, do CC). Salienta-se ainda que no caso de ser o alimentando absolutamente incapaz,

contra ele ndo corre a prescri¢éo (art. 198, 1, do CC).
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3.3.5 Transmissibilidade

O artigo 1.700 do Cédigo Civil dispde que: “A obrigacdo de prestar alimentos
transmite-se aos herdeiros do devedor, na forma do art. 1.694.” (BRASIL, 2017). Da
compreensdo do referido texto legal depreende-se que ha transmissibilidade da obrigacéo de
alimentos em relacéo aos herdeiros do devedor.

No entanto, é extremamente importante delimitar os limites desta transmissao,
contudo o entendimento prevalecente € que o que limita a transmissdo € justamente o direito
de heranga. Conforme, a posi¢do do Enunciado n. 343 CJF/STJ, da IV Jornada de Direito

Civil: “A transmissibilidade da obrigagao alimentar ¢ limitada as for¢as da heranga”.

3.3.6 Atualidade e Irrepetibilidade

Esta caracteristica encontra-se disciplinada no artigo 1.710 do Cdédigo Civil, in
verbis: “As prestagdes alimenticias, de qualquer natureza, serdo atualizadas segundo indice
oficial regularmente estabelecido” (BRASIL, 2017). Por conseguinte, hé a atualidade das
prestacdes alimenticias, pelo fato de ser uma obrigacdo de trato sucessivo sujeita aos efeitos
inflacionarios que podem comprometer seu valor.

E importante destacar também que a propria natureza alimentar afasta a
possibilidade de futuro pedido de restituicdo dos valores eventualmente pagos o que garante
a seguranca juridica do alimentado, ou seja, os alimentos sdo irrepetiveis. Portanto, ao ser
julgada procedente a agdo que requer alimentos, ndo cabe pedido de restituicao futura, salvo
hipdteses de erro e dolo que figuram como excecoes.

3.4 Espécies de alimentos

ApOls a abordagem das principais caracteristicas da obrigacdo alimentar, serdo
analisadas as suas diversas classificagdes. Os alimentos podem ser classificados em vérias
espécies, levando-se em conta a natureza, causa juridica, finalidade e o0 momento da

reclamacao.
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Quanto a natureza, a doutrina caracteriza os alimentos em naturais ou necessarios e
alimentos civis ou congruos. Os alimentos naturais ou necessarios sdo os indispensaveis
para garantir a subsisténcia do alimentando, como alimentacdo, vestuario, remédios,
habitacdo. Os alimentos civis ou congruos, possuem um sentido mais amplo, destinam-se a
outras necessidades, como as intelectuais e morais, isto €, educacao, instrugdo, assisténcia e
recreagéao.

Com relacdo a causa juridica, os alimentos podem ser legais ou legitimos,
voluntarios e os indenizatdrios ou ressarcitorios. Os alimentos legais ou legitimos sdo 0s
decorrentes de lei, fundamentado no direito de familia e relacionados com o parentesco,
casamento ou companheirismo, nos termos do artigo 1.694 do Codigo Civil.

Os alimentos voluntarios sdo provenientes de um ato de vontade, sendo definidos

por Gongalves:

Os voluntarios emanam de uma declaracdo de vontade inter vivos, como na
obrigacao assumida contratualmente por quem ndo tinha a obrigacéo legal de pagar
alimentos, ou causa mortis, manifestada em testamento, em geral sob a forma de
legado de alimentos, e prevista no art. 1.920 do Cddigo Civil. Os primeiros
pertencem ao direito das obrigacdes e sdo chamados também de obrigacionais; os
que derivam de declaracdo causa mortis pertencem ao direito das sucessdes e séo
também chamados de testamentarios. (GONCALVES, 2005, p. 482).

Segundo Diniz (2011), a obrigacdo alimentar indenizatoria ou ressarcitoria resulta
da préatica de um ato ilicito e se destina a indenizar a vitima do dano.

Os alimentos, de acordo com a finalidade, se classificam em definitivos e
provisorios. Conforme leciona Gongalves (2016), os alimentos definitivos sdo estabelecidos
pelo juiz na sentenga ou quando decorrem de acordo celebrados entre as partes devidamente
homologado, com prestagdes periddicas, de carater permanente, podendo, no entanto ser
revisados a qualquer tempo, conforme dispde o artigo 1.699 do Caédigo Civil. Os alimentos
provisorios, segundo ensina Diniz (2011), sdo os fixados no curso de um processo de
conhecimento ou liminarmente, em agdo de alimentos, de rito especial, apds prova
pré-constituida do dever de presta-los, fundamentada na Lei n° 5.478/68, para suprir
necessidades do credor enquanto espera a sentenca de mérito.
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Para Gongalves, quanto ao momento da reclamacao:

[..] os alimentos classificam-se em pretéritos, atuais e futuros. Sdo pretéritos
quando o pedido retroage a periodo anterior ao ajuizamento da acédo; atuais, 0s
postulados a partir do ajuizamento; e futuros, os alimentos devidos somente a
partir da sentenca. (GONCALVES, 2005, p. 504).

No entanto, a legislacdo pétria s6 admite os alimentos atuais e os futuros. Para a
doutrina, ndo sdo devidos os alimentos pretéritos, pois se o alimentando conseguiu
sobreviver sem o0 auxilio do alimentante, ndo ha sentido em pleitear o pagamento de
alimentos relativos ao passado. Segundo o entendimento da doutrina dominante, estas sdo

as principais espécies de alimentos no direito patrio.
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4 OBRIGACAO ALIMENTAR AVOENGA

4.1 Obrigacéo alimentar dos parentes

O Cadigo Civil no art. 1.694 estabelece a obrigacdo alimentar dos parentes,
afirmando que estes podem pedir alimentos uns aos outros, obrigacdo baseada no principio
da solidariedade familiar, em razdo do vinculo de parentesco que 0s une.

Para Diniz, parentesco pode ser conceituado como:

Parentesco é a relacdo vinculatoria existente ndo sO entre as pessoas que
descendem umas das outras ou de um mesmo tronco comum, mas também entre
um cdnjuge ou companheiro e os parentes do outro, entre adotante e adotado e
entre pai institucional e filho socioafetivo. (DINIZ, 2011, p. 467).

E de fundamental importancia o conhecimento da relacdo de parentesco que
vincula umas pessoas as outras, porque dessa relacdo a lei atribui direitos e obrigacfes entre
o0s parentes, sendo que uma delas é a obrigacdo alimentar.

Segundo Gongalves (2016), o parentesco pode ser natural (resultante de lagos de
sangue), civil (resultante da lei) ou por afinidade (resultante do vinculo que se estabelece
entre um dos conjuges ou companheiro e os parentes do outro).

O artigo 1.591 do Cddigo Civil caracteriza como parentes em linha reta (pais, filhos,
avos, netos, etc.) os ascendentes e descendentes, enquanto o artigo seguinte denomina os
parentes em linha colateral ou transversal (irmdos, tios, sobrinhos, primos, etc.),
estabelecendo, contudo, uma excecao para que sejam reconhecidos até o quarto grau.

A obrigacdo de prestar alimentos é reciproca, no entanto, a lei estabelece uma ordem
de atribuicdo, cabendo a responsabilidade inicial aos pais, se estendendo aos demais
ascendentes. Desta maneira, o artigo 1.696 do Cddigo Civil, estabelece que na falta de um a
obrigagdo recai aos mais proximos, como por exemplo, na auséncia dos pais a obrigacdo
alimentar transmite-se aos avés, na falta destes, aos bisavds e assim sucessivamente. Logo,

para exigir pensdo alimenticia do parente mais distante € necessaria a comprovacao da
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inexisténcia do parente mais proximo em prestar alimentos. Assim é o entendimento do

Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul:

APELACAO CIVEL. ACAO DE ALIMENTOS. OBRIGACAO AVOENGA.
CARATER EXCEPCIONAL E SUBSIDIARIO. ALIMENTOS RECEBIDOS
POR PARTE DO PAI. AUSENCIA DE PROVA DA IMPOSSIBILIDADE DA
GENITORA. A imposicdo de obrigacdo alimentar aos avos s6 tem cabimento
quando esgotadas as possibilidades de prestacdo alimentar pelos pais. No caso
concreto, a auséncia da prova da impossibilidade da mée e a existéncia de
pensionamento do pai inviabilizam a transferéncia da obrigacdo alimentar ao
avd. (TIRS. Processo n°: AC 70062194022 RS. Orgéo Julgador: Oitava Camara
Civel. Relator: Alzir Felippe Schmitz. Data do Julgamento: 07/05/2015. Data da
Publicacédo: 13/05/2015)

Neste mesmo sentido € o entendimento do Tribunal de Justica do nosso estado:

APELACAO CIVEL - ACAO DE ALIMENTOS AJUIZADA EM FACE DO
AVO PATERNO - FALTA OU IMPOSSIBILIDADE DO GENITOR - NAO
DEMONSTRACAO IN STATU ASSERTIONIS - SUBSIDIARIEDADE DO
DEVER ALIMENTAR - AUSENCIA DE CAUSA DE PEDIR -
INDEFERIMENTO DA INICIAL, POR INEPCIA - ART. 295, I, DO CPC -
RECURSO NAO PROVIDO.

1. A responsabilidade dos avds pelo sustento dos netos é subsididria e
complementar, somente sendo possivel sua fixacdo quando reste comprovada a
falta ou a impossibilidade do genitor de arcar com a obrigacdo alimentar.

2. Nao demonstrada in statu assertionis a impossibilidade do genitor, a ensejar a
propositura da acdo de alimentos em face do avé, deve ser mantida a sentenga que
indeferiu a inicial, por sua inépcia (art. 295, I, do CPC), ante a auséncia de causa de
pedir. (TIMG. Processo n°:AC 10024112995980001 MG. Orgédo Julgador: 5?
Camara Civel. Relator: Versiani Penna. Data do Julgamento:10/10/2013. Data da
Publicacéo: 18/10/2013)

Insta ressaltar ainda, que, no caso dos descendentes ndo ha limite & obrigacéo
alimentar, o que significa que filhos, netos, bisnetos, tataranetos tem obrigacdo alimentar
com relagé@o aos seus pais, avos, bisavos, tataravos e assim sucessivamente. No entanto, na
auséncia de parentes em linha reta a lei transfere a obrigacdo aos demais.

Registre-se, ainda, o disposto no artigo 227, 86° da CF/88, onde resta clara a

proibicéo de qualquer desigualdade entre os filhos, sejam eles adotivos ou havidos dentro do
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casamento ou ndo. No que tange aos filhos menores, o entendimento € que a obrigacéo
alimentar € incondicional, a medida que se trata de um dever de sustento que encontra ligacéo
direta ao patrio poder. Assim sendo, depreende-se que o filho menor de idade é dependente
de seus pais, pois ndo possuiu recursos proprios para sua mantenca. Acerca desta questao

Yussef Cahali brilhantemente aduz que:

[...] aincapacidade ingénita de produzir os meios necessarios para a manutencao de
sua condi¢do humana faz com que se lhe reconhega, por um principio natural
jamais questionado, o superior direito de ser nutrido pelos responsaveis por sua
geragdo. (CAHALLI, 2002, p. 15).

Tal obrigacdo é considerada essencial a vida, em consequéncia disso 0s pais ndo
podem inclusive alegar a precariedade para se eximir do cumprimento devendo angariar

todos os esforgos para que a prestacéo seja cumprida. Conforme preceitua Cahali:

Esta obrigagdo ndo se altera diante da precariedade da condicdo econdmica do
genitor: “O pai, ainda que pobre, ndo se isenta, por esse motivo, da obrigagdo de
prestar alimentos ao filho menor; do pouco que ganhar, alguma coisa devera dar ao
filho”, a “alegada impossibilidade material ndo pode constituir motivo de isengao
do dever do pai de contribuir para a manutencdo do filho; eventualmente; a
obrigacdo, no entanto, sempre subsistiria”. (CAHALI, 2002, p. 526).

Contudo, pode ocorrer a completa ou relativa insuficiéncia de recursos para prover
alimentos. Nesta hipotese, todos os parentes elencados pela lei deverdo concorrer para o
cumprimento da obrigacdo. De maneira que, podera o alimentando demandar em face do
mais préximo ou em conjunto com os demais, acerca desta possibilidade assevera Orlando

Gomes:

Conqguanto a lei disponha que os ascendentes devem alimentos uns em falta dos
outros, é possivel que o alimentando sé consiga dos parentes em grau mais
proximo parte dos que necessita. Nessa hipétese, podem ser chamados a concorrer
para a prestagdo alimenticia parentes de grau posterior. Da-se entdo, 0 concurso
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entre parentes que pertencem a categorias diversas. E possivel, assim, que a divida
seja paga, em conjunto, por um avé e um bisavd. (GOMES, 1999, p.78).

Como base da obrigacdo alimentar destaca-se a ligacdo através do vinculo da
solidariedade que gera a atribuicdo de socorro as necessidades de uns aos outros, de forma
que todos os membros podem ser potencialmente beneficiarios ou obrigados a realizar a
prestacdo alimentar. Assim, podemos compreender o tema central do presente trabalho
monografico, que advém justamente deste vinculo, de forma que, a obrigacdo avoenga é

residual a medida que s0 é possivel na auséncia de prestacdo pelos pais.

4.2 Obrigacéo alimentar dos avds

A questdo da possibilidade de se demandar alimentos dos avOs gera muita
discussdo, ndo apenas no ramo doutrinario mas na sociedade como um todo. A razdo desta
polémica encontra repouso em questdes basicas no que se refere a nocao de familia, a medida
que quando se imagina um nucleo familiar a nogdo comum é pensar em 0s genitores com
seus filhos.

Por conseguinte, € evidente notar que a presenca do vinculo da solidariedade se da
de maneira muito mais significativa quando se considera os pais e filhos, principalmente no
que diz respeito a presenca do dever de sustento nesta situagdo. Quando se atribui o dever de
prestacdo alimentar aos avds por exemplo, automaticamente ha uma desvinculacdo da no¢édo
ideal de nucleo familiar, de forma que trata-se de parentes que sdo mais distantes que 0s pais.

Nesta esteira, importante se faz analisar o dispositivo que permite que a obrigagéo
alimentar recaia sobre os avés disposto no artigo 1.694 do Codigo Civil, in verbis: “Podem os
parentes, 0s conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos que necessitam
para viver de modo compativel com a sua condi¢do social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao” (BRASIL, 2017).

Oportuno se faz ainda, destacar o artigo 1.698 do Cadigo Civil, que dispde que: “Se
0 parente que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver em condicGes de suportar
totalmente o encargo, serdo chamados a concorrer os de grau imediato” (BRASIL, 2017).

Desta forma, encontra-se norteada a obrigacdo alimentar avoenga, ou seja, na hipotese do
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parente que os deve em primeiro lugar, ndo possuir condigdes de manté-los seja de forma
total ou parcial, os mais préximos sdo chamados a concorrer.

O objetivo primordial deste trabalho é tecer consideracGes acerca desta obrigacéo
que € objeto de tantos questionamentos na sociedade atual. Inicialmente, cumpre tracar seus
principais pressupostos, o doutrinador Carlos Roberto Gongalves (2005) assevera que a
auséncia dos pais € o principal deles, os dividindo em trés espécies: primeiramente a auséncia
disposta no artigo 22 do Codigo Civil, em seguida a auséncia causada pelo desaparecimento
do alimentante originario por se encontrar em local incerto ou ndo sabido e por fim, a
auséncia causada pelo falecimento dos genitores.

Maria Helena Diniz (2011), por sua vez, elenca também como pressuposto para a
obrigacdo alimentar avoenga a impossibilidade de exercicio de alguma atividade laborativa
pelos pais. Contudo, para que haja a obrigacdo alimentar avoenga é necessaria a falta de
condi¢des de mantencga dos genitores, verificando sempre as condi¢cdes de ambos, pois a
obrigacdo dos avos em pagar alimentos aos netos é excepcional e presume a inexisténcia de
condicdes por parte dos pais.

Neste sentido ja decidiu o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul:

EMBARGOS INFRINGENTES. ACAO DE ALIMENTOS. OBRIGACAO
AVOENGA CONTRA A AVO PATERNA. CABIMENTO.

Caso em que o limite da divergéncia deve cingir-se ao que é comum entre a
sentenga e o voto divergente na Camara. A obriga¢do alimentar dirigida contra a
avd é complementar e subsidiaria. E complementar quando se busca um
implemento nos alimentos ja alcancados pelo obrigado principal. E subsidiéria
quando demonstrada a total auséncia do primeiro obrigado. Falecido o genitor do
alimentado, presentes as suas necessidades bem como as possibilidades da avo
paterna, € de rigor a procedéncia do pedido alimentar. CONHECERAM EM
PARTE DOS RECURSOS E NA PARTE CONHECIDA, POR MAIORIA,
ACOLHERAM 0OS EMBARGOS.(SEGREDO DE JUSTICA). (TJRS. Processo
n° El 70019962141. Orgdo Julgador: Quarto Grupo de Camaras Civeis. Relator:
Rui Porta Nova. Data do Julgamento: 13/07/2007. Data da Publicagdo:
09/08/2007).
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Destaca-se ainda, o posicionamento similar do Tribunal de Justica do Estado de
Minas Gerais:

EMENTA: ACAO DE ALIMENTOS - AVOS PATERNOS -
RESPONSABILIDADE - BINOMIO NECESSIDADE/POSSIBILIDADE —
ONUS PROBATORIO - SENTENCA REFORMADA. 1. Para que haja a
condenacdo dos avos ao pagamento da pensdo alimenticia imprescindivel a
demonstragdo cabal da incapacidade financeira dos genitores dos menores
em manté-los condignamente, ou ainda a comprovacao de que as despesas dos
infantes superam a quantia fixada no concernente aos alimentos prestados por
seus pais ou representantes. (TIMG. Processo: AC 10056130041223001 MG.
Orgéo julgador: 82 Camara Civel. Relator: Teresa Cristina da Cunha Peixoto. Data
do Julgamento: 16/07/2014. Data da Publica¢éo: 16/07/2014. (grifo nosso).

Assim, configura-se a obrigacdo de alimentar os netos, no caso de auséncia dos pais
em virtude de desaparecimento ou morte, e ainda na auséncia de condi¢des financeiras ou
capacidade laborativa. Contudo é necessario verificar as condi¢cGes de ambos 0s genitores, 0s
artigos 1.694 e 1.695, ambos do Cddigo Civil, estabelecem a relacdo de parentesco,
observa-se ainda a obrigatoriedade de se aplicar o bindmio necessidade/possibilidade,
norteador na aplicacdo da obrigacao.

Frente ao que se expde, nota-se que a obrigacdo alimentar dos avds é claramente
excepcional e subsidiaria conforme o artigo 1.698 do Cddigo Civil, de forma que somente é
justificavel quando as necessidades de quem recebe os alimentos nao puderem ser atendidas
pelo devedor originario. Por conseguinte, a melhor condicdo financeira dos avés ndo é
justificativa para requerer alimentos deste quando restar comprovado a possibilidade do

genitor atender as necessidades de quem os recebe.

4.2.1 Principais consideracOes acerca da prestacdo alimentar avoenga

O pedido de alimentos dos netos aos avos decorre da relagdo de parentesco entre
ascendentes e descendentes, contudo, por excepcionar a regra de que os alimentos devem ser
prestados diretamente pelos genitores o tema envolve muitas questdes polémicas que geram

controvérsias e atritos na sociedade de modo geral. E notdria a relevancia da participacio
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avoenga no cumprimento da obrigacdo alimentar, especialmente no que diz respeito ao
suprimento de problemas reais e cada vez mais frequentes nas familias brasileiras. Neste
topico, tracaremos consideracdes acerca dos principais pontos de debate da coletividade,
doutrina e jurisprudéncia.

No que se refere a obrigacdo alimentar avoenga, ha grande contenda a respeito da
possibilidade de se propor acdo alimentar diretamente contra os avds, sem 0 acionamento
anterior dos genitores. O Codigo Civil no artigo 1.698 apresenta clara solucao, esclarecendo
o caréater subsidiario destes, desta forma ja decidiu o Tribunal de Justica do Estado de Minais

Gerais:

DIREITO DE FAMILIA - PENSAO ALIMENTICIA - AVOS PATERNOS -
OBRIGACAO SUBSIDIARIA- NAO COMPROVACAO DA POSSIBILIDADE.
- Os alimentos devem ser fixados de acordo com a necessidade do alimentando e a
possibilidade do alimentante, nos termos do art. 1.694, § 1°, do Cédigo Civil. - A
obrigacdo dos avds é subsidiaria e complementar a dos genitores, constituindo
onus processual do alimentando produzir prova cabal da impossibilidade de os pais
em prover o0 seu sustento e a possibilidade dos avés de prestar os alimentos.
(TIMG. Processo: AC 10056130041223001 MG. Orgéo julgador: 82 Camara
Civel. Relator: Teresa Cristina da Cunha Peixoto. Data do Julgamento:
16/07/2014. Data da Publicagéo: 16/07/2014.

ALIMENTOS. OBRIGAGAO AVOENGA. DESCABIMENTO. ENCARGO DE
AMBOS OS GENITORES. 1. A obrigacédo de prover o sustento do filho gerado é,
primordialmente, de ambos 0s genitores, isto é, do pai e da mae, e do pai ou da
mae, devendo cada qual concorrer na medida da propria disponibilidade. 2. O
chamamento do avd é excepcional e somente se justificaria se nenhum dos
genitores tivesse condicGes de atender o sustento da autora. 3. Sendo conhecidos os
enderecos  residencial e do trabalho do genitor, é cabivel
a execucdo da obrigacdo alimentar vigente, e ndo o pedido de alimentos ao avé.
Recurso provido. (TJRS. Processo n°: AC 70057239634. Orgéo Julgador: Sétima
Camara Civel. Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves Data do
Julgamento: 27/11/2013). Data da Publicagdo: 29/11/2013.

No entanto, a referida regra se excepciona nos casos em que o devedor originario,
ja foi acionado previamente ndo tendo cumprido o encargo ocasionando na execucao e

priséo civil, deixando o credor, portanto, desamparado.


http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10615295/artigo-1694-da-lei-n-10406-de-10-de-janeiro-de-2002
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10615264/par%C3%A1grafo-1-artigo-1694-da-lei-n-10406-de-10-de-janeiro-de-2002
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/111983995/c%C3%B3digo-civil-lei-10406-02
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Outro ponto que merece destaque € a possibilidade de se exigir dos avos a
complementacéo do valor pago pelo genitor, a titulo de alimentos suplementares, com o fito
de integralizar ou completar os alimentos prestados pelo pai que ndo cumpre de modo
satisfatorio.

Neste sentido, direciona o Superior Tribunal de Justica: Os avds, tendo condicdes,
podem ser chamados a complementar o pensionamento prestado pelo pai que ndo supre de
modo satisfatorio a necessidade dos alimentandos (STJ, processo: Resp n° 119.336/ SP.
Orgédo Julgador: 42 Turma. Relator: Min. Ruy Rosado de Aguiar. Data do Julgamento:
11/09/02, grifo nosso). Ainda no mesmo entendimento:

Alimentos. Avoés. Obrigagdo suplementar. Os avds, tendo condigdes, podem ser
chamados a complementar o pensionamento prestado pelo pai que ndo supre de
modo satisfatorio a necessidade dos alimentandos. Art. 397 do Codigo Civil.
Precedentes. Recurso conhecido e provido. (STJ. Processo: REsp n° 579.385/SP.
Orgéo julgador: 32 Turma. Relator: Min. Nancy Andrighi. Data do julgamento:
26/8/2004).

Neste sentido, destaca-se o entendimento firmado pela jurisprudéncia do Tribunal

de Justica de Minas Gerais e Rio Grande do Sul, que sucessivamente dispde:

ALIMENTOS. AVOS. FIXACAO. — O arbitramento dos alimentos néo prescinde
de afericdo da possibilidade de quem paga e da necessidade de quem recebe. —
Havendo impossibilidade do pai de prover alimentos a filha, ou se tal verba se
mostrar insuficiente para sua manutencgdo, devem os avos colaborarem para tal.
(TIMG. Processo n° 1.0525.04.062431-0.. Relator: Ernane Fidélis. Data do
julgamento: 25/10/2005. Data da publicacdo: 16/12/2005.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALIMENTOS. OBRIGACAO
AVOENGA. BINOMIO ALIMENTAR. NAO CONHECIDO O TOPICO DO
RECURSO ESTRANHO A DECISAO HOSTILIZADA. Em observancia ao
duplo grau de jurisdicdo, a Corte limita o conhecimento e apreciacdo do agravo de
instrumento nos pontos abrangidos pela decisdo hostilizada. Em que pese a
obrigacdo alimentar dos avds seja subsididria e complementar, ela existe. Assim,
observado o bindmio necessidade dos alimentados e possibilidade da alimentante,
ndo ha 6bice para que sejam fixados alimentos em favor dos netos, 6rfaos de pai e
cuja a mae é portadora do virus da AIDS. Todavia, os alimentos devem ser fixados
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em observancia a possibilidade da alimentante, razdo pela qual é redimensionado o
percentual alimentar. (TJRS. Processo n° Al 70059253963. Orgdo Julgador:
Oitava Camara Civel. Relator: Alzir Felippe Schmitz. Data do Julgamento:
17/07/2014. Data da Publicagdo: 22/07/2014).

Salienta-se ainda, que o valor dos alimentos deve ser estipulado com o objetivo de
atender as necessidades bésicas do alimentando, sem contudo, impor aos avos sacrificios
principalmente pelo fato da idade avancada. Destarte, pode-se concluir que a natureza dos
alimentos avoengos diverge dos alimentos devidos pelos pais, a medida que 0s primeiros se
baseiam no dever de solidariedade e ndo de sustento.

No entanto, a despeito de ser possivel exigir a complementacdo da prestacao
alimentar aos avos, esta premissa deve ser considerada injusta quando comprovado que estes
mesmos auferem parcos rendimentos, o que lhes impede de se auto manter, pois esta
realidade fere o binbmio necessidade/possibilidade. N&o se pode exigir a complementacao
ou o pensionamento quando o cumprimento da obrigacdo ird prejudicar a sobrevivéncia dos
avos e priva-los das comodidades que sempre usufruiram.

Infelizmente, no momento de aplicar o direito muitos julgadores ndo analisam esta
questdo, empregando friamente os artigos 1.696 e 1.698 do Codigo Civil considerando
apenas a reciprocidade e complementaridade dos parentes mais proximos na auséncia dos
genitores, esquecendo, contudo, de buscar referéncias no caso concreto acerca da
necessidade de recebé-los e principalmente da possibilidade do pagamento, a aplicacéo da lei
desta forma tem dado azo a injusticas diarias.

A titulo exemplificativo, aponta-se o0 acérddo proferido pelo Desembargador
Relator Eduardo Andrade, do Tribunal de Justica de Minas Gerais, que revogou o decreto de

prisdo do avod pelo juiz monocratico, in verbis:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - EXECUCAO DE ALIMENTOS -
OBRIGACAO ALIMENTAR COMPLEMENTAR DO AVO - PRISAO CIVIL
DECRETADA - JUSTIFICATIVA AUTORIZATORIA DA REVOGAQAO DA
PRISAO - RECURSO PROVIDO. - Se a execucio é dirigida a avd, com obrigacéo
alimentar complementar, tendo este apresentado justificativa, informando acerca
de sua idade avancada, problemas de salde e dependéncia material de terceiros,
mostra-se razoavel a revogacdo do decreto prisional. - Recurso provido. (TIMG.
Processo: 1.0105.06.187915-8/001. Orgdo julgador: Primeira Camara Civel.
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Relator: Des. Eduardo Andrade. Data do julgamento: 31/07/2007. Data da
publicacéo: 10/08/2007.

Desta forma, compreende-se que no momento em que se aplica a obrigacdo de
prestar alimentos a avos que possuem condicdes precarias de auto mantenca, cumuladas com
idade avancada, saude debilitada, cumulando na decretacdo de prisdo civil ha clara
ilegalidade, a medida que denota real desrespeito ao artigo 1.695 do Cddigo Civil, que
estabelece que o provedor ndo pode ter prejuizo do seu auto sustento.

Nesta mesma linha de raciocinio € possivel diferenciar as obriga¢des, visto que o
dever de sustento pertence apenas aos pais, sendo a obrigacdo dos avos fundada no dever de
solidariedade, nesta esteira destacamos o disposto no artigo 229 da CF/88, que aduz que: Os
pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever
de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade. (BRASIL, 2017).
Depreende-se que, atualmente ha uma grande inversdo de valores na sociedade
contemporanea, a medida que obrigacdo alimentar ndo pode ser transferida aos avés como
uma responsabilidade solidaria, principalmente pelo fato da lei deixar claro que trata-se de
responsabilidade subsidiaria e complementar.

Na atualidade € notoria a irresponsabilidade de alguns genitores com os filhos, que
lamentavelmente mesmo possuindo condic¢Bes de arcar com a obrigacdo alimenticia insistem
em transmitir aos avos os deveres e obrigacGes que lhes pertencem intrinsecamente.

Frisa-se ainda, 0s casos em que 0s netos ou genitores, almejam um padrdo de vida
superior ao que lhes é oferecido, cumulado com advogados que incluem desordenadamente
0s avos nos polos passivos das demandas, que muitas das vezes sdo decididas por
magistrados que ndo analisam com a cautela necessaria as reais condi¢des do caso e
principalmente dos avos, o que denota uma serie de irregularidades e injusticas.

Isto posto, conclui-se que muito embora a prestacao alimentar avoenga seja licita, e
altamente necessaria, 0s alimentos possuem natureza diversa dos prestados pelos pais e
devido a este fato exigem tratamento diferenciado, salienta-se que somente é possivel

compelir 0s av0s ao pagamento se presentes todos 0s pressupostos descritos.
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5 CONCLUSAO

Vivemos em uma sociedade na qual se observa com facilidade a transferéncia de
responsabilidades, conduta que surge no seio das familias e é reproduzida na sociedade como
um todo. Dentro das familias que sdo a base da sociedade é cada vez mais frequente o
surgimento de filhos ndo planejados, que por diversas vezes tem a responsabilidade
direcionada aos avos pelos genitores. E também cada vez mais crescente o abandono de
menores pelos genitores, cumulando em diversos pedidos de pensdo alimenticia que tem
presenca marcada no cotidiano do Judiciario brasileiro.

Questdes como estas, somadas a crise financeira, problemas com desemprego e falta
de condicdes, tém influéncia direta nos pedidos de alimentos avoengos. Como observado em
todo conteudo do presente estudo, podemos afirmar que a entidade familiar contemporanea
tem passado por uma mudanca de paradigma, assim, temos que a obrigacdo de alimentos
fundada na relacdo de parentesco além de ser reciproco entre pais e filhos pode ser destinada
aos demais parentes recaindo a obrigacdo aos mais préximos. Desta forma, a prestacao
alimenticia devida pelos progenitores é estritamente complementar, onde 0s avds ndo podem
ser acionados em casos que 0s pais podem prover o sustento e sobrevivéncia dos filhos,
sendo considerada indispensavel a prova da necessidade dos alimentos.

Atualmente, a realidade brasileira se baseia no fato de que a grande maioria dos
idosos sdo beneficidrios da Previdéncia Social - INSS, recebendo valores minimos
destinados a sua sobrevivéncia da forma mais basica possivel, principalmente pelo aumento
de despesas nesta fase da vida em virtude das necessidades decorrentes da idade avancada,
como por exemplo, gastos com medicamentos, assisténcia médica, cuidado de terceiros,
entre outros.

Portanto, em virtude desta realidade os magistrados nas acdes de alimentos
avoengos, devem decidir com cautela, ndo utilizando uma aplicacdo fria da lei, mas se atendo
ao contexto onde vivem os avos, sobrepesando o principio da dignidade humana levando em
conta as condigdes de pagar e a necessidade de receber.

O principio da dignidade da pessoa humana atua de forma a evitar um 6nus

excessivo aos avos, principalmente nos casos em que 0s genitores sdo saudaveis e possuem
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condicGes de buscar meios de garantir a sobrevivéncia dos filhos, impedindo que pessoas ja
ao final da jornada de vida sejam impedidas de possuir o minimo de comodidade, sendo
privados de seu bem estar.

Conclui-se, portanto, que a pretensdo de alimentos em face dos avés deve atender
exclusivamente as necessidades basicas das criancas e ser aplicada tdo somente na auséncia
dos pais, de forma que o fato de um pai se eximir da obrigacdo alimentar ao seu filho ndo
deve ensejar um repasse de responsabilidade aos avds, sob pena de estar o Judiciario
favorecendo e incentivando uma verdadeira inversdo de valores que atribui deveres a quem
ndo lhes deve, impondo 6nus a individuos que se encontram na fase de descanso diante do

labor de toda uma vida.
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