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RESUMO

O presente trabalho é elaborado com base na ai@iacite Penal e pretende alardear sobre os
varios tipos de violéncia contra a mulher, predsta lei 11.340/2006, com foco na existéncia
do abuso nao fisico contra mulher, que na refdrada@ tratado como violéncia psicolégica. O
estudo tem a finalidade de explicar o que de fato/léncia ndo-fisica, bem como os sinais
nos quais a mulher precisa se atentar, para itemtise estd ou ndo sofrendo um tipo de
agressao. O estudo objetiva demonstrar que ess@etipioléncia ndo-fisica gera feridas graves,
apesar de ser dificil de ser identificada. Ao dcmiir do que muitos pensam, a violéncia
psicolégica é tao grave é prejudicial quanto adise por vezes pior, por sua forma silenciosa,
dependendo exclusivamente da vitima identific&lém disso, o trabalho mostra que através
da Lei Maria da Penha, as mulheres encontraramfamea de apoio, que antes da lei nédo
existia, encorajando diversas vitimas de violédomméstica a denunciarem seus agressores. Os
casos de violéncia n&o diminuiram em decorrénciacrigcdo da lei, o que cria um
guestionamento sobre a eficacia da mesma, no éeawrpresente estudo verificamos que
além da falta de fiscalizagdo as medidas protefivaparte do Estado, a prépria mulher deixa
de denunciar ou renuncia esse direito de ter undiéd@erotetiva contra o agressor por diversos
motivos. Sera feita analise sobre consequénciasgsavitimas, que por vezes lidam com as
agressoOes durante anos, e, infelizmente, criarmaaurreparaveis. Foi realizada uma analise
de como surgiu a primeira Delegacia especializada proteger a mulher de agressoes, e a
importancia de haver uma delegacia voltada exadnsénte a mulher. Aborda ainda, as
medidas de protecdo adotadas pelo Governador dasMaerais para o enfrentamento do
aumento dos casos de violéncia doméstica em dec@réa covid-19, pois infelizmente com
0S agressores presentes mais tempo, a violénciengant-oi feita uma pesquisa bibliografica
com autores, doutrinas e na lei vigente, onde @aisfjwvel concluir que o Estado tem papel
fundamental no combate a violéncia contra a mular se tratar de um problema social e a
importancia da criacdo de meios de denuncia eifabagfio da violéncia néo fisica. Apesar de
silenciosa, a violéncia psicoldgica deixa danosparaveis nas vitimas, e todos possuem o
dever de denunciar e, tentar ao maximo, acabaracaimiéncia domeéstica.

Palavras-chave Violéncia Domeéstica. Feridas invisiveis. Lei Mada Penha. Primeira
delegacia especializada
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1 INTRODUCAO

A Lein®11.340/2006, conhecida como Lei Maria dali, entrou em vigor em 2006,
dando ao nosso sistema judiciario um salto sigatifio no combate a violéncia contra a
mulher. Um dos crimes tipificados nesta lei € #évioia psicoldgica, ou seja, a violéncia nao
fisica elencada no artigo 7, inciso |l da refet@laPara que possamos entender este tipo de
agressdo nao fisica precisamos inicialmente corbeee identifica-la, visto que o0s
agressores saem de maos limpas, pois agem de ananigir

Existe no Brasil uma crescente nos casos de vial@omeéstica dia a dia, e com isso
muito se questiona se a lei especifica ndo estibsefitaz em coibir a acdo dos agressores,
fazendo com que muita das vezes a vitima desaeneeiin procurar ajuda. Vive-se em uma
época em que as mulheres estdo tendo muitas ctagyueste sentido, tendo por fim ganhado
protecdes em garantia do seu género, protecdes @ssadas de grandes batalhas para o
combate a violéncia contra a mulher, dentro destede abordarei também a primeira
conquista no combate ao crime contra a mulher qua triacdo da primeira Delegacia
especializada para as vitimas de agressoes. Oceandal que vivemos de uma pandemia
da Covid-19 gerou uma necessidade de um refor¢céeideque foi promulgada pelo
Governado de Minas Gerais.

Para uma melhor compreenséao o presente trabakhorgstnizado em 4 capitulos, o
primeiro capitulo faz um relato sobre a violénaiatta a mulher e demostrando os tipos de
agressoOes respaldadas pela lei Maria da Penhgundsecapitulo traz a luz a violéncia ndo
fisica, as formas de identificagdo e as conseqagmara a saude da mulher, o capitulo trés
traz os avancos criados para protecéo da vitimaacomacdo da delegacia especializada em
crimes contra a violéncia doméstica. O quarto oapita adentrar na criagdo de medidas
criadas em apoio ao combate da violéncia doméstidastado de Minas Gerais durante a
pandemia Civid-19. O metodo realizado para o dedemvento de pesquisa foi
bibliografico, onde foram utilizadas pesquisas amo$, alguns artigos publicados sobre o
assunto discutido, trabalhos de conclusdo de @obre o tema e ainda a analise da Lei
11.340/2006. Os objetivos a serem alcancados oestido visam ampliar o conhecimento
e atencao de todos a respeito da violéncia naa fteintra mulheres e também agregar para
gue as vitimas tenham seus direitos respeitad@s npEsmo apos tantas conquistas, ainda

vivem sofrendo diversas humilhagdes.
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2 VIOLENCIA CONTRA A MULHER — COMO IDENTIFICAR?

Quando se fala em violéncia, logo relacionamossifédicos de agressao, como tapas
e socos. Porém, uma mulher pode sofrer diversos tie violéncia, e todos eles causam
danos, muitas vezes, irreparaveis.

Em sua obra MILLER (1999, p.21), cita diversos $igte comportamentos que,
certamente, ajudam a vitima ou pessoas proximas aentificarem comportamentos
abusivos, fazendo com que o questionamento pessbed diversas situacdes que possam

demonstrar claramente se ocorre um abuso ou nao.

. Bate, esmurra, esbofeteia, empurra ou morde?vocé

. Ameaca feri-la ou aos seus filhos?

. Ameaca ferir amigos ou membros da familia?

. Tem subitos acessos de raiva ou faria?

. Comporta-se de maneira superprotetora?

. Fica com cilimes sem motivo?

. N&@o a deixa visitar a sua familia ou os seugasfii

. N&o a deixa ir aonde vocé quer, quando quer?

. Nao a deixa trabalhar ou estudar?

10. Destroi sua propriedade pessoal ou objetoside sentimental?

11. Nao a deixa ter acesso aos bens da familiag comtas bancérias, cartdes de
crédito ou o carro?

12. Controla todas as financas e, obriga-a a prestdaas daquilo que vocé gasta?
13. Obriga-a, a fazer sexo contra sua vontade?

14. Forca-a, a participar de atos sexuais que n@g&precia?

15. Insulta-a ou chama-a por nomes pejorativos?

16. Usa a intimidagdo ou a manipulagdo para canteobu a seus filhos?

17. Humilha-a diante dos filhos?

18. Transforma incidentes insignificantes em grardiscussées?

19. Maltrata ou ameaca maltratar animais de eséio®ac

OCoO~NOOTA, WNBE

Importante ressaltar que dentre as perguntas apenasde fato traz consigo a
violéncia fisica, todas as outras tratam de vionsilenciosas. Um relacionamento abusivo
nem sempre comeca com agressdes verbais ou fiskgens parceiros usam da
manipulacdo para abusar de suas companheirasjecoiwer do tempo, os tipos de violéncia
se tornam piores e mais nitidos.

Por isso é de extrema importancia que a vitimateeteaa pequenos sinais de
manipulacdo, pois € como uma escada para agrqusdes e por vezes, que levam a morte
da vitima.

A Lei Maria da Penha possui um papel fundamentalamobate a violéncia contra a

mulher, que abordaremos no préximo topico desbalina.
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2.1 A lei Maria da Penha e sua importancia no combea a violéncia doméstica

A Lei de Violéncia Doméstica e Familiar Contra alMar popularizou-se com o
nome de Lei Maria da Penha, uma vez que devidatarta da biofarmacéutica cearense
Maria da Penha Maia Fernandes tornou-se um castem@tico de violéncia doméstica
contra a mulher e culminou com que o governo fédei@se da inércia a fim de que se
elaborasse um projeto de lei que visasse protagertgo de vitima.

N&o obstante a tantos casos infelizes de viol&wi&ra a mulher, a Lei leva o nome
de Maria da Penha, que por 20 anos, lutou paraseueagressor fosse punido. (PENHA,
2012)

Maria da Penha foi casada por 23 anos com o ecstooulombiano Marco Anténio
Heredia Viveiros e jamais imaginou que seria vititaabém de violéncia moral, fisica,
psicologia, praticadas pelo seu proprio companh€iom o nascimento de sua segunda filha,
0 companheiro se tornou uma pessoa extremamemeatapvindo atentar contra a vida de
Maria da Penha por duas vezes e quase teve sueeifdda devido a agressoes.

Em 29 de Maio de 1983, Heredia tentou assassirfadando uso de uma arma de
fogo contra a esposa enquanto ela dormia, o qe&auwparaplégica. De acordo com Maria
da Penha (2012, p.34) em seu livro a mesma retatarcha clara o que sentiu logo apos o
receber os disparos contra suas costas:

“Acordei de repente com um forte estampido dentrguhrto. Abri os olhos. Nao
vi ninguém. Tentei mexer-me, mas ndo consegui. imteaiente, fechei os olhos
e um sO pensamento me ocorreu: “Meu Deus, 0 Maeonatou com um tiro”.
Um gosto estranho de metal se fez sentir, fortegnimha boca, enquanto um
aborbulhamento nas minhas costas me deixou aingaassustada, isso me fez
permanecer com os olhos fechados, fingindo-me déamaois temia que Marco
desse um segundo tiro.

Heredia demorou 12 anos para ser finalmente coddexa caso de Maria da Penha
tomou uma repercussdao mundial, e apGs publicarro 1Sobrevivi... Posso contar...”, o
Centro para a Justica e o Direito InternacionalComité Latino-americano do Caribe para
a Defesa dos Direitos da Mulher, juntamente conitima& encaminharam a Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos uma peticdo igaecontra o Estado brasileiro,
referente ao caso de violéncia doméstica sofridanércia do Estado em relacdo ao caso.
(PENHA, 2012).

A Comissao Interamericana de Direitos Humanos dgouro Estado Brasileiro pela

nao efetividade em condenar o agressor, por mdiS daos, apesar das denuncias da vitima,
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além de todas as provas que confirmavam o relatdatea da Penha e testemunhas, que
afirmaram que o Sr. Heredia Viveiros agiu de foppnameditada, pois semanas antes da
agressao tentou convencer Penha a fazer um segwidadem seu favor e cinco dias antes
a obrigou a assinar o documento de venda de seusEn que constasse do documento o
nome do comprador. (DIAS, 2007).

Em 2001, a Comissao Interamericana de Direitos Hioasiam seu informe n.° 54 de
2001, responsabilizou o Brasil por negligéncia,ss&o e tolerancia em relacédo a violéncia
domeéstica contra as mulheres, recomendando, entrasomedidas, a finalizacdo do
processamento penal do responsavel da agresséoceslgr a uma investigacdo a fim de
determinar a responsabilidade pelas irregularidaddsasos injustificados no processo, bem
como tomar as medidas administrativas, legislatigsidiciarias correspondentes, sem
prejuizo das acdes que possam ser instauradas eomésponsavel civil da agressao, a
reparacdo simbolica e material pelas violagbesdssfrpor Penha por parte do Estado
brasileiro por sua falha em oferecer um recursadodp efetivo, e a adogdo de politicas
publicas voltadas a prevencdo, punicdo e erradicalgh violéncia contra a mulher.
(INFORME 54, 2001).

A denuncia fez com que o brasil fosse condenad@@, no ambito internacional,

o relatorio da OEA, além de impor o pagamento deriizacdo no valor de 20 mil délares
em favor de Maria da Penha, responsabilizou o Bdtaakileiro por negligéncia e omissao
em relacdo a violéncia domeéstica, recomendandmegdadde varias medidas, entre elas,
“simplificar os procedimentos judiciais penais @ fde que possa ser reduzido o tempo
processual’. (DIAS, 2007, p. 14)

Em outubro de 2002, o agressor finalmente foi coade e preso, quase vinte anos
apos as tentativas de homicidio, e poucos meses @as prescricdes dos crimes. Como parte
do acordo firmando entre a OEA e o Estado Brasileia adocdo de politicas voltadas a
prevencéao, punicdo e a erradicacdo da violénciaacanmulher, criou-se a Lei 11.340/06,
promulgada em 07 de agosto de 2006, com o objdgvproteger as vitimas da violéncia
domeéstica (PENHA, 2012).

Quando se estuda a Lei Maria da Penha, consequerssber a importancia de tal
no combate a violéncia contra a mulher, em todoseas aspectos. Por anos, as mulheres
foram subestimadas, ridicularizadas quando tentduesoar seus direitos, e ter uma mulher
a frente de uma lei que busca protecdo a todastessppor mais que tenha ocorrido por
motivo de uma tragédia, € um marco muito importartecombate a violéncia contra a

mulher.
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A lei Maria da Penha serviu como uma forma de exj@omuitas vitimas da violéncia
doméstica que se calam, por medo de seus agresages impunes e buscarem um auxilio
para se livrarem dos abusos.

2.2 Tipos de violéncia contra a mulher

A Lei 11.340 de 2006 tem como tratativa a protetg@mulher que sofre violéncia no
ambito domeéstico e/ou familiar. Em seu artigo Btz a definicdo de qual tipo de relacao

o Direito esta apto a tutelar, como consta a seguir

Art. 5° - Para os efeitos desta Lei, configura&mgia doméstica e familiar contra
a mulher qualquer acdo ou omisséo baseada no ggumetbe cause morte, leséo,
sofrimento fisico, sexual ou psicologico e danoahou patrimonial: (Vide Lei
complementar n° 150, de 2015)

| - no dmbito da unidade doméstica, compreendidaoco espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo fammiliduisive as esporadicamente
agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a coitade formada por
individuos que sdo ou se consideram aparentadmgsupor lacos naturais, por
afinidade ou por vontade expressa;

Il - em qualquer relagcdo intima de afeto, na quagressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente deitzuzin.

Ou seja, o simples fato de existir uma relacdanitde afeto é o suficiente para
amparar a mulher violentada, ndo prescindindo assétade de coabitacdo com quem lhe
agrida, o que se observa € o convivio que exisja mmnha existido com a presenca de lacos
de afinidades em moldes de entidade familiar.

Tal entendimento foi corroborado pela 32 Se¢do b e3n sua sumula de niumero
600, aprovada em 22/11/2017, dizendo que “Paragroaf;do de violéncia doméstica e
familiar no artigo 5° da Lei 11.340/2006, Lei Mad& Penha, ndo se exige a coabitacédo entre

autor e vitima”.
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Ao contrario do que muitas pessoas pensam, ndménge a agressao fisica que é
punida pela Lei. No artigo 7° da Lei 11.340/06; diz

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e famd@antra a mulher, entre outras:
| - a violéncia fisica, entendida como qualquerdtga que ofenda sua integridade
ou saude corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como quelgeconduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da auto-estima ou que liegudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlas s¢des, comportamentos,
crengas e decisdes, mediante ameaga, constrangjrhantilhagdo, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo aoan) insulto, chantagem,
ridicularizacéo, exploracgéo e limitagdo do direiéoir e vir ou qualquer outro meio
que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e detetoninacao;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como quelgeconduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que Ihgugiaguie e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlas scdes, comportamentos,
crencas e decisGes, mediante ameaca, constrangjrhantilhacdo, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo aoap) insulto, chantagem,
violacéo de sua intimidade, ridicularizacao, exgidio e limitacao do direito de ir
e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prej@izeadde psicolégica e a
autodeterminacéo; (Redacéo dada pela®L¥3.772, de 2018)

lll - a violéncia sexual, entendida como qualquenduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdoatexdo desejada, mediante
intimidagéo, ameaga, coag¢do ou uso da for¢a; dnduza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, @jumpeca de usar qualquer
método contraceptivo ou que a force ao matriméhigravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, subarmamipulacéo; ou que limite
ou anule o exercicio de seus direitos sexuaisredafvos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qua&geonduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou totaedss objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores iodi@ recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necegsifa

V - a violéncia moral, entendida como qualquer edadjue configure callnia,
difamag&o ou injuria.

As vitimas violentadas por algumas das hipotesestdm 7°, estardo amparadas pela
Lei da mesma maneira.

Neste mesmo entendimento, Piovesan (2002, p. @&flhe a violéncia doméstica

como.

[...] qualquer conduta — acdo ou omisséo — deidigtacdo, agressao ou coercao,
ocasionado pelo simples fato de a vitima ser muknejue cause dano, morte,
constrangimento, limitacao, sofrimento fisico, s#xmoral, psicolégico, social,
politico ou econdmico ou perda patrimonial. Essdévicia pode acontecer tanto
em espacos publicos como privados.

Desta maneira, sdo apresentadas as formas decigot@&mtra a mulher, de modo que
o legislador tentou exaurir toda e qualquer polid#drle de agressdo que possa destoar do
previsto, visando garantir a mulher a fruicdo dositds fundamentais inerentes a pessoa

humana. O objetivo € assegurar-lhe, conforme g8t da referida Lei, o efetivo exercicio
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dos direitos “a vida, a seguranca, a saude, a@iagao, & educacao, a cultura, a moradia, ao
acesso a justica, a liberdade, a dignidade, aeitegpa convivéncia familiar e comunitaria”,
desistigmatizando o imaginario popular de que wicik é apenas a fisica, mas também
engloba outras espécies de restricdbes na autodiesedo feminina capazes de |hes gerar
sequelas psicolégicas, morais, patrimoniais e s&xua

Nem sempre a violéncia deixa marca fisica, e éanié se aborda o tipo de violéncia
mais dificil de ser interpretado. A violéncia psd@ca, que na maioria dos casos € a que
esta a um passo de virar agressao fisica, € aquoelgue o agente visa coibir a vitima,
afetando sua autoestima e sua salude psicologiade-420 entender como violéncia
psicoldgica toda forma de desmerecimento, xingaménimilhacio, entre outras. E o tipo
de agressdo mais dificil de detectar, pois muitzey 0 agressor consegue convencer a
vitima de que realmente ele esta certo, e isscaaitegdndo guardado por tempos. (DIAS,
2007).

Além dos tipos caracterizados acima, tem-se tamdbgioléncia sexual. Podem ser
entendida como qualquer ato sexual a que a vitisueb#ietida contra sua vontade, como
estupro ou tentativa de estupro, atos libidinoabsiso sexual, seducdo e assédio sexual.
Muitas mulheres ndo entendem a violéncia sexualetidm por seus parceiros, pois se
sentem ligadas diretamente a um ‘dever conjugak, igcusar-se a praticar qualquer ato,
pode ser traida ou até mesmo agredida. (DIAS, 2007)

Ainda, existe a violéncia patrimonial. Entende-eeng violéncia patrimonial, toda
forma de restricbes a bens materiais da mulherbQueum aparelho telefénico, por
exemplo, constitui uma forma de violéncia patrinebnCoagir a vitima a passar todos seus
bens para o nome do parceiro, afim deste ter dentabre eles, também € uma forma de
violéncia patrimonial. (DIAS, 2007).

E, por fim, porém ndo de menor importancia, tenasaoléncia moral, que é a
violéncia que facilmente se confunde com a psiéoddgPorém, violéncia moral é a
difamacéo, injuria ou callnia praticada pelo conmg@o, para atingir a vitima. (DIAS,
2007).

Além disso, a Lei destréi varios paradigmas quecsi@mlos a respeito da protecao
gue a mesma visa. O agressor, por exemplo, nas@reer necessariamente o marido ou
companheiro. Apesar de ser 0 agressor na maiiaams, infelizmente, a Lei ampara toda
violéncia praticada dentro do ambiente familiarvitama, incluindo parentes, patrdo, ex
companheiros, dentre outros. Vale ressaltar quei dMharia da Penha é plenamente valida

para casais heterossexuais e homossexuais, irelusiv
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3 VIOLENCIA NAO FISICA

Muitas pessoas ligam a palavra ‘violéncia’ ao &ad de agressédo, mas violéncia
vai muito além disso, ela é caracterizada por gqalgonduta que cause a vitima dano
emocional, limitacdo da sua autoestima, atos gegnvicontrolar comportamentos, religido
e decisdes por meio da agressao verbal, ameagararggimento, humilhagdes e o direito
de ir e vir da mulher. Ou seja, qualquer meio caugse danos a sanidade psicologica da
mulher.

E nesse o contexto de subordinacio e autoridaglexiste na relacéo entre vitima e
agressor, onde a mulher é sempre colocada com@essaa inferior aos demais. Fazendo
com que autor se sinta muito seguro para contediazer a mulher vitima de uma violéncia
psicoldgica.

Numa apertada sintese, importante se faz compregude violéncia doméstica vai
muito além da agressao fisica ou do estupro, theste. A Lei Maria da Penha classifica
0s tipos de abuso contra a mulher nas seguintegarés: violéncia patrimonial, violéncia
sexual, violéncia fisica, violéncia moral e viol@ngsicologica. Além da Lei Maria da Penha,
a Lei do Feminicidio, sancionada em 2015, colocoooge de mulheres no rol de crimes
hediondos e diminuiu a tolerancia nesses casos.

Mulheres lésbicas e bissexuais podem sofrer digdipos de violéncia em funcao
de sua orientacdo sexual, desde agressodes fisedmis e psicoldgicas, até estupros
corretivos (que pretendem modificar a orientac&uaeda mulher). Mulheres transexuais
também se tornam alvos de preconceitos e agresadigslas, e ainda lidam com violéncias
dentro de instituicbes, como as que ocorrem noemwie trabalho e nos servigos de saude.

A lei 11.340/06 protege as mulheres de violénc@figica em seu artigo 7° inciso |l

em que diz:

Art. 7.° S8o formas de violéncia doméstica e famnidontra a mulher, entre outras:
Il — a violéncia psicoldgica, entendida como qualeonduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que preyeie perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlas s¢des, comportamentos,
crencas, mediante ameaca.

A violéncia néao fisica se inicia branda de forma quitas das vezes nem a propria
vitima consegue perceber, e a mulher vai se tomaada vez mais insegura e dependente

do agressor. Uma vez que para que a vitima soffan@ouma violéncia fisica, 0 homem
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precisa ter certeza da dependéncia da mulhergpara mesma aceite a violéncia e ainda se
sinta responsavel por isso.
Neste sentido Amini Haddad Campos e Lindinalva Roes Correia versam sobre

0 assunto:

Infelizmente, no ambito das relacdes afetivas aisaptérmino ou rompimento
das mesmas, ndo € exatamente raro o homem tentarudia importancia da
mulher, com frases depreciativas, como as chamaedpreguicosas, gordas,
velhas, feias, magricelas, burras, etc. afirmapdoyezes que elas, sem eles, nada
seriam..., bem como as ameacando de sumir no memuoseus filhos, de as
denunciarem por condutas atipicas ou mesmo “an@ataequerer a guarda de
seus filhos na justica sem qualquer razdo plausdvelafirmando que néo
contribuirdo com a mantenca da prole, com o pagnuEnpenséao alimenticia, ou
ameacando expor a mulher publicamente com escéndalendo da mulher
verdadeira refém, que se vé cada vez mais envabadaseu algoz. (CAMPOS;
CORREA, 2007, p. 275).

Muitos agressores conseguem manterem-se prepotefefarante a mulher, uma
vez que a mesma sofre ameacas a todo o momentmsdigmens desqualificam estes tipos
de comportamentos alegando ser uma briga comumiogioeo casal tem esses tipos de
problemas conjugais.

O enfrentamento as mudltiplas formas de violénciatreo as mulheres € uma
importante demanda no que diz respeito a condig@és dignas e justas para as mulheres.
A mulher deve possuir o direito de ndo sofrer aggres no espaco publico ou privado, a ser
respeitada em suas especificidades e a ter gamatiacesso aos servicos da rede de
enfrentamento a violéncia contra a mulher, quaredsar por situacdo em que sofreu algum
tipo de agressao, seja ela fisica, moral, psiccéogu verbal.

E dever do Estado e uma demanda da sociedadetantaas as formas de violéncia
contra as mulheres. Coibir, punir e erradicar t@afrmas de violéncia deve ser preceitos
fundamentais de um pais que preze por uma socigastdee igualitaria entre mulheres e

homens.

3.1 Como identificar a violéncia ndo fisica

A violéncia psicolégica, que na maioria dos casasgéle esta a um passo de virar
agressao fisica, € aquela em que o agente visa aaiftima, afetando sua autoestima e sua
saude psicolégica. Podemos entender como violépsigologica toda forma de
desmerecimento, xingamento, humilhacg&o, entre W@ tipo de agresséo mais dificil de



18

detectar, pois muitas vezes o agressor conseguerneT a vitima de que realmente ele esta
certo, e isso acaba ficando guardado por tempd&S(2007).

“A violéncia psicologica inclui toda acdo ou omissflie causa ou visa causar dano
a autoestima e a identidade da pessoa” (DAY, 20030), importante deixar claro que a
forma mais silenciosa da violéncia doméstica, qarapromete o psicoldgico da mulher e
causa uma confusao a integridade mental da mesma.

A autora entende que 0os comportamentos violentoashd estdo diretamente ligados
a tensdo entre a relacdo de poder que € vinculadalacionamento, uma disputa de
subordinagéo e uma necessidade do agressor de steem@ndominac¢&o para com vitima.

A violéncia psicoldgica se caracteriza por compogatos sistematicos que seguem
um padréo nao especifico, objetivando obter, manéxercer controle sobre a mulher. Tem
inicio com as tensGes normais dos relacionamenpogyocadas pelos empregos,
preocupacdes financeiras, habitos irritantes e sndifarencas de opinido. Nestes tipos de
relacionamentos, as tensfes aumentam, comecandm emha série de agressdes
psicolégicas, até chegarem as vias de fato. (MILLEIR9).

A mulher vitima da violéncia quase que em suaitiztde prefere o isolamento e &
neste momento que o agressor busca que todassaape® redor da vitima se afastem cada
vez mais, deixando-a assim sem apoio e isoladauweavivio social. Com o objetivo de
ter controle total sob a mulher para que a vitigaef cada dia mais dependente do seu
parceiro e agressor.

A violéncia psicologica é frequente, mas nem semprelado por causa de
sentimentos como vergonha e medo, o abuso emoaonéinde a cabeca das mulheres,
mina sua autoconfianca e pode até levar a doewgas dores cronicas e depressao. Nem
sempre é facil identifica-lo, por isso, aqui vaguahas informacdes basicas sobre como
reconhecer e lidar com esse mal. Segundo (MILLE#9)L6 abuso emocional pode ocorrer
de diferentes maneiras, mas todas com o objetidmagnar a mulher, ter o poder sobre ela,
e com isso destruir aos poucos seus autos regpeoa autoestima. O agressor pode chegar
a envergonha-la em publico, gritando ou humilhaadoentrola-la excessivamente, fazer
criticas constantemente e xingamentos, lancar @iesae blasfémias contra seus pais e
outros parentes aos quais ela é muito ligada, bipeode tomar decisdes ou opinar em
assuntos familiares e, até mesmo, em seus asqantsilares.

Parceiros abusivos costumam distorcer a realidad®rdha que a mulher passe a
duvidar de si mesma, achando que esta confusayvermmem as parceiras de que entendem

de todos os assuntos, tornando-as dependentesggpocco. As mulheres vitimas do abuso
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emocional vivem a todo tempo com medo e receidtdnizador. Elas ndo esperam por isso,

acreditam gue esse tipo de abuso ndo vai acorteaeelas — se € que ja ouviu falar desse
tipo de violéncia. Sempre buscam explicacdes pareomportamentos sofridos, achando

normal seu ciime, se sentindo protegida com seusobes e atitudes que |he impecam de
tomar uma atitude, com isso o golpe emocional tem que a mulher perca sua identidade,
autoconfianga e auto respeito, pois a crueldadetaote sofrida, leva até ao trauma

emocional, gerando marcas profundas nessas vitimaks dessas irreparaveis. Alguns se
tornam ciumentos sem razéo, acusando as parceitasetin amantes, e passam a vigia-las,
impedindo-as de ir aonde e quando elas querem.

A Lei retrata todas as medidas que sao utilizades gue se reprimir qualquer ato de
violéncia contra a mulher trazendo ainda mais derguridica para as vitimas e fazer com
gue o0s agressores sejam realmente punidos. Aggi@abuso emocional trata-se de uma
forma socialmente aprendida por muitos de afirmagéforca, como se quisessem perpetuar
a hierarguia de um ‘género superior’. Pode ser tongsso consciente ou inconsciente em
que os objetivos, normalmente, séo ferir a vitirme pnanté-la sob seu controle e comando
e, assim, sentir que é superior.

Sob a odtica que se explana de MILLER, tem-se vasaformas de controlar as
mulheres: Os vitimizadores, também tentam contralarmulheres através do abuso
econdmico, pois como ela nunca tem um centavo,antem escolhas, ficando indefesa ao
seu controle. Alguém que cresceu em um ambienteciomamente abusivo pode né&o
reconhecer o seu préprio comportamento abusivop&Ile n&o reconhecer o abuso que
sofreu como tal.

N&o € apenas no ambito doméstico que as mulhecesxgistas a situacdo de
violéncia. Esta pode atingi-las em diferentes espagomo a violéncia institucional, que se
da quando um servidor do Estado a pratica, podsedoaracterizada desde a omissao no
atendimento até casos que envolvem maus tratoscemueitos. Esse tipo de violéncia
também pode revelar outras praticas que atentatnacos direitos das mulheres, como a
discriminacéo racial.

Muitos tém baixa autoestima e foram criados enslalrisivos, nos quais um ou 0s
dois pais serviram de modelo negativo: agredindeagando, depreciando com palavras
fortes, xingando, aplicando castigos. H& os qugaateque ndo tém a intencdo de cometer
abuso, mas cometem mesmo assim. Por terem baigrtola a frustracdo e pouca
capacidade para enfrentar situacdes e questoesislibiu delicadas, eles atacam sempre que

se sentem frustrados, contrariados ou quando vesutesso e a capacidade da mulher.
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Criticam para depois se desculparem e prometeremamacontecera de novo, justificando,
por exemplo, que estao passando por uma fasd diitiabalho. A ndo conscientiza¢ao por
partes das mulheres sobre esse abuso - que qualgliar pode sofrer faz com que elas se
silenciem diante de um grave problema, por ndaneredevido conhecimento que esses
comportamentos geram marcas profundas em sewmnt@ietando toda sua estrutura:

Em relacdo a violéncia moral e psicoldgica, doltd86 homens admitiram ter
xingado (53%), -*ameacado com palavras (9%), huadithem publico (5%) e impedido a
mulher de sair de casa (35%). Entretanto, 995 heraereditam que, para esse tipo de
violéncia, ndo é necessario denunciar ou chamalieigp Ndo acham correto que a mulher
procure ajuda na delegacia da mulher ou na pgimiaser xingada (6%), ameagcada com
palavras (39%), humilhada em publico (31%) ou terldberdade de ir e vir cerceada (35%)
(INSTITUTO AVON, 2013).

3.2 As Consequéncias da violéncia ndo-fisica contraulher

A violéncia gera problemas n&o sé no desenvolvioigsico, mas também cognitivo,
social, moral, emocional, entre outros. Os prinsigmtomas causados pela violéncia ndo-
fisica podem ser insbnia, uso exagerado de aldamias, falta de apetite e, em alguns casos,
até mesmo o suicidio. A violéncia psicol6gica coonpete a saude mental mulher,
interferindo em tarefas normais do dia a dia, caistirbios de comunicacéao, dificultando
0S relacionamentos interpessoais.

Ocorréncias expressivas de alteracdes psiquicaspsdrgir em funcéo do trauma,
entre elas, o estado de choque, que ocorre imptiata apds a agressao, permanecendo por
varias horas ou dias. (BRASIL, 2001).

E importante perceber que a violéncia psicologdiémale trazer danos graves e muita
das vezes irreversiveis na vida da mulher, e emmalgasos gerando até mesmo situagdes
fatais onde a vitima pode tomar medidas drasticasa a propria vida, por se ver em uma
situacdo de dificil solucdo, uma vez que a propoaiedade e até ela mesma nao
problematizam este tipo de agresséao.

O Disturbio de Stress Pés-Traumatico (DSPT) tevesemconceito introduzido um
novo tipo de desordem psiquiatrica, e com isso @@studos que puderam diagnosticar
algumas consequéncias traumaticas na vitima apdsléncia domeéstica, onde se pode
verificar que esses eventos de agressao alteraamatodia e acabam com o bem-estar da

vitima. Restou como comprovado que 0s mesmos sagataixados em vitimas de abuso
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sexual ou de violéncia doméstica, foram encontrddosnte o estudo em vitimas de guerra.
(SLEGH, 2006).

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude,pagapessoa ter saude, ndo €
simplesmente nao ter enfermidade, e sim ter o cetmpistado de bem-estar fisico, mental,
social, religioso. Com isso, a mulher vitima deeagéo psicoldgica tem sua salde totalmente
afetada deixando marcas quase que irreversiveistinpo da mulher vitima deste tipo de
agressao. (GROSSI, 1996).

E de extrema importancia que a mulher saiba quessfip psicoldgica é crime,
tipificado em lei, e que séo cabiveis aplicacbenedidas protetivas para que tenha sua vida
e saude psicoldgicas protegidas.

Posto isso, pode-se compreender que, ainda qusefgidisico o dano oriundo da
violéncia, as principais consequéncias, analisandmaterial bibliografico explorado para
este trabalho, caracterizaram-se por distarbiafipsicolégico e emocional, influenciando
na conservacado e na integridade a saude da muthdéorcha degradante, agressiva e
destruidora de sua autoestima e de seu estadaelgeimdéncia completa. H4 necessidade,

outrossim, de atendimento humanistico, de acolhiméortalecendo sua autonomia.
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4 PRIMEIRA DELEGACIA DE DEFESA DA MULHER

A primeira criacdo de Delegacia de Defesa da Mulp&M) ocorreu em 06 de
agosto de 1985, com o decreto n°® 23.769/85, naleide@ Sao Paulo, com a principal
atribuicdo de acolhimento e amparo as mulheresastide violéncia. Esta delegacia néo
possuiu a uma cadeia propria, assim, ndo efetuaraices de carceragem e,
consequentemente, ndo era possivel manter a agoessio.

Com a chegada da primeira Delegacia de Defesa dlaeMem Séo Paulo, ha um
referencial para a criacdo de outras pelo paidps@m marco importante no sistema criminal
brasileiro, pois evidenciou com clareza o patanua eptava os indices de violéncia contra
as mulheres.

Contudo, o Estado néo foi suficiente na crimingi#éada violéncia contra mulher,
ndo aplicando as necessidades bésicas da DDM;a@is: qualificacdo dos funcionérios,
assisténcia psicologica, assisténcia social, éssist a saude, orientacao juridica, casas de
abrigo e, principalmente, medidas protetivas. K &am relacionadas a importancia das
atividades educativas neste momento, no entantas @sio deixaram de ser o foco das
entidades ndo governamentais feministas.

O anteprojeto do decreto relatava que s6 podevisiigar crimes sexuais, como
estupro e atentado violento ao pudor, sendo a lemdoral deixada de fora. Também néo
foi incluido o crime de homicidio, tendo como basfato de ja existir uma delegacia de
policia especifica na averiguacao desta espédiaata. As feministas lutaram pela insercéo
dos dois crimes, lesdo corporal e homicidio, nebuit6es da DDM. Nesse momento, a
midia enfocava bem esta discusséo e afirmava oiméncia doméstica e conjugal era a
principal espécie de violéncia contra a mulheratéesiade. Mas as demandas das feministas
nao foram atendidas (PASINATO; SANTOS, 2008. p.11).

Desde que a Delegacia da Mulher foi fundada, qt@dss as denlncias traziam
fatores de espancamento, e quase nunca ao estgp®sustentou ainda mais 0s argumentos
feministas (SANTOS, 2005).

Com a presséao feminista, em 1989, o Governadosthl& de S&o Paulo, ampliou
a competéncia das delegacias da mulher atravéscteto n° 29.981/89, com a inser¢éo das
atribuicbes para verificacdo de delitos contram@rdctais como callnia, injaria, difamacéo
e crime de abandono. No entanto, a mudanca nadisyola ocorreu em 1996, com o Decreto
n° 40.693/96, que possibilitava a essas delegapasrem com mais qualidade os crimes

contra mulheres.



23

O passo mais importante € denunciar qualquer dipténcia contra a mulher. Ela pode ser
feita em qualquer delegacia e ainda ha organizggégzotegem e buscam os direitos das vitimas.

Outra medida tdo importante quanto a denunciaésmrtomportamento em relacéo a mulher
gue sofreu a violéncia. Nao devemos, em hipotgsmal julgar a pessoa, mas procurar entender como
ela se sente, quais sao seus anseios e como pagjietada. O julgamento acaba por afastar a vitima
isso ndo colabora em nada com a situagdo. Cobeatisposicdo é muito importante. A dendncia ajuda
a pensar estratégias e suporte para ela, mas er,nmllitas vezes, esta tdo abalada que € bom que
alguém esteja ao seu lado, mesmo no momento dacienu

Ter uma delegacia especializada neste tipo deiratamd € de extrema importancia, pois,
infelizmente, quando uma agressao ocorre, normedmeaticada por uma figura masculina, a vitima
nao consegue encontrar confianga e seguranca ean gusla. Ter mulheres a frente de uma delegacia
da mulher, além de mostrar sensibilidade com iasagit que por vezes também sofrem agressodes de
cunho sexual, ajuda a vitima a “desabafar” ejpodEnunciar o agressor, sem medo de ser julgada o

ter sua denuincia colocada em questéao.

4.1 Fatores que ampliam a vulnerabilidade de mulh&s a violéncia doméstica

No ceio familiar que ocorre este tipo de violéncdempo em que a vitima passa
com o agressor € muito relevante, uma vez que hemtém sua vida social reduzida e ndo
ha tempo habil para solicitar apoio por parte deeieos, visto que ndo consegue buscar ajuda
para se livrar dessa situacéo de violéncia quesaga.

Alguns fatores podem gerar esse tipo de agressam:c

O aumento do estresse do agressor ocasionado pétoda doenca, a divida sobre
o futuro, o distanciamento social, a possibilidddaliluicdo da renda, e ainda tem
0 aumento exponencial do consumo de bebidas atasdiaté substancias ilicitas.
(BBC News,2020).

Muita das vezes a mulher tem uma carga muito grdedeabalho dentro de casa,
seja com filhos ou até mesmo com o proprio agressso pode diminuir sua capacidade de

evitar conflito com o agressor.
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E por diversas vezes torna-la mais suscetivel EBng@ psicolégica e agressao

sexual.

A vitima tem receio de que essa violéncia ultrapass limites dela mesma e
chegue até seus filhos, e com isso gera um bloguag@ama busca de ajuda. E ndo
menos importante o fator financeiro onde muitashends sao dependentes dos
agressores, pois, muitas das vezes nao possuersa@caprio ou até mesmo nao
tem a possibilidade de trabalho devido ao momeetpahdemia. (NACOES
UNIDAS BRASIL, 2020).

Um estudo realizado pela Universidade Federal dePa@lo - UNIFESP evidencia
que a ideia de posse do homem em relacdo a musieerseilhos, assim como o sentimento
de impunidade gerado por politicas criminais eascido eficazes, sdo fatores que podem
ocasionar a generalizagao da violéncia.

Outro fator que amplia a vulnerabilidade da mulm@rambito familiar € o uso de
bebidas alcodlicas por parte de seus companhdipesar do alcool nos dias atuais ainda
ser um facilitador das relacdes interpessoaisneécama dimensao além da gastronomia,
mas um problema social.

A dependéncia dessa bebida tdo popular na meshrasiteiros faz com que haja
uma rapida mudanca comportamental no individuopdomes mudancas de temperamento,
auséncia de dialogo saudavel e acidentes. O aowwmlhoje esta entre o rol de doencas
cronicas que dominam a sociedade.

No setor domeéstico, a abstinéncia do consumo diadel o seu excesso, torna o
companheiro, muitas vezes, amplamente agressisiedleasos, pelo fato do momento em
que o mesmo esta sébrio, ser uma pessoa totalraeng¢gvel, compreensivel e calmo,
dificulta a decisdo da mulher em denuncié-lo nomermios de euforia da embriaguez, visto
gue ela atribui a bebida o comportamento do agresso

Nesse sentido, o alcoolismo né&o pode ser considecagrincipal fator que
desencadeia a violéncia, mas como um potencializidacdes agressivas. A violéncia deve
ser entendida como um fendmeno complexo, possudiveosas determinantes.

O mais importante, acima de tudo, é fazer com quitraa ndo se sinta culpada em
qualquer hipétese. Muitas vezes, o relacionameatdérto por manipulacdes, fazendo com
gque 0 agressor convenca a vitima que ela é a aulpadtudo o que ocorre, dificultando

assim, a denuncia das agressoes.
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5 REFORCO DA LEI DURANTE A PANDEMIA NO ESTADO DE MINAS GERAIS

Uma pesquisa divulgada pelo Forum Brasileiro deuf&ega Publica (FBSP)
demonstrou um aumento de 431% nos relatos der@ssgibre violéncia doméstica de casais
no Pais durante o isolamento social. Outro ponfibitante é que mesmo com 0 aumento
dos casos de violéncia doméstica, houve uma digéoulas dendncias feitas por parte das
vitimas, isto porque elas ndo conseguem sair gepzasa fazé-la ou tem receio de denunciar,
por estar muito proximo do agressor.

Como medida a esse cenario 0 Governo do Estaddrdes\Berais promulgou duas

leis a esse respeito, lei N°23.643 e a Lei n° 2BeB maio de 2020.

Art. 1° — Os sindicos e administradores responséayalos condominios
residenciais localizados no Estado ficam obrigadosmunicar a Policia Civil do
Estado de Minas Gerais ou a Policia Militar de Mierais a ocorréncia, ou o
indicio de ocorréncia, nas dependéncias do condonde violéncia doméstica e
familiar contra mulher, crianca, adolescente ousidale que vierem a ter
conhecimento.

Paragrafo Unico — A comunicacéo de que trata otabguera conter informacdes
gue permitam a identificacdo da vitima e do autratb de violéncia e sera
realizada por meio dos canais disponibilizadosgélgaos de seguranca publica
para recebimento de denudncias de crimes.

Art. 2° — E obrigatéria a afixagdo, nas areas deamsnum dos condominios
residenciais localizados no Estado, de cartazesiapl ou comunicados que
informem sobre o disposto nesta lei e incentiventmsddéminos a notificar o
sindico ou o administrador da ocorréncia, ou décindle ocorréncia, de violéncia
doméstica e familiar contra mulher, crianca, admate ou idoso nas dependéncias
do condominio.

Art. 3° — As obrigac8es previstas nesta lei viggwanquanto perdurar o estado de
calamidade publica decorrente da pandemia de Cidjidleclarado pelo Decreto
n° 47.891, de 20 de marco de 2020.

Esta lei, sancionada pelo Governador Romeu ZemaCede marco de 2020, trata
sobre a obrigatoriedade de os condominios resigienutificarem aos 0rgdos de seguranca
sobre qualquer incidente ou indicio de violénciméstica em suas dependéncias, sejam elas

privativas ou comuns.
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Abaixo, a transcricdo exata da segunda lei prondalgé&.ei N° 23.644, de 22 de maio
de 2020.

Art. 1° — O registro de ocorréncia e o pedido delidse protetiva de urgéncia
relativos a ato de violéncia doméstica e famil@amtca a mulher previstos na Lei
Federal n® 11.340, de 7 de agosto de 2006, poderdeitos por meio da Delegacia
Virtual do Estado durante a vigéncia do estado alenudade publica em
decorréncia da pandemia de Covid-19, causada psdoavirus, reconhecido pelo
Decreto n°® 47.891, de 20 de marco de 2020.

8§ 1° — Ao receber o registro de ocorréncia a quefsee o caput, o delegado de
policia, em cumprimento do disposto no art. 12 eiaHederal n° 11.340, de 2006,
ouvira a ofendida preferencialmente por meio ehét@ou telefonico.

§ 2° — Poderdo também ser realizados por meio teg@za Virtual do Estado,
nos termos do caput, os registros de ocorrén@sives a ato de violéncia contra:
Art. 2° — O procedimento para atendimento das afiidos atos de violéncia a que
se refere 0 art.1° sera regulamentado pelo Podmufxo.

Esta lei, também sancionada na mesma data pelortzole do Estado de Minas
Gerais, estabelece gue os registros de ocorrétamlEm os pedidos de medidas protetivas,
podem ser feitos pela delegacia virtual atravéget€incias remotas, durante todo o periodo
de calamidade publica no estado em decorréncidid[>19. Prevé ainda que o Delegado
de Policia deve, preferencialmente, ouvir a vitpmameio telefénico ou eletrénico.

Além desta Lei, empresas privadas criaram mecasistalenunciar uma violéncia,
como por exemplo, o aplicativo da loja Magazinezayique, apertando uma tecla, a vitima
consegue denunciar sem que o agressor desconfie.

Tais medidas conseguem dar esperanca de que ososudee agressfes contra a
mulher sejam cada vez menores, que as vitimasveadaercam mais o medo, e denunciem
seus agressores.

Apesar de envolver, por vezes, nao s6 a vitima doinos, por exemplo, € importante
gue a mulher ndo se prenda ao relacionamento appsincipalmente por falta de apoio dos
orgaos publicos. A vida da vitima deve ser priataja as medidas devem ser eficazes, para
evitar finais, que infelizmente, por vezes vemosy enulheres sendo mortos, filhos ficando

sem a figura materna, e, por vezes, 0 agressor. solt
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6 CONCLUSAO

A violéncia néo fisica ou emocional, ndo deixa raarevidentes, dificultando a
aparicao dos danos que ela pode causar a vidaldanmuolando seus direitos, produzindo
reflexos na sua saude mental e fisica, ndo senddameente mensurada e punida pelas
autoridades.

Pela imaterialidade da violéncia emocional, algunvazes utiliza-se como
instrumento para mensurar os danos caudados ay#iavaliacdo psicologica ou a pericia
psiquica, mas na maioria das vezes o Estado néordtr de meios para que essas avaliacdes
sejam concluidas, para que se pudesse comprovamlgagressao realmente ocorreu, e
também demonstrar a gravidade do estado psiquigilioiea, servindo também como fonte
probatéria em processos judiciais posteriores.

Desta forma, pelo fato da violéncia ndo-fisicgtmuca visibilidade, e tratando-se de
um crime de grande incidéncia e de graves consemsmerece maior atencdo por parte
dos oOrgaos publicos competentes. Noutro giro, grapdrte da sociedade precisa se
conscientizar que tal atitude € crime e deve saungada, sendo de importante observacgéao,
que com a promulgacéo das leis de n° 23.643/20621£220 no Estado de Minas Gerais,
terceiros podem ajudar a proteger as vitimas, desomo oS agressores através das
dendncias remotas, afinal, nos dias atuais, comdd cadtico de violéncia no qual
chegamos, em briga de marido e mulher, "se metéharcsim”.

Com o novo cenario em decorréncia da pandemia d4-D9, os numeros de casos
de vitimas de violéncia doméstica aumentaram s$igifamente, sendo de suma
importancia que as autoridades publicas trabaliiedaanais em prol da protecéo a essas
vitimas, através de acbOes sequenciadas para ontamfiento desse problema, como
campanhas publicitarias, garantir agilidade naagéo dos casos, 0 crescente investimento
em servigos online de protecéo as vitimas, em maedes da sociedade civil, inserir essa
discusséo nos curriculos escolares, propor meditiegradas de prevencéo, difundir ainda
a importancia e a relevancia da Lei Maria da Pealay de outras politicas publicas visando
a protecédo aos direitos humanos.

Sendo assim, concluimos que para extinguir as wldigdes que sdo capazes de
submeter indmeras mulheres a violéncia doméstitamdliar sdo necessarias politicas
publicas mais eficazes, capazes de promover a faotagdo feminina e o seu
empoderamento, de modo com que elas ndo mais racetesubmeter a relacionamentos

abusivos, sejam eles entre cbnjuges, irmao, paisjuaisquer outros dessa natureza. A
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necessidade da criacdo de mais programas de ampasas vitimas, locais especificos para
acolhé-las e um suporte multidisciplinar (assiggsocial, juridica, psicoldgica, etc.) capaz
de criar uma rede de enfrentamento as agressdas b suma importancia, pois trariam a
ciéncia de que o respaldo do Poder Publico seffeaze consequentemente aumento no
nuamero de denuncias e mais mulheres saindo désaeds de vulnerabilidade.

Ressalta-se também, que atualmente existe o selwiatendimento 24h, através do
telefone 180 (Central de Atendimento a Mulher etuag&i&o de Violéncia) e no disque 100,
Departamento de Ouvidoria Nacional dos Direitos Hoos, nos quais sao servigos de
utilidade publica gratuita e confidenciais, ganadti seguranca e agilidade no atendimento

as vitimas de violéncia doméstica.
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