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PESQUISA PARA AVALIAR A ACEITAGAO DO CONSUMIDOR
FRENTE UM SORVETE HIPERPROTEICO
RESEARCH TO EVALUATE CONSUMOER ACCEPTANCE OF HIGH
PROTEIN ICA CREAM

AMANDA CIRILO DE PAULA', JULIANA RIBEIRO LUCCI?

Resumo

Introdugao: a procura por alimentos saudaveis vem crescendo a cada ano, com isso a
industria de alimentos, com o intuito de ampliar suas vendas e atingir diversos nichos,
busca desenvolver novos produtos. O Concentrado Proteico de Leite (MPC) é
constituido por 80% de caseinas e 20% de soroproteinas, se tornando uma das
variadas fontes de proteinas de origem animal e lactea utilizada na industria laticinista
para aumentar o rendimento ou o conteudo de proteinas em diversos produtos, em
especial o sorvete, ja que possui qualidades nutricionais, tecnoldgicas e sensoriais
favoraveis a sua utilizacdo. O sorvete € uma sobremesa pouco consumida pela
populagado brasileira, embora tenha crescido nos ultimos anos, necessitando de novas
pesquisas para aumentar a oferta de produtos inovadores, com padrbes de qualidade
para o consumidor. Objetivo: avaliar a aceitacdo do consumidor em relagao ao sorvete
hiperproteico fabricado a partir da adicado de MPC. Métodos: uso de questionario
on-line na plataforma Google Formularios aplicado a uma amostra de 450
consumidores. Resultados: foi possivel observar que 94,9% dos entrevistados
consumiam sorvetes, 55,8% tém o habito de comer alimentos hiperproteicos, 68%
eram participantes de alguma atividade fisica e 81,3% consideravam interessante um
sorvete hiperproteico. Além disso, 72,2% dos participantes consideravam mais atrativo
um produto a base de proteinas totais do leite as proteinas do soro de leite e 86%
deles aprovaram a ideia de substituir o Whey Protein por um sorvete com o mesmo teor
proteico e 76,7% admitiram que consumiria sorvete como uma opgao de fonte de
proteina na sua alimentacao diaria. Conclusao: pode-se concluir que os consumidores
estdo cada dia mais preocupados com a saude, optando por produtos derivados das
proteinas do leite e com menor teor de gordura e agucar, sendo o sorvete hiperproteico
fabricado a partir da adicio de MPC uma opcado de novo produto lacteo que
possivelmente tera boa aprovacao do consumidor.

Palavras chaves: Caseina. Soroproteina. Concentrado Proteico de Leite (MPC).
Laticinio.
Abstract
Introduction: the demand for healthy foods is growing every year, with that the food

industry, in order to expand its sales and reach different niches, seeks to develop new
products. Milk Protein Concentrate (MPC) consists of 80% caseins and 20% whey
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proteins, making it one of the various sources of animal and dairy proteins used in the
dairy industry to increase the yield or protein content in various products. , especially ice
cream, since it has nutritional, technological and sensory qualities favorable to its use.
Ice cream is a dessert little consumed by the Brazilian population, although it has grown
in recent years, requiring further research to increase the offer of innovative products,
with quality standards for the consumer. Objective: to evaluate consumer acceptance
of hyperproteic ice cream manufactured with the addition of MPC. Methods: use of an
online questionnaire on the Google Forms platform applied to a sample of 450
consumers. Results: it was possible to observe that 94.9% of the interviewees
consumed ice cream, 55.8% have the habit of eating high protein foods, 68%
participated in some physical activity and 81.3% considered high protein ice cream
interesting. In addition, 72.2% of the participants considered a product based on total
milk proteins to whey proteins more attractive and 86% of them approved the idea of
replacing Whey Protein with an ice cream with the same protein content and 76, 7%
admitted that they would consume ice cream as a source of protein in their daily diet.
Conclusion: it can be concluded that consumers are increasingly concerned about
their health, opting for products derived from milk proteins and with lower fat and sugar
content, with high protein ice cream manufactured from the addition of MPC being a
new option dairy product that will possibly have good consumer approval.

Keywords: Casein. serum protein. Milk Protein Concentrate (MPC). Dairy.

INTRODUGAO

O sorvete € um produto que ha muito tempo existe na mesa dos consumidores,
diferentes histérias sobre a sua origem aparecem em relatos antigos. Alguns
historiadores acreditaram que Nero, o imperador Romano tinha inventado o sorvete,
uma vez que ele consumia frutas geladas misturadas a neve que seus escravos
traziam da montanha. Outros relataram que os chineses que descobriram esse
processo e o dividiram com os arabes. Porém, suspeitou-se que foram os mongéis os
criadores do sorvete com leite, ja que viajavam em animais e com o galope, o creme
que carregavam em bolsas de tripas animal, era ativamente batido, enquanto as baixas
temperaturas, de maneira simultanea, o congelavam.’

O sorvete é um produto a base de produtos lacteos, principalmente o creme de
leite (emulsdo de gordura) e proteinas que sado adicionados a outros ingredientes,
como agucar, agua, aromatizantes, estabilizantes, emulsificantes e saborizantes, que
sao congelados sob continua agitagao, até que seja criada uma estrutura complexa,
caracterizada como um produto cremoso e aerado.’

De acordo com a Resolucdo - RDC n°. 713, de 01 de Julho de 2022,

que definiu o Regulamento Técnico para Gelados Comestiveis e Preparados para



Gelados Comestiveis, os gelados comestiveis sdo os produtos congelados obtidos a
partir de uma emulsdo de gorduras e proteinas; ou de uma mistura de agua e
agucar(es). Podem ser adicionados de outro(s) ingrediente(s) desde que nao
descaracterize(m) o produto.?

Segundo a Organizagédo das Nagdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura
(FAO), o consumo recomendado de produtos lacteos é de 200 kg/pessoa/ano e o
brasileiro consome em média 166 kg/pessoa/ano, que embora esteja abaixo do
recomendado pela FAO, esta préximo ao consumo mundial, que gira em torno de 166,5
kg/pessoa/ano.?

Nos ultimos anos o mercado alimenticio brasileiro tem se desenvolvido de forma
rapida, com inovagdes tecnoldgicas voltado a atletas e praticantes de atividade fisica
que fazem ingestao de suplementos alimentares. O consumidor esta ficando cada dia
mais informado e seletivo, sentindo a necessidade na mudancga de habitos alimentares,
buscando informagées antes ignoradas, optando por alimentos mais saudaveis.*

Os chamados lacteos saudaveis, como sdo denominados, ja séo tendéncia em
varios paises e no Brasil a pesquisa e producdo desses produtos avangam
vagarosamente, conquistando prateleiras, a fim atender essa expectativa desse nicho
de mercado.*

As proteinas do leite e do soro de leite tém sido utilizadas cada vez mais nas
formulacbes desses produtos saudaveis, visto que essas possuem excelentes
qualidades nutricionais e propriedades tecnoldgicas, excepcional funcionalidade e
superior apelo sensorial. Por conta disso, o mercado tem oferecido diversas proteinas
lacteas isoladas, a fim de considerar a demanda dos novos produtos com alto valor
proteico.®

Existe uma forte tendéncia a utilizacdo dos concentrados proteicos do leite,
também chamados de MPC, por conta da traducao para o inglés, a qual significa milk
protein concentrate. O MPC é um p6 concentrado por ultrafiltragdo e seco em spray
dryer, originado do leite desnatado, de forma que as proteinas permanecem em seu
estado original onde a propor¢cao de caseina/proteina do soro € mantida como a
original do leite, ou seja, 80% das proteinas do MPC é caseina e 20% é soroproteina.®

Perante o exposto, a industria é capaz de alterar regularmente a composi¢ao
dos seus produtos a fim de melhorar ndo apenas o sabor, mas também o valor
nutricional de diversos produtos lacteos, em especial o sorvete. Logo, diversas

empresas tém investido cada vez mais em produtos diferenciados, com modificagdes



funcionais e nutricionais



dando assim uma nova opg¢ao ao publico de ingerir a quantidade de proteinas
necessaria e desejada através de um alimento saboroso e que é muito popular no
Brasil.”

Esse trabalho teve como objetivo verificar a aceitagdo dos consumidores frente

a um sorvete hiperproteico.

METODOS

Foi realizado um estudo observacional, transversal entre fevereiro e abril de
2023 a fim de identificar os fatores que interferem no consumo de sorvetes. O
instrumento de coleta de dados foi um questionario digital, padronizado e autoaplicavel,
por meio do Google Formularios, contendo 22 questdes sobre o consumo de sorvetes e
produtos hiperproteicos e suas preferéncias em relagdo aos tipos de proteinas
adicionadas. O formulario on-line foi divulgado e encaminhado pelo WhatsApp,
Instagram e Facebook, sendo respondido pelos préprios voluntarios, com tempo
estimado de 5 a 10 minutos, tendo sido respondido por 450 individuos.

Os participantes foram apresentados aos objetivos do trabalho e ao Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Os que desejaram participar aceitaram as
condi¢cdes descritas no TCLE (apresentado na Figura 1 em anexo) e somente apds seu
aceite foi possivel 0 acesso as perguntas.

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal de Juiz de Fora (UFJF), sob o numero do Parecer 4.864.480.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 450 questionarios obtidos, os participantes possuiam idades variadas,
desde os 18 até acima de 60 anos, em sua maioria do sexo feminino (63,1% de
mulheres) (Tabela 1).

Percebe-se que mais da metade dos consumidores estudados (68%) eram
mulheres. Este perfil de amostra é desejavel, pois grande parte das decisdes de
compras sao tomadas pelo género feminino. Contamos, assim, com maior participagao
de pessoas responsaveis pelas decisdes de compra de alimentos mais saudaveis para
consumo.

Entre os participantes, apenas 17 disseram possuir alergia a proteina do leite,

enquanto 62 disseram possuir intolerancia a lactose.



O sorvete faz parte de uma categoria com importante expressdo no mercado
brasileiro e no pais sdo mais de 10 mil empresas associadas ao setor de sorvete e
gelatos com rendimento acima de R$ 13 bilhées por ano, o que possibilitou que o
consumo brasileiro em milhdes de litros de sorvete em 2020 foi de 1050L e a maioria

dos entrevistados (94,9%) responderam que consomem sorvete.®

Tabela 1. Perfil dos entrevistados

Caracteristica Frequéncia Porcentagem (%)
ISexo |
IFeminino 284 | 63,1 |
Masculino 166 36,9
Idade | ,
IEntre 18 e 29 anos 184 | 40,9
Entre 30 e 39 anos 96 21,3
Entre 40 e 49 anos 97 21,6
Entre 50 e 59 anos 47 10,4
60 ou mais 26 5,8
IPratica atividade fisica | ,
Sim 306 | 68
Nao 144 32
IAIergia a proteina do leite de |
vaca ,
Sim 17 | 3,8
N&o 433 96,2
Ilntoleréncia a lactose | ,
Sim 62 | 13,8
Nao 388 86,2
IConsome sorvetes | .
Sim 427 | 94,9
Nao 23 5,1

Frequéncia de consumo de
,sorvete

Diariamente ou varias vezes
por semana 5 11




Semanalmente 72 16

Quinzenalmente 103 22,9
Mensalmente 107 23,8
Raramente consumo sorvete 156 34,7
N&o consumo sorvete 7 1,6
ITotaI I450 | 100

Fonte: a pesquisa

De todos os entrevistados, a maioria (61,3%) acredita que sorvete ndo € um
produto saudavel além disso, a maioria (59,8%) também concorda que o sorvete néo &
um alimento para ser consumido por todas as faixas etarias. Tais dados (Tabela 2)
mostram que o cuidado com o bem-estar, a manutencdo do peso e um estilo de vida
mais saudavel fez com que os consumidores ficassem mais criteriosos quando o

assunto € o que andam comendo e isso também repercute na categoria de sorvetes.

Tabela 2. Opinido dos entrevistados em relacao a saudabilidade do sorvete

Caracteristica Frequéncia Porcentagem (%)

Considera o sorvete um alimento para todas as faixas

etarias

ISim | 146 | 32,4
Sim, com excegao de 2 anos 269 59,8
Nao 35 7,8

Na sua opiniao sorvete é um alimento saudavel

Sim 174 38,7
N&o 276 61,3

Fonte: a pesquisa

Quando questionados sobre o motivo pelo qual ndo consideram o sorvete um

produto saudavel, 34,7% afirmaram que consideraram o produto rico em agucares
(28,5%), gordura (10,4%), conservantes (14,6%) e com baixo valor nutricional (7,6%)
(Gréfico 1). Tais dados refletem as tendéncias da diminuicdo do consumo de agucares

e gorduras e da aplicagao de ingredientes naturais. Esse dado corrobora com os

resultados obtidos por Mintel®, verificando que 33% dos consumidores afirmaram que o



excesso de agucar € uma barreira de consumo e 23% enumeraram que o alto teor de

calorias € uma outra caracteristica que barram o consumo de sorvetes.

Grafico 1. Por qual motivo ndo considera o sorvete um produto saudavel

Rico em aglcares

Rico em aglecares +
gorduras

Rico em gorduras
Rico em conservantes
Rico em estabilizantes

Rico em calorias

Baixo valor nutricional

Fonte: a pesquisa

As decisbes de compras estdo relacionadas as caracteristicas dos produtos.
Existem atributos que sdo mais importantes que outros no processo de compra do
sorvete. Nesse sentido, conforme os resultados (Grafico 2), a alta quantidade de
gordura (30,4%), a alta quantidade de acucar (29,1%) ou ambos (24,7%),
respectivamente, sdo os principais parametros limitantes para o consumo de sorvete.
Esses entrevistados podem representar um segmento de mercado que demanda um
sorvete com redugdo nesses ingredientes, além do aumento do valor proteico.
Normalmente esse tipo de consumidor é capaz de pagar mais caro por um produto com
qualidade superior. O preco (14,4%) é a terceira caracteristica mais importante na
decisdo de compra do sorvete, enquanto parte dos entrevistados (26,9%) néo

consideram parametros limitantes para consumir sorvetes.



Grafico 2. O que limita o consumo de sorvete dos entrevistados
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Fonte: a pesquisa

Quando analisados os sabores preferidos dos consumidores, pbéde-se
observar que Chocolate (17,8%) é o campeéo, seguido de Flocos (14%), Creme
(8,2%), Pistache(5,3%), Baunilha (4%) e Napolitano (3,10%), respectivamente.
Alguns consumidores responderam de forma genérica, como por exemplo sabor
de frutas e outros responderam mais de uma opgao. Nesse sentido, os sabores
mais significativos foram descritos enquanto os demais foram reunidos no grupo
de opgodes ‘Outros’ (Grafico 3).

Grafico 3. Qual o sabor preferido de sorvete do consumidor
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Fonte: a pesquisa



A tabela 3 demonstrou que os entrevistados estao inclinados a consumirem ou ja
consumiram alimentos hiperproteicos, corroborando com o estudo de Siqueira’®, onde
este elucida que a busca por alimentos mais saudaveis e nutritivos tem beneficiado o
mercado de lacteos em geral, ja que os consumidores estdo preocupados com a saude
e bem-estar e querem alimentos que tenham elevada densidade nutricional, bem como
auxiliem em algum processo biolégico. Nesta vertente, encaixam-se os derivados
lacteos enriquecidos com vitaminas e minerais, o whey protein e as proteinas do soro
(WPCQC).

Tabela 3. Perfil dos entrevistados em relagdo ao consumo de produtos hiperproteicos

Caracteristica Frequéncia Porce(:/iot )a gem
IConsumo de alimentos hiperproteicos |
ISim | 251 | 55,8
Nao 199 44,2
IConsidera interessante um sorvete hiperproteico |
Sim 386 813
Nao 84 18,7
Ja consumiu produtos a base de soro de leite (Whey Protein)
Sim 203 651
Nao 157 34,9
IPreferéncia por produtos proteicos a base de: | |
IProteina de soro de leite | 125 | 27,8
Proteina do leite 157 34,9
Proteina do ovo 63 14
Nao consumo esse tipo de produto 105 23,3
IO que voceé considera mais atrativo? | |
IProduto rico em proteinas totais do leite | 325 | 72,2
Produto rico em proteinas do soro de leite 125 27,8
IEm substituicdo ao Whey Protein vocé consumiria um sorvete | |
com o mesmo teor proteico?
Sim 387 86
Nao 63 14

Consumiria sorvete como uma opg¢ao de fonte de proteina na sua
alimentacao diaria?




Sim 345 76,7
Nao 105 23,3

Total 450 100

Fonte: a pesquisa

O gréfico 4 revelou a preferéncia dos entrevistados em relagdo a composi¢ao do
sorvete. A maioria dos consumidores preferem sorvete com base em leite (39,8%),
seguido de baixo teor de gordura (15,1%) e baixo teor de acgucar (14,9%). Esta
preferéncia pode estar ligada as novas exigéncias do mercado consumidor, além das
diversas opgdes de inovagao no mercado de produtos lacteos, criando um ambiente

para a expansao de mercado e conquista de novos consumidores bem promissor e

vantajoso se comparado a outros mercados.®

Grafico 4. Preferéncia do consumidor em relagado aos componentes do sorvete
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Fonte: a pesquisa

CONCLUSAO

Através da pesquisa podemos observar que nocas formulagdes, como sorvete
hiperproteicos, terdo boa aceitagdo dos consumidores, devido ao seu apreco

nutricional.
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ANEXOS/APENDICES
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FEDERAL DEF JUuIlZ DE FORA

PROJETO UTILIZACAD DE CONCENTRADO PROTEICO DE LEITE NO
DESENVOLVIMENTD DE UM SORVETE HIFERFROTEICD

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ERCLARECIDNGD

Gosiariamos de convidar vook a participar como voluntana (2} da pesquisa “UTILIEZACEAD DE
COMCENTRADD PROTEICO DE LEIME WO DESENVOLVIMENTD DE UM SORVETE
HIFERPROTEICO". O maliwa gue nos leva a realizar esta pesquisa & verificar se a adigio de
Conoenirado Proteico de Leite (MPC) 20 sorvele raz beneficios iecnoldgicos, de gualidade =
sansoriais. Para isso, guersmos conhecser a sua opinido sobre 2= preferdéncias de consumo
de gelados comesiiveis. & sua conbribuicio pode ajudar a disponibilizar mo mercada um
sorvete gue abenda ds prefenréncias dos consumidones. Yook & vre para paricipar ouw para se
recusar a colaborar. Mesmo gue voc# gueira coninbuir agora, pode desistir a gualquer
momenio. & sua oolaboragio & voluntara & o fio de ndo guerer responder ndo vai gerar
qualiguer penalidade para wock. Coaso concorde e partidpar, deverd responder um
quesSondrio composio por 19 (dezenove] perguntas, por meso digital. O Eempo presisio para
a preenchimenic & de aproxmadamenie § [(cnoo) minuios. Esta pesquisa possui aliguns
risoos, que s&0; consirangimenio do participanie no momenio da pesquisa, indisposicho,
cansaco fisioo e fadiga visual decomenie da avalacio onne. Também, ssiresss relacionado
as limilagtes das tecnologias wtiizadas pelo particpant= & nsco de wiolacio dos resullados,
bem como relacdonadas & dvulgacic dos resullados, pordm, garanlindo a confidencialidade
dos nomes dos ermvabvidos. Para diminuir a chance desses risors aconiecerem, voo lerd a
liberdade de shandonar a pesquisa, caso e cause gualquer ipo de desconforto. Para
particdpar deste eshudo voo# ndo wai ter nenhum crsio, nem recsberd qualguer vantagem
financeira. Apesar dissa, se vocé iver algum damo por causa das alividades que fizermos com
wook nesla pesquisa, vook tem direito a buscar indenizagio. O pesquisador rdo vai divulgar
mey nome. O resultados da pesguisa estarko & sua disposicio quando finalizada. Yook ndo
=zard identificado (a) esm nenhuma publcacdo que possa resultar. Recomendamos gue vooi
imprima ou salve uma copia desbe termo de consenfmento & assentimenio para o caso de
precisar comsuliar no futura. Os dados colelados na pesguisa ficardo arguivados oom o
pesguisador responsdyel por um periodo de § |cinco] anos.

Decarido esie tempo, 0 pesquisador avaliard os documentos para a sua destinacio final, de
acordo comi a legislagio wigente. Js pesquisadores iratardo a sua identidade com padnbes

Emn cosg e dividmm, oom reapeifo e anpEatas siicos deafs pasguisae, vood padars comuolian
CEF - Comitih 4u Bics am Pasguiss oom Seres Hemasos - L
Campun Unreraians 2m UFIF
Fre-Nedicrs da Pos-Drsduscio o Peassoas
CEP: 3E00S-0000
Fora {13 2003 - 3788 ¢ [E-rrail - —a: peosss g il aou =r
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profissicnais de sigilo, alendendo a legislagdo brasiera (Resclucho N 486/12 do Corsslho
Nadonal de Sadde], utilizanda as informagdes somenie paracs firs académicos & centificos.
Para parliopar, & mecessirio gque voc# resida no Brasil & tenha 18 anos ou mais. Por favor,
responda somenie uma wer eska pesquisa. Em casos de dividas, wook poderd enfrar &m
contaio com a pesquisadora resporssvel pelo projeto (vanessaSecdoroi@ufjf.edubr). Esia
pesguisa passou par avaliagdo do Comité de Elica em Pesguisa com Seres Humanos da
UFJF [CEP-LIFJF). Casa vocé tenha qualquer dirvida sobre os aspecios éicoes deshe esiudo,
wook pode enirar em contaio com o CEPEUFJF, oujo endereco & formas de contaio estho
describos abaixo: CEP - Comité de Elica em Pesguisa com Seres Humanos - UFJF Campus
Urniversitdria da UFJF Pra-Reiloria de Pds-Graduacio & Pesquisa Rua Lowenga Kelmer, s'n.
Bairo 550 Pedro | Juiz de Fora, MG | CEP: 38036500, Teledone: [32] 2102 3788 Hordno de
Alerdimenio: segunda a sexiasfeira, de 08 35 1Th (com expedienie suspenso duranie a
quareriena em virtude da pandemia de COVID=15).

Email: cep propesqgiiufil sdu b

#o chcar na opedo ababm, vock dedara que lew & compresndeu s informagdes acima
& que concarda em parlicipar da pesquisa. Se yool ndo guiser participar, basta fechar essa
pdgina.

Juiz de Fora, de de 20 .

fissinatura da Pesquisadora

Home da Pesquisadora Responsdvel: Vanos=a Aglaé Martins Teodoro
Campus Universitirio da UFJF

FaculdadoiDopartamentofinstiuto: Faculdade do Medicina'Departamento do
Medicina Veterindria

CEF: BE036-900

Fone: (32) 32110760

E-mail: vanessa teodoroiEufjf. edu_br

Em cons g diwidmm, oon mapein o anpeechos sticos doafs pasquisa, vool poders comultiar
CEF - Comitil 3 Elics s Pesguas o Serea Hemnaeo - UFP
Campus 'Unfereiddns 2m UFIF
Fro-Npicrs da Pos-lrsduscio s Pesguas
CEPF: 3008550
Fors: {13] 2033~ ITEE. / [E-rmail: oag: prose s ifibeffl adu &
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DADE 0 FROJETD DE PESOUIESA

Tiiulo da Pesguisa: UTILIZACAD DE COMCENTRADD PROTEICDO DE LEITE MO DESEMVOLWIMENTO
DE Uk SORVETE HIFERFROTERCD

Pusguinador: VANEESA ACLAE MARTINE TEDDORD
Ason Tematica

Varsdo: 1
CRAF: 45371321 0.0000 S147

It Sl So Proponanio; Universdode Fedemnl doe Julr de Fora LIFJF

Pairpcinador Principal! Finandamenio Fropnio
FLANKD MATIEL DO HASCIMENTD GONCALVES RIGLEIRS

DuaniOE 0D PARECER
himwro do Pareces 4.564 480

Agrasaitag B 0o Projes:

"0 peopedn fod GOt parE alonder & e Semands espeton G indleria, desas forma, o objelve Tinal &
O DA M J UM Soniis hiperproledo Qs son oomerdialzado em poes de 180y. Para @50, o
DD e COMOUTIOn ST O aE SlaDEs

Eiapa 1: Consiste na realizags de pesgema onling, por mekn de formiddrio Google Fonm antne
OIS Makres Gue 15 ancs Sobid s proferbnot s Sodica o0 COnsun do sorveies. Empa T Sendo
peOdiiTidas PO (oes o andlisd L Lofial Moo 00 SOHIaCs o lencis de compda) "

A ket clntadis s campos “Aprisenta o 4o Progeio”, “Obpethe da Pesguse™ o Al dog
Fisces & Boraiioe " foram relrades o arquive Inbmagdes Blsras o Pesgeisa.

Objetine da Pesguilsa:

"D sOvisr Ufn SOrsts hiparprolecn, o pairtir da acdglo do probs ing o kil conden eda "
Avaliagio dos Risoos o Banaficios:

O oo Sl Frimdimeds, Mo paina posduisa onlind quanio pafe & andise seraonal. Para o peegulsa onlim
Peeih CODITET COMSIMGRGIMENIS 00 paritpanis i Momeo de peeqube, indepeaglo, canaagn BEo o
Tefiga visial Secorronid db Svalaglo ol Thmbdm, o6 ik o ndd o &5 imtedies o6s Wi
uilzatas pHo parkcipanis @ feco de violagds dos esullades. bam comd rdacionadas & dvlgaiio do
resdlEdos, pordm, gamntinge: & confdencialdade dos momes dos anvelvides. O parlcipants podon
inbEnrOmpEr O prasnchimenio oo guesSondno, e o s

Enderscoe  JOSE LOURENDO KILEER 50

Daira: SADFEDRD OEP: 3& 00%-p0D
LiF: KRG Menicipicc JUAE O FORA
Tewiosac (1342 513-3TE Ferz (21 103-3TER E-malt  cp sl scube
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Sinta ponfofidvel diraimie & pesglima. Fam a andiss sorconal & probabdidade o desconlono por parks o
COHel LITEEEOr o (VNN ima, peor Sa iraimr da evalegdn G0 um P D alime iz

O O trrd Pt fiE O SHor b Pesgitin, Db mvikimeanlo & |noagin (PDEL) di Minas Ganes & &
Brasdl. poch ind desarmebai uimhe Deomoligis G Sofvalih Nipd ol O i e S o nddsira nadinal o
ks oMl S o QU CONSEL| WMa inoVaQhs, e Vil que of produlos exieniss no mircado uilizam
S OOCENrados prolecos de Sorn O i, O consumidor Sard Doneiciado peo savain s g
profmings do elto walor biokgico do produio fnal, slendemds o dferendes labas sidnas & nichos do
O L "

Comintdiios & Contedar e as S00i 3 PaSgiisn:

i S NG PAOpe QLA & P Uks onlne coormand por miss di form o Qooght Form & e Consunmdone
TS GUie 18 andrs, Sobie a5 preforbncies Soonss 00 CONGEETIo G Sensaies. Emnsianio o pisdqusadon G
EcRClanatlt OO S GTE0 NECTUNadonE ERbes parlapanies via onin.

Efmi religid & aidld Senbonal o peboiibader it eRolEnos LOMd SelD recruliaing o0 perlhcipaimii o
el da reakzaghs.

Conai il Pl e Sl ook Tiariieded o i Sanibag s bl galdiia:

O profccods &b piglbe eitd o Conigirec o adegaida, apresanis FOLHSA DE ROSTO dinviid s
prisamchida oo o Hiiks em eoriagubs, FHentifics o palnecinedor pols pasglbe, dSland 0 oot SO &
bl dedinkdas na Morms Operaciong TN D01 di 2013 fiam 3.3 e & @ 34,1 Roin 16, Apreseis o
TERKD DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDD am Iingisagam olafs pars oomprbansdo 9o
partioipaitiis, apnesenia jusifoa e & objolhve, camps pana dentioag S do paricipanie, disciese de forma
Sirlhe oo [PROoDime oS, Inhorma glie b Jas vias 0o TOLE send enfniglis a8 pariapanii=s aasejund a
[ibrrdade 00 parlhipanin NEOLU sar O Folnar O CONSammens sem penakdeies garanie siglo @ andnimaio,
eodpliciin Moo & GoSoTIOrioS eRieiad of, NESESPCETHENDG COM Sl CEpaloas Ireohen 2o B Jf anbe o ovomiais
danis decemenies da pesquss comaio 9o pesjusatesr @ &0 CEF & informa gus 06 dadods da pesouisa
Ficarde Gukais o0 O pEOLUSad of pol e ko di CiNoD ands, O lodo Lo a0 atrbuighes definidas
nad Risoluglo CHE 466 da 201Z, Rens IV s b V.3 leiras & b.d,efg & K 1Y, 5 lairs d @ X1.2 hetra 1.
Aprisints o INETRUMENTD DE COLETA OE OADDS do foima perlimeme &os objolivos delnosiod o
preciivia o6 paricipanies da pesquisa. O Pesguisador apresoenta Hulaido & exdpeniénoia compalbel oom o
projaio O pEqusa, eslando o Soondo oom & airbuoigtes definidas mo Mandal Operacional pera COPEs.

Endersgoe  JOSE LOUREMOO KELEER 504
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Telmioes: 1343 913-3TE Fax [13[102-37ER E-malt  -cop seopsmcuff scubr

iggarm: i1 i Bl



UFJF - UNIWVERSIDADE

Q sz ufjf FEDERAL DE JUIZ DE FORA - W‘“
MG

Ceilies Sis Do Pinrdbfelias @ Lists de Indedeuagiag:

PaSCar CaiTHD Sl B TEOTLIGE 6 0. P Ml el Lo dia peiuise onlifg uanin o& ahdiss sensoikl assim
el O botal da realizacdl da analsa Soensonal.

Coraade fag dok Findis & cribdre g0 CEP

Dianie G0 cxposio, o Comitd G Etdoa &m Fesguika CEPFUFJF, da aooids L0im &S ﬂ'l.l'ﬁl.ll;ﬁﬂ difinedias ra
Fisi. CHE 466812 o com @ Morma Opsraciona W 00152013 CHE. manfesis-se pala PENDENCIA do
mbﬂmumm“ﬂnmmrumﬁﬁmﬂu.m LT | RED O
30 {irinta) das, pand glid POLSIMoD |Erar o paritef. COM O IMTLTO OE AGILEAR O PFROCESSD DE
TRAMITACAD DOS PROJETOS DE PESOUISA WO CEP, HA OERIGATORIEOADE DE OfA)
FESOUBADDR|&)

1} DEECREVER CLARAMENTE MO CAMPO "OUTRAS MFORMACDES, JUETIFICATIVAS OU
COMBIDERACOES & CRITERID DD PESOUISADOR", OF ITEME A & B

&) CADS &1 TERACAD REALITADS FARS CAOA PENDENCLA APONTAD!;

E) JUSTIFICATIVA PARS CADK PENDEMCLA MAD ATENDIDE, OUANDD FOR O CAED

Z) REDIGIR ESEAE MESMAS Al TERACOES MOE DOCUMENTOE FERTIMENTES CONETANTES DO
FROTOCOLD D=0 FROJETD DE PESOUIES,

3) DEETACAR EM AMARELD ESSAE Al TERACSOES [ O DEETADUE EM AMARELD S0 MAD E

FOSEIYEL HA DIGITACED DE “WFORMAGOEE BASICAE DO PROJETOD” MWD EIETEMA D&
FLATAFORMA ERAEIL].

Esle parecar fod &l abora-ds Dasiadds Mo, d ceuimenos abaind ol nados:

T DD IR Fosmgem | Dot |Slleces]

Informaghes Bascas | T _INFOHMALUES EASILAS L0 P | Daviaa] A

LS T T | g T L (T 3T T

15648 JMARTINE

TCLE i Temmas da || TOLE_SEMEORIAL sorvakes pdl 05T | VANEESSE ACIAE A i
Assaimlimento | k54  JMARTINE
Jurifcativa D TECOORD

Tiarn OF COMpIoMmess Lehgel pd | | Don gl [VeNECoh AL AE | cdi
P Ao i e 1k5118  |MARTINE
Progeio Deiahado ! || Frojeio Modelo Plolsfemna Bl ool O50TAl [|WVANEESE ACLAE P D
Brochura 14835 JMARTINE

Lo TR |50 a1 T ORI (T 3 e W)
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e R B Pl R

Ol OUEETIOMNARID sorvmes pof 108728 [MARTING Bzl

Chalnes FHCHA ANALIEE SEMEORIAL sorsoe] OSOT202 |WVANEESS ACL AE A
T b1 e e o S L e e

Assairlimiardn 1004540 JRARTIME

Jursilacativa o TEODIRD

Auradania

Smiagho oo Pamdcis.

Pstichad b

Mucassita Apreciacho da COMEP:

M

JULZ DE FORA. 23 da Julho da 2021

Assinade pod:
o bl (B
{ Coondanad o)
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Dmirra: S0 PEDEC NP W Ow-e0n

LiF: RAG Bericipice JLST OO FOPGk
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