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A decisédo de ter um filho é algo
extraordinariamente grande e sério, € decidir ter
para sempre o coragao batendo fora do corpo.



RESUMO

O presente ensaio visa analisar as alteracoadafra legislacédo brasileira, acerca
de um assunto supostamente novo para o direitopransinias raizes ja estejam estabelecidas

no historico em que evoluiu a entidade familiagjiadrome da Alienacéo Parental.

Este fato, ganha mais um capitulo na Lei 12.3180d#®, que regula e traz consigo a
concepcao do ato de alienacdo, o esmero do legiskw resguardar um bem maior,a
dignidade e protecdo do menor; procurando mosgaicenceito, a resisténcia da familia em

reconhecer a gravidade da situacado que o mengrastex e, sobretudo suas consequéncias.

A Sindrome da Alienagdo Parental pode até ndo aartde assunto notorio a
sociedade, mas a situacdo em si faz parte do aatidie muitas familias. Situacdo esta,
agravada pelo desgaste emocional causados pelasasigonjugais, que agrega aos ex

cOnjuges uma disposic¢ao vingativa muito grande.

Nesta toada, muitos casais ndo conseguem elabdeguadamente a angustia da
separacao, e acaba por desencadear um processstdecdo, vingancga, desmoralizagdo e
descrédito do ex-conjuge. Neste processo vingabividho é utilizado como instrumento de

agressividade direcionada ao parceiro.
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INTRODUCAO

No primeiro momento sera abordado o instituto feandue no decorrer dos tempos,
sofreu diversas e significativas transformacfes sm estrutura, tanto no conceito e

constituicdo da familia, tanto no poder familiae qgada membro exerce.

Em seguida, demonstrar-se-a as inovacgoes tragela<Constituicdo federal de 1988
bem como do cédigo Civil de 2002, onde é prestadamprioridade as novas estruturas
familiares, firmadas nos principios da isonomiaesos homens e mulheres, e da dignidade

da pessoa humana.

Em outro momento sera abordado o principio daidiade responsavel, que tem por
finalidade assegurar aos membros da familia, disc@ariedade em estruturar e constituir a
familia da forma como Ihes julgar conveniente, erabeeja este principio vigente sob o
resguardo de que ndo sejam constituidas famillmgaena de sustento.

N&o obstante, por situacfes adversas que ensejguefrtes rupturas nos vinculos
conjugais que com constancia ocorrem de forma itoodla, se faz necessario abordar o
instituto da guarda, analisar suas formas, demanstrimportancia em se adotar sempre que
possivel a guarda compartilhada, uma vez que eim a&ndo, o poder familiar fica sob a

orientagcdo de ambos os conjuges.

E finalmente se debatera a Alienagédo Parental,deseoberta do especialista Richard
Gardner que a definiu como sendo um disturbio faaia que aparece quase exclusivamente
no contexto de disputas de custddia de criancasnfanifestacao preliminar é a campanha de
desqualificacdo contra um dos genitores, uma canaphaita pela propria crianca e que nao

tenha nenhuma justificac&o.

1GARDNER.O DSM-1V tem aquivalente para o diagndstico as (SAR.2002. Disponivel em:
http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobe-EFa-dsm-iv-tem-equivalentdcesso: 01/10/2013.
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CAPITULO |
1 DA FAMILIA

1.1 Aspectos histéricos do poder familiar

A palavra familia provém do latifamulia, que deriva ddamulus, que significa
conjunto de escravos e servos pertencentes ao npeerao, este significado, porém, ndo nos
remete a concepcdo de familia atualmente, someote da ideia de agrupamento.
(ROSENVALD, 2013, pg.45).

Como a familia, na histéria dos agrupamentos humaoonstituiu um fenémeno
bioldgico e social, € necessario buscar comprengér diferentes angulos. Novas feicoes,
forjadas em fendbmenos culturais, moldam uma es&rupsiquica que possibilita ao ser
humano estabelecer-se como sujeito. (ROSENVALD320d.38).

Em conformidade com o posicionamento do autor ojtado € possivel compreender
a esséncia do nucleo familiar, sendo a luz dadis@plinaridade, justamente por se tratar de
um universo de relagdes diferenciadas, 0 que exigarticipacdo de diferentes ramos de
conhecimento, como sociologia, psicologia, antrogial, filosofia, teologia, biologia e ainda

ciéncia do direito.

Visando desviar de uma compreensdo apenas uniferupee surge a necessidade de
uma busca harmdnica com 0os movimentos constitudeesuas relacdes sociais ao longo do
tempo. Conforme demonstra (ROSENVALD, p. 39), AgB&ERROT, Michelle, p. 75), “a

historia da familia € longa, nao linear, feita deturas sucessivas”.
No dizer de (GONCALVES, 2010, p.32):

[...]a familia brasileira, como hoje €& conceituadafreu influencia da familia
romana, da familia canénica e da familia germamiaaotorio que o nosso direito de
familia foi fortemente influenciado pelo direito némico, como conseqiiéncia
principalmente da colonizacao lusa.

Abandonando diretrizes historicas e antropologomascernentes a origem da familia,
gue nado constituem elemento essencial introdutaigpesquisa hora apresentada, toma-se
como ponto de partida um modelo patriarcal, hienzeglo, moldado em principios de
sociedade conjugal infindaveis, com vistas a fodoate patriménio e posterior transmissao
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aos herdeiros, onde ate entdo pouca importancta&e aos lacos afetivos. Para (GAMA,
p.14): “o ascendente mais velho, ainda vivo, redsedescendentes sob sua autoridade,

formando a familia”.

N&o obstante, essa situacao tenha perdurado aigetdges influéncias da Revolucéo
Francesa, a sociedade avancou, passando a conswlgras valores, dando énfase a
preocupacdo hecessdria com a protecdo da pessoandunConforme celebra
(ROSENVALD, p.40) “assim, ruiu o império do ter,bsessaindo a tutela do ser”. Sendo
assim, rompeu-se a concepc¢ao tradicional da fagndh@ando em consideracdo o avanco da

sociedade e do homem.

Portanto, em funcéo de tantas transformacfes g&es® direito de familia passou a
seguir rumos proprios, seguindo adaptacbes a nmsgaia realidade. Relacionamentos
afetivos mantidos entre casais, pais e filhos,ulascde amizade, passaram a ser alimentados

com base em uma comunicagao emocional.

1.2 Do Poder Familiar

Para melhor compreensdo sobre o instituto da Simelrda Alienacdo Parental,
primeiramente € necessario falar sobre a protegégpessoa dos filhos subordinados a
autoridade paterna, que era de exercicio excludvpai, tanto em relacdo a mulher quanto
em relacéo aos filhos, o que era denominado die étder, expressao utilizada pelo Cédigo

Civil de 19167

Em conformidade com a influéncia sofrida pelo direfomano, nota-se que a
manutencdo da familia se regia pelo principio d@ralade, essa autoridade era exercida
sobre os membros da familia pelier®, ou pai de familia.

Conforme (VENOSA 2002, p. 14 e 15), no antigo tlréuso-brasileiro, o pai tinha o
poder de expressar a sua vontade, enquanto a neuildeva dos servicos domeésticos, sendo
assim, os filhos eram submetidos a sua autoridagige poderia usar do seu poder para

vender, abandonar e até mesmo matar o seu prdpdo f

’Patrio Poder. Disponivel emhttp://www.centraljuridica.com/doutrina/138/direitzivil/. Acesso 26/08/2013.
% Era 0 mais elevado estatuto familiar (status fajiina Roma Antiga, sempre uma posicéo masc@inarmo
€ Latim e significa, literalmente, "pai da familia”
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No entendimento de (GRISARD FILHO, 2002, p. 31):

O patrio poder em Roma era ao mesmo tempo um igaitia, uma magistratura, um
sacerddcio, um senhorio da vida e das fazenda$ldos, um poder absoluto sem
limites e duracdo prolongada, sem exemplo em oytoe®s. Com o passar dos
anos, durante a idade média, em um contesto dditcamfrespeito do alcance do
poder parental dentro da familia, abrem-se as pddgensamento germanico para
a sociedade inspirado nos interesses do menor coai® importante do que o de
seus genitores embora, ainda prevalecessem nosspdis direito escrito a
orientacdo romana.

Isto acontecia, visto que, na sociedade o pai érdaw que detinha poder econdémico,
estando assim a guarda sempre relacionada aessgefinanceiro, por conta dessa situacao,
a figura do homem continha amplos privilégios erag@ a submissdo da mulher. Na
narrativa de (GONCALVES, 2010, pg.31) “a familiaa,eentdo, simultaneamente, uma

unidade econdmica, religiosa, politica e jurisdiaid.

Com o transpor do tempo, € que a severidade deassrég-se atenuando, aos poucos
a familia romana foi evoluindo procurando restrimogressivamente a autoridadepaer,
a mulher e os filhos ganharam mais autonomia pEmanair suas proprias responsabilidades.

Para (DINIZ, 2002, p. 439):

O poder familiar pode ser definido como um conjudéo direitos e obrigacdes,
guanto a pessoa e bens do filho menor ndo emawgipadrcido, em igualdade de
condi¢des, por ambos os pais, para que possam gieskan 0os encargos que a
norma juridica lhes imp6e, tendo em vista o intesa protecao do filho.

Frente a importancia de se ter a mulher atuaniastibuto familiar, em 27 de Agosto
de 1962, surgiu o Estatuto da Mulher Casada, L4i1®1, onde o marido era o chefe da casa,
exercendo seu poder sobre os filhos, mas na fakeeda mulher poderia tomar as devidas
providéncias. Nesta toada, a esposa deixa de ts¢mémte dependente do marido e passa a

decidir sobre a sua propria vida.

Por conta de todas essas inovacfes e transformégidegcessario implementar
algumas alteracdes em relacédo a guarda, situagdeseaistisse a figura do cénjuge inocente,
a guarda dos filhos menores ficaria com estes p@iseentura ambos fossem culpados, quem

ficaria com o filho seria a mulher.

(FIGUEIRA, 1987 apud BRANDAO, Eduardo Ponte 20089) entende que:

Com a mudanca dos arranjos interpessoais, disselahierarquia que dividia as
esferas pertencentes a cada sexo e geracdo. »gluadidades passam a subordinar
as relacdes entre os membros da familia, seja mattido e mulher, seja entre pais e
filhos. As roupas, os discursos, 0s comportamerisssentimentos, etc. nao sao
mais sinais exclusivos de cada sexo, posicdo e dd modo que os marcadores
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visiveis da diferenca passam a ser Unica e exelusute as expressdes do gosto
pessoal.

Mediante tantas transformacfes histéricas no samiliir, houve também a
necessidade de novas alteracdes e abordagensbito dmregulamentacédo do direito. Para
tanto, a Constituicdo Federal de 1988 e o novodoo@ivil de 2002 estabelecem que os pais,
sem distingao, séo titulares do Poder FamiliarsBésrma, cabe ao casal, entre outras coisas,
a responsabilidade de criar, educar, guardar, manteepresentar os filhos. Havendo
divergéncia entre o casal quanto as decisdeswvedatios filhos, deve a parte interessada

recorrer a Justica.

1.3 Conceito de Familia

Dada a complexidade em definir um conceito puroingples para a instituicdo
familiar, vé-se que muitos autores inicialmentdassificam como grupo socigli generis’,
ou seja, do seu préprio género, a partir dessaifitagdo buscam abarcar no conceito todos
0s membros que venham a constituir a familia. (NRDED10, p. 5).

No Cadigo Civil de 1916, a familia estabelecideafdio casamento era considerada
ilegitima, por manter aspectos e raizes baseadbserarquia patriarcal, matrimonializada,

heteroparental e de carater instituicional.

Porém, com o advento da Constituicdo Federal d8,18 ha mais que se falar em
ilegitimidade em se tratando de poder familiar, eomformidade coma leitura do artigo
226884° e 5° da Constituicdo Federal:

Art.226. A familia base da sociedade, tem espectabcdo do Estado.

84. Entende-se, também, como entidade familiar muododade formada por
gualquer dos pais e seus descendentes.

§5°. Os direitos e deveres referentes a sociedagegal sdo exercidos igualmente
pelo homem e pela mulher.

Portanto, o conjunto de direito e deveres ineremi®s conjuges, passam a ser

atribuicbes do pai e a mae. Dando énfase ao @orali a democracia, a igualdade

*SANT'ANA, Adelson. Patrio Poder e Poder familiar. Disponivel em:
http://www.jurisway.org.br/v2/dropsl.asp?iddrops=B6esso: 01/09/2013.

® E uma expresséo em latim que significa "de seprir@énero” ou "Gnico em sua espécie”. Muitazaifia no
Direito, ela indica algo que é particular, pecyliarico. Reporta-se a um fato singular, por exemplo
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substancial, podendo ser hetero ou homoparent@ibgta ou socioafetiva, e de carater
instrumental. Nesta toada, encontra-se previst@ringo 227 86° que:

Artigo 227 86°. Os filhos havidos ou ndo da relagéacasamento, ou por adogéo,
terdo os mesmos direitos e qualificacbes, proibidasisquer designacdes
discriminadas relativas A filiacao.

A nova legislacdo assegura direitos e devereses emvos modelos de familia, e com

isso fica cada vez mais dificil dar um conceitogpeiisimples para o instituto familiar.

Em um sentiddato sensu®, (GONCALVES, 2010, P.17) demonstra que: “o vocébul
familia abrange todas as pessoas ligadas por vigeusangue e que procedem, portanto, de
um tronco ancestral comum, bem como as unidasafieidade e pela adogao”.

(NADER, 2010, p. 3) conceitua:

Familia € uma instituicdo social, composta por nd@suma pessoa fisica, que se
irmanam no proposito de desenvolver, entre si, Bdas@®dade nos planos

assistencial e da convivéncia ou simplesmente destaima da outra ou de um
tronco comum.

Com base nas definicbes apresentadas, nota-se damilia passou a ser uma
realidade sociologica apresentada sob multiplosetosdsurge dai a lacuna da Constituicdo
Federal de 1988 e do Codigo civil de 2002 que sgetem a ela, porém ndo conseguem
defini-la. Neste viés, (ROSENVALD, 2013, p.46)rafa “ndo se pode olvidar que a familia

esta sempre se reinventando, se reconstruindo”.

Ante a realidade atual, verifica-se que surgem s@roanjos familiares, suprindo o
efeito natural imposto pelos rompimentos e novasasn conjugais. Nao obstante,
independente da sua forma, gozam de protecéo aargeatidades formais como as informais

por parte do poder publico.

Por conta desse pluralismo familiar surgem novodeios de familia como a
mosaico,amonoparental, além da familia nucleo, §uaquela tradicional normalmente
formada pelo pai e méae, unidos por um matriméniaoido de fato composta por um ou

mais filhos.

Tendo em vista ser a familia um fato social, vedo@trina e a jurisprudéncia orientar

e reconhecer juridicamente um sentido mais ampléanilia, trazendo a possibilidade de

®Lato sensu é uma expressdo em Latim que signiicasentido amplo”.
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cada um iniciar um novo projeto de felicidade, apdaléncia de outra relagdo. Com tudo isso
tem se afirmado cada dia mais, 0 modelo de familisaico, formada por filhos de um
vivendo sob o mesmo teto que os filhos do outropaotheiro e estes. Sendo assim sao
comuns as expressodes: “a mulher do papai”, ounadiedo da mamae”, ou ainda “meu irmao

por parte de pai” e efc.

O art. 226 da Lei Maior assegura que a familiase loka sociedade, portanto a familia
é considerada uma instituicdo responsavel por prermeeducacao dos filhos e influenciar o

comportamento dos mesmos no meio social.

Por bem a legislacdo veio a reconhecer a unidwetstatre homem e mulher como
entidade familiar. E no 84° do referido artigo rdoece também o grupo formado pelos filhos
e qualquer dos pais que tenham a guarda, sendsfickeda de familia monoparental, visa
denominar a presenca de um so6 genitor, homem doemuio papel da criagdo. Os motivos
gue possibilitam essa estrutura sao diversos. Baglocausas circunstanciais comomorte,

abandono, divércio ou ainda, uma deciséo da mdka¢er um filho de forma independefite.

E importante salientar que a familia é a institnipeimaria, podendo ser considerada
um regime de relacdes interpessoais e sociais,mmoio de colaborar para a realizacdo das
pessoas humanas que compdem um determinado néstando em constante evolugdo bem

como a sociedade.

Segundo o posicionamento de (ROSENVALD, 2013, p.88) “entidade de
transmissdo da cultura e formacéo da pessoa hudigma’, neste viés seu objeto é cumprir
com sua funcéo social, que no entendimento do atitor organismo responsavel pelas
funcdes historicas, religiosas, econémicas. Parfaattandona-se como ponto referencial o

casamento, e busca-se a dignidade humana, sobrdpwjalores meramente patrimoniais.

1.4 A Familia no Codigo Civil de 2002 e na ConstituicaBederal de 1988

Considera-se que a familia patriarcal, tida comaletwm Unico no Brasil desde a

Colbnia, entrou em crise no curso do século XXessd modo, foi superada, perdendo sua

" GUIMARAES, Janaina Roggamilia Mosaica Disponivel em:
http://revistavisaojuridica.uol.com.br/advogadas-e@risprudencia/47/familia-mosaico-a-protecao-filiws-e-
o-estreitamento-170146-1.a#cesso: 02/09/2013.

8 WITZEL, Ana Claudia Pae#\nalise da Familia Monoparental como entidade famiar apés o advento da
Constituicdo federal de 1988Disponivel emhttp://jus.com.br/artigos/23739/analise-da-famitianoparental-
como-entidade-familiar-apos-o-advento-da-constioitederal-de-198Acesso: 02/09/2013.
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sustentacao juridica, notadamente diante dos \aioi@duzidos pela constituicdo Federal de
1988.

O legislador constituinte de 1988 positivou aqujle ja era costume, aquilo que de
fato ja existia na sociedade, ampliando o concdigofamilia e protegendo, de forma
igualitaria, todos os seus membros. Enquanto gquépdigo Civil de 2002 reconheceu o

Poder Familiar como um conjunto de direitos e devatribuidos ao pai e a mae.

Com este novo modelo familiar, (RUSSO, 1987, p.185)d (BRANDAO, 2008,
p.58) escreve que “cabe a dona-de-casa buscar ent@airndependéncia do marido, ter sua
renda prépria, seu proprio carro, além de procabandonar o ar de matrona ao qual os filhos

e 0 casamento a condenavam”.

A partir dessas mudancas no Ordenamento Juridasildiro, a figura da méae ficou
equiparada a figura do pai, sendo assim, o paapagsr ajuda da méae exercendo um papel

essencial na educacgéao e cuidados dos filhos &,doda conjuges passam a trocar tarefas.

O Codigo Civil de 2002 incorporou também algumasiamgas legislativas a cerca
dos principios constitucionais, prevalecendo a amdamiliar e valores culturais atendendo

aos interesses da sociedade.

A nova perspectiva do Direito de Familia “Civil-Gtitucional” engloba valores e
principios mais abrangentes, alcancando direitodamnentais, como a dignidade da pessoa
humana (artigo 1°, Ill, da CF); isonomia, ao reafir a igualdade de direitos e deveres do
homem e da mulher e o tratamento juridico iguatitéios filhos (artigo 5°, | da CF); a
solidariedade social (artigo 3°, | da CF); e aiafidde que, nesse contexto, ganha dimenséo

juridica®

Dentre os principios abarcados pela Constituicatefeé de 1988, é de destaque o
principio da Dignidade da Pessoa Humana visto gtee arelado antes de tudo a nocao de
cidadania, ao conhecimento e movimentos sociaiseaqqindividuo esta englobado, que
acaba forcadamente acarretando mudancas a esfaritiar. Ao Estado fica a obrigagéo de
cumprimento por forca constitucional de desenvopaiticas publicas, provendo assisténcia

as familias na forma da seguridade social, quengbra previdéncia e o sistema de saude.

YASSUE, Isabela. A Familia na Constituicio Federal de 1988 Disponivel em:
http://www.direitonet.com.br/artigos/exibir/5640fAmilia-na-Constituicao-Federal-de-1988 Acesso:
03/09/2013.
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Conforme preceitua (GONCALVES, 2010, p. 23):

O principio do respeito a dignidade da pessoa hantamstitui, assim, base da
comunidade familiar, garantindo o pleno desenvadvito e a realizacao de todos os
seus membros, principalmente da crianca e do achoies

O objetivo é amenizar restricdes de tarefas argsnddas somente as mulheres ou
mesmo aos homens, situacao esta que acaba sendsiam@da pelos avancos tecnologicos e
sociais. Nao existe mais separacao de tarefas,paskna a ser obrigacédo de todos, formando
uma cogestdo, viabilizada de acordo com as passitdds de cada um. Bem assevera
(ROSENVALD, 2013, p.47):

A protecdo do nudcleo familiar tem como ponto deigare de chegada a tutela da
propria pessoa humana, sendo descabida e incoimtialitoda e qualquer forma de
violagdo da dignidade do homem, sob o pretexto atangr protecdo a familia.
Superam-se, em carater definitivo, os lastimavegsiraentos historicos de que a
tutela da lei se justificava pelo interesse da lflaniomo se houvesse uma protecéo
para o nucleo familiar em si. O espaco da famfla,ordem juridica, se justifica
como um nucleo privilegiado para o desenvolvim@a@essoa humana.

A partir da Lei Maior de 1988, valores sociais enhanizadores, especialmente a
dignidade humana, a solidariedade social e a igdaldubstancial, comecaram a tracar novos
contornos em relacdo ao codigo civil de 1916, ssdaz pela referéncia a instituicado da

familia que é considerada elemento de criacdoneaigiio dos homens.

1.5 Principio da Paternidade Responséavel

O principio da paternidade responsavel como o mdpme diz, esta atrelado ao
significado de responsabilidade, e nesta concepgitigo 226 87° da Constituicdo Federal

de 1988, celebra que:

Artigo 226. A familia, base da sociedade, tem a@appootecdo do Estado.

[..]

87° “fundado nos principios da dignidade da pedsamana e da paternidade
responsavel, o planejamento familiar é livre dezido casal, competindo ao Estado
propiciar recursos educacionais e cientificos paexercicio desse direito, vedada
qualquer forma coercitiva por parte de instituicofisiais ou privadas.

Junto com a concepcédo de paternidade responsas@itearse declinado também o
principio constitucional da dignidade da pessoadnanpois delibera ao casal a escolha dos
critérios e formas de agir, no intuito de plangfamelhor forma possivel a estrutura de cada
familia, dentro dos seus préprios moldes, ou sEadireitos de familia possuem natureza

personalissima, sendo irrenunciaveis e intransveissi
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O artigo 27 da Lei 8.069/90 (Estatuto da crianda édolescente), também apresenta
abrigo legal para a sustentacdo do principio darpaiade responsavel: “O reconhecimento
do estado de filiacdo é direito personalissimojspwhivel e imprescritivel, podendo ser
exercitado contra os pais ou seus herdeiros, sahqupr restricdo, observado o segredo de

Justica”.

Nota-se, que 0 objetivo maior é propiciar a sodedaima maior discricionariedade,
objetivando evitar nucleos familiares sem condigde sustento e de manutencgdo, uma vez
gue a competéncia do Estado é somente para sefidiédcias relativas a falta de recursos
territoriais como problemas decorrentes de crestine demogréfico
desordenado,(ROSENVALD, 2013, p.165).

O principio da paternidade responsavel constitua udéia de responsabilidade em
relacdo a formacdo da familia hodiernamente, eaaimal manutencdo desta, levando em
conta as rapidas transformacdes, onde as normiasesaticos e morais, contestacao de

principios basicos, nos levam a romper com a ueidahiliar.

Essa conceituacdo aponta para um planejamentoidamakcional e independente,
onde a sociedade se desenvolve naturalmente, amcaddo um projeto familiar consolidado

no amor, na vida, na saude e na justica.

Em conformidade com o planejamento familiar esf&iocipio da responsabilidade
parental, que impde maior atengcdo ao comportaméasopessoas que compde o nucleo
familiar, visando impedir qualquer interferéncia ftamacdo psicolégica da crianca ou
adolescente promovida por um dos genitores ou agugetenhas sob vigilancia. Bem por isso,
€ necessario importar-se com o0 menor, propiciahdadm ambiente agradavel para o seu
crescimento, sendo este o objetivo da regulam@&otdg Lei 12.318/10, que tem a finalidade
de coibir a chamada Sindrome da Alienacdo ParéRQISENVALD, 2013 p.136).

O principio da paternidade responsavel € a obseev@a dignidade da pessoa dos
filhos, que impde ao pai e a mae, independenteeldgdo conjugal que venha a existir, 0
melhor cumprimento de suas funcdes paternas, datao pleno desenvolvimento fisico,

psiquico, e existencial dos menores.
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CAPITULO Il
2 DO INSTITUTO DA GUARDA

2.1 Guarda

A expressdo “guarda”’ faz mencdo ao periodo histéeim que se predominava o
patrio poder, em que o pai tinha total dominio sabpessoa do filho, portanto a guarda era

inerente a vigilancia, a no¢ao de preocupacao do dalguma coisa.

N&o obstante, a guarda hodiernamente, abrangeliefrs de autoridade parental,
sendo reconhecida como de responsabilidade dosrn@aisonstancia ou ndo do casamento,
sobre a pessoa dos filhos enquanto incapazes. (GRBES, p.203).

A guarda na legislacao brasileira e abarcada péttigd Civil de 2002, que traz um
capitulo exclusivo para tratar da protecao a pedesdilhos (artigos 1.583 a 1590), aclarados

pelas normas constitucionais.

A guarda esta previsto no artigo 1.583 do Cdédigal,Gjue podera ser unilateral, no
qual é atribuido a um s6 dos genitores, mas, ao gehitor Ihe sera conferido o direito de
visitas e a obrigacdo de prestar assisténcia rabhtens filhos. Poderd ser ainda
compartilhada, que € imputado aos dois genitoresngo vivem sob o mesmo teto, onde
entrardo em um acordo, prevalecendo o interesseedor. Para (OLIVEIRA, 2002, p.53) “a
guarda é um conjunto de direitos e deveres quasceessoas exercem, por determinacao

legal, ou pelo juiz, de cuidado pessoal e educdedon menor de idade”.

Para (GRISARD FILHO, 2000, p. 27) a guarda é “ojwot® de faculdades
encomendadas aos pais, com a intuicao protetamzedaridade, com o fim de lograr o pleno
desenvolvimento e a formacéo integral dos filhaga gisico, mental, moral, espiritual e

social”.

A relacéo de ruptura conjugal dos pais ndo podgferir nos vinculos parentais, pois,
mesmo apos a separacao dos genitores o poderdiadaiie continuar. Com o fim da relacéo
e a decisdo de cada um tomar seu caminho ficamrdidtefjuem ir4 assumir os encargos, de

cuidar e se responsabilizar pelos filhos, se apsgr@dsum dos genitores ou o0s dois.

Chamamos de guardido o cbnjuge que detém a guardagutro cbnjuge de nao
guardido, porém, apesar dessa definicdo ambosnuoanti exercendo a guarda juridica. A
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diferenca entre os dois € o fato de que o guatdidioa guarda material, logo, é dele a posse
direta dos filhos. Sendo assim, ele tem o podeledes&o sobre estes.

N&o obstante, ao denominado ndo guardido, cabever de fiscalizar o exercicio
dessa guarda, havendo discordia, ou verificandoguerdido ndo exerce corretamente o seu

papel, este tem o direito de pleitear judicialmentgiarda para si.

2.1Espécies de Guarda

A primeira espécie de guarda é a natural, surgdemorréncia da propria maternidade
e paternidade, €, portanto originaria e nao judidabos os cOnjuges exercem 0 patrio

poder, ndo existindo a figura do ndo guardiao.

Contundo, devido as rupturas conjugais litigiosag,ge a guarda judicial, que é
deferida no tangente ao que for mais favoravel anam Neste contexto podemos visualizar
mais cinco espécies de guarda: a guarda Unicajaadternada, guarda dividida e a guarda

compartilhada.

A guarda unica ou unilateral é a guarda materniakaja, é a guarda fisica e juridica do
menor, que € deferida somente a um dos genitos. & 0 modelo de guarda que se
predomina no Brasil, geralmente destinada a mase Boorrer mediante decisdo do juiz ou
acordo judicial, sendo que o ndo guardidao nadarpoolginar em questées relacionadas a
educacdo e cultura do menor. E uma caracteristigecamte que em sendo assim, o

afastamento do filho e do genitor ndo guardiaceeiiavel.

Sobre o0 assunto, (GRISARD FILHO, 2002, p. 108)akas

As visitas periodicas tém efeito destrutivo sobmelacionamento entre pai e filho,
uma vez que propicia o afastamento entre elesa lengradual, até desaparecer,
devido as angustias perante 0s encontros e asigdparepetidas.

A guarda alternada se difere do primeiro modele, fguacima relatado, em relagéo a
posse do menor; pois 0 primeiro esta diretamente @guardido, ja neste outro a posse €

alternada, ou seja, 0 genitor que possuir a passeethor sera o responsavel pelos direitos e
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deveres relativos do mesmo, porém, sera determipelds partes o tempo em que este ficara
na casa de cada um.

7

Nota-se que o0 exercicio da guarda material e paidieste caso, € praticada
alternadamente entre os genitores, que poder&sEmalmente, mensalmente ou ate mesmo
anualmente. Observam-se varias criticas a cerca d@slacdo imposta ao menor, haja vista
este fato confrontar com o principio da continueladb lar, o que pode acarretar na
instabilidade emocional e psiquica do menor.

Por conta de tantas criticas, ndo existe previgdordenamento juridico brasileiro

para este tipo de guarda, por ser uma situagatoguea muito o menor.
Sobre a guarda alternada (MILANO, 2007, p. 63) megeque:

A guarda alternada ira facilitar o conflito, poé® mesmo tempo em que 0 menor
sera jogado de um lado para o outro, naufrago riampestade, a inadaptacéo sera
caracteristica também dos genitores, facilitands-la fuga a responsabilidade,
buscando o préprio interesse, invertendo semantenguoradas.

Outro modelo de guarda que também ndo é muiteaditi no Brasil ate mesmo por
conta da sua inviabilidade, é a guarda divididaleoms pais mudam para a casa onde o filho
mora, por um determinado periodo de tempo fazeedezamento. O filho tem um lar fixo

mais o0s pais se alternam em visitas periodicas.

E como modelo mais viavel, por atender mais asssat&des e interesses do menor
esta a guarda compartilhada, pois é atribuida aoarob genitores, deixando que os dois
atuem e participem da vida dos filhos. Permite eraatrelacdo afetiva dos pais com o0s

filhos, o poder familiar € exercido por ambos.
(GRISARD FILHO, 2005, p. 126) define:

A guarda compartilhada, ou conjunta, € um dos mé@gxercicio da autoridade
parental, que os pais desejam continuar exercemdmeum quando fragmentada a
familia. De outro modo, é um chamamento dos pa& \juem separados para
exercerem conjuntamente a autoridade parental, daziam na Constancia da
unido conjugal.

(GRISARD FILHO, 2002, p.155) escreve ainda que:

A guarda compartilhada atribui aos pais, de forgualitaria, a guarda juridica, ou
seja, a que define ambos os genitores como tituldoemesmo dever de guardar
seus filhos, permitindo a cada um deles consersas slireitos e obrigacdes em
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relagdo a eles. Neste contexto, os pais podemjatacz@mo convém a guarda fisica
(arranjos de acesso ou esquemas de visitas).

Desta forma, com a guarda compartilhada, amboseogoges possuem direitos e
deveres iguais, um ira possuir a guarda fisicajamtg o outro devera participar efetivamente
dos assuntos relacionados a vida menor, decidindeanjunto na educacédo, na saude, na
religido, no lazer dos filhos. Essa modalidade ubrdgp veio para atender as necessidades das
criancas e dos adolescentes, visto que sdo 0s @mamejudicados em uma separacao
conjugal,

O Cadigo Civil de 2002 em seu artigo 1.583 trouxiefinicdo de guarda unilateral ou

compartilhada, dizendo:

Artigo 1.583 a guarda serd unilateral ou compantith

§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atgbaidm sé dos genitores ou a
alguém que o substitua (art. 1.584, 85°) e, porrdguacompartihada a
responsabilizacdo conjunta e o exercicio de dsatdeveres do pai e da mae que
ndo vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao padeligr dos filhos comuns.

Contudo, observa-se que a guarda compartilhada pedeconsiderada uma das
solucbes mais viaveis para atender o melhor irderda crianca e do adolescente, vez que
assegura a responsabilidade entre os pais, alémadier o vinculo afetivo do menor com

ambos os genitores.

A psicéloga , (MOTTA, Maria Antonieta) apud (GRISBRFILHO, 2005, p.126)
entende que:
A guarda conjunta deve ser vista como uma solug#o igcentiva ambos os
genitores a participarem igualitariamente da cdmiva, da educacdo e da
responsabilidade pela prole. Deve ser compreemdide aquela forma de custodia

em que as criancas tém uma residéncia principaleedgfine ambos os genitores
do ponto de vista legal como detentores do meswer die guardar seus filhos.

O objetivo da guarda compartilhada € perpetualagde da crian¢a ou do adolescente
com seus pais, na conceituacdo de Guilherme Cahogueira da Gama: “é necessario a
adocdo de uma nova formula que permita o cumprineist comando constitucional,

repartindo equitativamente as atribuicées no egierdia autoridade parental”.

Sob o enfoque apresentando por (GRISARD FILHO)daffsAMA, 2008, p.215,
216):
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Embora ndo seja usual na pratica forense, a geampartiihada mostra-se licita e
possivel em nosso Direito, arrimada em dispositivqae lhe sédo francamente
favoraveis: artigos 226, 85°, e 229 da Constitulgdderal; artigo 21 do Estatudo da
Crianca e do adolescente; artigo 13 da LDIV.

O modelo tradicional de guarda exclusiva, atribiddsomente um dos genitores, se
mostrou falho e insuficiente, na maior parte daosadai a procura de novas modalidades de
guarda que possibilitem aos pais o exercicio daridade parental em igualdade de

condicoes.
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CAPITULO Il
3 DO INSTITUTO DA SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

3.1 Conceito de Sindrome da Alienacao Parental

Sindrome de Alienacédo Parental (SAP), também catdu@ela sigla em inglés PAS,
€ um termo proposto por Richard Gardner em 1988 aaituacdo em que a mae ou o pai de
uma criangca a treina para romper os lacos afetbews o outro genitor, criando fortes

sentimentos de ansiedade e temor em relagdo aogeititor.

A primeira definicdo acerca do assunto foi defeagidr (GARDNER, 2002, p.2):

A Sindrome da Alienagdo Parental (SAP) é um digitda infancia que aparece
quase exclusivamente no contexto de disputas d&diasde criangas. Sua
manifestacao preliminar € a campanha de desquagia contra um dos genitores,
uma campanha feita pela prépria crianga e que @dlbatnenhuma justificacéo.
Resulta da combinacdo das instru¢cdes de um gé¢nilae contribuicdes da prépria
crianca para caluniar o genitor alvo. Quando o alefsu negligéncia parentais
verdadeiros estdo presentes, a animosidade dgaade ser justificada, e assim a
explicacdo de Sindrome da Alienacdo Parental pasdilidade da crianca ndo

aplic:é\vel10

Gardner definiu um quadro de sintomas que seguni@dp surgem juntos,
especialmente em criangas cujos pais se encontraliigio conjugal, sendo designado por
ele este fendbmeno como sindrome. Para o psiquiatte-americano, com o passar do tempo
a Sindrome da Alienacdo Parental pode significar s@mente a extingdo da relacdo da
crianca com o genitor alienado, mas também trareblgmas futuros em suas relacbes
sociais com chefes, professores, nhamorado(a)J @&RDNER, Apud SOUZA, Analicia,
2010, p.107).

Por outro borde, em uma definicdo nacional, MageeBice Dias defende ser:

Um transtorno psicolégico que se caracteriza porcomjunto de sintomas pelos
guais um genitor, denominado cOnjuge alienadonsfcama a consciéncia de seus
filhos, mediante diferentes formas estratégicasatlecdo, com o objetivo de
impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos amrautro genitor denominado
cbnjuge alienado sem que existam motivos reaigugigiquem essa condicdo. Em
outras palavras, consiste num processo de programeicrianca para que odeie um

“GARDNER O DSM-IV tem aquivalente para o diagndstico as ¢§°)?.2002. Disponivel em:
http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobie-Ea-dsm-iv-tem-equivalentécesso: 10/09/13.
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de seus genitores sem justificativas de modo quedpria crianca ingressa na
trajetdéria de desmoralizacdo desse mesmo gelﬁitor.

Richard Garner ainda relaciona uma séria de cafstitas que configuram o ato de

alienar um menor:

1. A obstrucdo do contato: o alienador busca a tacbo obstaculizar o contato do
nao-guardido com o filho e para tanto se utiliza nesis variados meios tais como
interceptacoes de ligacbes e de cartas, criticasagladas, também tomam decisdes

importantes da vida do filho sem consultar o oggnitor;

2. As denuncias falsas de abuso: é a mais gravaalsacdes que o guardido pode
fazer seria incutir na crianca a idéia de que ooogénitor estaria abusando sexualmente ou

emocionalmente fazendo com que a crianga tenha deedoncontrar com o ndo-guardiao;

3. A deterioracdo da relacdo apds o divorcio: opiomnto da relagcdo conjugal faz
com que o alienador projete nos filhos toda a fagéib advinda da separacao, persuadindo a

crianca a se afastar do ndo guardido, com a aleg&cdue ele abandonou a familia;

4. A reacdo de medo: a crianca passa a ser prasggao conflito dos pais e por

medo do guardido voltar-se contrai si a criancapsga a esse e afasta do otftro.

Vé-se que na maioria dos casos no judiciario leiesi a mde detém a guarda do
filho, portanto € atribuido a ela também o maialide de pratica de alienacdo.Essa situacao
atrelada a concepcao que a mulher possui do casarfeencom que agrave ainda mais a pre-
disposicdo em ser o genitor alienador. Nesta tgaa@ a mulher o casamento é mais uma
realizacdo amorosa e quando esta ndo se concrefizam abalo emocional sofrido na
frustracdo da néo realizacao desse objetivo, audoram maior desgaste e consequentemente
uma necessidade de exteriorizar esses sentimeRtws.conta dessa situacdo, segundo
(FERES-CARNEIRO) apud (SOUZA, 2010, p.26), constatpie: “enquanto os homens
enfatizam mais os sentimentos de frustracdo edsada..], as mulheres ressaltam, sobretudo

a vivéncia da magoa e da solidao”.

“DIAS, Maria Berenice. Sindrome da Alienacdo Parental, O que é iss@isponivel em:
http://www.mariaberenice.com.br/pt/alienacao-paakdépt Acesso: 10/09/13.

12 RABELO, Cesar Leandro de Aimeida/ VEIGAS, Claugises de Almeida Rabeld Alienacdo Parental
Disponivel emhttp://jus.com.br/artigos/19223/a-alienacao-palerteesso: 16/09/13.
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A pratica de alienacédo ocorre de diversas maneieagindo Maria Berenice Dias “em
casos extremos, mas ndo tao raros, a crianca rauésiia pelo guardido a acreditar que
apanhou ou sofreu abuso sexual ”. E a forma maiazefle afastar a crianca do ex-conjuge,
haja vista o juiz buscar sempre a protecdo do menoede que nestes casos o afastamento e

quase que imediafS.

Conforme afirmativa da psicologa Andreia Cal¢cadaafido ha falsa acusacdo de
abuso, a crianca sofre tanto quanto se tivessiels@fivioléncia de fato™Testes psicolégicos
apontam que ndo houve crime em 30% dos casos, meeitio a lentiddo em se apurar a

situacao, o dano maior ja ocorreu que € o afast@neea quebra de vinculo com o genitor.

3.2 Diferenca entre Sindrome da Alienacao Parental Alienacdo Parental

Muita confusdo se faz ante a denominacdo da AlEn&arental e da Sindrome da
Alienacdo Parental, tanto pelos profissionais ds &fa saude quanto pelos estudiosos do

direito, constata-se que uma é complemento da.outra

Considera-se Alienacdo Parental uma desconstitudgicfigura do genitor n&o
guardido, quadro este passivel de ser revertido @jona de terapia e coercdo do Poder

juridico em coibir o conjuge alienante e reaproximanenor com o conjuge alienado.

No caso da Sindrome de Alienacdo Parental, o fitbgramado néo viveu o que o seu
genitor denuncia, precisa se recordar, as inforemg@nsmitidas tém menor credibilidade e
precisam de detalhes, ndo tem conhecimentos sede@aiarater fisico, ndo tem indicadores
sexuais, ndo costumam apresentar atraso educaticorsequéncia da dendncia, o padrao de
conduta do sujeito ndo se altera em seu meio soéal aparecem sentimentos de culpa ou

estigmatizac&o ou condutas de autodestruicéo doslos familiares®

Enquanto que a palavra sindrome nos remete a sstosimal, doenca, epidemia,

segundo definicdo encontrada em dicionarios. Simelrda Alienacdo Parental configura os

“JORDAO, Claudia. Familias DilaceradasDisponivel em: http://www.terra.com.br/istoe-
temp/edicoes/2038/imprime117195.himeessado em 10 set 2013.
14

Idem.

“Disponivel emwww.alienacaoparental.com.bkcesso: 16/09/13.
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sintomas, os efeitos emocionais sofridos pela caareste quadro muito dificilmente
consegue-se reverter, pois a as sequelas ja atamsh e os vinculos ja foram rompidos entre
pai e filho.

A Dra. Alexandra Ullmann afirma que:

Alguns entendem a Alienagdo como uma Sindrome p@santar um conjunto de
sintomas a indicar uma mesma patologia, enqua@@gtra corrente exclui o termo
Sindrome da definicdo por determinar que, como h&oreconhecimento da
medicina nem caddigo internacional que a defina, pdde ser considerada uma
Sindrome. Fato é que, independentemente de seld@wma Sindrome, assim
subentendida, o fenbmeno existe a cada vez maieréelpdo e verificado

. . . ~ .. 16
independentemente de classe social ou situacaucéira.

Ademais, 0 que se pode compreender em estudosaagerassunto, € que muitos
autores buscaram a compreenséo da dinamica gqutabelece no grupo familiar a partir da
separacdo do casal, bem como suas repercussddsdaamio buscaram confirmar a
existéncia da patologia em si.

Gardner salienta que:

Os profissionais de saude mental, os advogadosrdibodde familia e os juizes
geralmente concordam em que temos visto, nos (gtanos, um transtorno no qual
um genitor aliena a crianga contra o outro genisse problema é especialmente
comum no contexto de disputas de custodia de @sangnde tal programacao
permite ao genitor alienante ganhar forca no tabyrara alavancar seu pleito. Ha
uma controvérsia significativa, entretanto, a riepgo termo a ser utilizado para
esse fendment.

Para ele, pioneiro nos estudos envolvendo a giena que se verifica € um receio
em usar a definicdo Sindrome, haja vista ndo constg manuais psiquiatricos de

classificacéo de transtornos mentais.

3.3A Sindrome da Alienagéo Parental na disputa daugrda

6 Disponivel em: http://www.conteudojuridico.com.br/artigo,a-lei-dienacao-parental-e-seus-efeitos-nas-

relacoes-de-familia,35438.htnAcesso: 16/09/13.
Y"GARDNER. O DSM-IV éequivalente para o diagnéstico as (SAP)2.2002. Disponivel em:
http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-1/o0-dsm-iv-tem-equivalente. Acesso: 16/09/13.
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Casos envolvendo Direito de Familia, como a guad@la,conflitos que necessitam de
uma maior atencao por parte do judiciério, justam@or trazer grandes transtornos em um
ambito onde o que deve prevalecer é o bom confamidliar. Ndo obstante ser tdo necessaria

a interferéncia da psicologia em questdes com@essa

Denise Maria Peressini demonstra que:

Nas varas de Familia e das Sucessdes dos ForamBisge dos Tribunais de Justica
estaduais, priorizam-se casos em que hé filhoshadus (direta ou indiretamente)
nas relagdes processuais. Isso porque, como mefabfamilia afetivamente mais
sensivel, a crianga percebe mais faciimente ostosfenocivos de uma
desestruturacao familiar, e por esse motivo sofa@ms prejuizos emocionais e

.18
comportamentais

Por sua vez, a alienacdo parental € a rejeicaalldn gara com o0 genitor que nao
detém sua guarda. Isso decorre em virtude da euplarvida conjugal: o genitor passa a
desenvolver um sentimento de traicdo, de abandauerese vingar do ex conjuge afastando
o filho, e passando entdo a criar situacbes pdreulthr ou impedir as visitas, com a

finalidade de fazer o filho rejeitar o pai ou a m@e nao possua sua guatda.

Nesses casos, a guarda Unica pode permitir ao paa onde que a detenha
exclusivamente monopolizar o controle sobre a eskofilho, a fim de desequilibrar seu

relacionamento com o outro genitor.

Frente a necessidade de fazer valer a protecaatei@sse do menor, nos casos de
rompimento conjugal, vé-se nos juizos de familiaauendéncia em averiguar qual dos
responsaveis apresenta melhores condi¢cdes deadgtexrda dos filhos, situacéo esta, que ja

vem resguarda no artigo 1.584 do cédigo Civil d@220

Uma importante observacédo € apontada por (SOUZZ0,20.44):

Considera-se que a guarda compartilhada represenianportante avanco rumo a
igualdade de direitos e deveres entre pais e nefegaxios. Todavia, ha um aspecto
por vezes olvidado nas discussdes acerca da gdarfihos: o tempo transcorrido

ROSA, Filipe.A Sindrome da Alienacdo ParentalNos Casos de Separacdes judiciais no DireitoilBiwas
Disponivel emhttp://pt.scribd.com/doc/88880921/monofelipe-nieavegki Acesso: 16/09/13.

Y WITZEL, Ana Claudia Pae#énalise da Familia Monoparental como entidade famidr apés o advento da
Constituicdo de 1988.Disponivel em:http://jus.com.br/artigos/23739/analise-da-famitianoparental-como-
entidade-familiar-apos-o-advento-da-constituicatefal-de-1988acesso: 18/09/13.
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desde a decisdo dos consortes pela separacaonadénento da deciséo judicial
qguanto a guarda. Muitas vezes, por conta de cosmféhtre os ex-conjuges, aquele
gue nao detém a guarda proviséria dos filhos pizde impedido, ou ter dificultado
0 acesso a esse durante varios meses. Tempo geisgrogkspecialmente propicio ao
desenvolvimento de alian¢as ou alinhamento engréaodido e os filhos, pois, como
revelou o estudo de Wallerstein e Kelly (1998),nmmmento imediatamente apos a
separacdo do casal, os responsaveis, bem comthas, #stdo mais vulneraveis,
podendo, assim, se voltarem intensamente paragaceparental. Aliado a isso, o
proprio instituto da guarda unilateral, quando pezes a convivéncia familiar fica
limitada a uma das figuras parentais, pode darj@@sgque se estabelecam aliancas
entre o guardido e os filhos.

Além disso, a guarda compartilhada tem como pralagaracteristica a divisdo do
poder familiar, que objetiva anular o excesso ddepanilateral por parte do detentor da

guarda, poder este que d& origem a alienacao.

Para (SOUZA, 2010, p.45) “a guarda compartilhaddepservir como recurso a
impedir, ou pelo menos dificultar, o estabeleciroatd aliangas entre a crianga e um dos pais,

uma vez que a mesma nao conviveria exclusivamenteum deles”.

Verifica-se a importancia em se adotar a guardgpaotiithada em um trecho extraido
em uma reunido de Comissao de Direitos Humanogislagdo que aconteceu no dia 09 de
setembro de 2013:

O Judiciario esta fazendo pouco. Temos de serstaaliA guarda compartilhada
tem que ser regra geral nos processos e ndo excdedmaioria dos casos, a
alienadora é a mée. E o problema pode comecar anéssno do parto e aflora na
separacdo. Além disso, muitas vezes a alienag@madciente, e o responsavel nem

sempre tem a no¢do do prejuizo que estd causandanga e ao companheiro —
alertou Delma Silveira Ibias, presidente do InstitBrasileiro de Direito de Familia

(Ibedefan) do Rio Grande do Sl

Havendo a divisdo do poder familiar, onde o paide restdo presentes e atuantes na
vida do filho, se torna mais dificil a pratica d@m@acao parental. Onde existe uma conivéncia
harmoniosa, onde as opinides se complementam ep#tas se divergem, ndo sobra espago
para competicoes e rejeicdes, ambos buscam resguardbem comum e maior, tal qual, o

bem estar da prole.

Nesta toada, nota-se que a adogdo da guarda cdhguaté uma realidade saudavel
aos filhos, haja vista, priorizar a convivéncia cos pais. Contudo, € fulgente que, sao

poucos 0s casais que sabem distinguir as funcgsgais das parentais. Ocorre que para 0s

*Disponivel em: http://www12.senado.gov.br/noticias/materias/20980/especialistas-defendem-guarda-
compartilhada-para-evitar-a-alienacao-parentatatesso: 18/09/13.
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filhos ndo existe sentimento de fracasso na relagagpugal, bem como acontece com os ex

cOnjuges.

O Direito de Familia deve observar suas transfobeme emprega-las as diversas
novas situacées que surgem na sociedade, paré isscessario a legislagdo acompanhar e

assegurar direitos aos membros da familia.

Dentre as inovacgOes trazidas pelo Constituicdo raedke 1988, salientam-se as
inovacdes no instituto familiar, que buscou consideovos moldes e abarcar a uniao

estavel, dando prioridade ao principio da isonaniae homens e mulheres.

No entanto, mesmo com essa abordagem por parte otatit@icdo federal é
necessario por parte do Estado, propiciar uma messisténcia as quebras de vinculos
decorridos destas inovagfes. Em alguns casos iaesssle acompanhamento psicolégico,
visitas de assistente social, participacdo em grujoapoio, que visem passar informacdes
aos membros da familia, coibindo abusos e auxitia®a vivenciar uma realidade dificil, tal

COmo a separagao.

3.4 Implantacdes de falsas memorias e as falsas deoiam de abuso sexual

Conforme os estudos de GARDNER a SAP pode serifitasta em trés estagios:

leve, média e grave.

No estagio leve o filho(a) é submetido a campaunlissetas de desmoralizagdo do
genitor alienado, com pouca ou nenhuma perturbagaasitas. No estagio médio,

em razdo da natureza repetitiva e intensa daslesitw filho apresenta-se confuso
diante da “realidade” mostrada pelo alienante aielagque ainda enxerga, além de
apresentar sentimentos de culpa. No estagio gmfiho compartilha da mesma

posicdo do alienante em relacdo ao alienado, c@ablo com sua conduta. Por
certo, quando a SAP esta instalada, verifica-seestneitamento na relacdo entre o
genitor alienante e o filho com alto grau de depenth, a ponto de a crianca
entender como agressao qualquer relacao que amdeaelagéc?.l

A alienacdo parental é acima de tudo um abuso emalcie suas causas podem ir
desde disturbios psicologicos capazes de afetaiaaca para o resto da vida, bem como
depressao, transtornos de identidade, sentimerdatimlavel de culpa, dupla personalidade e

comportamento hostil.

’IDIAS, Arlene. A Lei da Alienacédo Parental e Realidad®isponivel em:
http://www.oabpa.org.br/index.php?option=com_cot&&rew=article&id=383 Acesso: 18/09/13.




31

Muitos casos de falsas denuncias ja foram detegtatm entanto, os prejuizos ja
foram causados ndo somente ao alienado, mas m@imepte a criangca. Conforme

entendimento da ilustre desembargadora DIAS, Mzgr@nice:

O filho é convencido da existéncia de um fato adieva repetir o que Ihe é afirmado
como tendo realmente acontecido. Nem sempre coasgigoernir que esta sendo
manipulado e acaba acreditando naquilo que lhedifoi de forma insistente e
repetida. Com o tempo, nem o genitor distingue raaiiferenca entre verdade e
mentira. A sua verdade passa a ser verdade pailhop due vive com falsas
personagens de uma falsa de uma falsa existéng@aritando-se, assim, falsas

memc')rias22

A responsabilizacdo criminal e civil pela falsa sagfo de abuso sexual,
evidentemente, estd muito aguém de compensar mtpeidido e de restabelecer os lagos

fragilizados ou mesmo rompidos.

Ressalte-se que, além de afrontar principios eeslkéticos, morais e humanitarias, no
instinto de protecdo e preservacdo dos filhos, axgeso de Alienagdo agride ainda um

dispositivo constitucional.

A Constituicdo Federal em seu artigo 227 aborda@werdda familia em assegurar a
criangca e ao adolescente, com absoluta prioridadéiyeito a uma convivéncia familiar
harménica e comunitaria, além de coloca-los a saleotoda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade peessdo, assim como o artigo 3° do

Estatuto da Crianca e Adolescefite.

Fato € que eventualmente a crianca vai internatizdw e perdera a admiracdo e o
respeito pelo pai, desenvolvendo temor e mesma rde/ genitor. Mais com o tempo, a
crianca ndo conseguird discernir realidade e fentamanipulagcédo e acabara acreditando em
tudo e, consciente ou inconscientemente, passacdaborar com essa finalidade, situacao
altamente destrutiva para ela e, talvez, neste egecifico de rejeicdo, ainda maior para o
pai?*

A advogada e psicologa Alexandra Ullmann explica,gucada vez mais comum as

falsas acusacgOes de abuso sexual, 0 que podentsEqu@ncias desastrosas, uma vez que a

“DIAS, Maria BereniceAlienagdo Parental Disponivel em:http://www.mbdias.com.br/hartigos.aspx?Q,24
acesso: 20/09/13.

23 Art. 227 da Constituicdo Federal, caput: “E delefamilia, da sociedade e do Estado assegurariare ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direitoida,va saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer,
profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, aoei#spa liberdade e a convivéncia familiar e cortéura, além

de colocéa-los a salvo de toda forma de negliged@ariminacao, exploracao, violéncia, crueldadgressdo.”
*COGLIATTI, Rogério.O Elo Partido.Disponivel emhttp://www.apase.org.br/14005-0elopartido.Agesso: 23/09/13.




32

simples acusacdo pode implicar numa medida calteladita altera parte®, afastando a
crianca do acusado sem qualquer possibilidade ¢&saféO juiz em ndo tendo muita
alternativa, acaba por expedir uma ordem deterrdmamo minimo, numa suspensao

temporaria das visitas.

Além do que, segundo afirma , CALCADA, Andrea:

As vitimas de falsas acusacbes de abuso sexudhnemite correm riscos
semelhantes as criancas que foram abusadas deofategja, estdo sujeitas a
apresentar algum tipo de patologia grave, nasasédetiva, psicologica e sexdal.

Alexandra Ullmann acrescenta ainda que criancas ppssam por esse tipo de
transtorno mesmo nao tendo memadria sensorial de fatontecidos, mas passaram por uma
espécie de “lavagem cerebral”, criam aquilo quetosuautores se referem como “falsas
memaorias”, ou seja, passam a acreditar que tudioagalmente aconteceu, e no futuro se

tornam adultos dicotomizad6s.

Conforme afirmativa da psicologa Andreia Calcadaaftdo ha falsa acusacédo de

abuso, a crianca sofre tanto quanto se tivessielsafivioléncia de fato®

Testes psicoldgicos apontam que nao houve crim@d8mdos casos, porem devido a
lentiddo em se apurar a situacdo, o dano maioccgéeu que é o afastamento e a quebra de

vinculo com o genitor.

Em contrapartida, ndo se pode esquecer que mubiosos realmente acontecem e
merecem especial atencdo do Estado que tem o devproteger e resguardar direitos ao
menor. Portanto, € necessario sempre investigarroaita atencéo, para tanto o judiciario
conta com o auxilio de psicélogos, assistentesasoei do proprio conselho tutelar, visando
identificar casos de alienacdo ou mesmo abuso derp@miliar, aplicando as medidas

cabiveis em cada caso.

% E uma forma de antecipacéo da tutela concedidaicio do processo, sem que a parte contrariacsajala.
% LECA, Laise Nunes MarizAspectos Legais, doutrinarios e jurisprudenciais daAlienacédo Parental
Disponivel em: http://www.ambito-
juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_aofig leitura&artigo _id=10973Acesso: 23/09/13.
2'CALCADA, Andreia. Falsas acusacdes de abuso sexual: O outro lado dstéria. Disponivel em:
http://www.apase.org.br/93001-andreacalcada.hresso em 24 set de 2013.

2 LECA, Laise Nunes Mariz. Idem.

JORDAO, Claudia. Familias Dilaceradas Disponivel em:
http://www.istoe.com.br/reportagens/1138_FAMILIASHBCERADAS. Acesso: 10/09/13.
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3.5 A importancia da Lei 12.318

No dia 26 de agosto de 2010, foi decretada e saadeoa Lei 12.318, que dispde
sobre Alienacdo Parental. A definicdo do que éndl@g@o vem abarcada pela Lei no seu
artigo 2° “Considera-se ato de alienacao parentateaferéncia na formacao psicoldgica da
crianca ou do adolescente promovida ou induzidaupodos genitores, pelos avis ou pelos
que tenham a crianga ou adolescente sob sua adeyiduarda ou vigilancia para que

repudie genitor ou que cause prejuizo ou & manditee vinculos com esté”.

No decorrer da leitura pelos artigos da Lei, vesifse que o legislador deu prioridade
de tramitacdo processual e a utilizacdo de instntwseprocessuais pelo magistrado com

intuito de coibir ou minorar os efeitos da alieraca

A Lei abrange ainda situacdes em que mesmo haviedémos de ato de alienacao
parental, em acdo autbnoma ou incidental, o jugterchinara pericia psicolégica ou
biopsicossocial. Com base no laudo apresentandgpudissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, caracterizado atos tipicos de aliemagduiz poder4 de acordo com a gravidade
do caso: I- declarar a ocorréncia de alienacaonfsre advertir o alienador; Il- ampliar o
regime de convivéncia familiar em favor do geniwienado; Ill) estipular multa ao
alienador; 1V) determinar acompanhamento psicoldgiou biopsicossocial; V) determinar a
alteracdo da guarda para guarda compartilhada aunserséo; VI) determinar a fixagéo
cautelar do domicilio da crianca ou adolescentd) ®éclarar a suspensédo da autoridade

parentaf

Contudo, é de extrema relevancia observar a letr&férida Lei, visando promover a
conscientizacdo de toda a sociedade civil no semelpreservar o direito da crianca e do
adolescente priorizando a boa convivéncia familislesmo diante de uma situagao
comumente de separacdo conjugal, onde os parcgimsonseguem preservar os vinculos
parentais, deve-se prevalecer o bom convivio famita tentativa de se evitar diversas

condutas lesivas a integridade moral e psiquicaeiwor.

Nota-se que nos moldes da Lei 12.318/10, o ksl deu énfase ao que, alguns

doutrinadores chamam de “Ambiente Familiar Hostjlle possui basicamente as mesmas

**Lei n° 12.318 de 26 de agosto de 2010, artigo 2°.
31 Lei n° 12.318 de 26 de agosto de 2010, artigoiB€isos | ao VII.
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caracteristicas da “Sindrome da Alienagdo Pareneald-se em consideracdo que a alienacao
parental ndo é promovida ou induzida somente podasrgenitores, mas também, pelos avés
ou tios ou qualquer pessoa que tenham a criangaagivlescente sob sua autoridade, guarda

ou vigilancia.

A Lei n® 12.318/10 traz ainda, um rol exemplifigatde formas de alienacao parental,
porém esta longe de prever todas as situacdes a guanca e o adolescentes estdo expostos
em casos assim. Para suprir essa lacuna imposacpeiplexidade e subjetividade da
situacao envolvida, € que a referida Lei aprestartdbém a importancia de realizar uma
avaliacdo psicolégica ou psicossocial para que tase no laudo pericial, possa ser
identificado com maior precisdo o dano causado gnwvigio do menor com o cOnjuge

alienado.

3.6 Relatos e Casos

Alienacdo Parental - Relato de um caso

Maria Helena Alcantara Lisboa - Psicologa Clinispécialista

“Em meados de 2002, chegou ao meu consultério umosecom uns 45 anos, que
vinha indicado por um advogado, que eu mesma néteecta.

Entdo nos apresentamos e perguntei a ele qualivont sua consulta. Foi quando
0 mesmo me respondeu que precisava de orientacdidiger com a dificil situacéo
gue vinha atravessando por ndo poder ser pai dérsaa filha. Explique melhor
ndo pode ser pai? Pois para mim se vocé tem unaadiporque ja o é.

Foi entdo que comecou a relatar que logo apésameasto de sua filha sua esposa
ndo deixava que ele tivesse um acesso direto & fllha mae é que sabia e podia
cuidar dela. Bem a situacao foi se agravando @aaegio foi inevitavel. Foi ai que
tudo piorou, pois se morando ja era dificil ficanta filha, quanto mais afastado.

Nessa mesma época meu cliente ficou envolvido cdoeaca de seu pai que veio a
falecer e por esta raz&o ndo tinha muita dispadéule de ver sua filha diariamente.
Com isso a mae afastava cada vez mais essa apgéxingmterna. Investiguei
durante esse ano como era a sua relacdo com dEfmime relatou que a sua ex-
sogra e suas duas filhas foram abandonadas popaisgee nunca mais conviveu
com as mesmas.

Ficou claro para mim que essa méde nao tinha nenhlafaeéncia boa da figura
paterna e com isso faltava nela a identificacaqudato um pai é necessario para o
desenvolvimento e crescimento de um filho. Pensopqu esta raz&o sua ex-esposa
vinha punindo néo s6 o pai de sua filha, mas tambéeu proprio pai e tendo como



35

referéncia a mée ou a figura maternal como Une&apsssando assim de sua filha e
privando o pai de poder acompanhar e principalmen&e os vinculos afetivos de
pai e filho. Fazendo com que se caracterize aIa?mna@Lrenta?.2

Ao refletirmos sobre a dinamica do conflito interda criangca que vivencia essa
situacdo, pensamos sobre a relacdo triangularedstida (PAI-MAE-FILHO), a primeira
sensacao do pai que sofre com a Alienacdo Paréndal,desespero e impoténcia, por isso a
maioria busca ajuda externa, ate mesmo por naegoimsentender o que se passa, e buscar
descobrir se a rejeicdo é de fato uma vontadelldo diu se o0 mesmo esta sendo forcado a

iSSO.

Por outro viés, o filho vitima, ndo assimila o guealmente esta acontecendo,
principalmente em criangas menores, uma vez qusauposcomo primado de veracidade seu
genitor. Com isso, a verdade para a crianca, agatdo aquilo que o genitor alienador quer
que a mesma acredite. Essas falsas memorias s@oetees da conduta doentia do genitor
alienador, o qual se aproveitando do fato de giaagas sdo sugestionaveis, narra para estas
atitudes sobre o outro genitor que ndo ocorrerammesmo distorce aquelas que de fato

aconteceram.

E ainda, para o genitor alienador, neste caso uédeque nunca visualizou a figura
paterna, resta & condicdo de protecdo, buscanderpae erroneamente e a todo custo um
lugar que é designado como sendo impar exclusivoddg o de cuidado e criacdo dos filhos.
Essa € uma das barreiras tradicionais que muitas ai@da ndo conseguiram identificar, a de

que os pais também possuem papel primordial ngdaridos filhos. (Souza, 2009, p.161)

Familias dilaceradas

Claudia Jordao

Fazia seis anos que Karla, de oito, ndo via oN@m mesmo por foto. Sua irméa
mais nova, Daniela, nem sequer o conhecia. Quaeds [gais se separaram, ela
ainda estava na barriga de sua méde. Aquela noit#9d8, portanto, era muito
especial para as duas irmas. Sécrates havia deixRilmde Janeiro, onde morava, e
desembarcado em S&o Luis do Maranh&o, onde elasnvaom a mée, para tentar
uma reaproximacdo. “Minha méae disse que nossoripands pegar para jantar”,
conta Karla Mendes, hoje com 38 anos. As garotiamadlas e ansiosas, tomaram
banho, se perfumaram e vestiram suas melhores sotipeontece que meu pai
nunca chegou, ficamos |a, horas e horas, até no@iei’ndiz. Enquanto as meninas

PLISBOA, Maria Alcantara. Alienacdo Parental- Relato de um caso Disponivel em:
http://www.mhrpsicologos.com.br/pgartigos3.htétesso: 30/09/2013.
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tentavam superar a decepcao, a mae repetia sem ‘f@ararendo? O pai de vocés
nao presta! Ele ndo da a minima!”

Naquele dia, Karla viveu sua primeira grande fagipo. Mas o maior baque
aconteceu 11 anos depois, quando recebeu umadigaesperada do pai, que até
entdo estava sumido. Karla comegou a entender wuende havia armado contra
todos naquela noite — e em outras incontaveis v&agslescobriu que o pai esteve
mesmo em S&o Luis. Para ele, minha mée prometeurigo®ms a praia em sua
companhia, mas sumiu com a gente quando ele pgssaunos pegar. Para nds,
inventou o jantar”, conta Karla. De tdo desorieatadm a descoberta, trancou a
faculdade por um ano para digerir a historia. “Qsnlficil foi descobrir que meu
pai ndo era um monstro”, diz Karla, que ha 20 aeosuma relacao préxima com o
pai, mas ndo fala com a mée desde que descobriel@neanipula da mesma forma
seus dois outros filhos de outro casaméhto.

Esta € mais uma das milhares de situagdes que rdea flmocente acaba por
desencadear uma problematica quase irreversivelo@a narrativa, inicia-se com mentiras
brandas, tentando evitar encontros entre os fighos pais, em outras circunstancias cortam-
se fotos, visando apagar a figura deste. E comssapalos anos, a pratica reiterada dessas

acOes acarretam no efetivo afastamento entredilh pai.

Porém, diferente do que acontece quando o filhdaatnuma crianca, depois que este
vem a descobrir que foi vitima de Alienacdo Patengasentimentos de rejeicdo se invertem,
bem como aconteceu no caso de Karla. Essa postoraep pois o filho ja tem maior
discernimento, e consegue entender que as razees lgwyaram a se afastar do genitor nao

guardido, na verdade nunca aconteceram.

Depoimento

Clayton Giles

Eu nasci em 21 de dezembro de 1986, em CalgargrtaloCanada. Agora eu tenho
guatorze anos. Quando eu tinha quatro anos mewss sgaisepararam. Eles se
divorciaram oficialmente em 10 de abril de 1992.

Passei os primeiros quatro anos de minha vida rdoram uma fazenda. Tinhamos
uma casa agradavel e uma porcdo de animais. Qaéisy trés cavalos, trés asnos,
e duas cabras. Tinhamos um grande quintal que mieapprava com uma maquina
de cortar grama motorizada. Quando eu cresci att@sipara andar eu ia vé-lo
cortar a grama e dava passos incertos até elei i@epi@vantava e eu ficava em seu
colo enquanto nds cortdvamos a grama. Eu geralna€lotenecia em seus bracos e
ele continuava cortando a grama. Outras vezesiamass explorar ou plantar
arvores. NGOs nos divertiamos muito quando estavameoss.

A fazenda foi vendida quando meu pai se separomidba mae. Papai mudou-se
para o condado de Vancouver em fevereiro de 1R@0voltava a Calgary uma ou

3 JORDAO, Claudia. Familias Dilaceradas Disponivel em:
http://www.terra.com.br/istoe/edicoes/2038/imprirh@195.htm Acesso: 30/09/2013.




37

duas vezes por més para me ver e ver minha irmdsajnque tem agora 12 anos.
As vezes Lindsay e eu iamos para a llha.

Papai voltou para Calgary em abril 1991 porque gusiava de nos ver somente
alguns dias por més. Desde o0 inicio minha mée varmificil para noés vé-lo.
Estava completamente claro para mim, mesmo compessza idade, que ela nos
usava para se vingar dele pois ele a deixara. &wia no telefone quando falava
com seus amigos ou com seu advogado sempre cotgamhi para baixo. Nos
encontravamos o0 papai na rua e ela nos arrasianée ddele, assim nds nao
podiamos parar e falar ou ganhar um abrago e ujo. lieiela tinha suas regras.
Havia as regras sobre as visitas, regras sobigag®és de telefone, regras sobre o
gue nés podiamos dizer. Ela dizia que estas regaas para nosso proprio bem mas
se isso fosse verdade, porque nao se aplicavamioa & invés de justamente ao

papai.

Em janeiro 1992, n6s comegcamos a ver o papai taddviihha mée nos deixava na
casa dele no caminho do seu trabalho e ia nos ldspalas 5 ou 6 horas. Este era
um periodo maravilhoso para Lindsay e eu. Cada @mdd tinha um amigo que
vinha nos buscar logo ap6s a aula e entdo brincdvat® que minha mée viesse nos
buscar. N6és corriamos em torno da casa brincanduegar, berrando e gritando.
Papai nunca nos mandou ficar quietos. Ele diziaocgsem das crianc¢as rindo era "
como ter masica tocando. " Quando nds iamos a uasa de Nossos amigos, nds
éramos mandados para fora apdés aproximadamentemihe#os por causa do
barulho. Nés voltavamos a casa do papai e faziatnde o barulho que
quiséssemos. O papai ainda é assim.

Em 18 de fevereiro de 1993, tudo isso teve um.fidahha mae queixou-se a corte
gue o papai a molestou quando ela veio nos buSoaestava la todo o tempo, e 0
papai mal falou com ela, assim, ainda queria sabde a moléstia acontece. Bem,
este esperto juiz (E.A. Hutchinson) deu a minha m&uarda e decidiu que seria
melhor se nés féssemos a creche em vez de sermaslas por papai. Desde entdo
nés comecamos ver o papai cada fim de semana elendéatodos os feriados. A
creche néo foi nada comparado ao que nos fomossisad

A quantidade de tempo que eu via 0 papai hunca bestante para mim. Eu estava
perguntando sempre a minha mée que me permitissgagd#o em semanas
alternadas. Nunca concordava. Eu li um artigo uemque dizia que alguns pais
com a guarda tentam ndo somente privar o outrdgragam também extirpar o outro
pai da infancia das criancas. Eu penso que erdwabja minha mée. Eu ndo penso
até hoje que ela admitiria isso.

Ao menos eu tive algum tempo com papai. Ele ficemaosco da noite de sexta-
feira até a manhd de segunda-feira em fins de semiternados. A ordem do juiz
disse que ele poderia nos pegar entre 5 e 6 da dardexta-feira na casa da minha
mae. Ele estava sempre la exatamente as 5 daet@destava sempre pronto para
sair as 10 para as 5. Eu ficava esperando na partirente com meus sapatos
amarrados e meu casaco abotoado. Quando saianpareea corria para a calcada e
saltava em seus bracos.

Um dia minha m&e ndo me deixou correr para o pgeido ele saiu do seu carro.
O papai esperou na calcada e eu fiquei na poreeramio ansiosamente. Quando
minha mée disse finalmente que eu poderia ir, Blseeme porque ndo tinha me
deixado sair naquela hora. Explicou que pela ordlemcorte, o papai estava
adiantado para me pegar as 17:00h e ele estavaidelmadiantado. Era 2 minutos
para as 17:00h.

Nesse tempo 0 papai morou em um apartamento nuifici@djue tinha piscina .

Durante nossos periodos juntos, nds trés iamos tadas os dias. Eu via que
outras criancas estavam brincando na piscina seziehquanto seus pais ficavam
sentados em um banco ou liam um livro. Nunca pdfiaisempre estava la dentro
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conosco. NOs tinhamos um pequeno campo de futeld®l nds costumavamos ter
jogos ou nés competiamos corpo a corpo. Nos tivemmobém o dragdo inflavel
gue nés chamavamos Spike em que nés flutudvamjpgiagamos jogos. Mas o
Spike sempre estava furando e teve que ser sudstitassim transformou-se em
Spike janior e entdo Spike terceiro e assim pantdia

Tudo terminou em 3 de margo de 1995. Minha maeaufea peticdo para o Juiz
M.B. O'Byrne que exigia que as visitas de Lindgayninha ao papai fossem
extintas. Reivindicou que o papai néo tinha pagouatas processuais concedidos a
ela. Alegou também o papai lhe fez vérias coisas ajincomodaram e portanto,
"ele ndo tem o mérito do acesso as criancas. hilil@a alegou que nés fossemos
maltratados ou que ndés féssemos prejudicados dgugua maneira por nosso pai,
porque nés ndo éramos. Na verdade, eu acho qealEka que o papai era um pai
melhor do que ela era mae.

O papai era sempre razoavel. Discutia tudo queguésiamos discutir. Ele era
preocupado sobre o que nés faziamos e pensavansesnés éramos felizes ou
tristes. Suas Unicas regras eram que nOs nos WEFEINOS uNS aos outros e
tratdssemos todos igualmente. Por outro lado, min&a nunca discutia qualquer
coisa. Imp6s regra apos regra e quando ela as f@sareclamavamos com ela, e
entdo ela fazia algumas novas. Se eu perguntasgaepads tinhamos que fazer
algo, a resposta que eu ouvi mil vezes era, terbo minhas razdes. " Mas ela
nunca me dizia quais razdes.

Havia dois relatérios de psicélogos que diziam &ogorofundamente eu era unido a
meu pai. Havia um perito com prova testemunhaldijzi@ que me seria prejudicial

néo ter acesso a meu pai. Nao havia nada quedgliziaas ponderagBes de minha
mae eram de qualquer modo benéficas as suas @idbeao juiz imaginasse que
meu pai feriu de algum modo minha méae, poderiéetty o papai pagar uma multa

ou alguma coisa. Ao invés disso o juiz usou Lindsagu como armas de puni¢ao
sem a minima consideracdo com nosso bem-estarizGDByrne concedeu uma

ordem que fez duas criancas ficarem longe do dredwaravilhoso pai.

Quando minha mée me disse com jubilo que a caita tilado uma ordem e que eu
ndo mais podia ver meu pai por muito tempo, euefigurasado. Aquele foi o pior
dia de minha vida e eu lembrarei dele sempre. ithatsomente oito anos e eu ndo
tive nenhuma maneira de compreender o que tinhategido. Primeiro eu pensei
gue eu tinha feito algo errado e a corte tinhataflmsmeu pai para punir-me. Eu
estava pronto para fazer qualquer coisa para caapea que pudesse ter feito, se
eles apenas me dissessem 0 que queriam. Mas ningeédisse o que eu fiz e eu
me tornei mais e mais confuso.

Apo6s o dia 3 de marco de 1995, minha vida decaiitonmapidamente. Eu estava

constantemente irritado ou deprimido. Eu estavapseroom problemas na escola
por agir mal. Eu tinha medo de minha mée porqueaauito boa em me dar a

sensacao de que eu era pequeno e insignificansemA gastava minha raiva na
escola porque eu sabia que os professores ndonpdalizr o que minha mae me

fazia. Consequientemente, eu gastava muitas horssldmou sentado no escritdrio.
Eu brigava com toda a crianca que dissesse quatqisa que eu nao gostasse, e
ndo havia nada que eu gostasse no que eles diti@an. este tempo minha méae

dava desculpas para meu comportamento, tudo menaasareal que era a falta de
meu pai.

Mesmo havendo uma ordem da corte que dissessemplizia o poderia prender se
violasse a ordem, meu pai ainda vinha me ver. [staca seu carro na escola e me
acenava enquanto eu andava para a casa da minh@uadlo eu fiquei mais bravo
eu parei e fui falar com ele. Entdo minha mae chaanpolicia e prenderam meu pai
e o levaram para a cadeia. O papai foi preso ertamaocasifes e posto na cadeia
por diversos dias cada vez. Tudo junto, passoudxlmd cadeia.
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Finalmente a policia ndo vinha mais quando minha sefqueixava. Para manter o
papai sem nos ver, minha mée vinha a nossa esstéjonava seu carro longe da
porta principal, e nos pegava por uma entradaalatiios levava para casa através
caminhos alternativos, por quadras fora do nossonte normal. Nos jogaria atras
das latas do lixo se pensasse que o0 papai putesser.

Entdo papai vinha nos ver na hora do lanche edatam a gente através da cerca.
Assim minha mée entregou um atestado médico ertragalho em janeiro de 1996

e vinha nos pegar na hora do lanche e levava-nosyims caminhos ainda mais

escondidos. Durante este tempo o papai fez umgdpetiara voltar a ter visitas. O

Oficial de justica fez uma citagdo de ordem quagapnéo poderia entrar com novo
processo enquanto ndo pagasse as custas da coitbda mae. Eu suponho que o
Oficial de justica acredita que as criangas devancaempradas e vendidas.

Entdo, no dia 18 de junho de 1996, minha mae fez autra apelacéo a corte, esta
vez para o Juiz S.J.LoVecchio. Queixou-se quepaipastava tentando nos ver e
isto a irritava. O juiz decidiu que meu pai estdesobediente a corte. Minha mae
pediu que papai fosse preso por um ano. O juizedéssmeu pai que se nao
concordasse voluntariamente em ndo tentar maiserp® papai seria colocado na
cadeia por pelo menos seis meses ou mais. Prirogiapai disse que iria para a
cadeia antes de voluntariamente nao ver suas afamgas entdo um advogado
falou a meu pai que Ihe ajudaria a nos ter de w#aonselhou-o que ndo deveria ir
para a cadeia porque nao poderia fazer qualquea abé l4. Assim meu pai
concordou mas o advogado ndo fez nada. Assim fuigr@mitiu uma outra ordem
gue usava as criangas como armas da punicdo. yimdsa éramos vitimas mais
uma vez de uma corte que deveria nos oferecezqarot

Depois que eu perdi meu pai, eu perdi também catmabm minha avo. Minha avo
sempre foi uma pessoa muito importante em minha. viljpenas estar em sua casa
era o bastante para trazer-me a sensacao acontthegamavel. Nos nos divertimos
muito juntos porque ela estava sempre fazendo ddmesm que eu achava
engracado. E ela era esportiva também. NOs est&vaesrendo a estrada e ela
apontava algo la fora e dizia, " isso ndo é l@nite Lindsay e eu diziamos, " N&o,
" e nos todos riamos. Eu senti falta da minha a&é mo que as palavras podem
dizer.

Apéds o ano acabar, o papai tentou outra vez coirsgguisitas. Minha mée op0s-se
de todas as maneiras mesmo sabendo o mal que nzfédta do meu pai. Ela
insistiu que nés tinhamos que ter o relatério depsiwdlogo - o terceiro - e que o
papai devia pagar por ele, como a corte requisitnido minha mée disse ao
psicélogo que Lindsay e eu éramos muito felizes sam familia e com seu novo
marido, e que nés tinhamos " um relacionamentdonfi@m " com nosso padrasto.
Ela foi totalmente contra as visitas de nossogEag que nos remeteria ao estado em
gue nds estavamos antes de comecar a restriciastas. O estado em que nds
estdvamos seria aquele em que nos éramos muitesiekEu ndo posso recordar um
dia em que eu nédo estivesse triste ou deprimidoislela perda de meu pai. E o que
nés pensamos de nosso padrasto é inexplicavel.

Eu ndo gostei da psicéloga e ela fez algumas rewdagées bonitas e muito
estlpidas mas recomendou-nos a voltar a ter aasvi€¥) Juiz LoVecchio seguiu
suas recomendacdes e fez a ordem.

Eu finalmente voltei a ficar com meu pai em 23rd8o de 1998, mais de trés anos
depois que as visitas foram suspensas. Aquele foelhor dia de minha vida.

Mesmo que eu tivesse voltado a ficar com meu pidé estar muito feliz em sua
casa, as coisas estavam comecando a ficar pioresas@ da minha méae. Eu
continuei pedindo-lhe que me deixasse ficar neaigpb com papai e ela continuava
a se recusar, a discutir. Entrementes continuaent® mais regras. Eu ndo poderia
usar o computador a menos que fosse depois dasafdgaou abaixo de O graus la
fora. E n6s ndo podiamos ter tv a cabo porque éer@oquerer ver tevé demais. Eu
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ndo suportava ficar em torno dela e gastava a npaide de meu tempo em meu
guarto ou em casas de amigos. Mas eu comecei lentara enfrenta-la e comecei a
ter mais controle de minha vida.

Em maio 1999, eu peguei o Onibus para a casa dapis a escola. Ele se
surpreendeu! Neste dia Lindsay e eu estavamosucaanbaba porque minha mae
estava fora da cidade. Eu chamei a baba e dissenltie eu estava e ela chamou o
advogado da minha mée que lhe disse para chandic@ase eu ndo retornasse. O
pai sugeriu que eu voltasse naguele momento essentdiscutir algo com minha
mae, assim eu fui. Essa noite a baba me levou prafassor da escola amigo da
minha mée, Lois. Lois disse-me que se eu fugista oez, a policia pegaria 0 meu
pai, e que seria minha culpa.

Em outubro de 1999, eu fugi outra vez mas eu disseénha mée onde eu estava.
Chamou a policia e disse-lhes que meu pai mantimha&om ele contra a minha

vontade. Cercaram a casa do meu pai. Havia a @dicviaturas por todo o lugar.

Eu fiquei realmente irritado. Neste momento o g#ea de cadeira de rodas devido
uma fratura feia na perna e encontrou-se com igipaia porta com sua perna se
tornando azul. A policia perguntou-me onde eu questar, eu disse, " com meu
pai, " e eles foram embora. Eu retornei a casa idharmae apds a escola no dia
seguinte.

Em outubro de 1999, eu também fui expulso da es€alaestava extremamente
infeliz na casa da minha méae e isto refletiu em o@uportamento na escola. Eu
gastei mais tempo no saléo ou no escritério dddadido que na classe. Eu ndo fazia
minhas tarefas ou 0 meu dever de casa e minhas evata terriveis.

Em 10 de janeiro de 2000, eu fugi da casa da mmimd® pela terceira e Ultima vez.
Eu liguei para minha méae e disse-lhe onde eu esfavado a vejo desde essa data.
Eu tenho somente uma recordacdo. Eu queria teratidoragem para fazer isto
muito tempo atras.

Eu sou extremamente feliz com papai. N6s nos damo® bem. Esta € uma casa
feliz e eu estou muito contente aqui. O papai ngopaa escola depois do feriado
da Péscoa e eu estive muito bem. Eu tirei um 9% 8%1em dois dos meus exames
€ 0 meu comportamento esta muito bom. Eu comecmianascola nova em

setembro. Meu comportamento € muito bom e quandgrofessores ficaram
sabendo que eu fui expulso da escola o0 ano passadméao acreditam.

As coisas néo estdo resolvidas ainda com minha Mé&&mo que eu ndo a veja nem
fale com ela por mais de um ano insiste ainda enmaueter sob sua guarda. Isto
significa que eu ndo posso fazer qualquer coisaepuger a permissao legal, como a
licenca de estudante, ou viajar para fora do paési pai fez uma peticdo na corte
do juiz LoVecchio em 6 de marco de 2000, para unu@anca na guarda. Foi
suspensa pelo pedido de minha mée. O papai fat@ @proximadamente seis vezes
desde entdo e cada vez minha mae conseguiu agi@drlalguma tola razéo.
LoVecchio é o Juiz do caso e o papai ndo pode@ndium outro juiz (exceto se ele
tiver sucesso em uma ordem de emergéncia paraneecar na escola em agosto).
O papai tentou fazer o Juiz LoVecchio encerraasnanas ele recusou. Finalmente
0 papai poderia ter a concordancia de outra dataacoorte. Nos deviamos estar na
corte em 19 de dezembro de 2000, e eu devia espETans testemunhas e dizer o
gue eu queria. Mas minha mée pediu ao Juiz LoVecghria fazer-lhe um outro
adiamento. Disse que estava demasiado ocupadacpia gsmra atender a uma
audiéncia.

Agora nés estamos em 1 de janeiro de 2001. Eu estaiado com minha vida no
limbo esperando a corte agir em um problema quiader sido resolvido ha muito
tempo. Como sempre, a corte estd preocupada conelbsres interesses de minha
mae e ndo com os meus. A corte continua me fazeitidta. Mas assim como eu
fiz quando eu fugi de minha mae pela Ultima vezestou dizendo que eu ndo serei
prejudicado sem resisténcia por muito mais tempa pestica de Alberta. Eu
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comecei uma greve de fome para chamar a atencaoorda e de seu abuso
. L. . 4
sisteméatico das crlanggs.

Este é o mais claro exemplo de como a Lei muitassyeterfere demasiadamente na
boa convivéncia com os pais, uma vez que estalszidio é competente para identificar as
reais necessidades da crianca. Para tanto é necassa@acompanhamentos de psicélogos e
assistentes sociais, porém no caso em tela, n&adéa a devida importancia para os testes

psicologicos, 0 que caracteriza ainda mais a pnodtiea da alienacdo em confronto com a
Lei e sua devida aplicacao.

Vé-se gue o cbnjuge que detém a guarda na ansiaodeerdé-la, procura de todas as
formas tirar da vida do filho a figura do ndo gu@uod e o mais prejudicial nestes casos é
quando a Lei que seria para resguardar que absss Bdo acontecessem, funciona como
municdo nas maos erradas. E preciso conciliar dssnyeie evitam prejuizos na convivéncia
entre pais e filhos, devem-se observar em conjositizstes psicoldgicos, as entrevistas com
assistentes sociais e ai sim aplicar devidameritei gjuando couber, lembrando que sua

funcao primordial € proteger o menor, mantendagsd afetivos com ambos os cbnjuges, na
medida do possivel.

CONCLUSAO

** GILES, ClaytonDepoimenta Disponivel emhttp://www.apase.org.hrAcesso: 30/09/2013.
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A pesquisa objetivou demonstrar que a Alienacd@erfal é uma realidade perversa, e
o melhor remédio ¢ informar e alertar a sociedade, deixando espacos para omissdes. E
necessario cientificar o cénjuge alienante sobneogldrreparaveis, e acima de qualquer
designio encontrar solu¢cdes que exterminem esigsoalgue priva a convivéncia entre as
criancas e seus pais. Sao todos responsaveisgmarabo melhor interesse da crianca e do
adolescente, que tém o direito constitucionalmeassegurado a convivéncia familiar, com

ambos os pais, mesmo que em espacos diferéntes.

Outra observacdo importante, é que por parte dad&shdo € necessario somente a
criacdo de Leis que objetivam simplesmente punadojuge alienante, o que acaba por
afastar ainda mais a crianca do seio familiar, sias propiciar uma maior assisténcia na
forma de projetos, permitir acesso a associacOes (ae antes de qualquer punicdo o
alienador possa tomar conhecimento que seu atejudpmial a sadde psiquica do seu préprio
filho.

Dito isso, as instituicées sociais, a legislac@ews representantes deveriam, atuar no
sentido de afirmar a importancia dos papeis deepadée, independentemente destes estarem
casados ou ndo. Uma boa intervengcao que objetigatar pais e maes que se encontram em
conflitos conjugais, é a APASE Associacdo de Pais e Maes Separados, fundad® e 1
marco de 1997, que conta com a colaboracédo dodprési Analdino Rodrigues Paulinho
Neto, e com a ajuda de mediadores, conciliadordssipantes, tem como finalidade realizar

um trabalho de campo, na conscientizagéo da Ale&nRarental.

Outras associacdes também ja se afirmaram no\abjeé tentar amenizar conflitos
entre pais e méaes separados na disputa da guardasdmo: Pai Legal; Pais Para Sempre na
cidade de Belo Horizonte; (PARTICIPAIS) Associagi@ta participacdo dos pais na vida dos
filhos de Brasilia DF; SOS Papai e Mamée; Paisjpstica, dentre outras ainda ndo téao

mencionadas, mas que também buscam a mesma fdwlida

Nota-se que € de extrema importancia a colabotliatémlisciplinar dos operadores do
direito, bem como profissionais nas areas de sEsvépciais e psicologia, priorizando um
parecer mais preciso, buscando um bem estar ngara@® menor como para a familia como

um todo.

0 direito dos filhos a seus pais, Maria Berenice Dias. Disponivel em:

http://www.oabrs.org.br/esa/cartilha.pdf.pdf 30/09/2013.
36 APASE, disponivel em: http://www.apase.org.br/, acesso 10/10/2013.




43

Em outro contexto, com a relacdo a teoria abarpatiaconstituicdo da Sindrome da
Alienacdo Parental de Gardner, compreende-se daesewviu de modelo no tratamento da
problematica hodiernamente no Brasil, uma vez quausdo ao assunto surgiu nos estados
Unidos fazendo com que muitos conceitos e teodasein importados de outro pais. Nao
obstante, atualmente, j& podemos vislumbrar dgoarte obras nacionais que enfatizam a
problematica e buscam esclarecer um assunto cemiguyue muitas das vezes a sociedade
nao sabe identificar nem conceituar, e menos aiddadem o devido conhecimento de que ja
existe Lei prevendo tal situacédo. (SOUZA, 20099p)1

Ademais, com relacdo a caracterizar a Alienacdooca®ndo uma sindrome,
encontram-se varios entraves, pois, como mencionadtecurso da pesquisa, a Sindrome da
Alienacdo Parental ndo esta registrada no (DSMNNhual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais, e embora tenha sido omitidaafguns escritores nacionais, a teoria de

Gardner encontra envolvida em varias polémicasastados Unidos.

Por outro borde, ndo podemos olvidar que emborarablgmatica ndo seja
reconhecida como sindrome, a situacdo de abuspgrte dos pais no contexto do poder
familiar existe, e quanto a isso, ndo se pode daigaobservar e respeitar 0s principios

constitucionais que abarcam a vitima, no caso, mme

Outra problematica que se encontra no decurso dsstigacdo e diagndstico da
Sindrome ou mesmo da Alienacdo Parental, € emaekgericia psicoldgica, uma vez que
nao existe um padrdo exato de descricdo ou insiontke testes, o que dificulta o rigor da
avaliacdo. Por conta disso, os profissionais acadsmpre voltando ao ponto inicial, qual € a
teoria do psiquiatra norte americano que difundisirrdrome da Alienacdo Parental para o
mundo. Esta teoria de Gardner visa demonstrarabalster o que € normal e o que venha a

ser patologico.

Outra observacdo importante acerca do assunto abwmree em relacdo a
responsabilizacao civil e criminal do genitor adidar, a polémica seria: sera que afastar ou
ainda privar o menor de receber visitas ou tirguarda dando-a ao outro genitor sob forma
de punicdo, ndo acabaria por gerar ainda maisiwmfldavidas, e ansiedade a crianca?
Levando em conta a subjetividade da situacéo, &gadirma mais uma vez a importancia de
assistir a familia, propiciando ao grupo enconiraa solucéo favoravel a todos, uma vez que
os lagos afetivos diferente dos lagos conjugais, isfindaveis. E preciso lembrar que
qualguer medida que se tome em relacdo aos pabcama consequéncias também na vida



44

dos filhos, por conta disso é tdo importante o g@rhamento psicoldgico, e muitas vezes
essa saida vem na forma das associacdes anterieraitadas.

Contudo, a crianga sendo vitima dessas praticasasea sua integridade psiquica,
justamente no seio familiar, representa acima adgger efeito, abuso no exercicio do poder
de familia. Em conformidade com esse pensamentscabse demonstrar que um dos
remédios para se evitar essa pratica, é priorgatemnandas de guarda compartilhada, bem
como assistir aos membros da familia que muitayvezass necessitam de acompanhamento

psicologico.

O modelo tradicional de guarda exclusiva, atribuidamaioria das vezes a mae, tem
se mostrado falho e insuficiente, pois ndo cumpra o papel parental. Enquanto que, a
modalidade de guarda compartilhada objetiva peapetuelacdo da criangca com os seus dois
pais, permitindo a cada um deles conservar seestadire obrigagcdes consolidando um
intercambio de papeis.

Dessa forma, considera-se que a guarda compatilhggresenta um importante
avanco rumo a igualdade de direitos e deveres paisee méaes separados, uma vez que a
crianca ndo convive exclusivamente com um dos @e&st E com isso seria possivel

fortalecer os vinculos parentais por meio da aropitevivéncia.
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