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RESUMO

O principio da igualdade é um dos pressupostos essenciais a realizacdo do estado democratico
de direito, sem o qual ndo é possivel desenvolver uma sociedade plenamente fundada nos
direitos humanos. Diante disso, € proposto este trabalho com o objetivo de demonstrar a
violéncia psicoldgica e a aplicabilidade dos mecanismos de protecdo a mulher em situacéo de
violéncia, introduzidos pela Lei Maria da Penha, problematizando a igualdade de género no
Brasil. O foco deste estudo esta na constitucionalidade e eficiéncia da Lei 11.340/2006, bem
como na necessidade de desconstrucdo da mentalidade patriarcal. Os resultados do presente
trabalho revelam a necessidade de empoderamento feminino, da desconstru¢do do imaginario
machista e da multidisciplinaridade no atendimento a mulher.

Palavras-Chave: Violéncia Psicologica. Vinculo Afetivo. Lei Maria da Penha. Violéncia

Doméstica. lgualdade de Género.
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1 INTRODUCAO

A Lei Maria da Penha surge em 2006 como instrumento legal apropriado para o
enfrentamento da violéncia doméstica, diante de uma demanda social urgente. Uma vez que a
sociedade esta marcada pela cultura patriarcal de "objetificacdo”, pela qual subsiste o ideario
de que a mulher esta subjugada ao homem, excluindo sua condi¢do de sujeito de direitos. Esta
construgcdo machista tem como um de seus piores desdobramentos a violéncia de género, que
atinge mulheres dos mais diversos grupos sociais. Sendo que uma das violéncias mais usadas
é a psicoldgica.

Neste sentido, ainda que a Constituicdo da Republica preveja a igualdade como um de
seus principios fundamentais, é reconhecida a importancia da elaboracdo de normas
especificas e politicas pablicas voltadas a reducdo das desigualdades de fato, de modo a
alcancar uma sociedade mais justa e equilibrada. Assim, esta pesquisa tem por objetivo
analisar a Violéncia Psicologica praticada contra a mulher e os institutos legais introduzidos
pela Lei Maria da Penha, bem como sua aplicabilidade e eficicia. Para tanto, sera utilizado
materiais de autores renomados que trataram o mesmo tema, como livros, monografias e
artigos.

Perante o panorama destacado, este estudo justifica-se pela necessidade continua de
informacGes que possam demonstrar a pratica da violéncia psicologica. Ndo s6 o teor dos
mecanismos de protecdo da lei, como também a execucdo e efetividade destas inovacgdes
normativas, que compdem o sistema de atendimento a mulher vitima. Para isso, partir-se-a
do pressuposto de constitucionalidade da Lei Maria da Penha, a luz dos principios da
igualdade material, isonomia e dignidade da pessoa humana, pelos quais o estatuto pode ser
considerado como acdo afirmativa de protecdo especifica das mulheres e instrumento capaz
de contribuir para a superacdo da desigualdade de género.

Desse modo, espera-se colaborar para a desconstrucdo do senso comum de
naturalizacdo das praticas de violéncia e para o desenvolvimento de uma perspectiva solidaria
em relacdo a mulher vitima, assimilando a complexidade desta forma de violacdo. Além
disso, espera-se encorajar o sentimento de empoderamento feminino, o dialogo e as
discussdes acerca da violéncia doméstica, de maneira a promover a nao aceitacdo e a
identificacdo de relac6es abusivas.

Para tanto, o presente estudo segue em trés capitulos. No capitulo dois, é dado

destaque a pratica de violéncia psicoldgica contra a mulher. No capitulo trés, é apresentada a



protecdo dada pela Lei Maria da Penha. O capitulo quatro traz as a¢fes correspondentes ao
combate a tal tipo de violéncia. O capitulo cinco reflete as consideracfes finais a cerca dos

objetivos apresentados seguido das referéncias bibliogréficas.
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2 A VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA A MULHER

Neste capitulo, tratar-se-4& do conceito de violéncia psicologica que ilustra a
impossibilidade de o parceiro perceber a companheira como uma pessoa livre em sua
esséncia, dotada de desejos e anseios inerentes a condicdo humana, considerando a

fragilidade, a hipossuficiéncia da mulher agredida em relagdo ao seu parceiro.

2.1 A violéncia psicoldgica

O estudo desse tipo de violéncia tendéncia a imaginagdo de cenas de casamentos nos
quais ndo ha o encontro de duas pessoas unidas para construir uma familia, muito menos a
existéncia de um espago favoravel ao desenvolvimento do potencial criativo de ambos. O que
pode ser observado claramente é o desejo de se apoderar, diminuir e anular o outro, e essa
violéncia que é invisivel e silenciosa pode ser tdo destrutivo quanto a agressao fisica, com o
agravante de ndo deixar marcas Vvisiveis ou testemunhas.

A violéncia psicologica é a mais silenciosa das formas de violéncia doméstica e, por
isso, ndo é alvo da mesma atencdo por parte da sociedade ou mesmo da prépria vitima,
afirmam Silva, Coelho e Caponi (2007). Isso ndo quer dizer que ela so existe de um tempo
para ca, pelo contrario, ela sempre existiu, s6 que sublinhada pela violéncia sexual ou fisica.
Presente em todas as classes sociais, este tipo de violéncia marca profundamente e, muitas
vezes, suas sequelas sdo irreversiveis, fazendo com que suas vitimas percam a nocao da
realidade, da identidade, da dignidade e do orgulho. O sofrimento psiquico destas vitimas é
tdo doloroso como se elas fossem agredidas todos os dias durante anos, na maioria das vezes
um sofrimento silencioso e solitario, tendo em vista a caracteristica sutil e privada do
problema.

Ao pensar na violéncia psicoldégica como sendo o primeiro passo de um processo
longo e devastador, o da violéncia fisica e sexual entre casais, € possivel compreender a
importancia de se tratar seriamente o tema. Por décadas ignorada, revelada pelas vitimas,
banalizada pelo agressor e ndo percebida pelas testemunhas, este tipo de violéncia vem sendo
cada vez mais estudada e compreendida em sua dindmica. Por muito tempo, a sociedade
ignorou seus mais distintos filhos, humilhando e subjugando seus ditos entes queridos,
relegando esse crime a classes sociais menos favorecidas e populagdo mais humilde. Contudo,

0 que se observa é que esses agressores sdo aqueles que deveriam proteger, como médicos,
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advogados, o que faz com que sejam colocadas em duvida a reclamacdo ou denuncia das
vitimas, fazendo com que as mesmas se desconectem da realidade em que sdo submetidas,
levando-as pensar que as coisas ndo acontecem como elas percebem. E assim, cria-se um
ciclo de duvidas, agresséo, perdao...

As vitimas, que na maioria das vezes ndo se ddo conta do que estd acontecendo a sua
volta, ndo percebem os fatos como violéncia e desculpam os atos do agressor como cansaco,
mau humor, personalidade forte, machismo ou estresse, sendo que a realidade é bem mais
simples; na violéncia, o outro é impedido de se expressar, € negado em sua integridade, €
visto e tratado como objeto. Todavia, enquanto ndo se nomear devidamente a violéncia, ndo
se iniciara o processo de cura. As vezes, 0 processo é td0 demorado que acaba levando o
agressor a avangar na categoria e cometer atos criminosos, como a violéncia sexual ou fisica
ou mesmo o homicidio (DAY et. al., 2003).

Sendo assim, faz-se urgente a viabilizacdo das informacdes acerca da violéncia e sua
dindmica processual. Dindmica essa caracterizada pela dominacdo do mais fraco pelo mais
forte. O objetivo é sempre mostrar que quem manda e tem poder é quem agride.

Com a divulgacdo dessas caracteristicas, 0 objetivo € intervir nos primeiros sinais de
violéncia psicoldgica, bem antes de ter inicio alguma agresséo fisica. Por isso a importancia
de depoimentos que tém o grande mérito de esclarecer, denunciar e alertar autoridades para a
necessidade de todos estarem atentos ao que o0s olhos ndo podem ver, ou seja, que a violéncia
pode ser sutil, refinada, ndo deixar cicatrizes na pele.

N&o se pode deixar de reiterar que esses atos ou palavras sdo muitas vezes mais
perigosos emocionalmente do que uma agressdo direta, tendo em vista esta ultima ser

reconhecida imediatamente como tal, levando a uma reacdo de defesa (DAY et. al., 2003).
2.2 Vinculo afetivo

Em palavras bem simples, pode-se dizer que vinculo afetivo é a ligacdo pela emocéo,
pelo carinho e pelo amor. E formado pela apreciacio e admiracdo da pessoa por suas
qualidades e caracteristicas ou pela sensacdo de necessidade de protecdo e acolhimento da

pessoa querida.

Quando se convive com uma pessoa ha qual se entrega o coracdo e a confianca, diz-se
que é criado um vinculo com essa pessoa. Essa ligacdo deveria ser uma via de méo dupla,
com parceiros que se vinculariam com a mesma intensidade, trocando emocdes, sensacdes e

respeito na mesma medida.
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A violéncia ocorre quando atos e palavras transformam diferencas existentes entre
os membros do casal em hierarquia, desigualdade, com fins de dominacéo, opresséo,
exploragdo e “assujeitamento do outro” (CHAUI, 1985, 51).

O vinculo afetivo nasce na infancia, no convivio e no contato com as pessoas
cuidadoras. As primeiras experiéncias de vinculo sdo tdo marcantes que cabe refletir sobre sua
relacdo com futuros relacionamentos. Isso remete a Teoria do Apego de Bowlby (2006) que
argumenta que as figuras de apego (cuidadores) sdo internalizadas, moldando, assim, as
expectativas em relacionamentos futuros, tanto de amizade, paternidade ou amor roméantico.
Apesar de nos estudos ndo estar claro que existe correlacdo entre apego na infancia e
relacionamentos adultos intimos, alguns psicélogos utilizam a Teoria do Apego em Terapia
Familiar, com resultados satisfatorios (NICHOLS; SCHWARTZ, 2002).

O vinculo afetivo se forma, na primeira infancia, quando ainda é bebé, na relacdo de
cuidado que se estabelece entre mae, pai e filho. De acordo com Bowlby (2006), esses
primeiros cuidados sdo de importancia vital para a saide mental e afetiva futuras. O ideal,
segundo ele, € que a vivéncia dessa relacdo seja calorosa, intima e continua, ambos (pais e
filhos) encontrando prazer e satisfagdo para que a personalidade do futuro adulto seja firmada
adequadamente. Isso quer dizer que quanto mais intima e unida for a familia, mais
equilibrados afetivamente serdo seus filhos e, como consequéncia, futuramente, constituirdo
familias com as mesmas caracteristicas que a sua. Em suas observacdes com criancas
abandonadas o psicdlogo conclui que a privacdo de familias carinhosas e amorosas fara com
que um adulto vivencie experiéncias de angustia, rejeicdo, com uma necessidade de amor
constante, trazendo sentimentos contraditérios de vinganca e culpa. A presenca de caricias e
brincadeiras, a amamentacdo (quando a crianca sente conforto em apenas reconhecer a mae
pelo cheiro), os rituais que se seguem (como banho, alimentacdo, horario de dormir) faréo
com que a crianca desenvolva seu préprio valor.

Esses adultos que sofreram a privacdo desse processo afetivo serdo inseguros,
instaveis e necessitados sempre de permanecerem no controle da situacdo, mesmo sendo por
meio de atos abusivos. Se esses adultos chegarem a ter uma relagdo afetiva, sera
provavelmente uma relacdo cheia de autoritarismo, controle e submissdo. Em alguns casos
mais graves, podera ser totalmente aniquilada a probabilidade de criacdo de vinculos afetivos
saudaveis. Enfim, todas as coisas que acontecem no inicio de vida, primeiros meses e anos,
podem ter causas profundas e duradouras nas pessoas (BOWLBY, 2006). Os efeitos danosos

dependerdo da idade em que a crianca € privada, o tempo e o grau de privacao.
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Portanto é possivel relacionar companheiros abusivos com familias ausentes ou
omissas. Esta relacdo doentia nasce na verdade em um processo longo e sofrido, fazendo parte

0 sujeito abusivo.

2.3 Vinculo conjugal

Até meados da década de 1970, para a igreja e a sociedade brasileira (de maioria
catolica, patriarcal e tradicional no tocante aos padrdes de conjugalidade), o casamento era
admitido como sacramento (Concilio de Trento, 1945-53) que unia indissoluvelmente o0s
conjuges. Estas representacfes sofreram mudancas reguladas pela Emenda Constitucional n®
9, de 28 de junho de 1977 e pela Lei 6.515, a Lei do Divércio, de 26 de dezembro de 1977
(SCHWAB e MEIRELES, 2014).

Antes um casamento era ‘eterno’ e diversas pessoas sofriam caladas, esperando que o0
casamento mudasse sem, contudo isso acontecer, sem falar na mulher que devia satisfagdes ao
marido para tudo que se relacionava a ela. Mulheres ndo tinham direito de ter conta bancaria
separada do marido, ndo podiam estudar, trabalhar ou viajar sem autorizacdo do conjuge.
Além disso, se flagrasse a esposa cometendo adultério, tacitamente era permitido ao homem
até matar por ‘defesa da honra’ que nada aconteceria a ele.

Felizmente, muita coisa mudou. As mulheres correram atrés de seus direitos e, hoje
em dia, até a prépria Igreja ndo evita uma dissolucdo de casamento, principalmente em casos
de violéncia doméstica.

Durante bastante tempo, para o Poder Judiciario, o vinculo conjugal ndo era mais do
que um ‘contrato comercial’ com direitos ¢ deveres. Nos dias de hoje, leva-se em conta a
afetividade. Tartuce (2008, p.12) relata que na area juridica “o afeto talvez seja apontado,
atualmente, como o principal fundamento das relacdes familiares. Mesmo ndo constando o
afeto como um direito fundamental, pode-se dizer que o afeto decorre da valorizacéo
constante da dignidade humana”.

O casamento é constituido pela sociedade. Entretanto, o que antes era uma
obrigatoriedade para toda vida, hoje é a escolha de quem cada um quer para dividir a vida. Se
for para sempre, 6timo, se ndo for, que as duas partes possam sair dignamente de um
relacionamento que ndo foi ‘até que a morte os separe’. Cada um tem o poder de deliberar.

Isso faz refletir no quanto uma pessoa vulneravel a episédios agressivos e humilhantes
se isola de tal maneira que nem pensa em buscar seus direitos, porque essa pessoa nao

consegue perceber a situacdo negativa na qual estd inserida. Essas mulheres que se isolam
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pelas agressdes julgam que o que ¢ vivenciado com elas ¢ ‘normal’. Sendo que essas
vivencias acabam por naturalizar na pessoa o siléncio e o ndo enfrentamento da violéncia
(PONDAAG, 2009).

Enfim, hoje o casamento ndo se faz obrigatério ou necessario. As pessoas podem
escolher com quem querem ficar e o tempo que querem ficar com o outro, sem sofrimento de

criticas depreciativas ou punicoes.

2.4 Tipificagdo da violéncia conjugal

A violéncia doméstica vem ficando em evidéncia, tendo em vista a quantidade de

denincias e campanhas de prevencdo espalhadas pelo mundo todo. Isso se da pelo
esfacelamento de familias que sdo vitimas dessas agressdes sem justificativas. Filhos nédo
aceitam mais o sofrimento solitario de suas mées e médes nao aceitam mais passivamente o
sofrimento de seus filhos.
Para maioria de autores (HIRIGOYEN, 2005; CHAUI, 1985), a violéncia na familia se define
como uma relacdo de desigualdade que tem por objetivo a dominacdo, exploracdo e a
opressao do outro, por meio de sua coisificagdo, ndo se esquecendo do que toda forma de
violéncia no seio familiar é violag&o aos Direitos Humanos. E categorizada por roteiros que se
interligam e se ramificam em pequenas ou grandes acdes de violéncia.

Alguns especialistas concordam que a violéncia conjugal se manifesta em ciclos que
se instalam progressivamente e que nem sempre sdo percebidos pelas vitimas por comegarem
com tensdo e humilhactes. Moreira e Pietro (2010) explicam que a violéncia contra a mulher
€ um processo continuo e repetitivo. Onde a violéncia pode ser apresentada em ciclos, sendo
composta por quatro fases distintas, mas que retroalimentam. Inclusive, a cada etapa, torna-se
mais expressiva e perigosa para vitima.

Fase de tensdo: manifesta-se silenciosamente por meio de mimicas, olhares ou voz.
Tudo que se relaciona a vitima € motivo para tensao entre o casal. Nessa fase a mulher tenta
de todas as maneiras ‘ficar fora da visdo’ do agressor, fazendo-lhe todas as vontades. Mesmo
assim, ainda é foco do agressor que a culpa por toda frustracdo ou Estresse que lhe acomete.

Quando a vitima pergunta o que esta havendo, o abusador lhe responde com agressdes
verbais ou indiferenca.

Fase da agressdo: nessa fase o agressor parece ter perdido o controle de si mesmo.
Quebra objetos, empurra a vitima, forga o relacionamento sexual e, mais tarde, da tapas e

socos, utilizando armas letais como subjugacdo. Como a mulher j& estava ‘amansada’ pela
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primeira fase, ndo ha reagdo por parte dela. A ‘normalidade’ comeca a se instalar. Se ela se
defende ou ataca, isso faz com que o homem fique mais colérico e a agrida cada vez mais,
instalando, assim, uma tristeza e impoténcia dificeis de serem descartadas. A mulher pode até
reclamar sem, contudo, reagir. Aqui se instala, por fim, o conformismo. Para Pondaag (2009),
um dos motivos dessa ‘normalizagdo’ ¢ a presenca de esteredtipos de género que contribui
para que a violéncia conjugal assuma sentidos que a minimizam e justificam e ainda permite
que o vinculo conjugal seja mantido, levando-os a préxima fase.

Fase de desculpas: Quando o homem percebe que a esposa esta definhando e
entristecendo, ele podera anular ou minimizar seu comportamento. Seu arrependimento
parece verdadeiro, apesar de as desculpas para seus atos serem sempre relacionadas a
companheira: ‘ela provocou, eu so reagi’ ou a justificativas externas a ele (bebida, problemas
financeiros ou profissionais). O agressor € capaz de chorar, avisar que vai pedir ajuda de
profissionais ou, entdo envia mensagens de arrependimento e desculpas, prometendo que
nunca mais vai acontecer de novo e acaba convencendo a familia de seu ‘real sofrimento’,
implorando perd&o e até ameagando, muitas vezes, de cometer suicidio. Nesse momento, ele
mesmo pode acreditar que estd sendo sincero, mas, como esta em um ciclo, ird recair
novamente (SCHWAB e MEIRELES, 2014).

Fase de reconciliacdo: comeca aqui uma etapa de lua de mel. O agressor,
repentinamente, torna-se atencioso e gentil, exercendo sobre a mulher uma influéncia
esmagadora. Manda flores, da presentes, oferece viagens, propde saida a lugares que ha muito
o casal ndo frequenta, preocupa-se com a satisfacdo sexual da parceira, enfim, tece uma trama
na qual a mulher logo se vé envolvida, passando de fato a creditar que ela esta no controle da
situacéo.

E assim se instala o ciclo da violéncia, com estagios que levam a mulher a ser tolerante
sem perceber. Ndo se pode deixar de alertar que essas faces tendem a se intensificar e se
tornar normais conforme a toleréncia da vitima aumenta. Caso ndo haja ruptura do vinculo
estabelecido pela violéncia, a mulher corre perigo.

Essas etapas podem ndo estar associadas a todos os relacionamentos abusivos nem,
contudo, acontecer na ordem apresentada. Provavelmente, se puderem observar,
provavelmente elas irdo fazer parte de alguma maneira ou em algum contexto da vida desses
dois protagonistas.

A partir da consciéncia de que a violéncia doméstica caracteriza-se por um problema
histdrico de desigualdade de género, onde se inicia com o controle, depois vem o ciime, vem

0 assédio e, por fim, as humilhacfes e a abjecdo. Tudo para rebaixar a vitima, engrandecendo
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0 autor. A repeticdo e o carater humilhante destas situacfes até agora expostas podem
acarretar uma ruptura de identidade, causando estragos permanentes na mente da vitima, até
podendo leva-la ao suicidio.

No capitulo seguinte serdo apresentadas as peculiaridades da Lei Maria da Penha,
considerando seu papel no desenvolvimento de uma sociedade menos desigual e na superagéao
do paradigma da violéncia de género. Sera visto que a lei criou um sistema de protecdo e
atendimento a mulher, introduzindo medidas protetivas de urgéncia e mecanismos préprios
para coibir a violéncia. A Lei Maria da Penha retirou da esfera privada o problema da
violacdo a dignidade da mulher, proporcionando maior amparo legal e institucional as

mulheres em situacdo de violéncia.
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3 PROTECAO DA LEI MARIA DA PENHA

Neste capitulo ser4 abordado o contexto de elaboracdo da Lei 11.340 de 2006,
considerando a influéncia dos movimentos feministas e de direitos humanos para a criagéo da
mesma, bem como o caso de Maria da Penha Fernandes e seu julgamento pela Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos. Estes foram os principais fatores que provocaram o
Brasil a elaborar politicas publicas eficazes de enfrentamento a problematica da violéncia
doméstica. Serdo analisadas ainda as inovacgdes trazidas pela Lei Maria da Penha e o
tratamento conferido ao homem em situacdo de violéncia, demonstrando que a lei ndo possui

cunho discriminatorio.

3.1 Surgimento da lei 11.340 de 2006

A Lei 11.340 de 2006 surgiu de uma forte intervengdo da comunidade internacional,
em prol dos direitos humanos e dos direitos das mulheres (SANTQOS, 2008). A Conferéncia
dos Direitos Humanos, promovida pela ONU em 1993, trouxe reconhecimento a nivel
internacional da violéncia contra a mulher como uma violagdo aos direitos humanos,
proporcionando, naquele mesmo ano, a aprovacdo pela Assembleia Geral da ONU da
Declaragéo sobre a Eliminacdo da Violéncia Contra as Mulheres.

Em 1994, a OEA aprovou igualmente a Convencdo para Eliminacdo, Prevencéo,
Punicéo e Erradicacdo da Violéncia contra a Mulher - conhecida como Convencéo de Belem
do Pard - que também definiu a violéncia contra a mulher como violacdo aos direitos
humanos, orientando os Estados Partes a adotarem meios de prevencdo e punicao dos atos de
violéncia (artigo 7° da Convencéo de Belém do Para).

O Brasil foi signatario de tratados internacionais que ratificavam o compromisso de
erradicar a violéncia contra a mulher e promover internamente os direitos humanos.

O caso de Maria da Penha ganhou maior destaque no cenario nacional e foi vinculado
a Lei 11.340 de 2006, merecendo ser relatado. Maria da Penha Maia Fernandes foi vitima de
duas tentativas de homicidio realizadas por seu marido, Marco Anténio Heridia Viveros, em
Maio e Junho de 1983. A primeira tentativa ocorreu quando Viveiros atirou contra Maria da
Penha enguanto ela dormia. Por consequéncia desta agressdo, a vitima precisou se submeter a
diversos procedimentos cirurgicos, sofrendo, ao final, paraplegia irreversivel, além dos
traumas fisicos e psicoldgicos. A segunda tentativa de assassinato ocorreu duas semanas apos

Maria da Penha ter retornado do hospital, quando seu marido tentou eletrocuta-la enquanto se
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banhava. Antdnio Viveros, possuia um historico de agress6es contra suas filhas e esposa, que,
por sua vez, temia se separar por conta de seu comportamento violento. Finalmente a segunda

agressdo homicida motivou Maria da Penha a se separar judicialmente.

Os atentados contra a vida de Maria da Penha foram premeditados por seu marido
gue semanas antes teria tentado convencé-la a assinar um seguro de vida em favor
dele, bem como realizar a venda de um carro de propriedade da vitima sem que
constasse no contrato o nome do comprador (Corte Interamericana de Direitos
Humanos, Relatorio n. 54/01, Caso n. 12.051).

No primeiro julgamento, ocorrido nove anos depois do crime, Viveros foi
condenado a uma pena de 15 anos de reclusdo, reduzida a 10 anos por se tratar de
réu priméario. Em 1996, a decisdo do juri foi anulada e o réu, sendo submetido a
novo julgamento, foi condenado a 10 anos e 6 meses de reclusdo. Recorrendo da
sentenca diversas vezes e valendo-se, inclusive, de préaticas de corrupcdo, Viveros
permaneceu em liberdade por dezenove anos, sendo preso em outubro de 2002,
pouco antes de o crime prescrever. Pode-se afirmar que a conclusdo do processo
judicial e a prisdo do réu s6 ocorreram gracas as pressdes da Comissdo
Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), que recebera o caso em 1998.
(SANTOS, 2008, p.24)

Assim, em 07 de Agosto de 2006 nasceu a Lei 11.340, denominada intencionalmente
de ‘Lei Maria da Penha’ com o objetivo de reparar de forma simbodlica Maria da Penha
Fernandes pelas agressdes sofridas por seu ex-marido e pela inércia do judiciario brasileiro
(SANTOS, 2008). O processo de criagdo da Lei 11.340 de 2006 foi resultado da articulacéo
entre 0 governo e 0s movimentos feministas que, no que lhes concerne, tiveram praticamente
a totalidade de suas propostas absorvidas pelo novo instrumento legal. Porém é imperioso
reconhecer que especialmente o caso Maria da Penha e toda a pressdo internacional que
sucedeu sua apreciacdo pela CIDH foram essenciais para que o Estado brasileiro se
movimentasse de maneira precisa, buscando a prevencao e erradicacdo da violéncia contra a
mulher (SANTOS, 2008).

A exposicdo internacional do Brasil, ap6s a apreciacdo do caso de Maria da Penha pela
CIDH, trouxe a tona o descaso do judiciario e do governo brasileiro em relacdo a elaboracéo
de medidas eficientes de superacdo da violéncia contra a mulher, mesmo perante a
participacdo do Brasil em tratados internacionais que garantiam, em tese, este compromisso.
A condenacdo do Estado brasileiro diante dos olhares de reprovacdo da comunidade
internacional fez com que o governo enfrentasse com mais seriedade a violéncia doméstica,
acolhendo grande parte das proposic@es feministas no instrumento legal que transformaria o
paradigma de impunidade da justica brasileira no que diz respeito a violéncia de género. A
elaboracdo da Lei Maria da Penha marcou a luta pela igualdade de género e modificou

profundamente a forma como os casos de violéncia contra a mulher eram contemplados pelo
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judiciario. Mais ainda, a repercussdo e popularidade da lei proporcionaram uma atmosfera
social de discussdo e questionamento sobre o tema da violéncia doméstica, tornando publica

uma realidade que se escondia nas relagdes privadas.

3.2 Inovagdes da Lei Maria da Penha

A Lei 11.340 de 2006 deu aplicabilidade ao principio da dignidade humana e a
igualdade de género que, apesar de previstos na Constituicdo, precisavam ser transportados
para um diploma legal especifico e detalhado, comunicando a sociedade o novo paradigma de
ndo aceitacdo da violéncia doméstica (AVILA, 2007).

A lei reafirma o artigo 226, paragrafo 8°, da Constituicdo, através de seu artigo 3°,
paragrafo 2° pelo qual é dever da familia, do Estado e da sociedade criar condicdes
necessarias para o efetivo direito a vida digna e a convivéncia familiar da mulher. A projecao
na lei do artigo 226 da Constituicdo o tornou tangivel, produzindo igualdade material entre
homens e mulheres ao propor o enfrentamento da violéncia domestica e reforcar a protecéo
dos direitos fundamentais, a incorporagdo dos tratados internacionais de direitos humanos e o
propoésito da legislacdo de contribuir para a igualdade nas relacbes de género no ambito
familiar (CAMPOS; CARVALHO, 2011).

3.2.1 Afastamento da lei 9099/95

Antes da Lei Maria da Penha, os casos de violéncia doméstica eram encaminhados aos
Juizados Especiais Criminais e julgados nos termos da Lei 9.099/95 como crimes de menor
potencial ofensivo, o que possibilitava a aplicacdo de medidas despenalizadoras tais como a
composicao civil, a transacdo penal e a suspensdo condicional do processo (artigos 72, 74, 76,
88 e 89 da Lei 9.099/95). Aqui se reconhece a relevancia das medidas despenalizadoras na
esfera penal, uma vez que afastam a aplicacdo da pena privativa de liberdade e a
estigmatizacdo que é inerente ao processo penal. Entretanto, a lei se orienta por critérios de
simplicidade e celeridade que ndo comportavam a complexidade dos casos de violéncia de
género e familiar (BRASIL, 1995).

Os crimes cometidos no ambito da violéncia doméstica quase nunca eram
solucionados pelo procedimento previsto na Lei 9.099/95 que se conduzia pela légica binaria
de ‘autor’ e ‘vitima’, inerente ao sistema penal. A situagdo de violéncia doméstica exigia um

olhar cuidadoso e multidisciplinar do judiciario que ndo era contemplado pelos Juizados
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Especiais Criminais, gerando na vitima um sentimento de impunidade e inseguranca quanto a

ocorréncia de uma nova agressao:

A Lei Maria da Penha proibiu expressamente a incidéncia da Lei 9.099/95 nos casos
de violéncia doméstica, sobretudo em face da critica feminista a universalizacdo da
aplicacdo de prestagcbes comunitarias (contribuicdes financeiras a entidades
filantrépicas, conhecidas vulgarmente como ‘“penas de cestas basicas”) como
resposta judicial as violéncias praticadas contra mulheres. Situacdo que foi projetada
igualmente para as modalidades de sangdo previstas na Lei. (CAMPOS;
CARVALHO, 2011, p. 147).

Ao afastar a incidéncia total da Lei 9.099/95, através de seu artigo 41, a Lei Maria da
Penha introduziu no ordenamento juridico brasileiro novo procedimento para a efetiva
protecdo da mulher em situacdo de violéncia, excluindo a possibilidade de aplicagcdo das
medidas despenalizadoras. Neste sentido, foi alterada a pena méaxima prevista no artigo 129, §
9° do Cddigo Penal para trés anos de detencédo, o que impede que o crime de leséo corporal se
configure como de menor potencial ofensivo. Além disso, houve a limitagdo da possibilidade
de renuncia a representacdo por meio do artigo 16 da lei, que previa a necessidade de
audiéncia especialmente designada para tal finalidade, antes do recebimento da denincia e
ouvido o Ministério Publico. Mais tarde, o STF consolidou o entendimento de que a natureza
da acéo penal em caso de crime de leséo, praticado contra a mulher no ambiente doméstico é
de acdo penal incondicionada, pouco importando a extensdo da lesdéo (SUPREMO
TRIBUNAL REGIONAL, 2012).

3.2.2 Introdugdo da expressao ‘situagdo de violéncia’

Outra inovacdo da Lei Maria da Penha que merece ser discutida foi a intencional
utilizacdo da expressao "mulher em situacdo de violéncia” em oposi¢do ao termo "vitima", em
razdo da carga estigmatizante contida nesta intitulacdo. N&o se trata, portanto de mero detalhe
linguistico, mas sim da necessidade de se deslocar a violéncia doméstica do plano da
dicotomia penal (autor e réu; sujeito ativo e passivo), expressando a verdadeira complexidade
deste tipo de agressdo (CAMPOS; CARVALHO, 2011).

3.2.3 Tutela especifica para as mulheres e conceituagdo da ‘violéncia de género’

A Lei Maria da Penha criou mecanismos para coibir a violéncia contra a mulher e
promover igualdade. Neste sentido, a lei é direcionada especificamente as mulheres e ndo aos
homens, de modo que se possa corrigir uma realidade social marcada pela desigualdade de

género, pela qual a mulher € objetificada. Lenio Luiz Streck acrescenta que:
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A feitura de uma lei — que garante um agir rapido do Estado em face da violéncia
doméstica — € uma exigéncia constitucional. Trata-se da garantia da protecdo da
integridade fisica e moral da mulher. N&o esquecamos que, na contemporaneidade,
além do principio da proibicdo de excesso (Ubermassverbot), que serve para proibir
o Estado de punir com exageros, ha também o principio da proibigdo de protecdo
insuficiente (Untermassverbot), que obriga o Estado (legislador, judiciério,
Ministério Publico) a proteger os direitos fundamentais. Ha hipdteses em que o
Estado, ao ndo proteger o bem juridico (inclusive via direito penal), estara agindo
(por omissdo) de forma inconstitucional. (STRECK, s/d, p. 100)

O estatuto incorpora ainda as constataces alcangadas pelos estudos feministas de
que as relacBes homossexuais entre mulheres igualmente podem ser violentas e que
esta situacdo de violéncia, mesmo entre mulheres, reproduz a mesma logica dessa
violéncia de género, circunstancia que legitima a intervencao protetiva. (CAMPOS;
CARVALHO, 2011, p. 148)

A Lei protege também as relacGes homo afetivas entre mulheres bem como as relagcées
de convivéncia e afinidade, ainda que ndo exista coabitacdo ou vinculo familiar. Sob este
entendimento as relacBes entre irmas, amigas ou mée e filha, por exemplo, tambem séao
abrangidas pela Lei Maria da Penha, bastando que subsista a associacdo ‘doméstica’, que ¢
marcada pela afetividade.

Nos capitulos seguintes serdo estudadas acOes correspondentes ao combate a esse
tipo de violéncia. Mostrar-se-4 que a lei criou um sistema de protecdo e atendimento a

mulher, introduzindo medidas protetivas de urgéncia e mecanismos proprios de protecao.
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4 ACOES CORRESPONDENTES AO COMBATE A TAL TIPO DE VIOLENCIA

Neste capitulo serdo tratadas das agBes correspondentes e aplicadas ao combate a

violéncia doméstica.

4.1 As Medidas Protetivas de Urgéncia

As medidas protetivas, sdéo amplamente reconhecidas pela doutrina como um grande
acerto da Lei Maria da Penha. Isto porque tais medidas atuam nos casos de risco eminente e
sdo capazes de resguardar a integridade da mulher desde seu primeiro contato junto a
delegacia. Os artigos 18 a 21 da lei determinam o procedimento que devera ser utilizado pelo
juiz na aplicacdo das medidas protetivas. As medidas protetivas podem ser concedidas pelo
juiz, mediante pedido da ofendida ou a requerimento do Ministério Publico (artigo 19, caput,
da Lei 11.340/2006). Por serem de carater provisorio, poderdo ser revogadas a qualquer
tempo, bem como substituidas por outras de maior eficacia, de modo proporcional a efetiva
protecdo da ofendida, podendo culminar na priséo preventiva (artigo 20 da Lei 11.340/2006).

Cabe lembrar que Lei Maria da Penha afasta a l6gica prisional do sistema penal, pela
qual a prisdo provisoria atua como medida cautelar por exceléncia. Ndo que a prisao
preventiva ou temporaria ndo possa ser aplicada, mas foram introduzidas novas formas de
protecdo para além da prisdo cautelar, que, como sabemos, & caracterizada pela carga
estigmatizadora da privacao de liberdade.

Portanto, a prisdo preventiva serd aplicada apenas excepcionalmente, nos termos dos
artigos 312 e 313 do Codigo de Processo Penal e nas hipoteses onde ndo ha alternativa sendo
0 encarceramento, para que se assegure a integridade pessoal da mulher.

A doutrina ainda ndo definiu a natureza juridica das medidas protetivas, que podem ser
civeis, criminais, ou hibridas. Porém, prevalece o entendimento de que tais medidas devem
ser interpretadas de modo que se amplie e se obtenha a méaxima protecdo dos direitos
fundamentais das mulheres (AVILA, 2007). A lei classificou as medidas protetivas em
medidas que obrigam o agressor e medidas que obrigam a ofendida. O artigo 22 prevé as
medidas que obrigam o agressor, quais sejam: a suspensdo da posse ou restricdo do porte de
armas; afastamento do lar ou do local de convivéncia; proibi¢do de contato com a ofendida ou
seus familiares; restricdo ou suspensdo da visitacdo aos menores; e prestacdo de alimentos

provisionais ou provisorios.
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Por sua vez, o artigo 23 estabelece as medidas protetivas voltadas a mulher, tais como:
encaminhamento da ofendida e seus familiares a programa de protecdo; reconducdo ao
domicilio apds o afastamento do agressor; afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo de
seus direitos relativos aos bens, guarda de filhos e alimentos; e separagdo de corpos. Por fim,
vale destacar que o rol de medidas protetivas é exemplificativo, o que permite que o julgador
se utilize de outras medidas, ndo previstas em lei, conforme a necessidade de protecdo da
ofendida, de seus familiares, ou de seu patriménio. Sob 0 mesmo fundamento de protecédo da
integridade fisica, sexual, psiquica e patrimonial da mulher, o juiz também podera aplicar as
medidas protetivas cumulativamente, tudo de maneira proporcional, observando-se as

peculiaridades do caso concreto e a resposta do agressor a ordem judicial.

4.2 Criagdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar com competéncia hibrida

Outra grande inovacdo da Lei 11.340/2006 foi a criacdo dos Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a mulher, com competéncia civel e criminal, responsaveis pelos
julgamentos de todas as causas oriundas da violéncia domestica. Antes da Lei Maria da
Penha, a mulher em situacéo de violéncia precisava enfrentar uma demanda em ambito penal,
0 que envolvia a noticia crime na delegacia e o processo no Juizado Especial Criminal, além
das demandas nas Varas de Familia (alimentos, divércio e guarda de menores, basicamente).
Este percurso em duas esferas distintas, que poderia envolver dois ou mais processos,
caracterizava-se por ser extremamente desgastante, além de ndo proporcionar a mulher em
situacdo de violéncia o cuidado e suporte necessarios para enfrentamento de uma conjuntura
tdo complexa como é da violéncia de género.

Dando continuidade, Campos e Carvalho (2011, p.149) comentam:

Com a Lei Maria da Penha, a violéncia contra mulheres passa a ser tratada como um
problema complexo, originado em uma relacdo afetiva marcada pela desigualdade
de género, cuja complexidade o direito deve responder de forma minimamente
satisfatéria. Desde o ponto de vista do movimento de mulheres, era injustificavel
cindir artificialmente a situagcdo, como se as questdes de familia e criminais fossem
instancias distintas da relacdo afetiva que as originou.

Certamente, o carater hibrido dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar foi
duramente criticado por parte dos pensadores juridicos que ndo admitiam o
enfrentamento da questdo da violéncia contra a mulher em uma Unica jurisdicdo
autdbnoma, sendo inconcebivel a aproximacdo das esferas civil e criminal
(CAMPOS; CARVALHO, 2011, p. 150).

Cabe salientar por fim, que a regra de concentracdo das questdes civis e criminais nos

Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar ndo alcanca os crimes dolosos contra a vida, 0s
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quais sdo julgados perante o Tribunal do Juri, por forga de previsdo constitucional (artigo 5°,
XXXVIII, alinea d, da Constituicdo). No entanto, a fase de instru¢do do Tribunal do Jdri
(primeira fase), que culmina ou ndo no pronunciamento do réu, podera correr nos Juizados De
Violéncia Doméstica e Familiar, de acordo com as normas de organiza¢do judiciaria de cada
ente federativo, conforme decidiu o STJ:

De todo o modo, a Lei Maria da Penha deverd ser integralmente observada pelo
julgador, principalmente no que tange as medidas protetivas de urgéncia, ainda que 0 processo
seja de competéncia do Tribunal do Jari, uma vez que a natureza da violéncia e a qualidade da

vitima sdo sempre preponderantes.

4.3 Sobre a efetividade das medidas protetivas

Igualmente, 0 empoderamento se mostra essencial no curso do processo para que a
vitima se encoraje a movimenta-lo até as ultimas instancias. O deferimento da medida
protetiva implica organicamente na intimacdo do agressor para ciéncia da ordem judicial.
Caso o comando seja descumprido, a mulher deve comunicar o fato ao judiciario, para que
uma medida mais eficaz seja deferida. Logo, a mulher em situacdo de violéncia precisa se
manter firme em todo o caminho a ser percorrido, considerando que o deferimento da medida
protetiva constitui apenas um dos primeiros momentos processuais.

Note-se que a mulher fragilizada e sem apoio dificilmente serd capaz de cortar as
investidas de seu agressor e de movimentar o processo judicial até o fim, tendo em vista que a
situacdo de violéncia em regra compromete sua autoestima. Por estes motivos o dialogo, o
trabalho conjunto e o empoderamento sdo tdo importantes. Sob esta perspectiva, a
multidisciplinaridade no acompanhamento da mulher em situacdo de violéncia, também
produz o empoderamento. E importante que a vitima perceba que existem outras mulheres em
situacdo de violéncia igual ou pior, e que a violéncia de género é um mal que atinge a
sociedade como um todo. Assim, ainda que em condicdo de vitima, a mulher ndo pode cair
em um estado de "vitimizacdo" e apatia, dado que sua autoestima é essencial para o fim da
situacdo de violéncia por completo. A medida protetivas em 0 acompanhamento por uma rede
de servicos que proporcione o dialogo é ineficaz. A multidisciplinaridade faz com que a

vitima entenda o processo judicial e o contexto de violéncia que esta enfrentando.
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4.4 Mudangcas produzidas pela Lei Maria da Penha

Com a Lei 9.099/95, a mulher realizava o movimento de ir até a delegacia para
finalmente chegar na fase judicial e se deparar com a composicéo civil, ou a transacédo penal,
além de agentes publicos despreparados para lidar com a violéncia de género. No que diz
respeito aos crimes de menor potencial ofensivo, pode-se dizer que a Lei 9.099/95 foi
benéfica ao introduzir as medidas despenalizadoras, afastando a criminalizacdo e as penas
prisionais. Entretanto, no que concerne a violéncia doméstica, a considera-se que a lei
promovia tdo somente sua banalizagdo. A transacdo penal oferecida pela Lei 9.099/95
consistia, efetivamente, no pagamento de cestas basicas, o que muitas vezes se voltava contra
a mulher por se tratar de uma pena ‘fatil’. Uma vez que o mal causado pelo agressor ndo era
devidamente recriminado ou limitado, a mulher sofria puni¢cdes em consequéncia. Assim, por
conta do pagamento de cestas béasicas, o agressor ndo fornecia alimentos para o lar, por
exemplo, ou aumentava a frequéncia das agressdes. Outra mudancga proporcionada pela Lei
Maria da Penha foi a concentracdo de todas as acOes provenientes da situa¢ao de violéncia nos
Juizados de Violéncia Domestica e Familiar, de modo que as questdes desencadeadas pela
violéncia sejam trabalhadas em conjunto.

No entanto, os tribunais superiores ndo vém acatando integralmente o comando legal,
decidindo que as demandas de familia devem correr nas Varas de Familia, enquanto os JVDF
devem se ocupar precipuamente das questdes criminais das agressdes. Com a Lei Maria da
Penha, os crimes realizados no ambito da violéncia doméstica passaram a ser ‘valorizados’ e
combatidos com seriedade. A lei inovou ao introduzir um sistema de protecdo a mulher que
ndo permite a aplicacdo de medidas despenalizadoras, além de fornecer um rol extenso de
medidas protetivas de urgéncia, que podem obrigar tanto a vitima quanto o agressor.

As medidas protetivas afastam de imediato a mulher do contexto da violéncia,
protegendo-a desde seu primeiro contato na delegacia. Tais medidas devem ser utilizadas
independentemente do resultado final do processo, uma vez que visam garantir e resguardar o
bem estar fisico, psicoldgico e até mesmo patrimonial da vitima, considerando-se ainda que o
rol de medidas protetivas seja exemplificativo, devendo o juiz adotar as espécies de medidas
que entender necessarias para proteger a mulher.

Sobre a efetividade das medidas protetivas, observa-se que algumas medidas menos
gravosas sdao suficientes para conter alguns agressores, enquanto para outros ndo restara

alternativa senéo a prisao preventiva.
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Cabe colocar a baila que o empoderamento feminino gera a consciéncia de que a
mulher é dona de sua prépria vida; de que possui poder para se livrar da situacdo de violéncia
e do agressor que Ihe perturbar. Por certo, a mulher precisara do apoio de sua familia, do
judiciario ou de outras instituicbes, todavia, em qualquer hipotese, o fim da situacdo de
violéncia depende da predisposi¢do da vitima em fazer com que a aquela violacdo aos seus
direitos chegue ao fim.

Deve-se reforcar a magnitude do empoderamento, sendo este necessario e
imprescindivel a continuidade do enfrentamento da violéncia doméstica, uma vez que o
processo judicial € marcado pela burocracia e pela formalidade de seus atos, o que faz com
que demande longo periodo de tempo. Neste sentido, muitas inconveniéncias do agressor
podem ser interrompidas pela mulher mediante atitudes simples e instantaneas, através de seu
proprio poder de deciséo e independentemente de ordem judicial.

Como exemplo, quando se esta diante de um agressor que, ao tentar se reaproximar da
vitima, lhe envia mensagens de texto pelo celular e a importuna com ligacdes, a mulher,
perante esta situacdo, deve ter consciéncia de que tem poder para simplesmente bloquear o
contato do agressor ou, se necessario, trocar de numero telefonico. Estas pequenas atitudes de
empoderamento permitem que a vitima se liberte da relacdo abusiva, percebendo a forca que

possui sobre si mesma.
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5 CONCLUSAO

E necessario desconstruir o mito do amor romantico, haja vista tantas mulheres
tentarem ‘salvar’ sozinhas o relacionamento agressivo ou justificarem e desculparem 0s
parceiros pelas frequentes agressdes. Percebe-se que ndo existe um perfil determinado de
mulheres vitimas de violéncia doméstica, visto que todas podem ocasionalmente iniciar uma
relagdo abusiva.  Neste sentido, reforca-se a necessidade de um trabalho sério e
multidisciplinar voltado ao enfrentamento da violéncia doméstica e a superacdo do
pensamento patriarcal herdado de nossos pais e avos.

Acredita-se que o empoderamento feminino e o olhar sobre a mulher como sujeito de
direitos se efetivam através do dialogo, dos esforcos conjuntos de diversas instituicdes, e

inclusive das familias, de modo que se alcance a igualdade de género.



28

REFERENCIAS

AVILA, Thiago André Pierobom de. Lei Maria da Penha. Uma analise dos novos
instrumentos de protecdo as mulheres. Projeto Buscalegis, 2007. Disponivel em;
http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/files/anexos/13477-13478-1-PB.pdf. Acesso em:
out. 2020.

BOWLBY, J. Cuidados maternos e saude mental. 5. ed. Sdo Paulo: Livraria Martins Fontes
Editora, 2006.

BRASIL. Lei n®9.099, de 26 de setembro de 1995. Dispde sobre os Juizados Especiais
Civeis e Criminais e da outras providéncias. Disponivel em;
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9099.htm. Acesso em: out. 2020.

BRASIL. Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia
domestica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8o do art. 226 da Constituicdo Federal,
da Convencéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacao contra as Mulheres e
da Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher;
dispOe sobre a criagdo dos Juizados de Violéncia Domestica e Familiar contra a Mulher; altera
0 Cadigo de Processo Penal, o Cdodigo Penal e a Lei de Execucgdo Penal; e da outras
providéncias. Disponivel em; http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-
2006/2006/1ei/111340.htm. Acesso em: out. 2020.

CAMPQOS, C. H.; CARVALHO, S.: Tensdes atuais entre a criminologia feminista e a
criminologia critica: a experiéncia brasileira. In. CAMPOS, C. H. (Org.). Lei Maria da
Penha comentada em uma perspectiva juridico-feminista. Rio de Janeiro: Editora Lumen
Juris, 2011. p. 143-172.

CHAUI,M. Participando do debate sobre mulher e violéncia. Perspectivas Antropolégicas
da Mulher/Sobre Mulher e Violéncia. Rio de Janeiro: Zahar, p. 23-62, 1985.

COMISSAO Interamericana de Direitos Humanos. Relatério Anual 2000. Relatério n° 54/01,
Caso 12.01, Maria da Penha Fernandes. Brasil. 4 de abril de 2001. Disponivel em;
https://cidh.oas.org/annualrep/2000port/12051.htm. Acesso em: out. 2020.

DAY, V. P.; TELLES, L. E. de B.; ZORATTO, P. H.; AZAMBUJA, M. R. F. de;
MACHADO, D. A;; SILVEIRA, M. B.; DEBIAGGI, M.; REIS, M. da G.; CARDOSO, R. G;
BLANK, P. Violéncia doméstica e suas diferentes manifestacdes. R. Psiquiatr., n. 25, p. 9-
21, 2003.

HIRIGOYEN, M.F. A violéncia no casal: Da coac¢do psicologica a agressdo fisica. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 2005.

MOREIRA, M.M.N; Pietro, D. Da sexta vez ndo passa: Violéncia ciclica na relacdo conjugal.
Psicologia, IESB, vol. 02 n°1, 58-69, 2010.

NICHOLS, M.P.; SCHWARTZ, R.C. Terapia familiar: conceitos e métodos. 3. ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, 2002.



29

PONDAAG, M. C. M. O dito pelo néo dito: Desafios no trabalho com mulheres vitimas de
violéncia. Brasilia: Dissertacdo de Mestrado, Universidade de Brasilia, 2009.

SANTOS, C. M. Da Delegacia da Mulher a Lei Maria da Penha: lutas feministas e politicas
publicas sobre violéncia contra mulheres no Brasil. Oficina do Centro de Estudos Sociais,
Coimbra, n. 301, 2008.

SCHWAB, B.; MEIRELES, W. Um soco na alma: Relatos e analises sobre violéncia
psicoldgica, Pergunta Fixar, 2014.

SILVA, L. L. da; COELHO, E. B. S.; CAPONI, S. N. C. de. Violéncia silenciosa: violéncia
psicolégica como condigdo da violéncia fisica domestica. Interface — Comunic. Saude,
Educ., v. 11, n. 21, p. 93-103, 2007.

STRECK, L. L. Lei Maria da Penha no Contexto do Estado Constitucional: Desigualando
a Desigualdade Histdrica, s/d. Disponivel em;
http://homolog.compromissoeatitude.org.br/wpcontent/uploads/2014/02/1_5_desigualandoa-
desigualdade.pdf Acesso em: out. 2020.

SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL. Acgéo Direta de Inconstitucionalidade n.° 4424.
Relator: Ministro Marco Aurélio, 2012. Disponivel em;
http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=6393143 Acesso em:
out. 2020.

TARTUCE, F. Mediacgao nos conflitos civis. Sdo Paulo. Método 2008.



