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RESUMO

Criangas sdo expostas as telas desde muito cedo, diferentemente da geragdo que antecede o
avanco tecnoldgico. E na infancia que sdo aprimoradas diversas capacidades psicomotoras e a
falta da brincadeira pode interferir no desenvolvimento das criangas. Com o avango do mundo
tecnologico, observou-se uma mudanga muito grande no estilo de vida das pessoas ao longo
das geracdes. O presente estudo teve como objetivo analisar e comparar caracteristicas
psicomotoras das diferentes geragdes, sendo elas: Geragédo Alpha (10 a 13 anos) e Geragdes
X/Y (35 a 45 anos) e identificar a relagdo entre o uso de tecnologias e a participacdo em
atividades fisicas além de verificar as opinides dos individuos em relagéo ao uso de telas na fase
infantil. Neste estudo, de carater experimental, foi realizado através de aplicacdo de um
questionario, submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) com aprovagdo CAAE:
74815023.0.0000.5156 e contou com 40 participantes escolhidos através de uma amostra por
conveniéncia com faixa etaria definida (Geragao Alpha: 10 a 13 anos. Geragao Y: 35 a 45 anos).
O questionario contou com 12 questdes objetivas e retrospectivas (sobre a infancia) e sobre o
momento atual da vida dos voluntarios, e as perguntas foram elaboradas com o objetivo de
coletar dados, nos ambitos emocionais, cognitivos, sociais, para compreender o impacto da
tecnologia na vida de cada participante. Foi observado que a pratica de atividades fisicas e
brincadeiras de rua surpreendentemente fizeram parte da infancia da geragao atual, e quando
comparado ao momento presente da vida dos participantes, a geragdo Alpha € mais ativa
fisicamente do que a geracao X/Y. A pesquisa sugere que a influéncia da tecnologia na vivéncia
motora e no bem-estar mental € complexa e multifatorial, variando de acordo com as

caracteristicas especificas de cada grupo e contexto familiar

PALAVRAS CHAVES: Ciéncia, Tecnologia e Sociedade: DDCS050202; Desempenho

Psicomotor: D011597; Desenvolvimento Humano: D006803



ABSTRACT

Children are exposed to screens from a very early age, unlike the generation that preceded
technological advances. It is in childhood that various psychomotor skills are improved and the
lack of play can interfere with children's development. With the advancement of the technological
world, there has been a huge change in people's lifestyles over the generations. The present
study aimed to analyze and compare psychomotor characteristics of the different generations,
namely: Generation Alpha (10 to 13 years old) and Generations X/Y (35 to 45 years old) and
identify the relationship between the use of technologies and participation in physical activities in
addition to checking individuals' opinions regarding the use of screens in childhood. In this
experimental study, it was carried out through the application of a questionnaire, submitted to the
Research Ethics Committee (CEP) with CAAE approval: 74815023.0.0000.5156 and had 40
participants chosen through a convenience sample with a defined age range (Generation Alpha:
10 to 13 years old. Generation Y: 35 to 45 years old). The questionnaire included 12 objective
and retrospective questions (about childhood) and about the current moment in the lives of the
volunteers, and the questions were designed with the aim of collecting data, in the emotional,
cognitive and social spheres, to understand the impact of technology in the lives of each
participant. It was observed that the practice of physical activities and street games were
surprisingly part of the current generation's childhood, and when compared to the present
moment in the participants' lives, the Alpha generation is more physically active than the X/Y
generation. Research suggests that the influence of technology on motor experience and mental
well-being is complex and multifactorial, varying according to the specific characteristics of each

group and family context.

KEYWORDS: Science, Technology and Society: DDCS050202; Psychomotor Performance:
D011597; Human Development: D006803



1-INTRODUGAO

E no periodo da infancia que a crianca comeca a se desenvolver, e é através do processo
de aprendizagem que sao adquiridas e aprimoradas diversas capacidades psicomotoras. De
acordo com MORAIS (2016)", incluir as criangas em atividades coletivas, utilizando jogos e
brincadeiras, € uma maneira mais motivadora para que elas aprendam e se desenvolvam, n&o
somente nas habilidades motoras, mas, também nos aspectos afetivos e sociais, preparando-as
de uma maneira mais completa para enfrentar o mundo.’

A infancia da geracao atual esta sendo marcada majoritariamente pelo uso da tecnologia,
as ferramentas tecnologicas fazem parte da vida de quase todos os individuos atualmente, de
acordo SANTOS? é habitual que as criangcas tenham acesso a dispositivos eletrénicos, como
celulares, tablets, computadores ou videogames, desde a primeira infancia.2

Em razdo dessa expansao avassaladora da tecnologia, observou-se uma mudanga muito
grande no estilo de vida dos individuos ao longo das geragbes. Segundo a explicagdo de
Mccrindle e Wolfinger?, a ideia tradicional de geracao, associada ao intervalo entre o nascimento
dos pais e dos filhos, passou por transformacées. Devido a mudangas comportamentais, como
a crescente tendéncia dos pais em terem filhos mais tarde, o termo "geracao" atualmente refere-
se a pessoas nascidas e criadas em um intervalo especifico de tempo.?

De acordo com STRAUSS, William*, a chamada geragao X, € composta por individuos
que nasceram a partir de meados dos anos 1960, atingindo a idade adulta nos anos 1980 ou
1990. Ja a geracao Y engloba aqueles nascidos em meados dos anos 1980, chegando a fase
adulta nos anos 2000.* A mais recente geragao, conhecida como Geracgao Alpha composta por
criangas nascidas a partir de 2010, cresceu em um ambiente pds-explosédo das redes sociais e
smartphones. Como resultado, desenvolveram uma relagdo altamente intuitiva com as
tecnologias.

Mesmo diante de consequéncias negativas causadas pelo exagero no uso de telas, a
tecnologia também pode ser uma grande aliada no ensino das criangas. No que se refere a

influéncia da tecnologia, Souza; Souza® enfatiza:

“Essas ferramentas tecnoldgicas além de facilitar o acesso aos novos conhecimentos servem também de
base para novas adaptacbes aos sistemas variados de transmissao de conhecimento de maneira a melhorar,



transferir e transformar os fatores complicados em algo mais acessivel e sedimentado, transformando a teoria em
pratica” ®.
Diante desse contexto, o presente estudo teve como objetivo analisar e comparar

caracteristicas psicomotoras das diferentes gerag¢des, sendo elas: geragao Alpha (10 a 13 anos)
E geragdes X/Y (35 a 45 anos) e identificar a relagdo entre o uso de tecnologias e a participagéo
em atividades fisicas além de verificar as opinides dos individuos em relagéo ao uso de telas na

fase infantil.

2- MATERIAIS E METODOS

Neste estudo, de carater experimental, foi realizado através de aplicagdo de um
questionario submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), com aprovacédo conforme CAAE:
74815023.0.0000.5156, e contou com 40 participantes escolhidos através de uma amostra por
conveniéncia com faixa etaria definida (Geragcédo Alpha: 10 a 13 anos e Geragdes X/Y: 35 a 45
anos). O questionario contou com 12 questbes objetivas, sendo elas retrospectivas (sobre a
infancia) e sobre 0 momento atual da vida dos voluntarios. As perguntas foram elaboradas pelas
autoras com o objetivo de coletar dados, para compreender o impacto da tecnologia quando
relacionado a vivéncia motora de cada participante. Na primeira visita, ambas as geragdes
receberam esclarecimentos sobre o objetivo da pesquisa, também receberam o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido e Termo de Assentimento Livre Esclarecido, onde os
participantes menores de 18 anos tiveram que apresentar a autorizagdo assinada por um
responsavel para participar do estudo. A segunda visita foi utilizada para esclarecimentos de
duvidas e aplicagdo do questionario. Apds aplicacdo, os questionarios foram recolhidos,
comparados e analisados através de do programa Excel. Para analise dos resultados, foi

utilizado a estatistica descritiva baseado em percentual.

2.1- POPULAGAO E CARACTERIZAGAO DA AMOSTRA

A coleta dos dados ocorreu em escolas de ensino fundamental e médio nas cidades de
Barroso - MG e Dores de Campos - MG. O publico alvo foram 20 estudantes pré-adolescentes
de 10 a 13 anos (Geragéo Alpha). Para analise da (Geragéo X/Y) foi realizada a aplicagao dos
questionarios para 20 adultos aleatorios e que exerciam profissdes diversas, com idades entre
35 a 45 anos.



3- RESULTADOS

A amostra final do estudo contou com 40 participantes, sendo 20 adultos com idades entre
35 e 45 anos (idade média= 39,95 anos, DP=3,48) e 20 pré-adolescentes com idades entre 10
e 13 anos (idade média=11,95 anos, DP=1,9587), representantes das Gerag¢des X/Y e Geragao
Alpha respectivamente. A populagdo foi escolhida por conveniéncia, os participantes das
Geragdes X/Y foram escolhidos de forma aleatéria, seguindo o critério de inclusdo. Os
participantes da Geragao Alpha foram selecionados em escolas de ensino fundamental e médio,
sendo elas: Escola Estadual Duque de Caxias, na cidade Dores de Campos e Invictus Centro
de Ensino na cidade de Barroso — MG, ambos foram submetidos a aplicagdo de um mesmo

questionario, contendo 12 questdes objetivas. Sendo elas:

Grafico 1 - Comparacéao entre brincadeiras com outras criangas

COMPARACAO ENTRE GERACOES

1- Na sua inféncia, vocé& costumava brincar com outras criangas?
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, S L)
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A questdo numero 1, representada pelo grafico acima, objetivou identificar aspectos
sociais da infancia dos individuos de cada geracao. Foi observado que a grande maioria dos
participantes brincavam com outras criancas com muita frequéncia, sendo 85% Geracao Alpha
e 75% Geracgoes X/Y enquanto 15% e 25% respectivamente tinham costume de as vezes brincar

coletivamente e as vezes sozinhas.



Grafico 2- Comparacéao entre atividades praticadas na infancia
COMPARACAO ENTRE GERACOES

2- 0 que vocé fazia com mais frequéncia em sua infancia?

100% 95%
20% 70%
60%
40% 25%
20% - 5% 5% 0%
0% F— F—
BRINCADEIRAS DE RUA ATIVIDADES FISICAS ATIVIDADES DO MEIO

TECNOLOGICO

m GERACAO ALPHA ® GERACAOXEY

Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, SL)

Na questdo dois, objetivou identificar a bagagem motora presente na infancia dos
participantes contemplando o que era feito com mais frequéncia. A primeira alternativa, que se
referia a: brincadeiras de rua, como por exemplo: pique-pega, pique-esconde, pular corda,
queimada, foi escolhida por 70% dos participantes da Geragado Alpha e 95% pelas Geragdes
X/Y. A alternativa B abordava sobre atividades como: natagao, futebol, basquete, vélei, bicicleta,
ballet e foi escolhida por 25% e 5% respectivamente. Apenas um participante, da Geragao Alpha,
optou pela opcéo C, que mencionava atividades do meio tecnoldgico, como: assistir TV, jogar

videogames, uso de tablets/celulares, jogos de computadores.

Grafico 3- Comparagao entre o nivel de contato com a tecnologia na infancia
COMPARACAO ENTRE GERACOES

3- Em sua inféncia, qual foi o seu nivel de contato com o mundo
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, S L)

A questéo trés teve como objetivo identificar o nivel de contato do individuo com o mundo
tecnologico (videogame, TV, tablets, computadores, celulares) ainda na infancia. A Geragéo
Alpha apresentou um resultado crescente, 10% alegaram que ndo tiveram nenhum acesso a
tecnologia quando crianga, 20% mencionaram que o0 uso era baixo (raramente utilizavam
dispositivos tecnolégicos), e 35% tinham acesso de forma moderada, essa porcentagem se
manteve na alternativa D, onde o uso da tecnologia era alto e fazia parte da rotina de forma
frequente. Ja as Geragbes X/Y apresentaram resultados variados. 65% dos individuos
selecionaram a alternativa B (raramente utilizava dispositivos tecnoldgicos). 15% alegaram que

nao tiveram acesso a tecnologia e 20% faziam o uso de forma moderada.

Grafico 4- Comparacao entre o nivel de pratica de atividades fisicas na infancia

COMPARACAO ENTRE GERACOES

4- Na sua infancia, qual era o seu nivel de pratica de atividades fisicas?
Sendo 0: Sedentéario e 5: Muito ativo.
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, S L)

A questao quatro foi elaborada com o intuito de verificar o nivel de pratica de atividades
fisicas na infancia e consequentemente o nivel de sedentarismo dos participantes. Ambas as
geracgdes apresentaram resultado positivo quanto ao nivel da pratica de atividades fisicas, 35%
dos participantes da Geracao Alpha e 40% dos participantes das Geragdes X/Y, selecionaram a
opgao cinco, sendo muito ativos. 10% dos individuos da Geragao Alpha, alegaram nao praticar
atividade fisica, tendo grau de sedentarismo alto. Outros 10%, selecionaram grau dois, sendo
esse, pouco ativo. O restante dos participantes, equivalente a 10% deles, selecionaram grau
quatro, que apresenta nivel ativo quanto a pratica de atividade fisica. 35% das pessoas
selecionaram grau trés, o que corresponde a um nivel moderado. Quanto a geracédo X/Y, 5%

selecionaram grau um 25% grau dois, e 15% grau trés e quatro.
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Grafico 5- Comparacao entre a frequéncia de utilizagdo de celular atualmente

COMPARACAO ENTRE GERACOES

5- Atualmente, com que frequéncia vocé utiliza o celular?
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, S L)

A questao cinco buscou obter respostas quanto a frequéncia de utilizacdo do celular no
momento atual da vida dos participantes. 55% de ambas as geragdes selecionaram a opgéao A,
sendo muito frequente o uso, praticamente o tempo todo. Foi notado que a Geragdo Alpha,
apresenta um uso moderado menor do que as geragdes X/Y, sendo 30% e 45%
respectivamente. Somente a Geragéo Alpha utiliza o celular menos de 2 vezes ao dia (pouco),
equivalente a 15% dos participantes. Nenhum individuo selecionou a opgéo D, que evidenciava

nao utilizar celular.

Grafico 6- Comparacao entre o periodo que a tecnologia comegou a fazer parte da vida dos
participantes

COMPARACAO ENTRE GERACOES

6- Quantos anos vocé tinha quando a tecnologia entrou em sua vida?
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, S L)

A questao seis buscou identificar quando a tecnologia (TV, celular, tablets, computadores,
videogames) passou a fazer parte da vida dos participantes. Foi identificado que 25% dos
individuos da Geragéao Alpha e 10% dos individuos das Geragdes X/Y selecionaram a opgao A
(De 0 a4 anos). 55% e 45% respectivamente marcaram a opc¢éo B (5 a 9 anos). 20% da Geragéao
Alpha e 15% das Geragdes X/Y selecionaram a opgéo C (10 a 14 anos). 30% das Geragdes X/Y

marcaram que a tecnologia entrou em suas vidas apenas apés os 15 anos de idade.

Grafico 7- Comparacao entre as atividades feitas nos momentos de lazer
COMPARACAO ENTRE GERACOES

7- Atualmente, o que faz nos momentos de lazer?
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, SL)

A questao sete buscou verificar o que é realizado com mais frequéncia pelos participantes
durante os momentos de lazer. O resultado da Geracao Alpha apontou que 15% costumam sair
e curtir com os amigos (A), 30% tem preferéncia por praticar atividades e exercicios fisicos (B),
outros 15% preferem ler livros e curtir uma boa musica (C), e 40% preferem o uso da tecnologia
(D). Ja nas Geragdes X/Y, 30% selecionaram a opgao A, somente 5% dos participantes
selecionaram a opcéao B, 20% optaram pela opgao C, 25% marcaram a opc¢ao D e 20%, referente
a quatro pessoas, selecionaram a opg¢ao E (outro), trés dessas, acrescentaram que gostam de
ficar/sair com a familia nos momentos de lazer, enquanto uma pessoa informou que gosta de

pintar como passatempo.

Grafico 8- Comparacgao entre a pratica ou nao pratica de esportes/exercicios fisicos
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COMPARACAO ENTRE GERACOES

8- Atualmente, pratica algum esporte ou exercicio fisico?
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, SL)

A questao oito buscou identificar, se atualmente, os participantes realizam algum tipo de
esporte ou exercicio fisico. A alternativa que continha a opg¢ao: musculacao e/ou aulas coletivas
foi escolhida por 5% dos individuos da Geragao Alpha e 25% das Geragbes X/Y. Esportes como
futebol, vélei, basquete, natagéo, foram escolhidos de forma predominante pela geragao Alpha,
equivalente a 55%, enquanto as Geragdes X/Y, apenas 10%. No que diz respeito a caminhadas
elou corridas de forma moderada, foram 10% da Geragao Alpha e 25% das Geragdes X/Y. A
inatividade fisica, alternativa D, foi marcada por trés individuos da Geracdo Alpha,
correspondente a 15%, e oito pessoas das Geragdes X/Y, que equivale a 40%. A opgao E (outro),
foi selecionada por trés individuos da Geragao Alpha, que acrescentaram: dancga, bicicleta e

taekwondo.

Grafico 9- Comparacgao entre a limitacao para praticar exercicios fisicos
COMPARACAO ENTRE GERACOES

9-Possui alguma limitag¢do para praticar exercicios?
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, SL)
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A questao nove teve como objetivo identificar possiveis limitagdes para praticar exercicios
fisicos. Foi verificado que 90% da Geracao Alpha e 85% das Geracdes X/Y nao possuem
nenhuma contraindicagdo e podem praticar exercicios. Quanto a problemas de saude que
impedem a realizagao de exercicios, foram identificados somente 5% dos individuos, sendo eles
da Geracéao Alpha. Em relagéo a dores ao praticar exercicios (joelho, tornozelo, punho, ombro,

lombar) foram identificados 5% da Geragao Alpha e 15% das Geragdes X/Y.

Grafico 10- Comparacao entre as opinides sobre a internet no aspecto social
COMPARACAO ENTRE GERACOES
10- Na sua opinido, para o aspecto social (melhor comunicagdo)a

internet & algo:
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, S L)

A questao 10 abordou sobre o aspecto social, visando verificar a opiniao dos participantes
em relagdo a comunicacado e internet. 40% e 55% da Geracdo Alpha e Geragdes X/Y
respectivamente, consideram positivo, e concordam que a internet € o melhor meio de
comunicacgéo. 40% de ambas as geragdes, consideram negativo e acreditam que o uso da
internet limita a comunicacdo entre as pessoas. 20% dos individuos da Geracédo Alpha,
marcaram a opc¢ao outro, e trés pessoas citaram que depende do local, horario, e forma que é
usado. Um participante reforcou que “ndo tem como falar olhando nos olhos da pessoa”. Quanto
as Geracgoes X/Y, somente uma pessoa marcou a alternativa outro, e acrescentou: “Depende,

pode ser tanto positivo quanto negativo, seu impacto social varia de acordo com contexto e uso”

Grafico 11- Comparacao entre as opinides sobre o uso de telas na infancia
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COMPARACAO ENTRE GERACOES

11- No geral, vocé acredita que o uso de telas pode ser algo positivo ou
negativo navida das criangas?
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, S L)

A questdo 11 abordou sobre o0 uso de telas na vida das criancas e sua relagdo com o
desenvolvimento, visando verificar a opinido de cada participante. 20% da Geragao Alpha
selecionou a opgao A, concordando que o uso de telas € positivo, pois a crianga consegue
adquirir conhecimento através da internet, 35% selecionou a opgéo B, que acredita que o uso s6
€ positivo se for moderado e supervisionado, 40% marcou a op¢ao C, indicando que o uso de
telas € negativo, pois as criangas deixam de adquirir bagagem motora, e 5% selecionou a opgao
D, nédo concordando que criangas devem ter acesso a telas. Ja as Geragdes X/Y, somente 10%

selecionou opgao A, enquanto 60% a opgao B e 30% opgéao C.

Grafico 12- Comparacéao entre os niveis de ansiedade

COMPARACAOQENTRE GERACOES
12- Em uma escala de 0 a 5, quanto vocé se considera uma pessoa
ansiosa: Sendo 0: ndo sou uma pessoa ansiosa e 5: estou ansioso (o) na
maior parte do tempo.
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Fonte: Microsoft Excel 2013 (NOGUEIRA, AV F; SILVA, SL)
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A questdo 12 foi elaborada com o intuito de verificar o nivel de ansiedade dos
participantes, sendo 0 (ndo sou uma pessoa ansiosa) e 5 (estou ansioso (a) na maior parte do
tempo). Apenas 5% da geracdo Alpha se considera uma pessoa ndo ansiosa e nenhum
participante das Geragdes X/Y selecionou essa opgao. 10% dos participantes da Geragdes X/Y
marcaram nivel um de ansiedade. 10% dos individuos da Geracao Alpha e 5% dos individuos
das Geragdes X/Y selecionaram grau dois. 35% e 15% respectivamente optaram por grau trés.
25% de ambas as geragdes apresentam nivel quatro. 25% da Geragao Alpha e 45% das

Geragdes X/Y selecionaram a opgao cinco.

4- DISCUSSAO

Inicia-se a discussdo deste estudo com o proposito de compreender os resultados
decorrentes da analise dos dados coletados para identificar possiveis impactos da tecnologia
em relacdo a vivéncia motora dos individuos da Geracgao Alpha e Geragdes X/Y. Silva®, destacou
em seu estudo que em determinados casos, as criangas deixam de lado as tradicionais
brincadeiras de rua, pois acabam navegando pelas midias mais cedo do que o recomendado,
substituindo o brincar pelo navegar na internet. Tal estudo discorda com os resultados obtidos
em nossa pesquisa, sendo importante ressaltar, que assim como os individuos das Geracdes
X/Y, os participantes da Geragéo Alpha, mesmo com o avango tecnoldgico e sendo introduzidos
a telas desde cedo (conforme mostrado no grafico da questao seis), tiveram uma infancia rica
em brincadeiras de rua, (conforme o grafico da questao dois). Essa diferenga pode ser atribuida
a uma limitacao do estudo, uma vez que as coletas dos dados foram realizadas em duas cidades
de pequeno porte, tendo os resultados diretamente relacionados com o meio em que os
participantes estéo inseridos como destaca.

Silva et al.” em sua pesquisa, onde afirma que o porte da cidade pode ter grande influéncia
na pratica de atividades fisicas e cidades com menor numero de habitantes facilitam a pratica
destas, uma vez que, ha maior seguranga, conforto, acessibilidade e confianga ao seu redor.

Assis® buscou verificar em seu estudo, se o uso excessivo de tecnologias poderia limitar

0s movimentos, brincadeiras e exercicios, os dados mostraram que o uso de tempo de tela,
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apesar de elevado, ndo teve grande influéncia para a diminuigdo de vivéncia pratica, ou seja, os
individuos ndo deixaram de praticar esportes e atividades fisicas, o que corrobora com os
resultados obtidos nos graficos das questdes 5, 7 € 8 em relagéo a adeséo a pratica de atividade
fisica no dia-a-dia e nos momentos de lazer, comparado ao nivel de utilizacdo de tecnologias. A
Geracao Alpha apresentou maior envolvimento em praticas de atividade fisica, mesmo com uma
alta frequéncia de uso de tecnologias. Em contrapartida, em ralagado as Geragbes X/Y, mesmo
apos 85% dos participantes informarem nao possuir nenhuma contraindicagao para praticar
exercicios (como destacado no grafico da questao 9), os resultados indicaram baixos niveis de
pratica de atividade fisica, tanto nos momentos de lazer, quanto no dia-a-dia (qQuestdes 7 e 8).
Este resultado pode estar relacionado ha uma série de fatores para a nao pratica de atividades
fisicas, destacados por Vieira et al.?, em seu estudo, que ressalta que o cansacgo fisico se
sobressai entre os adultos, sendo a jornada de trabalho extensa, a principal barreira para a
atividade fisica, podendo estar diretamente associada a falta de tempo. Os autores também
destacam aspectos como: clima inadequado, falta de interesse, medo de se lesionar, falta de
companhia e falta de espacos fisicos disponiveis.

Conforme Correa et al.’, a ansiedade € uma patologia com diversos sintomas fisicos e
mentais, o seu tratamento, além de psicolégico e por meio de medicamentos, pode ser
controlado através da atividade fisica, ajudando com a liberacdo de horménios que causam
prazer e bem-estar, auxiliando no estado de relaxamento e sono que sdo primordiais para a
saude mental do individuo. Observamos diferentes niveis de ansiedade sendo 85% dos
individuos de ambas as geragdes selecionaram niveis entre 3 a 5, classificado como moderado
a alto. Entretanto, ao comparar os niveis de ansiedade entre os participantes envolvidos em
atividades fisicas e aqueles que nao praticam, foram observadas variagcoes, sem identificar uma
relagao significativa com a pratica de atividade fisicas e/ou uso de telas.

Assim como destaca Oliveira et al.’, quando afirma que é imprescindivel que o uso de
tecnologia seja monitorado, de maneira a nao se tornar um problema grave no desenvolvimento,
de acordo com o grafico numero 11,60% das Geragbes X/Y concorda que o uso de telas é
positivo, porém deve ser moderado e supervisionado pelos pais, o que difere da Geragao Alpha
que em sua maioria (40%) acredita ser negativo, pois a crianga deixa de ter bagagem motora.
Quando relacionado ao aspecto social, conforme grafico da questdo 10, foram encontradas

opinides negativas e positivas em ambas as geragdes, a divergéncia entre as opinides pode
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complementar a ideia de Cunha et al.’?, que afirmou em seu estudo que cada familia possui sua
estrutura e realidade, e que por essa individualidade suas posturas e opinides em relacéo ao

tema se divide.

5- CONCLUSAO

Com base na discussao apresentada, é possivel concluir que os impactos da tecnologia
na vivéncia motora de individuos das Geracbdes Alpha e X/Y variam e nao podem ser
generalizados. Enquanto a preocupagdo com a substituicdo das brincadeiras de rua pelo uso
precoce e frequente da internet apontada por alguns autores, os resultados desta pesquisa
indicam que, pelo menos nas cidades de pequeno porte analisadas, a Geragao Alpha nao parece
ter abandonado as atividades fisicas ao ar livre, indicando que, surpreendentemente, o elevado
tempo de tela ndo se traduz necessariamente em uma reducao na pratica de atividades fisicas.

No que diz respeito ao aspecto emocional, a pesquisa destaca que a maioria dos
participantes de ambas as geragdes apresenta niveis moderados a altos de ansiedade. No
entanto, nao foi identificada uma relagao significativa entre a pratica de atividade fisica, o uso de
telas e os niveis de ansiedade. A divergéncia de opinides entre as geragdes sobre o uso de
tecnologia, especialmente no que diz respeito a supervisao pelos pais, destaca a necessidade
de abordagens individualizadas. A pesquisa sugere que a influéncia da tecnologia na vivéncia
motora e no bem-estar mental € complexa e multifatorial, variando de acordo com as

caracteristicas especificas de cada grupo e contexto familiar.
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CENTRO UNIVERSITARIO PRESIDENTE ANTONIO CARLOS-UNIPAC

Trabalho de conclusao de curso — Questionario.

Comparacao entre geracdes: Vivéncia motora e o impacto da
nologia.

Alunas: Amanda Vitoria Fraga Nogueira e Stéfani Leticia Silva

Nome completo:
Data de nascimento:
Idade:

Telefone de Contato:

Profissao:

1- Na sua infancia, vocé costumava brincar com outras criangas?
A- () Sim, brincava com outras criangas com muita freqiéncia.
B- () As vezes, também costumava brincar sozinho (a).

C- ( )Nao, preferia brincar sozinho (a).

2- Entre as opgoes abaixo, o que vocé fazia com mais frequéncia em sua infancia?

A- ( )Brincadeiras de rua, como por exemplo: pique-pega, pique-esconde, pular corda,
amarelinha, soltar pipa, queimada.

B- ( )Atividades fisicas, como por exemplo: Natacdo, futebol, basquete, vdlei, bicicleta,
ballet.

C- ( )Atividades do meio tecnologico, como por exemplo: assistir TV, jogar videogames,
uso de tablets/celulares, jogos de computadores.

D- Qutro:

3- Em sua infancia, qual foi o seu nivel de contato com o mundo tecnolégico?
(Videogame, TV, tablets, computadores, celulares, etc).

A- ( )Nenhum, nao tive acesso a tecnologia quando crianga
B- ( )Baixo, raramente utilizava dispositivos tecnologicos.
C- ( )Moderado, tinha acesso de forma equilibrada.

D- ( )Alto, a tecnologia fazia parte da minha rotina frequentemente.
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4- Na infancia, qual era o seu nivel de pratica deatividades fisicas? Assinale na
escala abaixo de acordo com o seu ponto de vista atual, considerando 0=
sedentario (a)e 5= muito ativo.

5- Atualmente, com que frequéncia vocé utiliza o celular?
A- () muito frequente, praticamente o tempo todo.

B- ( )moderado, menos de 5 vezes ao dia.

C- () pouco, menos de 2 vezes ao dia.

)
D- ( )nenhuma, nao gosto de celular.

6- Quantos anos vocé tinha quando a tecnologia entrou em sua vida? (TV,
celular, tablets, computadores, videogames, etc)

A- ( )de 0 a 4 anos
B-()de 5a9anos
C-()de 10 a 14 anos
D- () a partir de 15 anos

7- Atualmente, o que faz nos momentos de lazer?

A- () Gosto de sair e curtir com os amigos.

B- ( ) Gosto de praticar alguma atividade fisica.

C- () Gosto de ler um livro, ver um filme e curtir uma boa musica.

D- ( ) Prefiro o uso da tecnologia (TV, Smartphone, Jogos on-line, etc)

E- Outro:

8- Atualmente, pratica algum esporte ou exercicio fisico?
A-(
B- (

) Pratico musculagéo ou aulas coletivas (funcional, jump, step, etc).
) Pratico esporte. (Futebol, volei, basquete, natagao, etc)

C- () As vezes fago caminhadas ou corridas ao ar livre.

D- () Nao pratico nenhum exercicio fisico.

E- Outro:




9- Possui alguma limitagao para praticar exercicios?
A- () Nao tenho nenhuma contraindicagao e posso praticar exercicios.
B- ( ) Tenho problemas de saude.

C- () Sinto dor (joelho, tornozelo, ombro, punho, lombar, etc) ao praticar algum tipo de
exercicio.

D- Outro

10- Na sua opinidao, para o aspecto social (melhor comunicagao) a internet é
algo:

A- () Positivo. A internet & o melhor meio de comunicagao.
B- ( ) Negativo. A internet limita a comunicagéo entre as pessoas.

C- Outro:

11- No geral, vocé acredita que o uso de telas pode ser algo positivo ou negativo
na vida das criangas?

A- () Positivo. As criangas conseguem adquirir conhecimento através da internet.
B- () Positivo. Se o uso for moderado e com supervisao de um responsavel.

C- ( ) Negativo. Com o uso de telas, as criangas nao possuem um bom
desenvolvimento, deixando de adquirir bagagem motora.

D- ( ) Negativo. Crianga nao deve ter acesso a telas.

12- Em uma escala de 0 a 5, quanto vocé se considera uma pessoa ansiosa:
sendo 0= ndo sou uma pessoa ansiosa e 5= estou ansioso (a) na maior parte do
tempo.

| ‘ .
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ANEXO 2- TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVREE E ESCLARECIDO

O Senhor (a) esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar
da pesquisa “Comparacio entre geragfes: Vivéncia motora e o impacto da
tecnologia.”. Meste estudo pretendemos “Analisar e comparar a geragiao
atual com uma geragdo que cresceu sem ¢ uso da tecnologia. para que
possamos observar se ha alteragfes e impactos no desenvolvimento
social, cognitive e emocional causados pelo uso da tecnologia desde a
infancia do individuo até os dias atuais” O motivo que nos leva a estudar o
tema é a “Muito se fala em comparagtes entre geractes e o impacto da
tecnologia na vida das criangas atualmente implicando em sedentarismo
e obesidade precoce. Sendo assim, estima-se que parte do tempo
disponivel em frente ao telas como computadores. videogames e
smartphones poderia ser melhor utilizado na construcio de atividades
gue representariam um aprimoramento nas capacidades psicomotoras
das criancas”.

Para este estudo adotaremos os seguintes procedimentos: “o método
utilizado sera a aplicagcdo de um questionaric que abordara questies
objetivas e retrospectivas sobre a vivéncia motora e a influéncia da
tecnologia desde a inféncia do individuo até os dias atuais. A pesquisa
contard com 40 participantes, através de uma amostra por conveniéncia,
sendo 20 pré-adolescentes de 10 4 13 anos (Geracio Alpha) e 20 adultos
com idades entre 45 e 58 anos ([Geragio X). Sera aplicado um
guestionario para cada pessoa € a pesquisa contara com 2 visitas. Apos a
aplicacio, os questiondrios serdo recolhidos, analisados e as respostas
serdo comparadas”. Os riscos envolvidos na pesquisa consistem "na
possibilidade de sentir constrangimento ac responder alguma pergunta
do questionario, ter sua privacidade invadida” Caso haja alguma
intercoméncia, os pesquisadores se comprometem a dar suporte a vocé por
meio de “direcionamento a suporte psicologico e o questionario podera
serreformulado para a pessoa especifica. sendo o pesguisador
responsdvel o encarregado por este direcionamento e custeador dos
reparos necessarios a condigdo anterior ao evento”™ A pesquisa contribuird
para “elucidacio das praticas esportivas e vida ativa possivelmente
serem_praticas mais saudaveis que o tempo de tela ¢ a ociosidade,
servindo de justificativa para o incentivo a uma vida mais ativa”.

Para paricipar deste estudo vocé ndo tera nenhum custo, nem recebera
qualquer vantagem financeira. Apesar disso, caso sejam identificados e
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comprovados danos provenientes desta pesquisa, o Senhor (a) tem
assegurado o direito a indenizacio. O Sr. (a) sera esclarecido (a) sobre o
estudo em qualguer aspecto gue desejar & estara livre para participar ou
recusar-se a participar. Podera refirar seu consentimento ou interromper a
participagio a qualquer momento. A sua parficipacdo & voluntaria e a recusa
em participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificacéio na forma em
que o 5r. (a) & atendido (a) & atendido pelo pesquisador, que tratard a sua
identidade com padrdes profissionais de sigilo, atendendo a legislacio
brasileira (Resolucio N® 466/12 do ConselhoMacional de SaGde), utilizando as
informagdes somente para os fins académicos e cientificos.

Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicio quando finalizada,
basta soliciti-la ao pesquisador responsavel, se quiser. Seu nome ou o
material que indique sua participacdo ndo serd liberado sem a sua permisséio,
O (A) Senhor (a) ndo serd identificado (a) em nenhuma publicagiio que possa
resultar deste estudo. Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo
arquivados com o pesquisador responsével porum periodode5(cinco)anos, &
apds essetempo serdo destruidos. Este termo de consentimento encontra-se
impresso em duas vias originais, sendo que uma via serd arquivada pelo
M!qulndﬂr Fﬂspbﬂihel no Wﬁ

nutrn serd furnackdn ao Senhor [a}

Eu, ,  portador do
documento de Identidade fui informado (a) dos
objetivos do estudo “Comparacio [
impacto da tecnologia™ de maneira clara & dewmda & esmrem minhas
dividas. Sei que a qualguer momento poderei solicitar novas informagdes e
madificar minha decisdo de parficipar se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma via deste
termo de consentimento livre & esclarecido e me foi dada & oportunidade de ler
e esclarecer as minhas dividas.

de de
MNome e assinatura do (a) pariicipante (a) Data
Mome e assinatura do (a) pesquisador (&) responsavel Data

Em caso de dividas com respeito aos aspectos éficos deste estudo, vocé
poderd consultar o Comité de Etica em Pesquisa do UNIPAGC:
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ANEXO 3 — TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Este documento é utilizado pelo participante, quando este for menor de idade
ou legalmente incapaz)

Wocé esta sendo convidado (a) como voluntaro (a) a paricipar do
estudo “Comparacéo entre geragoes: Vivéncia motora e o impacto da
tecnologia”. Meste estudo pretendemos “Analisar e comparar a geragao
atual com uma geragio gue cresceu sem o uso da tecnologia, para que
possamos observar se ha alteractes e impactos no desenvolvimento
social, cognitive e emocional causados pelo uso da tecnologia desde a
infancia do individuo até os dias atuais”. O motivo que nos leva a estudar
“Muito se fala em comparagtes entre geragbes e o impacto da tecnologia
na vida das criangas atualmente implicando em sedentarismo e
ocbesidade precoce. Sendo assim, estima-se que parte do tempo
disponivel em frente ao telas como computadores. videogames e
smartphones poderia ser melhor utilizado na construgcio de atividades
gue representariam _um_aprimoramento nas capacidades psicomotoras
das criancas”.

Para este estudo adotaremos os seguintes procedimentos: “o método
utilizado sera a aplicacio de um questionaric que abordara questies
ocbjetivas e retrospectivas sobre a vivéncia motora e a influéncia da
tecnologia desde a infancia do individuo até os dias atuais. A pesquisa
contarda com 40 participantes, através de uma amostra por conveniéncia,
sendo 20 pré-adolescentes de 10 4 13 anos (Geracio Alpha) e 20 adultos
com idades entre 45 e 58 anos (Geragio X). Serda aplicado um
guestionario para cada pessoa e a pesquisa contard com 2 visitas. Apos a
aplicagdo, os guestionarios serao recolhidos, analisados e as respostas
serdo comparadas”. Os riscos envolvidos na pesquisa consistem em “na
possibilidade de sentir constrangimento ao responder alguma pergunta
do questionario, ter sua privacidade invadida” Casoc haja alguma
intercomméncia, os pesquisadores se comprometem a dar suporte a vocé por
meio de “direcionamento a suporte psicologico e o questionario podera
ser__reformulado para a pessoa  especifica, sendo o pesguisador
responsavel o encarregado por este direcionamento e custeador dos
reparos necessarios a condigio anterior ao evento”™. A pesquisa contribuird
para “elucidagao das praticas esportivas e vida ativa possivelmente
serem praticas mais saudaveis que o tempo de tela ¢ a ociosidade,
servindo de justificativa para o incentivo a uma vida mais ativa™.
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Para participar deste estudo, o responsavel por vocé deverd autorizar e
assinar um termo de consentimento. Vocé ndo terd menhum custo, nem
recebera qualquer vantagem financeira. Apesar disso, caso sejam identificados
g comprovados danos provenientes desta pesquisa, vocé tem assegurado o
direito a indenizacdo. Vocé serd esclarecido (a) sobre o estudo em qualquer
aspecto que desejar e estara livre para participar ou recusar-se. O responsavel
por vocé podera retirar o consentimento ou interromper a sua participacéo a
qualquer momento. A sua participacio & voluntaria e a recusa em participar
nioc acarretard qualquer penalidade ou modificaciio na forma em que vocé &
atendido (a) pelo pesquisador, que tratard a sua identidade com padroes
profissionais de sigilo, atendendo a legislacdo brasileira (Resolugdo N® 466/12
do Conselho Nacional de Sadde), utilizando as informacées somente para os
fins académicos e cientificos.

Osresultados da pesquisa estardo 4 sua disposicio gquando finalizada,
basta solicitd-la ao pesquisador responsavel, se quiser. Seu nome ou o
material que indigque sua participacio ndo serd liberado sem a permissdo do
responsdvel porvocé. Voceé ndo serd identificado (a) em nenhuma publicacio
que possaresultar deste estudo.Os dados e instrumentos utilizados na
pesquisaficardo arquivados com o pesquisadorresponsavel porum periodode
£ anos, & apos esse tempo serdo destruidos. Este termo de assentimento
encontra-se impresso em duas vias originais: sendo que uma via serd
arquivada pelo pesguisador responsavel, no Gentro *LABORATORIO DE
BIOMECANICA E FISIOLOGIA DO EXERCICIO (LABIOFEX] DO UNIPAC
BARBACEMNA" & a outra serd fornecida a voceé.

Eu, ;
portador (a) do documento de ldentidade (se ja tiver
documento), fui informado (a) dos objetivos da presente pesquisa, de maneira
clara e detalhada e esclareci minhas dividas. Sei que a qualquer momento
poderei salicitar novas informacées, & o meu responséavel podera modificar a
decisdo de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu
responsavel ja assinado, declaro gue concordo em participar dessa pesquisa.
Recebi o termo de assentimento & me foi dada a oportunidade de ler &
esclarecer as minhas dividas.

de dg

Mome e assinatura do (a) participante (a) Data

Mome e assinatura do (a) pesquisador (a) responsavel Data
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ANEXO 4- DECLARAGAO DE INFRAESTRUTURA E CONCORDANCIA

CENTRO UNIVERSITARIO PRESIDENTE ANTONIO CARLOS-UNIPAC
Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos
{CEP UNIPAC)

DECLARACAO DE INFRAESTRUTURA E CONCORDANCIA

Eu, (inserir nome do dono do local), na

gualidade de responsavel pela
(inserir nome do local da pesquisa), AUTORIZO a realizacdo de a pesguisa
intitulada  “ " (inserir titulo da
pesquisa igual ao gue esta na Plataforma Brasil) 2 ser conduzida sob a

responsabilidade do pesquisador responsavel
(inserir nome do pesquisador responsavel), e DECLARO gue esta instituicdo
apresenta infraestrutura necessaria & realizagio da referida pesquisa. Esta
declaragdo & valida apenas no caso de haver parecer favoravel do Comité de

Etica para a referida pesquisa.

SLOCAL", de de

“Nome e assinatura do responsavel pelo
local da pesquisa, com carimbo™



ANEXO 5- CARTA RESPOSTA DE APROVACAO DO CEP

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Comparagao entre geragdes: Vivéncia motora e o impacto da tecnologia.

Pesquisador: LEANDRO OTAVIO APOLINARIO CANTARUTI

Area Tematica:

Versao: 1
CAAE: 74815023.0.0000.5156

Instituicdo Proponente: FUNDACAO PRESIDENTE ANTONIO CARLOS

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.509.194

Apresentacao do Projeto:

De acordo com o documento PB_INFORMACOES BASICAS DO_PROJETO_2218510:

E no periodo da infancia que a crianga comega a se desenvolver, e é através do processo de aprendizagem
que sao adquiridas e aprimoradas diversas capacidades psicomotoras. Atualmente, a tecnologia faz parte da
vida de quase todos os individuos, e com o avan¢o do mundo tecnolégico, observou-se uma mudang¢a muito
grande no estilo de vida das pessoas ao longo das geracdes. Criangas sdo expostas as telas desde muito
cedo, diferentemente da geragao que antecede o avancgo tecnolégico que passavam a infancia brincando de
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outras maneiras. Para compreender o papel da tecnologia no cotidiano da crianga, sera realizada uma analise
e comparacao da geragao atual (Geragao Alpha: criangas nascidas a partir de 2010 até os dias atuais) com
uma geragao que cresceu sem o uso da tecnologia (Geragédo Y: meados dos anos 1980, entrando na fase
adulta na década de 2000), para que possamos observar se ha alteragdes e impactos no desenvolvimento
cognitivo e emocional causados pelo uso da tecnologia desde a infancia do individuo até os dias atuais. O
estudo sera de carater experimental, e sera realizado a aplicacdo de um questionario para cada voluntario,
contendo 12 questbes objetivas e aplicados a 40 participantes escolhidos através de uma amostra por
conveniéncia. O questionario contara com questdes retrospectivas (sobre a infancia) e sobre o momento atual
da vida dos voluntarios, e as perguntas foram elaboradas com o objetivo de coletar dados, nos ambitos
emocionais, cognitivos, sociais, para compreender o impacto da tecnologia na vida de cada participante. Na
visita 1, ambas as geragdes receberao esclarecimento sobre o objetivo da pesquisa. Também receberao o
TCLE E TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO, onde os participantes menores de 18 anos,
deverao trazer a autorizagéo assinada por um responsavel para a proxima visita. A segunda visita, sera para
esclarecimento de duvidas e aplicagdo do questionario. Apds aplicagédo, os questionarios serédo recolhidos,
comparados e analisados.

Objetivo da Pesquisa:

De acordo com o documento PB_INFORMACOES BASICAS DO_PROJETO_2218510:

Analisar e comparar a geragcédo atual com uma geragdo que cresceu sem o uso da tecnologia, para que
possamos observar se ha alteragdes e impactos no desenvolvimento social, cognitivo e emocional causados
pelo uso da tecnologia desde a infancia do individuo até os dias atuais.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

De acordo com o documento PB_INFORMACOES BASICAS DO_PROJETO_2218510:

Riscos — No caso de algum participante sentir constrangimento ao responder alguma pergunta do questionario,
ter sua privacidade invadida. No caso da intercorréncia, serd ofertado suporte psicolégico e o questionério
podera ser reformulado para a pessoa especifica, sendo o pesquisador responsavel o encarregado por este
direcionamento e custeador dos reparos necessarios a condicdo anterior ao evento. Beneficios — Dentre os
possiveis beneficios esta a reflexao e interagéo entre os pré-adolescentes e os professores acerca do tema,
que sera proporcionado pelos questionamentos do estudo.

Comentarios e Consideracgdes sobre a Pesquisa:

- Projeto: relevante e de valor cientifico;

- Metodologia: adequada para se alcancgar os objetivos propostos;

- Curriculo: pesquisador com competéncia reconhecida para a condugao do estudo;
- Cronograma: adequado;

- Orcamento: adequado;

- Aspectos Eticos: o projeto cumpre a Res.466/2012 do CNS-MS.

- TCLE: adequado;
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- TALE: adequado.

Consideracgdes sobre os Termos de apresentacao obrigatodria:

- Folha de rosto preenchida e assinada: apresentada;
- Projeto: apresentado;

- Orcamento: apresentado;
- Cronograma: apresentado;

- TCLE: apresentado;
- TALE: apresentado.

Recomendacgoes:

Tendo em vista a legislagdo vigente (Resolugcdo CNS 466/2012), o CEP UNIPAC recomenda aos
pesquisadores:

1. Comunicar toda e qualquer alteragao do projeto e do termo de consentimento via emenda na Plataforma
Brasil;

2. Informar imediatamente qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento da Pesquisa;

3. Apresentar na forma de NOTIFICACAO relatérios parciais do andamento do mesmo a cada 06 (seis) meses
e ao término da pesquisa encaminhar a este Comité um sumario dos resultados do projeto (RELATORIO
FINAL).

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

O projeto esta aprovado.

Consideracgoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 22/09/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2218510.pdf 21:30:57
Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 22/09/2023 |LEANDRO OTAVIO Aceito

21:28:41 | APOLINARIO
CANTARUTI
Projeto Detalhado / | projeto_ CEP.docx 22/09/2023 | LEANDRO OTAVIO Aceito
Brochura 00:37:26 | APOLINARIO
Investigador CANTARUTI
Declaragéo de Declaracao_de_Infraestrutura_e Concor | 22/09/2023 | LEANDRO OTAVIO Aceito
concordancia dancia_Preenchido.pdf 00:33:27 | APOLINARIO
CANTARUTI
Outros Termo_de_Assentimento_Preenchido.do| 21/09/2023 | LEANDRO OTAVIO Aceito
c 21:38:10 | APOLINARIO
CANTARUTI
Eile e ¢oT erifedevi@dVG | 83-BK\MPtéenchido.doc 21/09/2023 |LEANDRO OTAVIO Aceito
Assentimento / CEP: 36.201-143 21:35:30 | APOLINARIO
Yhstiieativa de  Municipio:  BARBACENA CANTARUTI
Auséncia E-mail: cep_barbacena@uq\ipac.br
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Enderego:

UF: MG

Continuagao do Parecer: 6.509.194

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdao da CONEP:

Nao
BARBACENA, 16 de Novembro de 2023
Assinado por:
Livia Botelho da Silva Sarkis
(Coordenador(a))
Rodovia MG - 338 - KM 12

CEP: 36.201-143
Municipio: BARBACENA

,,,,,, o E-mail: cep_barbacena@unipac.br

32


mailto:cep_barbacena@unipac.br

