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Resumo

A presente pesquisa apresenta as metodologias de trabalho utilizadas com a crianca autista. A pesquisa foi
realizada no Centro de Atendimento Educacional Especializado Professora Maria Aparecida Condé (CAEE),
situado na cidade de Uba&-MG, referéncia em atendimento a criangas com necessidades especiais em sua
microrregido. A questdo levantada na pesquisa é se as metodologias aplicadas a crianca autista sdo eficazes.
Hipoteticamente, acredita-se que as metodologias de trabalho adotadas pelos profissionais do CAEE atendem
satisfatoriamente as criangas com autismo no processo de aprendizagem. Objetivou-se analisar as metodologias
de trabalho utilizadas com a crianga autista uma vez que elas necessitam de um pouco mais de estimulacéo e lhes
é assegurado, por lei, o direito ao acesso a educagdo. O instrumento de coleta de dados foi um questionério
semiestruturado contendo dezenove questdes. Dentre os vinte e quatro profissionais que atuam no CAEE, cinco
participaram da pesquisa por serem os profissionais que realizam atendimento as criangas autistas. A analise dos
dados foi realizada com base em autores da area e manuais disponiveis para orientacdo do trabalho com as
criangas autistas. Os resultados encontrados indicam que as metodologias utilizadas com as criangas autistas no
CAEE estdo em conformidade com o que orientam os autores e apresentam resultados satisfatorios.

Palavras-chave: Autismo. Metodologias de trabalho. Atendimento Educacional Especializado.

Abstract

This study presents the work methodologies used with the autistic child. The research was carried out in the
Center for Specialized Educational Assistance Teacher Maria Aparecida Condé (CAEE), located in the city of
Uba, reference in attendance to children with special needs in its micro-region. The question raised in the
research is whether the methodologies applied to the autistic child are effective. Hypothetically, it is believed
that the work methodologies adopted by CAEE professionals satisfactorily serve children with autism in the
learning process. The objective was to analyze the work methodologies used with the autistic child since they
require a little more stimulation and are guaranteed, by law, the right to access to education. The instrument of
data collection was a semi-structured questionnaire containing nineteen questions. Among the twenty four
professionals who work in the CAEE, five participated in the research because they are professionals who
provide care to autistic children. Data analysis was performed based on area authors and manuals available to
guide work with autistic children. The results indicate that the methodologies used with the autistic children in
the CAEE are in accordance with what the authors guide and present satisfactory results.
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1. Introducéo

A presente pesquisa refere-se as metodologias de trabalho utilizadas com a crianga autista
no Centro de Atendimento Educacional Especializado (CAEE), tendo em vista que as criancas
diagnosticadas com Espectro Autista demonstram a necessidade de receber um tratamento

especializado para auxiliar o desenvolvimento de suas habilidades.



Neste contexto, faz-se necessario compreender quais as &reas de comprometimento do
autista. O autismo tem como caracteristicas principais uma triade de sintomas, sdo eles:
habilidades de interacdes sociais reciprocas, de linguagem e estereotipias (CAMARGO;
BOSA, 2012).

No ano de 2013 o autismo sofreu alteracfes em sua forma de diagnostico feitas pela
American Psychological Association (APA). Conforme Campos e Fernandes (2016, p. 2):

Em 2013, foram apresentados, pela APA, novos critérios diagndsticos para o
autismo, na quinta edi¢cdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5). Segundo esse documento, os sintomas dos transtornos do
espectro do autismo representam um continuum de grau leve a grave, variando de
um individuo para o outro(5). O continuum engloba desde individuos com grandes
limitagbes até individuos com manifestagbes muito proximas as de pessoas sem
essa desordem.

Independente do nivel ou grau do espectro do autismo, este estudo tem como objetivo
analisar as metodologias de trabalho utilizadas com a crianca autista no CAEE uma vez que
elas necessitam de um pouco mais de estimulacdo e Ihes é assegurado o direito ao acesso a

educacdo. De acordo com Campos e Fernandes (2016, p. 2):

Em 2012, no Brasil, foi promulgada a Lei n® 12.764, instituindo a Politica Nacional
de Protegdo dos Direitos da Pessoa Com Transtorno do Espectro Autista, que
considera a pessoa com TEA como deficiente para todos os efeitos legais. A Politica
Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa Com Transtorno do Espectro Autista
garante o acesso a educacdo e ao ensino profissionalizante e, quando comprovada a
necessidade, o individuo com TEA teré direito a acompanhante especializado nas
classes de ensino regular. Essa Lei ainda determina, em questdes escolares, que 0
individuo com TEA ndo pode ter a sua matricula escolar recusada.

Fica evidente que as criangas com autismo tém seus direitos garantidos por lei e devem
ser inseridas no meio escolar tendo acesso a uma educagcdo que garanta os seus direitos
enquanto cidadaos.

Para isso, atendendo a necessidade legal faz-se necessario citar as metodologias
utilizadas com as criangas autistas; analisar 0s recursos existentes para o trabalho com
criangas autistas; verificar a diferengca na metodologia aplicada a cada grau de autismo;

verificar as metodologias que apresentam melhores resultados.



Hipoteticamente, acredita-se que as metodologias de trabalho adotadas pelos
profissionais do CAEE atendem as necessidades das criangas com autismo no processo de
aprendizagem.

Levando em consideracdo que o diagnéstico do autismo tem sido cada vez mais precoce,
e a importancia da estimulacdo ser feita 0 quanto antes, visando o desenvolvimento das
habilidades, é necessario conferir se as metodologias utilizadas com as criangas autistas séo
eficazes e atendem as necessidades educacionais apresentadas pela crianca.

Uma crianga autista jamais deve ser julgada incapaz, uma vez que é possivel perceber que
devidamente estimulada a crianca pode obter éxito no processo de aprendizagem. De acordo
com Schmidt et al. (2013, p. 58), “cada criangca com autismo s6 poder ser comparada consigo
mesma, para quantificarmos seus progressos”. Com base nessa afirmacdo, pode-se reiterar
que todos os profissionais que estejam trabalhando com a crianca autista devem buscar
sempre o melhor caminho para que ela aprenda, respeitando-a como um ser em sua

individualidade e especificidade.

2. Referencial Teorico

O autismo € uma sindrome de grande incidéncia no mundo, e suas causas Sao

desconhecidas. Segundo Oliveira (2016, p. 1),

estima-se que, no Brasil com seus 207 milhdes de habitantes, possua cerca de 2
milhdes de autistas. S&o mais de 300 mil ocorréncias s6 no Estado de Séo Paulo.
Contudo, apesar de numerosos, os milhdes de brasileiros autistas ainda sofrem para
encontrar tratamento adequado.

Entre as dificuldades apresentadas pela crianca autista destacam-se, segundo Campos e
Fernandes (2016, p.2), “o déficit de linguagem que é considerado, nos critérios diagnosticos
estabelecidos, e mostrado também na literatura, como uma caracteristica fundamental no
Transtorno do Espectro Autista (TEA)”.

Apesar do déficit de linguagem apresentada pela crianca autista, é possivel perceber que
as criangas autistas conseguem desenvolver formas de se expressar dentro de suas limitagdes.

Pimentel e Fernandes (2016, p.2) reforcam que:



Criangas com TEA, mesmo apresentando desenvolvimento deficitario das
habilidades de linguagem, cognicdo e socializagdo, sdo capazes de extrair pistas
linguisticas e ndo linguisticas do meio comunicativo e utiliza-las de forma
contextual em sua vida social.

Além de dificuldades de linguagem, outra caracteristica que pode ser observada na
crianca autista sdo 0s movimentos estereotipados. Segundo Barros e Fontes (2016, p. 747):
etimologicamente, 0 termo estereotipia € uma juncao dos vocabulos gregos steros (sélido) e
etypos (modelo), juntos esses vocabulos trazem consigo um entendimento de um padréo
rigido e estavel.

Mesmo apresentando dificuldades, a crianca autista necessita de estimulagdo, garantindo
que elas possam se desenvolver dentro de suas limitacfes de acordo com seu potencial.

O autismo sofreu vérias mudancas de nomenclatura segundo a DSM — Diagnostic and
Statical Manual of Mental Disorders (Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais), sendo o ultimo no ano de 2013 quando foi definido como Transtorno do Espectro
Autista TEA (ORRU, 2016).

Para se diagnosticar o autismo faz-se necessario um longo processo de investigacdo que

requer a realizagdo de diversos procedimentos que s&o citados por Orru (2016, p. 21):

Anamnese detalhada, exame fisico, dando aten¢do aos sinais comumente associados
as cromossopatias e outras afeccbes de etiologia genética, avaliacdo
neuropsicoldgica, analise bioquimica para erros de metabolismo, exames de
cariotipos, eletroencefalograma, ressonancia magnética de cranio, Spect, de exames
para investigacdo de possiveis condigdes especificas, geneticamente determinadas
ou ndo, da efetuagdo de pelo menos um dos exames de neuroimagem, além do uso
do agrupamento de alguns dos critérios da CID-10.

Na literatura existente é possivel encontrar diversas nomenclaturas para o autismo, porém
no presente estudo foi eleita pela pesquisadora a nomenclatura Transtorno do Espectro Autista
(TEA) por melhor atender aos critérios para a realizacdo da pesquisa e ser o mais utilizado
pelos especialistas e leigos.

O TEA é classificado através de tipos e graus. Quanto aos tipos se divide em dois grupos
0 Transtorno do Espectro Autista de Baixo Funcionamento (TEABF) e o de Alto
Funcionamento (TEAAF).



O conceito de Espectro Autista é hoje dividido basicamente em dois grupos, a saber:
Baixo e Alto Funcionamento. O primeiro é aquele onde ha também uma limitacao
intelectual (cognitiva) e pouca melhora sintomatica (clinica) e o segundo é composto
pelos individuos que possuem historico tipico de Autismo (atraso de fala, fala na
terceira pessoa, déficit importante na interacdo, etc) e que melhoraram muito
conseguindo se alfabetizar, dialogar, usar o pronome “Eu”, entre outras aquisi¢oes,
demonstrando portanto uma inteligéncia normal, e pela Sindrome de Asperger (SA),
que ndo possui atraso de fala, atraso no uso do pronome “Eu”, nem déficits
cognitivos. (CAMARGOS JUNIOR, 2012, p.1).

Quanto aos niveis do autismo DSM-V apresenta a divisdo denominada de niveis de
apoio, que vao do nivel um ao trés sendo o primeiro com menor necessidade de apoio e 0

terceiro com uma necessidade de apoio mais intensa.

Observamos, entdo, que o autismo pode ter grande variedade, do Nivel | ao Nivel
I11; assim, podemos encontrar crianca sem linguagem verbal e com dificuldade na
comunicagdo por qualquer outra via isto inclui auséncia de uso de gestos ou um uso
muito precario dos mesmos; auséncia de expressdo facial ou facial incompreensivel
para 0s outros e assim por diante, como também, podemos encontrar criangas que
apresentam linguagem verbal, porém esta é repetitiva e ndo comunicativa. Os casos
com menos comprometimentos nas areas podem ser inseridos nas escolas regulares,
recebendo, no contraturno, atendimento educacional especializado, por meio das
Salas de Recursos, especificas na area de autismo. (ARAUJO, 2016, p. 9).

A Sindrome de Asperger é um exemplo do Transtorno do Espectro Autista de baixo

funcionamento e por esse motivo seu diagndéstico é tardio. Segundo Camargos Junior (2012,
p. 1)

Os que sdo afetados pela Sindrome de Asperger raramente chegam ao consultério
para diagnéstico antes dos 6 anos, pois 0s prejuizos ndo sdo evidentes nem
importantes antes dessa idade, diferentemente dos individuos do outro grupo, em
que os déficits de desenvolvimento no psiquismo global geralmente ja estdo
presentes desde o nascimento/primeiro ano de vida. Ou seja, tanto os afetados pelo
Transtorno do Espectro do Autismo de Baixo Funcionamento (TEABF) como 0s
afetados pelo Transtorno do Espectro do Autismo de Alto Funcionamento néo
Sindrome de Asperger (TEAAF ndo SA), sdo diagnosticados por volta dos trés anos.

Para auxiliar tanto a familia quanto aos multiprofissionais que atendem o0s sujeitos

diagnosticados com o TEA, foi criado pelo governo uma cartilha com a de funcgéo de oferecer



um direcionamento para a obtencdo de melhores resultados, através de ferramentas para
triagem, tais como Irdi (Indicadores Clinicos de Risco para o desenvolvimento infantil) e o
M-Chat (Modifi ed Checklist for Autism Toddler - Lista de verificacdo modificada para a
crianga com autismo) (ORRU, 2016).

A lei de nimero 9.493/96, conhecida como Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo (LDB),
em seu capitulo V, trata sobre a educagdo especial e traz em seu, Artigo 58, paragrafos 2° e 3°

que:

§ 1° Havera, quando necessario, servi¢os de apoio especializado, na escola regular,
para atender as peculiaridades da clientela de educacao especial.

§ 2° O atendimento educacional serd feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em funcéo das condic¢des especificas dos alunos, ndo for
possivel a sua integragéo nas classes comuns de ensino regular. (BRASIL, 1996).

Mesmo com a existéncia da legislagdo que garante o direito da crianga autista sdo

encontradas diversas dificuldades para que ela se concretize no processo de escolarizagéo.

A concretizagdo das diretrizes inclusivas, entretanto, enfrenta diversos empecilhos
na sua implementacdo. A diversidade estd representada de formas diferentes na
escola. No que se refere as deficiéncias, hd uma incidéncia diferente de cada uma na
populacdo. Por outro lado, a preparacdo das escolas para receber alunos com
diversas caracteristicas e possibilidades de adaptacdo e aprendizagem influencia essa
representacdo. (LIMA; LAPLANE, 2016, p.1).

A crianga autista necessita de mais estimulacdo, e de praticas que a ampare e garanta o
seu direito a aprendizagem. Neste contexto, a escola e o professor desempenham papéis

fundamentais.

Pensar numa escola melhor, ou melhor, em espacos de aprendizagem constituidos
por praticas pedagdgicas inovadoras e ndo excludentes é dar aos aprendizes a
possibilidade de participagdo no desenvolvimento dos planejamentos de suas
aprendizagens, como também na construcdo das normas sociais e mais autonomia
em suas proprias acles realizadoras, tendo o professor como seu mediador, seu
mentor, com a pessoa mais experiente que lhe orientard em seu processo de
aprendizado. (ORRU, 2016, p. 164).



Dentre as préaticas utilizadas com a crianga autista, destaca-se a comunicacao alternativa
mencionada, o relato de Avila, Passerino e Tarouco (2013, p. 116). Segundo os mesmos, “a
comunicacdo alternativa (CA) vem se difundindo como um potencial recurso a ser empregado
em situagdes que envolvem o déficit de oralidade e/ou letramento™.

Quando sdo abordados aspectos linguisticos da crianca autista sob a visdo historico-
cultural, depara-se com todo o conhecimento construido previamente pela préopria crianca,
através de seu contato com o mundo que O cerca, 0 que aponta para sua participacdo na
construcéo da significacdo. (LEYVA-NAPOLES; ORRU, 2016).

O trabalho com a comunicacéo alternativa que muito favorece a crianca autista esta cada

vez mais sendo utilizado e Leyva-Napoles e Orru (2016, p.1) evidenciam que:

A comunicagdo alternativa é uma ferramenta que favorece desenvolvimento da
atencédo dos aprendizes com autismo para a situagdo em que se encontram com seus
significados simbdlicos, especificos daquele momento. Igualmente, enfatizamos a
sensibilidade e a perseveranca que as professoras necessitam ter para darem
sequencia a mediagdo por meio de conversas, manifestacdes de afeto em vivéncias
que privilegiam as relagdes sociais, numa constante troca de experiéncias, pois a
interacdo professor/aprendiz é fundamental. (LEYVA-NAPOLES; ORRU, 2016,

p.1)

Dentre os meios de comunicacdo alternativa, destacam-se alguns softwares que podem
ser utilizados como recurso facilitador para auxiliar na criagdo de materiais a serem

empregados no processo de aprendizagem da crianga autista, assim sendo,

varios sistemas computacionais podem ser explorados com a finalidade de
desenvolver pranchas de comunicagdo. Alguns desses sistemas sdo softwares
especificos para CA, com o Amplisoft, desenvolvido pela Pontificia Universidade
Catélica do Rio de Janeiro e disponibilizado gratuitamente na web para download, e
o software proprietario Boardmaker, desenvolvido pela empresa Mayer Johnson. Ja
no ambito dos sistemas ndo especificos para este fim, encontram-se 0s proprios
softwares do pacote Office/BrOffice, com os quais, a partir do editores de texto e de
apresentacdo, podem ser confeccionados pranchas de comunicacdo. (AVILA,
PASSERINO; TAROUCO, 2013, p.117).

Entende-se por pranchas de comunicagdo um sistema simples de ser manipulado, que faz
parte da comunicagéo alternativa (CA) utilizado para facilitar a comunicacdo de autistas com

dificuldade de comunicacdo. As pranchas de comunica¢do sdo compostas por desenhos de



imagens que também sdo conhecidas por Picture Communication Simbols — PCS (Simbolos
de Comunicacdo Pictdrica) que auxiliam a crianga autista a executar tarefas variadas, que séo
confeccionadas com auxilio de um software Boardmaker (ORRU, 2016, p. 216). Ainda de

acordo com a autora:

Seu uso pode ser combinado com outros tipos de figuras, além de fotografias que
contextualizem os momentos que estdo sendo vivenciados [...] Diversas atividades
podem ser elaboradas por meio dessa ferramenta extremamente (til para aprendizes
ndo verbais e também para aqueles aprendizes com autismo que demonstram
dificuldades para se expressar; contudo, por meio das imagens, conseguem elaborar
melhor seu pensamento e indicar o que desejam, o que lhes é perguntado, suas
preferéncias, etc. (ORRU, 2016, p.216).

E necessario levar em consideragdo que a crianca autista também esta inserida em um
mundo globalizado, onde surgem novos aparelhos tecnoldgicos diariamente. Por essa razéo,
devem-se utilizar estes recursos para o trabalho com a mesma. Como exemplo, destaca-se 0
tablet.

O tablet € uma das tecnologias mais avangadas atualmente e pode ser extremamente
atil no trabalho junto ao aprendiz com autismo. As possibilidades de interatividade,
jogos acessiveis e aplicativos que favorecem formas de expressdo e comunicago
sdo imensas; além de se apresentar de modo bem atrativo e de facil manipulacéo.
(ORRU, 2016, p. 218).

Outro recurso a ser utilizado com a crianga autista € a convivéncia com animais, recurso

este ndo tecnoldgico, mas que apresentara também resultados positivos.

No cendrio das préaticas pedagdgicas inovadoras e nao excludentes, fica a dica para o
acolhimento de animais de estimacdo de estimagdo que possam promover as
situacdes de alegria, seguranca, entusiasmo, interacdo junto a crian¢a com autismo e
também com a turma toda. Um animalzinho pode ajudar na reducéo do sentimento
de ansiedade da crianca de maneira que ela possa se sentir mais a vontade e
receptiva as relagdes com seus pares. (ORRU, 2016, p. 219-220).

Ainda no ramo dos recursos ndo tecnoldgicos, destaca-se também a equoterapia que

contribui



significativamente para melhora da autoestima da pessoa com autismo, sua atencéo,
concentracdo, percepc¢do sensorial, nocdo do espaco, esquema corporal, além de
outros ganhos que variam de acordo com as demandas e singularidades de cada um.
Entre esses ganhos esta a possibilidade de também perceber o outro que esta ali com
ele, a aproximacdo e sentimento de amizade que se constroem a partir das relacfes
sociais. (ORRU, 2016, p. 220).

Acredita-se que utilizando de todos os métodos para auxiliar a crianga com autismo €
possivel estimula-la no sentindo de fazé-la aprimorar seus processos de aprendizagem, uma
vez que em face de todo 0 exposto, podemos perceber que a crianga autista devidamente
estimulada é capaz de aprender e apreender todo o conhecimento que a cerca. De acordo com
Orra (2016, p. 224):

Mesmo que sejam desafiadores esses caminhos e que parecam ser utopicos [...] é
possivel perceber que suas vozes, nas diversas formas de expressdo, ressoam
contrarias as concepcdes reducionistas de seus potenciais, seus desejos e qualidade
de aprendizado.

Portando percebe-se a necessidade de dar vez e voz a essas criangas que sdo tdo capazes

de aprender e de se desenvolver, desde que recebam a estimulacdo adequada.

3. Metodologia

A pesquisa realizada é classificada como pesquisa qualitativa, segundo Goldenberg
(2004), visando compreender situagdes que ocorrem no seu ambiente natural individualmente
ou em grupo, e vale também para estudar situa¢6es que ndo poderiam ser facilmente expressas
em numeros, pois, envolvem questdes relacionadas ao intimo do ser humanao.

Quanto a finalidade a pesquisa € aplicada, pois segundo Gil (2010), é voltada a
aquisicdo de conhecimentos com vistas a aplicagdo numa situagdo especifica, e quanto ao
nivel é descritivo que, de acordo com Gil (2010, p. 27), “tém como objetivo a descricdo das
caracteristicas de determinada popula¢do.” A area da ciéncia que engloba esta pesquisa € a

empirica, baseada na vivéncia e ndo possuindo juizo de valores por parte do pesquisador
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conforme afirma Gil (2010, p. 22), “as hipoOteses que envolvem julgamentos de valor nédo
podem ser adequadamente testadas”.
O procedimento que atende as necessidades e foi selecionado para utilizacdo foi a

pesquisa de campo. Marconi e Lakatos (2010, p.169) afirmam que:

Pesquisa de campo é aquela utilizada com o objetivo de conseguir informacdes e/ou
conhecimentos acerca de um problema, para o qual se procura uma resposta, ou de
uma hipotese, que se queira comprovar, ou ainda, de descobrir novos fendmenos ou
as relacdes entre eles.

A pesquisa foi realizada na cidade de Uba, situada na Zona da Mata mineira, uma das
poucas que possuem em sua microrregido um Centro de Atendimento Educacional
Especializado. O CAEE é gerido com recursos do municipio e conta com vinte e quatro
profissionais no seu quadro funcional alocados em onze setores especificos e dois
coordenadores de area (um psicélogo e uma assistente social) que atendem as crian¢as com as
mais diversas dificuldades de aprendizagem em decorréncia de variados fatores.

A amostra corresponde a cinco profissionais do CAEE que atendem especificamente
as criangas que apresentam autismo em graus variados.

O fator de inclusdo da pesquisa engloba todos os profissionais que atendem
especificamente as criancas com autismo, sendo o fator de exclusdo os profissionais que
atendam a outros tipos de necessidades especiais e educacionais.

Para levantamento e coleta de dados, foi utilizado como instrumento de pesquisa um
questionario (Anexo 1) semiaberto contendo nove questfes objetivas e dez subjetivas
direcionadas aos profissionais do CAEE. Segundo Marconi e Lakatos (2010, p. 184),
“questionario é um instrumento de coleta de dados, constituido por uma série ordenada de
perguntas, que devem ser respondidas por escrito e sem a presenca do entrevistador”.

No decorrer da elaboracdo do questionério, alguns cuidados devem ser observados por

parte do pesquisador. De acordo com Marconi e Lakatos (2010, p. 185):

O processo de elaboragdo é longo e complexo: exige cuidado na elecdo das questdes,
levando em consideracdo a sua importancia, isto é, se oferece condi¢bes para a
obtencdo de informagdes validas. Os temas escolhidos devem estar de acordo com
0s objetivos geral e especifico.
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Ap6s um contato prévio com o CAEE para solicitar autorizagdo para a pesquisa, foram
esclarecidos todos os aspectos relacionados a ela e solicitada a permissdo para a realizagdo da
mesma e proceder a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCL)
(Anexo 1I) e entrega do questionario. Dessa forma, a coleta de dados ocorreu com
consentimento, assinatura e autorizagdo do Diretor e dos profissionais envolvidos. Sendo
assim, os questionarios foram aplicados e a devolutiva ocorreu em um prazo de quinze dias.

A entrega do questionario foi realizada conforme combinado com a direcdo do CAEE,
sendo a devolutiva prevista para os sete dias posteriores a entrega do mesmo, todos os cinco
profissionais da amostra citada preencheram o TCL e o questionario fornecido para a coleta
de dados da pesquisa. No dia da coleta dos questionérios, foi requerido o prazo de mais alguns
dias para a devolutiva, que ocorreu quinze dias apds a entrega dos questionarios, uma vez que
o0 CAEE passava por um momento de reformulacdo em seu quadro de profissionais. Apos a
coleta de dados, os mesmos foram organizados, compilados (Anexo Ill) e discutidos e alguns
convertidos em graficos e tabelas para facilitar a discusséo e analise.

A divulgacao podera ser feita através de publicacdo em revista cientifica, congressos e
palestras.

Este artigo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Fundagio Presidente
Antonio Carlos através da Plataforma Brasil, sendo respeitados os procedimentos bioéticos,
propostos pela Comissdao Nacional de Satde (Resolucdo CNS n° 196/96).

4. Resultados e discussao

A pesquisa foi realizada na cidade de Ub4, situada na Zona da Mata mineira, que
possui aproximadamente 112.186 habitantes de acordo com dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica - IBGE (2010, p. 1). A instituicdo escolhida para a realizagdo da coleta
de dados foi o Centro de Atendimento Educacional Especializado Professora Maria Aparecida
Condé (CAEE), Unico na microrregido e de referéncia em atendimentos a criangas com
necessidades especiais.

Foram sujeitos da pesquisa 5 profissionais que atendem especificamente criangas com
autismo. Todos os sujeitos sdo do sexo feminino e com idades compreendidas entre 20 e 50
anos. Dentre eles, 2 sujeitos estdo cursando Pedagogia, 2 sdo formados em Pedagogia e 1 é
formado em Historia. Dos 3 sujeitos que possuem ensino superior, apenas 1 ndo concluiu a
pos graduacdo. Em relagédo a atuacdo na educacao especial, 2 atuam ha 5 anos, 1 ha 6 anos, 1

ha 20 anos e um deles ndo informou.
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A totalidade dos sujeitos relatou que ndo recebeu, durante a graduagdo, nenhuma
formacdo especifica na area do autismo e apenas 1 entre os 5 sujeitos afirma que teve
formacdo extracurricular em autismo. Fica claro na declaracdo de Salamanca (1994, p. 2) a
necessidade do “apoio de organizacfes dos profissionais de ensino em questfes relativas ao
aprimoramento do treinamento de professores no que diz respeito a necessidades educacionais
especiais”. O que leva a reflexdo do motivo pelo qual esses e tantos outros profissionais que
trabalham na educacéo especial ndo terem em sua formacao académica contetudos voltados ao

trabalho com a crianca autista. De acordo com Passerino, Bez e Vicari (2013, p.627)

Na maioria dos casos, 0s professores se interessam em conhecer apenas quando um
aluno com deficiéncia € incluido na sua sala. Este fato mostra que, por um lado, a
formac&o inicial de professores ndo atende as necessidades de formacao necessarias
para que estes saibam como proceder com a diversidade em sala de aula.

Se tratando de capacitacdo para atuar com a crian¢a autista 0s 5 sujeitos responderam
que participam, e cada um informou a variedade destas e de quais participou, conforme

demonstra a tabela abaixo.

Quadro 1 - Capacitacdo dos profissionais para o trabalho com a crianca autista.

Tipos de capacitagdes N

Simp6sio

Capacitacdo em servico

Seminarios

Eventos fora da cidade

WIN|IN|fW W

Ciclos de capacitagéo

Palestras 2

Fonte: Pesquisa, 2017

Considerando o exposto acima, e levando em consideracdo que foram dadas mais de
uma resposta para o questionamento, 0s sujeitos da pesquisa recebem capacitacdo para atuar
com a crianga autista, ponto importante a ser considerado, pois conforme ja citado, a crianga
autista necessita de acompanhamento de profissionais capacitados e atualizados. Cunha

corrobora afirmando que:

O professor é essencial para o sucesso das ac¢les inclusivas, ndo somente pela
grandeza do seu oficio mas também em razdo da funcéo social do seu papel. O
professor precisa ser valorizado, formado e capacitado. (CUNHA, 2016, p.17)
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E reforca a necessidade da formacdo continuada do profissional, professor ou néo,
afim de oferecer a crianca autista o estimulo necessario da melhor forma possivel.

No quadro abaixo estdo descritos os setores que atendem especificamente a crianca
autista no CAEE.

Quadro 2 - Diviséo dos profissionais alocados em cada setor.

SETOR FUNCAO DESEMPENHADA N° DE SUJEITOS
Coordenacéo geral / Coordenagédo geral e psicopedagogia
Psicopedagogia Institucional / institucional orientando 1
Planejamento planejamento
Atendimento ao inicio da
Psicopedagogia alfabetizac&o e os primeiros 1

conceitos base matematicos

Explorando os aspectos sensoriais e
Multissensorial atividades de vida diaria e aspetos 1
psicomotores

Conservacao de quantidades e
Légico-Matemético demais contelidos através de 1
metodologia ativa e ludica

Trabalha-se a interpretacdo de
Lecto-Escrita textos, bem como a leitura e escrita, 1
de uma maneira ludica e ativa

Fonte: Pesquisa, 2017

E possivel verificar que sdo 5 os setores de atuacdo dos participantes da pesquisa, e
que os setores estdo divididos de forma que as criancas autistas recebam atendimento e
estimulos contemplando diversas areas necessarias ao seu desenvolvimento tanto cognitivo
quanto psicomotor.

No que se refere aos sintomas que indicam que estamos perante a uma crianga autista,
o resultado esta retratado no grafico abaixo.

Figura 1 - Sinais que indicam que estamos diante de uma crianga autista.

5;100% —___ 4; 80% B Comunicacdo
M Interagdo social

Motricidade

4; 80%

Fonte: Pesquisa, 2017.
Observa-se que para 0 questionamento acima, os sujeitos ofereceram mais de uma

resposta e que os 5 sujeitos assinalaram que a motricidade é um fator observado, enquanto
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outros 4 sujeitos afirmam que a comunicacgéo e a interagdo social sdo observados ao encontrar
a crianca autista. Todos esses sintomas séo definidos na literatura como a triade de sintomas
do TEA. De acordo com Cunha (2012, p. 20), “o autismo compreende um conjunto de
comportamentos agrupados em uma triade principal”. Logo, podemos observar que a crianca
com autismo apresenta sintomas bastante especificos, dentro do seu grau, podendo ser
identificados pelo profissional.

Questionados sobre qual o tipo de autismo que atendem, observa-se, de acordo com o

gréfico abaixo que:

Figura 2 - Tipos de autismo atendidos

W Autismo Grave, Autismo
Classico e Sindrome de
Asperger

B Autismo Classico e Sindrome
de Asperger

Fonte: Pesquisa, 2017.

Dentre 0s sujeitos pesquisados, 4 atendem ao Autismo Classico e a Sindrome de
Asperger e apenas 1 sujeito realiza atendimentos as criangas com Autismo Grave, Autismo
Classico e Sindrome de Asperger. Para diferenciar o Autismo (em seus variados graus), da
Sindrome de Asperger devemos levar em consideracdo aspectos que diferenciam as

Sindromes. Segundo Khoury et al. (2014, p.9) o TEA é caracterizado por

Um quadro clinico em que prevalecem prejuizos na interagdo social, nos
comportamentos ndo verbais (como contato visual, postura e expressao facial) e na
comunicacgdo (verbal e ndo verbal), podendo existir atraso ou mesmo auséncia da
linguagem, Pode haver, também, ecolalia e uso de linguagem estereotipada. [...]
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apresentam dificuldades no estabelecimento de rela¢fes sociais, preferindo
atividades mais solitarias. Também apresentam dificuldades sociais para
compartilhar interesses, iniciar ou manter interacdes sociais; possuem dificuldades
em compreender expressdes faciais de sentimentos e afetos.

Jé tratando da Sindrome de Asperger podem ser observados outros aspectos de acordo
com Khoury et al. (2014, p.10)

E apresentado com um transtorno que ocasiona de leves e graves prejuizos na
interacdo social, restricdo de interesses e atividades, adesdo aparentemente inflexivel
a rotinas e rituais, alteracdo da prasodia (entonacdo da fala) e comportamentos
repetitivos. Uma diferencga clinica que existe entre o Transtorno de Asperger e 0
Transtorno Autista é que nesse Ultimo, geralmente tém sido identificados atrasos de
linguagem e atrasos expressivos nas habilidades cognitivas e de autocuidado,

diferentemente do que ocorre em pessoas com Transtorno de Asperger.

Verifica-se entdo que a Sindrome de Asperger € menos limitante que o TEA. Uma vez
que apresenta menos atrasos em alguns aspectos.

Em relacdo as dificuldades apresentadas pela crianca autista, o quadro abaixo
apresenta alguns aspectos mencionados pelos profissionais.

Quadro 3 - Dificuldades da crianca autista.

DIFICULDADES SIM NAO TOTAL
Motoras/postura X 5 Sujeitos
Escrita X 5 Sujeitos
Visuais X 4 Sujeitos
Leitura X 5 Sujeitos
Auditivas X 4 Sujeitos
Inteligéncia X 5 Sujeitos
Memoéria X 5 Sujeitos
Fonoldgica X 5 Sujeitos
Fala X 5 Sujeitos

Fonte: Pesquisa, 2017.

A maioria dos sujeitos da pesquisa (4 sujeitos) considerou que dentre as dificuldades
presentes no autismo, a dificuldade visual e auditiva ndo sdo recorrentes. Dentre as
dificuldades relatadas no quadro acima, a parte motora deve ser amplamente trabalhadas
portanto, Cunha (2016, p. 95) afirma em concordancia com os sujeitos, que deve-se trabalhar

“fungdes motoras e sensoriais, encaixes diversos, colagem, recorte, atividades fisicas,
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atividades com musica e de vida pratica”. Ainda sobre as dificuldades deve-se salientar que
todas as que foram descritas no quadro acima carecem de ser trabalhadas com o intuito de
sempre desenvolver as capacidades e habilidades da crianca autista em todos 0s aspectos,
segundo Cunha (2012, p. 78):

Quando falamos do mundo autistico, reconhecemos as dificuldades na comunicacdo
e na linguagem. E natural que alguns com a sindrome ndo atentem para a
necessidade social de expressar-se, mas isso nao significa que ndo sejam sensiveis e
ndo procurem comunicar-se por outra via.

Quando falamos sobre memdria, vale levar em consideracdo a fala de Cunha (2012, p.

82) afirma que

A aprendizagem esta relacionada a diversos mecanismaos cognitivos e, dentre eles, a
memoria. Por isso, € sempre pertinente a repeticdo das tarefas, pois o autista nem
sempre compreende as situagdes como as compreendemos e, desta forma, fica dificil
a lembranca de algo que ndo consegue entender.

A crianca autista, assim como a crianca tipica, desenvolve os processos de escrita e
leitura, desde que mediado de acordo com as necessidades que ela apresenta. Cunha (2016, p.

80), reafirma dizendo que:

Os processos de aprendizagem da leitura e escrita de alunos com o espectro autista
sdo semelhantes ao de qualquer aluno em muitos aspectos, tais como: no letramento,
na dimensao desejante, nas expectativas do grupo social e familiar, no ensino e nas
interacOes escolares.

Entende-se que o processo mental € um mecanismo utilizado para o processamento da
informac&o. E sabido que a inteligéncia é um dos mecanismos a ser utilizado no “processo de
execugdo das tarefas”. (CUNHA, 2016). Verifica-se entdo que as criancas autistas ou ndo, se
valerdo da inteligéncia a fim de processar as informacGes advindas do meio no qual estdo

inseridas.
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Levando em consideragéo o citado, Cunha (2012, p. 81) afirma que “¢ bom que cada
som seja ensinado separadamente e que 0 professor se expresse sempre com nitidez e calma”;
levando a crianca autista a compreender e desenvolver essa habilidade.

Em se tratando do aspecto fonoldgico da crianga autista, cabe o reforco da necessidade
de oferecer o estimulo para que a crianca se aproprie de tais habilidades da fala, uma vez que
segundo Régo e Carvalho (2016, p. 15),

os seres humanos sdo dotados de um corpo fragil, mas, em contrapartida, possuem o
atributo da linguagem, que Ihes permite representar o mundo, entendé-lo e agir sobre
ele, transformando a realidade. Portanto, falar em linguagem seria falar do que ha de
mais essencialmente humano.

O autismo se divide ainda, em duas areas sensoriais que séo a hiper (alta) e hipo (baixa
sensibilidade). Neste contexto, quando se trata do trabalho com a crianca autista, 1 sujeito
afirmou que € mais facil trabalhar com a crianca hipo sensivel devido a sua maior resisténcia
a materiais variados, enquanto 4 sujeitos afirmam que em ambos 0s niveis existe a
necessidade de um trabalho sistemético e continuo. Cunha (2016, p.105) corrobora afirmando
que “é¢ um trabalho que requer sempre uma continuidade sistematica”. Sobre a hipo e

hipersensibilidade, considera-se que

Grande parte das pessoas autistas tem Disturbio de Integragdo Sensorial (DIS): seus
sentidos podem ser hipo ou hiperdesenvolvidos. Podem ser capazes de ouvir sons
quase inaudiveis, como um alfinete caindo no chdo ou a &gua correndo nos
encanamentos, [...] toque e outros contatos Ihes podem ser desagradaveis, assim
como texturas de tecidos e alimentos. (DIAZ ET AL. 2009, p. 227)

Portanto se faz necessario a compreensdo sobre a hipo e hipersensibilidade para o
entendimento desses aspectos do TEA uma vez que é importante observar tais detalhes no
cuidado com a crianga para ndo utilizar recursos que provoquem um certo nivel de
intolerancia e crie bloqueios.

Entre as questdes apresentadas na pesquisa, foram apontadas também as caracteristicas
necessarias ao profissional para o atendimento as criancas autistas, dentre elas destacou-se o

olhar e percepcéo sensivel. De acordo com Cunha (2016, p.55)
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O exercicio de um bom professor comeca pela observagdo. E para observar, é
preciso saber o que observar. E, para saber o que observar é preciso informagdo. [...]
A observagdo vem da necessidade de ser conhecer o discente. [...] O olhar mais
cuidadoso pode levar ao encaminhamento e o diagnostico precoce.

Fica evidente que a sensibilidade do profissional ao lidar com a crianga autista € um
grande aliado no momento do atendimento, uma vez que agindo assim é possivel reconhecer
quais sdo suas necessidades e como atendé-las.

Quando questionados se a crianca autista aprende da mesma forma que as outras
criancgas, 4 sujeitos responderam néo e 1 sujeito respondeu as vezes. Observando os sintomas
apresentados pela crianga autista, verifica-se que dificilmente a crianca autista aprenderia da
mesma forma que outras criancas, mas com estimulacdo adequada a crianca autista pode se
desenvolver e construir seu conhecimento. De acordo com Orru ndo devemos olhar a crianga
autista por uma Otica que reduza seu potencial (ORRU, 2016). Isso faz com que seja possivel
entender que quanto mais a crianca autista for estimulada, mais conseguira se desenvolver
dentro de suas potencialidades.

Sobre as escolhas das metodologias de trabalho utilizadas com a crianga autista, 0s
profissionais destacaram as abaixo citadas.

Quadro 4 - Metodologias de trabalho utilizadas com a crianga autista

METODOLOGIAS N° DE SUJEITOS
Material Concreto 1 Sujeito
PEC’S (Picture Exchange Communication System — Sistema de
Comunicagdo por troca de figuras) 3 Sujeitos
Mdsica 1 Sujeito

TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication-handicapped Children - Tratamento e Educagéo para

Autistas e Criancas com Déficits relacionados com a Comunicagao) 4 Sujeitos
ABA (Applied Behavior Analysis - Andlise do comportamento 4 Sujeitos
aplicada)

Fonolégico 4 Sujeitos
Portfélio 2 Sujeitos

Fonte: Pesquisa, 2017.

Faz-se necessario um esclarecimento sobre estas metodologias, especificamente

O método TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related
Communication Handicapped Childrein), que traduzido em portugués significa
Tratamento e Educacdo para Autistas e Criangas com Deficiéncias Relacionadas a
Comunicacdo, é um programa de intervencdo terapéutica educacional e clinico. Teve
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como marco preponderante a formulagdo do conceito do Autismo a partir da
compreensdo dos distirbios de desenvolvimento relacionados a comunicacéo, a
intervencdo social e a cognicdo. (RODRIGUES; SPENCER, 2010, p.79.)

A metodologia ABA aplicada a crianga autista se traduz

No atendimento comportamental analitico do Autismo, é feita uma andlise da
crianca ou do adolescente autista, tendo como finalidade identificar habilidades ja
assimiladas pela pessoa, dai, entdo, sdo ensinadas habilidades que o autista ainda
ndo domina. Cada habilidade ensinada por etapas obedece a uma organizacdo de
atendimento individual. Os trabalhos de estimulacdo ao aprendizado de novas
aptiddes sdo apresentados ao aluno por auxilio de uma indicacdo ou instrucéo.
(RODRIGUES; SPENCER, 2010, p.84-85).

As PEC’S, também mencionadas pelos sujeitos como um dos métodos utilizados
merece uma breve explicacdo sobre esse sistema para que se torne possivel compreender a

razdo pela qual os sujeitos a selecionaram:

A ideia do Sistema de Comunicacdo por meio da Troca de Figuras (PECS),
originalmente conhecido como Picture Exchange Communication System, é ajudar
criancas e adultos portadores da sindrome autistica ou portadores de outros
distlrbios a desenvolvimento a adquirir habilidades de comunicagdo. A habilidade
de comunicagdo fundamental envolve a capacidade de enviar e receber informagdes
do ambiente onde a pessoa estabelece relagBes, saber expressar o que deseja para
obter algo e satisfazer necessidades (comunicagdo expressiva). (RODRIGUES;
SPENCER, 2010, p. 86).

A musica foi uma das metodologias eleitas por 1 dos sujeitos da pesquisa, €, de acordo
com Schmidt et al. (2014, p. 168) é possivel observar a importancia da musica no trabalho

com a crianca autista

A mdsica pode ultrapassar sérias barreiras que tendem a limitar o individuo em
varios aspectos, causadas pela condicdo crénica imposta pelo TEA. A musica que
convoca a externalizacdo de conteidos internos, convoca a expressdo e a busca das
necessidades de cada individuo. Enfim, a misica convocando as forgas criativas de
cada integrante do grupo. Como consequéncia, 0 amadurecimento do processo de
construcdo de um grupo cada vez mais coeso e mais Util no sentido de auxiliar a
busca por ampliacédo de possibilidades, a busca por satde.
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Em relacdo ao portfolio, pode-se afirmar que € uma técnica muito Util por ser uma
forma de registro, que auxiliara o profissional a documentar o processo de desenvolvimento
da crianca autista.

O método fonoldgico foi citado pelos sujeitos da pesquisa como um método eficaz
para a alfabetizacdo da crianga autista, uma vez que segundo Rosal, Cordeiro e Queiroga
(2013, p. 837-838).

A linguagem surge como a primeira forma de socializa¢do da crianca, permitindo
acesso a valores, crencas e regras. Este campo de socializagdo se estende
principalmente quando ela entra para a escola e tem maior oportunidade de interagir
com outras criangcas. A aquisicdo fonolégica é um processo biopsicossocial
complexo, pois é dependente das relagdes sociais, experiéncias vividas e interacdes
comunicativas da crianca. [...] A consciéncia fonoldgica tem sido usada como
suporte de um dos métodos de terapia para os quadros de desvios fonoldgicos, o
qual preconiza a importancia do trabalho com a reflexdo metafonolégica para a
superacdo das dificuldades em fala das criangas. [...] Vale salientar que a
estimulacdo da consciéncia fonoldgica traz beneficios para criancas com e sem
desvio fonol6gico, como também para aquelas que possuem dificuldades no
desenvolvimento da leitura, uma vez que a sensibilidade fonol6gica favorece a
alfabetizacdo.

Sabe-se que o material concreto é um grande aliado no trabalho tanto com criancas
tipicas quanto com criancas autistas, por auxiliar o desenvolvimento. Segundo Cunha (2016,
p. 106), “todo material concreto, independente do estagio de desenvolvimento, é sempre de
grande valor”.

Sobre a aplicabilidade das metodologias TEACCH, ABA, PEC’S, portfélios, musica,
método fonoldgico, € possivel observar que elas atendem a crianca autista em varias areas do
desenvolvimento de suas potencialidades e devem ser utilizadas de acordo com a necessidade
apresentada. Esta, em sua singularidade apresenta algumas necessidades especificas, seja ela
uma crianga tipica ou uma autista. Os 5 sujeitos afirmaram que todas elas podem ser
utilizados com todos os graus de autismo.

E sobre metodologias que apresentam melhores resultados 2 sujeitos relataram que
ndo existe a melhor metodologia e sim a que atende ao processo de desenvolvimento da
crianga autista; 1 citou o0 método ABA, pois para ele € através da anélise do comportamento
durante o processo de aprendizagem que resulta o que fazer; 1 sujeito afirmou que o método

fonoldgico apresenta melhores resultados em relagdo ao desenvolvimento da alfabetizacdo;
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enquanto 1 sujeito optou por materiais concretos, pois para ele a crianga compreende melhor
quando est realizando a prética.

Porém, de acordo com Cunha (2016, p. 49) “no ensino do aluno com espectro autista,
nao ha metodologias ou técnicas salvadoras”. O que possibilita a reflexdao sobre a adequagao
das metodologias e técnicas de acordo com a necessidade e dificuldade apresentada pela
crianga autista.

Levando em consideracdo a dificuldade no convivio social da crianca autista, foi
questionado aos profissionais se havia atendimento individualizado. Dentre eles, 4 sujeitos
responderam sim e 1 respondeu as vezes.

Neste contexto, foi questionado ainda sobre qual tipo de atividade favorece mais a
aprendizagem da crianca autista, e os 5 sujeitos afirmaram que tanto a atividade realizada de
forma individual, quanto a coletiva e grupal sdo utilizadas e favorecem a aprendizagem.
Conforme Santana e Toschi (2015, p. 259)

Geralmente o tratamento com TEA ¢é realizado em terapias individuais, pois a
dificuldade de interacdo destas pessoas é considerada um empecilho a socializagao.
Entretanto, é de extrema importancia cogitar a possibilidade de um melhor
desenvolvimento do aspecto interacional ao utilizar o prdéprio meio social como
estratégia de terapia.

E importante oferecer a crianca autista meios de interacdo com o outro tendo em vista
que uma das caracteristicas do TEA é a dificuldade no convivio social, promover o convivio é
promover novos desafios e oportunidades para a crianga autista.

E necessarios que as atividades aplicadas & crianca autista trazem algum significado
para sua vida, uma vez que segundo Cunha (2016, p.29), “em muitos casos, ndo ha autonomia
para realizar coisas simples e cotidianas, como escovar o0s dentes e vestir-se”.

Questionados sobre os recursos didaticos especificos a serem utilizados com a crianca
autista, no quadro abaixo sdo observados os que foram apontados pelos sujeitos como sendo

especificos para a aprendizagem da crianca autista.

Quadro 5 - Recursos didaticos especificos para a aprendizagem da crianca autista.

RECURSO DIDATICO N° DE SUJEITOS
Musica 2
PEC’S 4
Adaptacdo das atividades 5
Jogos 2
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Materiais do Cotidiano 1
Redlias 1
Fonte: Pesquisa, 2017.

Dentre eles é necessario esclarecer o que sao reélias citado por 1 dos sujeitos como
recurso utilizado no atendimento a crianca autista, por ser um recurso pouco conhecido.
Entende-se que redlias sdo recursos didaticos utilizados para o trabalho visual. O dicionario
Aulete (2017, p.1), define Redlias como um “conjunto das ilustracbes de uma obra”. Essas
ilustracBes contribuem com o ambiente de atendimento e € um recurso extra que auxilia no
desenvolvimento das habilidades da crianga autista.

Neste contexto, foi questionado se 0s recursos utilizados sdo adaptados, 4 sujeitos
afirmam que sdo utilizados recursos didaticos adaptados para o atendimento as criancas
autistas, enquanto 1 deles relatou que utiliza as vezes.

Questionados se as metodologias aplicadas no CAEE teriam a mesma funcionalidade
em um escola regular, 4 sujeitos afirmaram que sim, enquanto 1 sujeito disse que as vezes.
Nesse aspecto vale ressaltar que a funcionalidade dessas metodologias na escola regular
depende também do professor e do seu conhecimento. Em material disponibilizados pelo
MEC sobre inclusdo (BRASIL, 2004, p.29), discorre sobre as dificuldades acentuadas de

aprendizagem, no volume que trata especificamente sobre o autismo afirma que

O autismo funciona como se fosse uma cultura diferente, ja que afeta no individuo a
forma como ele come, se veste, ocupa seus momentos de lazer, se comunica etc. O
papel do professor de pessoas com autismo equivale ao de um intérprete, fazendo a
conexdo entre duas culturas diferentes.

Nesse sentido, o conhecimento da pessoa que ira cuidar da crianca autista, seja na
escola regular ou no atendimento educacional especializado deveria ser fator preponderante
na escolha deste profissional.

Questionados sobre como ¢ realizada a avaliacdo das criangas autistas, 5 sujeitos
responderam que fazem uso da observacdo como forma de pontuar o desenvolvimento da
crianga autista e 4 citaram o portfélio como técnica de avaliagdo. Destaca-se que 0s sujeitos
deram mais de uma resposta para a pergunta. Dessa forma os sujeitos agem em conformidade

com o que orientam Favero, Pantoja e Mantoan quando estes afirmam que
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O processo de avaliagdo que é coerente com uma educacao inclusiva acompanha o
percurso de cada estudante a evolucdo de suas competéncias e conhecimentos [...]
Para alcancar sua nova finalidade, a avaliacdo tera, necessariamente, de ser
dindmica, continua, mapeando o processo de aprendizagem do aluno em seus
avancos, retrocessos, dificuldades e progressos. (FAVERO; PANTOJA,;
MANTOAN. 2007, p. 54)

O uso de portfélio como técnica de avaliagcdo, também ¢é citado na literatura como um

meio importante no processo avaliativo:

Vérios sdo os instrumentos que podem ser utilizados para avaliar, de modo
dindmico, os caminhos da aprendizagem, como: 0s registros e anotagdes diarias do
professor, os chamados portfélios e demais arquivos de atividade dos alunos e os
diarios de classe, em que véo colecionando dados, impressdes significativas sobre o
cotidiano do ensino e da aprendizagem. (FAVERO; PANTOJA; MANTOAN. 2007,
p.54).

Dessa forma, fica claro o cuidado que os profissionais tém no momento de fazer a
avaliacdo da crianga autista, uma vez que agem em conformidade com as recomendacdes para

o Atendimento Educacional Especializado.

5. Consideracdes finais

A presente pesquisa teve como foco analisar as metodologias de trabalho utilizadas
com a crianca autista no CAEE. Nesse sentindo, foi possivel observar que existe uma gama de
metodologias sendo utilizadas nos atendimentos e que as mesmas estdo em concordancia com
a literatura consultada e sendo apontadas como as mais adequadas para o trabalho com a
crianca autista.

Ao analisar as metodologias e recursos existentes, foi perceptivel que as metodologias
e recursos sao devidamente adaptados as necessidades da criancga autista e que os profissionais
que as aplicam sdo capacitados para o exercicio da fungéo.

Verificou-se ndo existir diferengas nas metodologias aplicadas a cada grau de autismo.
Justifica-se pela sua aplicabilidade em todos os graus, desde que observadas e contempladas
as necessidades apresentas pela crianca autista. Deve ser levado em conta que todas as
criancas, autistas ou ndo, sdo um ser em sua singularidade e individualidade e que cada uma

apresenta uma forma diferente de aprender.
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Verificou-se ainda que ndo existem metodologias que apresentam melhores resultados,
e sim aquelas que apresentam resultados mais significativos, que oferecem melhor suporte a
crianca autista compreendendo o nivel em que ela se encontra dentro do processo de
desenvolvimento das habilidades e capacidades.

Os resultados obtidos na pesquisa atenderam a hipdtese levantada pela pesquisadora,
uma vez que, de posse dos resultados, encontrados foi possivel perceber que os profissionais
gue atuam com a criancga autista estdo em constante aperfeicoamento de sua pratica. Utilizam
as metodologias que sdo indicadas pelos autores da area e que por vezes foram apontadas
como as que oferecem resultados promissores no trabalho com a crianga autista em prol de
oferecer um atendimento de qualidade as criancas, cuidando para que elas se desenvolvam
dentro de suas potencialidades, olhando-as com um olhar sensivel. Desta forma, reforca a
premissa de que as criancas autistas sdo seres em constante processo de aprendizagem e ndo
enxergando-as através de um olhar reducionista, acreditando na sua capacidade e mediando o

seu processo de desenvolvimento.
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ANEXO |

" Fundagéo Presidente Antdnio Carlos — FUPAC
Faculdade Presidente Antonio Carlos de Uba
www.ubafupac.com.br

Local:
Data: /120

Segmento pesquisado:
0 Ensino Fundamental — 1° ao 5° ano 0 Educagao Infantil o Educagao
Especial

Profissional entrevistado (area de formacéo):

Instituicéo:

1 Publica Estadual 1 Publica Municipal ] Privada
Identificacéo

Idade:

0 20 a 30 anos o 31 a 40 anos

041 a 50 anos o 51 a 60 anos o+ de 61 anos
Sexo:

o Feminino o Masculino

Formagcéo:

o Superior o Pos-Graduado

oMestre oOutro

Tempo de atuacdo em sua area de formacao:

1- Durante sua graduacdo, teve alguma formacéo especifica na area de autismo?
[ Sim [J Ndo

2- Teve formacdo extracurricular em autismo?
] Sim [J Néo

3- Vocé recebe alguma capacitacdo para atuar com as criancas autistas?
[J Sim [1 Ndo [1 As vezes

Se sim, quais e como?

4- Em qual &rea vocé faz atendimento & crianca autista? Quais 0s atendimentos oferecidos em sua area
de atendimento?



http://www.ubafupac.com.br/
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5- Quais sinais indicam que estamos perante uma crianca autista?

6- Existem diferentes tipos de autismo. Assinale qual ou quais vocé atende?

Autismo Grave

Autismo Classico

Sindrome de Asperger

7- Considera que no autismo existem dificuldades:

DIFICULDADES SIM NAO

Motoras/ Postura

Escrita

Visuais

Leitura

Auditivas

Inteligéncia

Memoria

Fonoldgicas

Fala

8- Os sistemas sensoriais podem ser divididos em duas areas principais: hiper(alto) e
hipo(sensibilidade baixa). Com qual tipo de sensibilidade é mais facil de trabalhar no caso do autismo?
Por qué?

9- Para se trabalhar com criangas autistas, o atendente precisa possuir alguma caracteristica
especifica?
Sim Nio

Qual?

10- A crianga autista aprende da mesma maneira do que as outras criancas?
1 Sim I Néo 1 As vezes

11- Que metodologias sdo indicadas e adotadas para se trabalhar com criangas autistas? Cite no
maximo 4 (quatro)

12- As metodologias citadas podem ser aplicadas a todos os graus de autismo?
71 Sim [ Néo

13- Das metodologias que vocé citou para trabalhar com estas criancas, cite a que apresentou melhor
resultado e justifique.




14- Existe atendimento individual para a crianga autista? .
Sim Nao [l As vezes

15- Qual tipo de atividade mais favorece a aprendizagem da crianca autista?
Individual Coletiva [] Grupal

16- VVoce utiliza recurso didatico especifico para aprendizagem da crianca autista?
1 Sim "1 Nao [ As vezes

Se sim, quais?

30

17- Os recursos didaticos utilizados para a crianca autista sdo adaptados?
Sim Nao As vezes

18- As metodologias aplicadas no CAEE funcionariam bem, se aplicadas na escola regular?

"1 Sim "I Nédo | As vezes

29- Como é realizada a avaliacdo das criangas autistas?

OBRIGADA POR RESPONDER A ESTE QUESTIONARIO
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ANEXO 11
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(Atendimento a Resolucéo 466 de 12/12/2012 do Conselho Nacional de Satde/MS)*

Vocé esta sendo convidado (a) como voluntaria a participar da pesquisa “Metodologias de trabalho utilizadas
com criangas autistas no CAEE”, a ser realizado pelo curso de Pedagogia da Faculdade Presidente Antdnio Carlos-
FUPAC/UbA.

o Neste estudo pretendemos analisar as metodologias de trabalho utilizadas com a crianga autista no CAEE.

e Justifica-se a pesquisa diante da importancia do tema uma vez que o diagnostico do autismo tem sido cada
vez mais precoce, e a importéncia da estimulacgéo ser feita o quanto antes, visando o desenvolvimento
das habilidades, é possivel perceber que existe a necessidade de conferir se as metodologias utilizadas
com as criangas autistas sdo eficazes e atendem as necessidades educacionais apresentadas pela
crianca.

e Para este estudo adotaremos o0s seguintes procedimentos: Aplicacdo do instrumento de pesquisa
(questionario), que sera realizada dentro da instituigdo com os profissionais, com data previamente
marcada e gravada com o consentimento da mesma.

o Para participar deste estudo vocé nao tera nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira;

e Vocé serd esclarecido (a) sobre o estudo em qualquer aspecto que desejar e estara livre para participar ou recusar-
se a participar, estando o(s) telefone(s) (DDD) (32) 99934-4837 / (32) 98420-3759 e e-mail
michelledefreitasl6@gmail.com da pesquisadora Michelle de Freitas Rocha a sua disposi¢do para comunicar
qualquer ddvida ou desisténcia de participagdo;

e Dentro desta premissa, todos os participantes sdo absolutamente livres para, a qualquer momento, negar o seu
consentimento ou abandonar o programa se assim o desejar, sem que isto provoque qualquer tipo de penalizagdo;

e A sua participacdo é voluntéria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificacdo na
forma em que € atendido (a) pelo pesquisador;

e O pesquisador ira tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo;

e Vocé ndo serd identificado em nenhuma publicagdo que possa resultar desse estudo;

e Durante a realizacdo do teste ndo ha possibilidade de ocorrerem problemas, riscos ou desconforto devido a
intervencdo do pesquisador;

e Apesar disso, vocé tem assegurado o direito a ressarcimento ou indenizacdo no caso de quaisquer danos
eventualmente produzidos pela pesquisa;

e Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢ao quando finalizada;

e Seu nome ou 0 material que indique sua participacdo ndo serd liberado sem a sua permissao;

e Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel, por um
periodo de 5 anos, e ap0s esse tempo serdo destruidos;

e Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma coOpia serd arquivada pelo
pesquisador responsavel, e a outra serd fornecida a vocé.

Eu, , portador(a) do documento de
identidade , apos a leitura do presente Termo, e estando de posse de minha
plenitude mental e legal, ou da tutela legalmente estabelecida sobre o participante da pesquisa, declaro
expressamente que entendi o propésito do referido estudo e, estando em perfeitas condi¢des de participacdo, dou
meu consentimento para participar livremente do mesmo.

Assinatura do(a) Participante

Michelle de Freitas Rocha
(michelledefreitasl6@gmail.com)

Maria Alice Abranches (mariaaliceabranches@hotmail.com) - Orientadora

Ub4, 17 de abril de 2017.

! Esta Resolucdo altera a anterior (N° 196/96), aprovando as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas
envolvendo seres humanos. Disponivel em: <http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso0466.pdf?.
Acesso em: 14 Ago. 2015.
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ANEXO IlI
COMPILACAO
IDENTIFICACAO
Segmento pesquisado: | Educagdo Especial
Instituico: | Escola Publica Municipal
20 a 30 anos 2 sujeitos
Idade: 31 a 40 anos 2 sujeitos
41 a 50 anos 1 sujeito
Sexo: | Feminino | 5sujeitos
Cursando Pedagogia 1 sujeito
Area de formago: Formado em Pedagogia 2 sujeitos
Formado em Histéria / Psicopedagogia 1 sujeito
5 anos 2 sujeitos
. 20 anos 1 sujeito
Tempo de atuagéo: 6 anos 1 sujeito
N&o respondeu 1 sujeito
Cursando Pedagogia 2 sujeitos
. Pedagogia e Pés-graduacéo em Psicopedagogia 1 sujeito
Formacéo: - Z = - — —
Pedagogia e P6s-graduacdo em Psicopedagogia incompleta 1 sujeito
Historia e Pés-graduacdo em Psicopedagogia 1 sujeito
QUESTOES
Perguntas Opcéo N° sujeitos
1 - Durante sua graduagdo teve alguma formag&o especifica na area do autismo SIM 5
NAO -
2 - Teve formag&o extracurricular em autismo? SIM 4
NAO 1
3 — Vocé recebe alguma capacitagdo para atuar com as criangas autistas? SIM 5
NAO -
Se sim, quais e como?
Pergunta NP° sujeitos
Simposio 2
Capacitagdo em servico 4
Seminarios 5
Eventos fora da cidade 2
Ciclos de capacitagdo 1
Palestra 1
OBSERVACAO: Os sujeitos ofereceram mais de uma resposta
4- Em qual area vocé faz atendimento a crianga autista? Quais 0s atendimentos oferecidos em sua area de atendimento?
Setor Funcéo desempenhada NP° sujeito
Coordenacéo Coordenagdo geral e psicopedagogia institucional orientando 1
Geral/Psicopedagogia Institucional | planejamento
/ Planejamento
Psicopedagogia Atendimento ao inicio da alfabetizacdo e os primeiros 1
conceitos base matematicos
Multissensorial Explorando os aspectos sensoriais e atividades de vida diaria e 1
aspetos psicomotores
Légico-Matematico Conservagao de quantidades e demais contetidos através de 1
metodologia ativa e lidica
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Lecto-Escrita Trabalha-se a interpretacdo de textos, bem como a leitura e 1
escrita, de uma maneira lidica e ativa

5- Quais sinais indicam que estamos perante uma crianca autista?

Sinais N° sujeitos
Comunicacdo 4
Interacdo social 4
Motricidade 5
OBSERVACAO: Os sujeitos ofereceram mais de uma resposta
6 — Existem diferentes tipos de autismo. Assinale AUTISMO GRAVE 1
qual ou quais vocé atende? AUTISMO CLASSICO 5
SINDROME DE ASPERGER 5
7 — Considera que no autismo existem as seguintes dificuldades
Dificuldade Sim N&o N° sujeitos
Motoras/postura X 5
Escrita X 5
Visuais X 4
Leitura X 5
Auditivas X 4
Inteligéncia X 5
Memoria X 5
Fonoldgica X 5
Fala X 5

OBSERVACAO: Os sujeitos ofereceram mais de uma resposta

8 — Os sistemas sensoriais podem ser divididos em duas &reas principais: hiper (alto) e hipo (sensibilidade baixa). Com
qual tipo de sensibilidade é mais facil de trabalhar no caso do autismo?

Resposta N° sujeitos
Ambas possuem a mesma necessidade de trabalho sistemético e continuo 4
E mais facil trabalhar com a crianga hipo, pois poder ter contato com mais tipos de materiais 1

9 — Para se trabalhar com criancas autistas, o atendente precisa possuir alguma caracteristica especifica?

SIM 5
NAO -
AS VEZES -
Opcéo N° sujeitos
Percepcdo sensivel / agucada 3
Olhar sensivel 2
10 — A crianca autista aprende da mesma maneira do que as outras crian¢as SIM
NAO 3
AS VEZES 2
11 — Que metodologias sdo indicadas e adotadas para se trabalhar com criangas autistas. Cite no maximo 4 (quatro)
Metodologias N° sujeitos
Material Concreto 1
PEC’S (Picture Exchange Communication System — Sistema de Comunicacdo por troca de figuras) 3
Mdsica 1

TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Communication-handicapped Children -
Tratamento e Educacdo para Autistas e Criangcas com Déficits relacionados com a Comunicagao)

4
ABA (Applied Behavior Analysis - Analise do comportamento aplicada) 4
Fonolbgico 4
Portfélio 2
12 — As metodologias citadas podem ser aplicadas a todos os graus de autismo? | SIM | 5
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| NAO -
13 — Existe atendimento individual para a crianga autista? SIM 1
NAO -
AS VEZES 4
14 — Qual tipo de atividade mais favorece a crianca autista? INDIVIDUAL 5
COLETIVA 5
GRUPAL 5
OBSERVACAO: Os sujeitos ofereceram mais de uma resposta
15 — Vocé utiliza recurso didatico especifico para a aprendizagem da crianca autista? SIM 3
NAO -
AS VEZES 2
16 — Se sim, quais?
Recurso didatico NP° sujeitos
Mdsica 2
PEC’S 4
Adaptacdo das atividades 5
Jogos 2
Materiais de Cotidiano 1
Realias 1
OBSERVACAO: Os sujeitos ofereceram mais de uma resposta
17 — Os recursos didaticos utilizados para a crianca autista sdo adaptados? SIM 4
NAO -
AS VEZES 1
18 — As metodologias aplicadas no CAEE funcionariam bem, se aplicadas na SIM 4
escola regular? NAO -
AS VEZES 1
19 — Como ¢ realizada a avaliagdo das criangas autistas?
Forma de avaliacdo N° sujeitos
Observagéo 5
Registro no portfélio 4

OBSERVACAO: Os sujeitos ofereceram mais de uma resposta




