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RESUMO: Doengas transmitidas por animais ao homem acompanham as civilizagéo.

Os animais domesticos que acompanham o homem bem como 0s que vivem nos
seus campos agricolas podem ser transmissores e dispersores de doencas muitas das quais
atingem o homem tendo-o como hospedeiro. Com o atual aumento populacional e adensamento
urbano estas zoonoses tem areas de precarias condi¢fes de gestdo e saneamento e facilidade de
dispersdo. Portanto melhorar as condicGes de gestdo e saneamento é ponto crucial para controle
de zoonoses, bem como educar a populacdo. De acordo com os fatos citados procurou se
desenvolver resumo sobre dados importantes a respeito de zoonoses( retirados de site da internet)

com finalidade de produzir um texto para informacao da populagéo sobre o assunto.

Palavras-chave: zoonoses - informagdo - texto
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1 - Introducéo:
As doengas transmitidas por animais ao homem e acompanham as civilizagoes.

Desde o momento da sistematizagdo da agricultura e sedentarizagdo do homem
que seu contato direto com animais que sobrevivem de sua culturas e restos trouxe também um

intercdmbio de microrganismos.

Com o aumento da populacdo humana, sua aglomeracdo nas cidades sem o devido
acompanhamento por condi¢cfes de higiene e saneamento adequadas estas doencas transmitidas

por animais (zoonoses), que aumentaram muito seu potencial de dispersao.

O Brasil segue o padrdo dos outros locais com populagdo crescente em nimero e
com condigdes de saneamento, em muitas areas urbanizadas, deficilmente, aumento dos casos de

Z00Nnoses.

Com base nas informac0es citadas percebe-se que além de melhorar as condi¢bes
de saneamento e gestdo ambiental nas areas urbanas também ha a necessidade de informar a

popalacéo.

Portanto o objetivo desse trabalho foi elaborar um resumo informativo sobre

zoonoses com base em conceitos e textos retirados de varios sites da internet.



2. Protozooses

Protozoarios sdo seres unicelulares que possuem a capacidade de se deslocar pelo
organismo, possuem ampla dispersdo em ambientes imidos e aquéticos, com espécies de vida
livre e outras parasitarias de invertebrados e vertebrados. Seu tamanho pode variar entre 2 e
1000 um, s3o organismos exclusivamente unicelulares, ou seja, formados por uma unica
estrutura celular, sendo a maioria heterotréfica. Portanto, ndo conseguem converter
(sintetizar) matéria organica a partir da inorganica, necessitando absorver os nutrientes do
meio externo. Outras espécies sdo simbiontes, como é o caso do género Trichonympha que

sobrevive no trato digestério (intestino) de cupins, auxiliando na digestao da celulose.

Disponivel em: <http://www.brasilescola.com/biologia/protozoarios.htm> Acesso em: 02 out. 2014.

Podem ser encontrados no solo, na dgua, em outros seres vivos e até em insetos.
Malaria, Amebiase, Doenca de Chagas, Giardiase, Disenteria, Toxoplasmose, Tricomoniase e
Leishmaniose sdo alguns dos exemplos mais comuns de doencas causadas por seres

protozoarios.

Disponivel em:<http://www.saudicas.com.br/doencas-causadas-por-protozoarios/> Acesso em: 23 de
nov. 2014.

Esqueleto interno de um protozoario Sarcodine.

Disponivel em:<http://www.saudicas.com.br/doencas-causadas-por-protozoarios/>. Acesso em: 11
de nov. 2014
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2.1 Quadro Resumo sobre Protozooses

- MODO DE
PROTOZ0ARIODS DOENCA TRANSMISSAO
Entamoeba Disenteria Amebiana; dgua e alimentos
histolytica Amebiase contarminados
e 7 : : Agua e alimentos
Balantidium coli Disenteria dontaminados
Plasmodium vivax
Pt:.gzoc_fwm Malaria Picada de mosquito
fiae L Ancpheles
Plasmodium
falciparum

Toxoplasma gondii

Toxoplasmose

Fezes e urina de gato

Picada de barbeiro
{Triztoma infestans,

Trypanosoma auzi Doenga de Chagas Panstrongylus
megistus)
Trypanosoma

gambiense Doenga do Sono

Leishmania Leishmaniose Picada de mosquito

brasiliensis tegumentar (Ulcera Phbbozbnxg
&2 ; de Bauru)

leishmania Leishmaniose visceral | Picada de mosquito
donovani (Calazar) Phiebotormus

Leishmania Bropica

Botdo-do-Oriente

Picada de mosquito
Phiebotormus

Relagies sexuais,

Trichomona Tri .
vaginalis EMonAse objeto contaminado
o y — dgua e alimentos
Giardia lamblia Giardiase RS

Relacédo agente x doenca x transmissao.

Disponivel em: <http://fpbiologia.blogspot.com.br/2014 08 01_archive.html>. Acesso em: 23 de nov. 2014.
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3. Leishmaniose

Doenca infecciosa, ndo contagiosa, causada por parasitas do género Leishmania. Os parasitos
vivem e se multiplicam no interior das células que fazem parte do sistema de defesa do
individuo, chamadas macrofagos. H& dois tipos de leishmaniose: leishmaniose tegumentar ou
cuténea e a leishmaniose visceral ou calazar. A leishmaniose tegumentar caracteriza-se por
feridas na pele que se localizam com maior frequéncia nas partes descobertas do corpo.
Tardiamente, podem surgir feridas nas mucosas do nariz, da boca e da garganta. Essa forma
de leishmaniose é conhecida como "ferida brava”. A leishmaniose visceral ocorre em varios
Orgdos internos, principalmente o figado, o baco e a medula dssea. Esse tipo de leishmaniose
ocorre principalmente em criancas de até dez anos; apds esta idade se torna menos frequente.

Disponivel em: <http://www.minhavida.com.br/saude/temas/leishmaniose>Acesso em:09 de nov. 2014

3.1 Transmissao

As informagdes nos paragrafos abaixo foram retiradas do
site:<http://www.minhavida.com.br/saude/temas/leishmaniose> Acessoem 09 de nov. 2014,

A leishmaniose é transmitida por insetos hemat6fagos (que se alimentam de sangue)
conhecidos como fleb6tomos. Os fleb6tomos medem de 2 a 3 milimetros de comprimento e
devido ao seu pequeno tamanho sdo capazes de atravessar as malhas dos mosquiteiros e telas.
Apresentam cor amarelada ou acinzentada e suas asas permanecem abertas quando estdo em
repouso. Seus nomes variam de acordo com a localidade; os mais comuns s&o: mosquito
palha, tatuquira, birigui, cangalinha, asa branca, asa dura e palhinha. O mosquito palha ou asa
branca é mais encontrado em lugares umidos, escuros, onde existem muitas plantas.

As fontes de infecgédo das leishmanioses sdo, principalmente, os animais silvestres e 0s insetos
flebotomineos que abrigam o parasita em seu tubo digestivo, porém, o hospedeiro também
pode ser o cdo domeéstico.

Na leishmaniose cutanea os animais silvestres que atuam como reservatorios sao os roedores
silvestres, tamandués e preguicas. Na leishmaniose visceral a principal fonte de infecgdo é a
raposa do campo.
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3.2 Sintomas

As informagdes nos paragrafos abaixo foram retiradas do
site:<http://www.minhavida.com.br/saude/temas/leishmaniose> Acessoem 09 de nov. 2014.

Leishmaniose visceral: febre irregular, prolongada; anemia; indisposicao; palidez da pele e ou
das mucosas; falta de apetite; perda de peso; inchaco do abdémen devido ao aumento do
figado e do baco.

Leishmaniose cutanea: duas a trés semanas apés a picada pelo fleb6tomo aparece uma
pequena papula (elevagdo da pele) avermelhada que vai aumentando de tamanho até formar
uma ferida recoberta por crosta ou secrecdo purulenta. As lesdes podem ser também nas
mucosas do nariz ou da boca.

3.3 Tratamento

Leishmaniose Visceral / Leishmaniose Cutanea

O SUS oferece tratamento especifico e gratuito para a doenca. O tratamento é feito com uso
de medicamentos especificos a base de antimdnio, repouso e uma boa alimentag&o. E
importante reforcar que quanto antes o doente procurar orientacdo médica e tratamento, maior
a possibilidade de recuperacéo e cura.

Disponivel em: <http://www.folhanoticias.com.br/index2.php?pg=ler&id=10058> Acesso em: 28 de nov. 2014.
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Doenca € transmitida por mosquitos.

Disponivel em: <http://www.minhavida.com.br/saude/temas/leishmaniose>Acesso em:09 de nov. 2014

Distribuicéo das leishmanioses visceral (esquerda) e cutanea ou tegumentar (direita)
no Mundo (WHO, 1997). As duas endemias ocorrem em areas tropicais e subtropicais,
inclusive em torno do Mediterraneo. A leishmaniose visceral pode ser encontrada em
paises de clima relativamente frio, como Portugal, Franca, Espanha e Grécia e em
paises dos Balcds. A leishmaniose tegumentar também pode ocorrer em paises de
clima temperado.

Disponivel em: <http://www.ufpe.br/biolmol/Leishmanioses-Apostila_on_line/infogerais.htm>Acesso em 09 de
nov. 2014.
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Casos de leishmaniose tegumentar americana. Regiao Centro-Oeste, 1990-2006
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Disponivel em: <www.portalvr.com - Sinan/SVS/MS > Acesso em: 11 de out. 2014
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4. Tricomoniase

A tricomoniase é uma doenca sexualmente transmissivel comum, afeta tanto homens quanto
mulheres, embora 0s sintomas sejam mais comuns no sexo feminino.

4.1 Transmissao

A tricomoniase € causada por um protozoario parasita chamado Trichomonasvaginalis. A
vagina é o local mais comum para essa infeccdo em mulheres, e a uretra (canal da urina) em
homens. O parasita é transmitido através do contato do pénis com a vagina ou vulva com
vulva (area genital externa a vagina) com uma pessoa infectada. Mulheres podem contrair
tricomoniase de homens ou mulheres, porém homens geralmente sé a contraem de mulheres
infectadas.

Disponivel em: <http://www.copacabanarunners.net/tricomoniase.html> Acesso em: 11 de nov. 2014.

4.2 Sintomas

A maioria dos homens com tricomoniase ndo apresenta sinais ou sintomas, porém alguns
temporariamente tém irritacdo dentro do pénis, corrimento moderado ou queimagéo leve ao
urinar ou ejacular. Nas mulheres os sintomas incluem um corrimento vaginal amarelo-
esverdeado com forte odor. A infeccdo também pode causar nas mulheres desconforto durante
0 intercurso sexual e ao urinar, assim como provocar irritacdo e coceira na area genital. Em
casos raros, a mulher pode sentir dor no abdémen inferior. Os sintomas geralmente aparecem
nas mulheres entre 5 e 28 dias depois da exposic¢éo.

Disponivel em: <http://www.copacabanarunners.net/tricomoniase.html> Acesso em: 11 de nov. 2014,
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4.3 Tratamento

A tricomoniase geralmente pode ser curada com remédios sob prescri¢do médica. Os sintomas
da tricomoniase em homens infectados podem desaparecer em algumas semanas sem
tratamento. Homens infectados, mesmo que nao apresentem sintomas, podem infectar a
parceira sexual se ndo receber tratamento para tricomoniase. Desta forma, ambos parceiros
sexuais devem receber o tratamento a0 mesmo tempo para eliminar o parasito. Pessoas sendo
tratadas contra tricomoniase devem evitar sexo até que seu parceiro sexual tenha completado
o tratamento e ndo apresente sintomas. Ter tricomoniase uma vez ndo protege a pessoa de

contrair a doenga novamente.

Disponivel em: <http://www.copacabanarunners.net/tricomoniase.html> Acesso em: 11 de nov. 2014.

Relacao sexual

PN

A\ = infective Stage
A! Diagnostic Stage

Trichomonas vaginaks

Divisao binaria Trofozoita

e

Trofozoita

Ciclo da tricomoniase

Ciclo da tricomoniase.

Disponivel em: <http://slideplayer.com.br/slide/338577/> Acesso em: 09 de nov. 2014.
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Trichomonas vaginalis

Disponivel em: <http://www.genmedica.eu/blog/tag/Sexual%20transmissive%20diseases> Acesso em: 11de
nov. 2014.
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Griéfico 1. Prevaléncia de mulheres positivas e
negativas para tricomoniase no biénio 2004-2005,
Aracaju (SE).

Fonte: Centro de Referencia da Mulher (CRM), Aracaju (SE).

Disponivel em: <http://www.scielosp.org/scielo.php?pid=S1413-81232010000700052&script=sci_arttext>
Acesso em: 01 de dez. 2014.
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5. Giardiase

Giardiase € uma infeccdo intestinal causada por um parasita microscopico que é encontrado
em todo o mundo, especialmente em areas com mas condi¢des de saneamento e agua
contaminada. A giardiase é marcada por célicas abdominais, flatuléncia, nduseas e episodios
de diarreia aquosa.

A infec¢do pode ser causada por parasitas encontrados em riachos e lagos do sertdo, bem
como no abastecimento municipal de &gua, piscinas, banheiras de hidromassagem e pogos.
Giardiase também pode ser transmitida através de alimentos e contato pessoa-a-pessoa.

A contaminacdo por giardiase geralmente desaparecem ao fim de algumas semanas. Mas vocé
pode ter problemas intestinais muito depois que os parasitas se foram. VVarios medicamentos
sdo geralmente eficazes contra a giardiase, mas nem todo mundo responde a eles. Prevencao é
a melhor defesa.

Disponivel em: <http://www.minhavida.com.br/saude/temas/giardiase> Acesso em: 11 de nov. 2014,

5.1 Transmissao

Causada por um parasita chamado giardia, que se hospeda nos intestinos de pessoas e

animais. Antes dos parasitas microscopicos serem eliminados nas fezes, encasulam-se em
cascas duras chamadas de cistos, o que Ihes permite sobreviver fora dos intestinos durante
meses. Uma vez dentro do hospedeiro, os cistos se dissolvem e os parasitas séo liberados.

A infeccédo ocorre quando a pessoa acidentalmente ingere os parasitas. 1sso pode ocorrer por
ingestdo de agua contaminada, pela ingestdo de alimentos contaminados ou pelo contato
pessoa-a-pessoa. Disponivel em: <http://www.minhavida.com.br/saude/temas/giardiase> Acesso em: 11 de
nov. 2014.
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5.2 Exemplos de contaminagéo

As informagdes nos paragrafos abaixo foram retiradas do
site:<http://www.minhavida.com.br/saude/temas/giardiase>Acesso em: 11 de nov. 2014.

5.2.1 Engolir agua contaminada

A maneira mais comum de se infectar com giardiase é depois de engolir 4gua contaminada.
Parasitas sdo encontrados em lagos, lagoas, rios e corregos em todo 0 mundo, bem como no
abastecimento de agua, pocos, cisternas, piscinas, parques e spas de dgua municipais. Aguas
subterraneas e superficiais podem ser contaminadas a partir de fezes de escoamento agricola,
de descarga de aguas residuais ou de animais. Criangas que usam fraldas e pessoas com
diarreia pode acidentalmente contaminar piscinas e spas.

5.2.2 Ingestdo de alimentos contaminados

Giardiase pode ser transmitida através de alimentos - ou porque 0s manipuladores de
alimentos com giardiase ndo lavaram bem as méos ou porque o alimento é irrigado ou lavado
com agua contaminada. Cozinhar alimentos mata a giardia, e por isso a comida é uma fonte
menos comum de infeccdo do que a agua, especialmente nos paises industrializados.

5.2.3 Contato pessoa-a-pessoa

Vocé pode contrair giardiase se suas méaos forem contaminadas com matéria fecal - pais que
trocam fraldas de uma crianca estdo especialmente em risco. Portanto, pessoas que trabalham
com criangas pequenas, como professores em creches, devem ter cuidado redobrado. O
parasita giardia também pode se espalhar através do sexo anal.
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5.3 Sintomas

Algumas pessoas com giardiase nunca desenvolvem sintomas, mas ainda carregam o parasita
e podem se espalhar para os outros por meio de suas fezes. Para aqueles que ficam doentes, 0s
sintomas geralmente aparecem uma a duas semanas apés a exposi¢do e podem incluir:

o Diarreia aquosa, as vezes com mau cheiro, que podem se alternar com fezes moles e
gordurosas

o Fadiga ou mal-estar

e Colicas abdominais e inchago

e Arroto com um gosto ruim

o Nausea

« Perda de peso.

Os sintomas de giardiase geralmente duram duas a quatro semanas, mas em algumas pessoas
podem permanecer por mais tempo.

5.4 Tratamento

O médico pode prescrever medicamentos para matar o parasita. O tratamento também diminui
as chances de transmissdo da giardiase para outras pessoas. Seguir as orientacdes médicas é
importante para que a infecgéo néo volte.

Em casos de diarreia, € importante comer pequenas quantidades de comidas leves até que o
paciente se sinta — isso da um descanso ao intestino. Também é importante se hidratar,
principalmente no caso das criangas, que sofrem desidratacdo com mais facilidade.
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A giardia pode ser transmitida por meio de alimentos contaminados ou de pessoa para pessoa.

Disponivel em: <http://www.minhavida.com.br/saude/temas/giardiase>Acesso em: 11 de nov. 2014.

Giardiase
Giardia sp
(intestinalis | lamblia
protozoario
Ocorréncia - distribuigdo
mundial;
e+Criangas

I prevaléncia em areas
com saneamento
basico deficiente; diarréia
cronica
200 milhdes de individuos sintomatico
500.000 casos novos por ano

Ciclo da Giardiase.

Disponivel em: <http://slideplayer.com.br/slide/285328/>Acesso em: 09 de nov. 2014.
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6. Amebiase

A Amebiase humana ocorre quando o protozoario Entamoebahistolytica é ingerido através
de algum alimento contaminado. Ele fica no intestino grosso, de onde fagocita 0 nosso
alimento digerido, e também pode ocorrer de fagocitar parte da parede intestinal, podendo
atingir a corrente sanguinea e depois, ir para o cérebro e coracao.

O E. histolytica toma a forma de um cisto quando esta fora do corpo humano. No cisto, a
ameba fica muito mais resistente, podendo viver durante anos dentro da agua de rios, lagos,
verduras, etc; Quando o0 homem os ingere novamente, o cisto se quebra liberando as amebas,
fechando o ciclo.

Disponivel em: <http://www.infoescola.com/doencas/amebiase/> Acesso em: 11de nov. 2014.

6.1 Transmissao

Aentamoebahistolytica pode viver no intestino grosso (célon), sem causar doencga. No
entanto, as vezes, ela invade a parede do célon, causando colite, disenteria aguda ou diarreia
constante (cronica). A infeccdo também pode se espalhar através do sangue para o figado e,
raramente, para os pulmdes, cérebro ou outros 6rgaos.

A amebiase ocorre em todo 0 mundo, mas é mais comum em areas tropicais com alta
concentragio populacional e falta de saneamento. Africa, México, partes da América do Sul e
india tém problemas de sadde significativos associados a amebiase.

A entamoebabhistolytica é transmitida através de alimentos ou agua contaminados com fezes.
Essa contaminagdo é comum quando dejetos humanos sdo usados como fertilizante. Também
pode ser transmitida de pessoa para pessoa - especialmente pelo contato com a boca ou area
retal de uma pessoa infectada.

Disponivel em: <http://vivomaissaudavel.com.br/saude-e-beleza/dicionario-da-saude/a/000298/amebiase/>
Acesso em: 11 de nov. 2014,
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6.2 Sintomas

A maioria das pessoas com essa infec¢do ndo apresenta sintomas para a amebiase. Quando
aparecem sintomas, eles sdo vistos de 7 a 10 dias apds a exposi¢do ao parasita.

Sintomas leves da amebiase incluem:

e Colicas abdominais

o Evacuacdo de 3 a 8 fezes semiformadas por dia

» Evacuacdo de fezes pastosas com muco e sangue ocasional
o Fadiga

o (Gases em excesso

e Dor retal durante evacuacao (tenesmo)

o Perda de peso involuntéria

Sintomas graves da amebiase:

o Sensibilidade abdominal

« Evacuacdo de fezes liquidas, as vezes com sangue
« Evacuacdo de 10 a 20 fezes por dia

o Febre

e VOmitos

Disponivel em: <http://www.minhavida.com.br/saude/temas/amebiase> Acesso em: 09 de nov. 2014.

6.3 Tratamento

Medicamentos especificos.
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Bactéria pode infeccionar sistema digestivo.

Disponivel em: <http://www.lookfordiagnosis.com/mesh_info.php?term=ameb%C3%ADase&lang=3> Acesso

em: 20 de nov. 2014.
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hortalicas

Ciclo da Amebiase.

Disponivel em: <http://saudepublica38.loveblog.com.br/524801/Amebiase/> Acesso em: 20 de nov. 2014.
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7. Doenca de Chagas

As informagdes citadas nos proximos paragrafos foram retiradas do site Disponivel em:
<http://drauziovarella.com.br/letras/c/doenca-de-chagas/>Acesso em: 19 de nov. 2014.

Doenca de Chagas é uma inflamagdo do musculo cardiaco, causada por um parasita
encontrado em fezes de insetos.

7.1Causa

Doenca causada pelo protozoario parasita Trypanosoma cruzi que € transmitido pelas
fezes de um inseto (triatoma) conhecido como barbeiro. O nome do parasita foi dado por seu
descobridor, o cientista Carlos Chagas, em homenagem ao também cientista Oswaldo Cruz.
Segundo os dados levantados pela Sucen, esse inseto de habitos noturnos vive nas frestas das
casas de pau-a-pique, ninhos de passaros, tocas de animais, casca de troncos de arvores e
embaixo de pedras.

7.2 Transmissao

A doenca de Chagas ndo é transmitida ao ser humano diretamente pela picada do
inseto, que se infecta com o parasita quando suga o sangue de um animal contaminado
(gambas ou pequenos roedores). A transmiss@o ocorre quando a pessoa coga o local da picada
e as fezes eliminadas pelo barbeiro penetram pelo orificio que ali deixou.

A transmissé@o pode também ocorrer por transfusdo de sangue contaminado e durante a
gravidez, da mae para filho. No Brasil, foram registrados casos da infec¢do transmitida por
via oral nas pessoas que tomaram caldo-de-cana ou comeram acai moido. Embora néo se
imaginasse gque isso pudesse acontecer, o provavel é que haja uma invasdo ativa do parasita
diretamente através do aparelho digestivo nesse tipo de transmissao.
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7.3 Sintomas

Febre, mal-estar, inflamacé&o e dor nos ganglios, vermelhidao, inchago nos olhos (sinal
de Romand), aumento do figado e do baco sdo os principais sintomas. Com frequéncia, a
febre desaparece depois de alguns dias e a pessoa ndo se da conta do que lhe aconteceu,
embora o parasita ja esteja alojado em alguns orgaos.

7.4 Tratamento

A medicacdo é dada sob acompanhamento médico nos hospitais devido aos efeitos
colaterais que provoca, e deve ser mantida, no minimo, por um més. O efeito do medicamento
costuma ser satisfatorio na fase aguda da doenga, enquanto o parasita esta circulando no
sangue. Na fase crbnica, ndo compensa utilizd-lo mais e o tratamento é direcionado as
manifestacdes da doenca a fim de controlar os sintomas e evitar as complicagdes.

7.5 Endemicidade
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Area originalmente endémica para doenca de chagas, com risco de transmissao domiciliar.
Brasil*. 1983.

Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0037-86822011000800008&script=sci_arttext> Acesso
em: 29 de nov. 2014.
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7.6 Casos de doenca de chagas

Doenca de Chagas: América Latina e Brasil
dados de 2007

12.000,000 pesscas

B America Latina Brasil

D

Disponivel em: <http://www.invivo.fiocruz.br/chagas/doen-estatistica.html> Acesso em: 04 de dez. 2014.
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8. Toxoplasmose

As informagdes citadas nos préximos paragrafos foram retiradas do
site:<http://www.minhavida.com.br/saude/temas/toxoplasmose> Acesso em: 19 de nov. 2014.

A toxoplasmose é uma infecgdo causada pelo parasita Toxoplasma gondii.
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Disponivel em: <http://www.saudemedicina.com/toxoplasmose-na-gravidez-sintomas-e-tratamento/> Acesso

em: 29 de nov. 2014.
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8.1 Transmissao

A toxoplasmose é encontrada em humanos no mundo todo, e em vérias espécies de
animais e passaros. Os gatos séo o hospedeiro definitivo do parasita.

A infec¢do de humanos pode ser causada por:

Transfusbes de sangue ou transplantes de 6rgaos;

Descuido ao manipular a caixa de excrementos de gatos, que pode levar ao consumo acidental
de particulas infecciosas;

Comer terra contaminada;

Comer carne crua ou mal cozida (cordeiro, porco ou vaca).

A infeccdo também pode ser transmitida de uma mée infectada para seu bebé através
da placenta. Consulte: Toxoplasmose congénita.
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8.2 Sintomas

Linfonodos aumentados na cabega e no pescoco;

Dor de cabeca;

Doenca branda com febre, similar 8 mononucleose;

Dor muscular;

Dor de garganta;

Confusao;

Febre;

Cefaleia;

Inflamacdo da retina que provoca visdo borrada;

Convulsoes.
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8.3 Tratamento

As pessoas assintomaticas geralmente ndo necessitam de tratamento.

8.4 Casos e Obitos com Toxoplasmose

Grafico 1 — Namero de casos novos e de obitos pela Sida em criancas e adolescentes
do Brasil, no periodo de 1981 a 2003. Fonte: Datasus
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Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0066-782X2005001800013&script=sci_arttext> Acesso
em: 29 de nov. 2014.
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9. Malaria

As informagdes citadas nos préximos paragrafos foram retiradas do site:
<http://www.minhavida.com.br/saude/temas/malaria> Acesso em: 25 de nov. 2014.

Maléaria € uma doenca infecciosa febril aguda transmitida pela picada da fémea do
mosquito Anopheles, infectada por Plasmodium.

9.1Transmissao

A transmissdo ocorre ap6s picada da fémea do mosquito Anopheles, infectada por
protozoarios do género Plasmodium. No Brasil, trés espécies estdo associadas a malaria em
seres humanos.

O protozoério é transmitido ao homem pelo sangue, geralmente através da picada da
fémea do mosquito Anopheles, infectada por Plasmodium ou, mais raramente, por outro tipo
de meio que cologue o sangue de uma pessoa infectada em contato com o de outra sadia,
como o compartilhamento de seringas (consumidores de drogas), transfusdo de sangue ou até
mesmo de mée para feto, na gravidez.

9.2 Sintomas

Os sintomas mais comuns sdo: calafrios, febre alta (no inicio continua e depois com
frequéncia de trés em trés dias), dores de cabeca e musculares, taquicardia, aumento do baco
e, por vezes, delirios. No caso de infecgdo por P. falciparum, também existe uma chance em
dez de se desenvolver o que se chama de malaria cerebral, responsavel por cerca de 80% dos
casos letais da doenga. Além dos sintomas correntes, aparece ligeira rigidez na nuca,
perturbacgdes sensoriais, desorientacdo, sonoléncia ou excitagdo, convulsées, vomitos e dores
de cabeca, podendo o paciente chegar ao coma.
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9.3Tratamento

A decisdo de como tratar o paciente com malaria deve estar de acordo com o Manual de
Terapéutica da Malaria, editado pelo Ministério da Saude, e ser orientada pelos seguintes
aspectos:

Espécie de plasmadio dependendo da espécie de plasmddio o paciente vai receber um tipo
de tratamento.

Gravidade da doenca - pela necessidade de drogas injetaveis de acdo mais rapida sobre 0s
parasitos, visando reduzir a letalidade.
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9.4 Areas afetadaspela Malaria

AREAS AFETADAS PELA MALARLA
BRASIL

- AREA AFETADA

[ ] AREA NAO AFETADA

Fonte: SNSMS

Disponivel em: <http://anvisa.gov.be/hotsite/anvisa_pan/conteudo/cuidados_saude.htm> Acesso em: 25 de nov.
2014.
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9.5 Casos de Malaria no Brasil

Evolucdo recente dos casos de malaria no Brasil
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Disponivel em: http://cecgrupomalaria.blogspot.com.br/2011/11/tratamento-e-profilaxia.html?m=1 Acesso em;
25 de nov. 2014.
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10.Balantidiase

As informacdes citadas nos préximos paragrafos foram retiradas site:
http://www.minhavida.com.br/saude/temas/malaria> Acesso em: 25 de nov. 2014.

Trata-se de uma infeccdo intestinal, muito rara em paises do ocidente, causada por
Balantidium Coli, um protozoario parasita ciliado, responsavel pela inflamacédo no intestino.
Ela geralmente ocorre em pacientes com a imunidade baixa, e, por vezes, é dificil ser
diagnosticada pois ndo apresenta muitos sintomas na maioria das pessoas, podendo apenas
promover diarreia e desconforto abdominal.

10.1 Causa

A Balantidiose é motivada por um protozodrio parasita unicelular, chamado
Balantidium Coli. Essa bactéria pode ser conquistada através da ingestdo de agua e/ou
alimentos contaminados.

10.2 Transmissao

Este micro-organismo geralmente é transmitido por meio do contato direto ou
indireto com as fezes do porco, em regides relacionados com a cria¢éo de suinos.
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10.3 Sintomas

Entre os principais sintomas e sinais da enfermidade infecciosa, estao:

Perda de peso;

Febre;

Vomito;

Enjoo;

Nausea;

Dor abdominal;

Diarreia cronica;

Disenteria com ou sem sangue;

Ulcera intestina;

Mau hélito;

Colite (inflamacdo do colon).
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10.4 Tratamento

Para curar a Balantidium Coli o uso de antibidticos serd recomendado, geralmente sdo
receitados trés tipos desse medicamento para eliminar a bactéria do intestino, que séo
consumidas por via oral.

Muitas pessoas conseguem se livrar da infeccdo de forma espontdnea e sem
tratamento. Entretanto, o uso de medicamentos para banir o mal deve ser feito mesmo que néo
ajam sintomas.

Se n&do houver tratamento para a Balantidiose, a doenga pode se tornar cronica. E, a
diarreia pode se agravar e persistir, podendo levar a caréncia de fluido e desidratacdo do
corpo. a falta de cuidado com a doenga pode resultar numa hemorragia abdominal grave
podendo ser fatal.
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11 Conclusoes

As conclucdes pertencem as autores resumidos, apenas foram sintetizadas para
facilitar a leitura.

e Zoonoses sao relacionadas a proplemas sanitarios no ambiente urbano
e Zoonoses podem ter aumentada sua dispersdo em adensamento humanos
e Nos Brasil ha um aumento de casos de zoonoses em areas urbanas
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