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RESUMO

Hoje no municipio de Rio Novo fazemos o controle do Aedes aegypti devido ser
municipio infestado onde ocorre risco de epidemias que geralmente ocorrem no verdo, durante ou
imediatamente apds periodos chuvosos. A dengue esta se expandindo rapidamente, e a grande
preocupacao € que nos proximos anos a transmissdo aumente. Se medidas eficientes ndo forem
tomadas para contengdo do mosquito poderdo ocorrer varias mortes.

A transmissao se da pela picada do mosquito Aedes aegypti que ficou infectado porque
picou uma pessoa doente. Esse mosquito infectado, ao picar uma pessoa sadia, passa 0 virus da
dengue e esta pessoa fica doente. A doenca sé acomete a populacdo humana.

Devido a isso a prefeitura de Rio Novo tem realizado um programa de controle
epidemiologico dessa doenca. O presente trabalho procura relatar as praticas desenvolvidas nesse
controle durante o periodo de outubro de 2007 até maio de 2011.
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1 INTRODUCAO

Desde a década de 1990, o Brasil vem enfrentando muitas dificuldades para controlar as
infestacdes produzidas pelo virus do dengue. Apesar do Unico transmissor do virus do dengue nas
Américas apresentar continua dispersdo e estar presente em mais de 70% dos municipios
brasileiros, poucos sdo o0s recursos destinados a a¢fes programaticas para o combate ao Aedes
aegypi., De acordo com informacdes de Adriana e Francisco,(2009) que acompanharam a
expansdo do vetor,quatro sorotipos do virus do dengue (DEN1,DEN2,DEN3 e DEN4) passaram a
circular com alta intensidade em grandes e pequenos centros urbanos, produzindo epidemias

sucessivas de elevada indice no territorio nacional.

A situacdo apresentada € que o dengue se constitui em um dos maiores problemas de
salde publica do Brasil,onde sdo feitas varias pesquisas voltadas para o desenvolvimento de

produtos, técnicas, inovacdes e invencdes capazes de eliminar e/ou controlar esta doenga.

E necessario também, direcionar esforcos e recursos para investigacdes que contribuam
para o aperfeicoamento das tecnologias e estratégias de controle ja disponiveis, com o objetivo de

imprimir maior efetividade as a¢fes dos atuais programas de controle vetorial.

Uma das possiveis razdes para as dificuldades de controle do dengue reside no carater de
sua principal atividade, as visitas domiciliares com vistas a eliminacdo de focos e de possiveis
criadouros potenciais das larvas do mosquito. De fato, enquanto durante a visita domiciliar os
Agentes Comunitarios de Saude (ACS) medem e pesam criancas, ensinam e/ou administram sal
de reidratacdo oral, agendam consultas medicas e entregam e/ou administram medicagdes, as
visitas do ACE tem outro significado. Suas atividades consistem em intervencdes no ambiente da
familia, muitas vezes descartando objetos, inserviveis, criticando, ou até mesmo "condenando”
determinado habito, que culturalmente pode ser importante, a exemplo do uso de vasos para fins

religiosos e decorativos.

O trabalho do controle do dengue no municipio Rio Novo comecou por volta do ano de
1995 pelos funcionarios da Funasa, eles s6 vinham em nossa cidade para fazer pesquisa. Ate que
nessas pesquisas foi encontrado a presenca Aedes aegypti e o municipio se tornou infestado, e foi
implantado o setor de vigilancia epidemioldgica isto aconteceu no ano 2000



2 Historico da Cidade de Rio Novo

No final do século XVIII a regido central da Capitania de Minas Gerais estava em
avancado processo de decadéncia econdmica, devido o esgotamento da exploracdo dos minerais.
Nesta época, as “Areas Proibidas dos Sertdes do Leste”, a atual regido da Zona da Mata, era uma
regido praticamente desconhecida e habitada apenas por indios e alguns mesticos. As primeiras
expedicdes aos sertbes do Rio Novo a procura de minerais e terras para colonizacdo, ocorrem a
partir de 1780.

A primeira posse de Sesmaria concedida no Vale do Rio Novo data de 1785 e, alguns
anos depois varias outras foram distribuidas a posseiros ja instalados. Quando estes pioneiros
chegaram, providenciaram a construcdo de uma Capela, que foi substituida por outra por provisao
de julho de 1800. O novo povoado ficou conhecido como “Capela de Cima” distinguindo-0 de
outro povoado que comecgava a ser formado, a “Capela de Baixo”, atual cidade de Sao Jodo

Nepomuceno.

Municipio de Rio Novo (Figura 1) localiza-se na zona da mata, leste do estado de Minas
Gerais e apresenta uma area total de aproximadamente 210 km.sua localizacdo € bastante
favoravel,pois sua proximidade de grandes pélos industriais pode ser ponto de partida para seu
progresso e desenvolvimento. Situa -se a 50 km de Juiz de Fora,300 km de Belo Horizonte e220
km do Rio de Janeiro,490 km de Séo Paulo. O relevo de Rio Novo apresenta 30% de area
classificada como montanhosa,40% ondulada e 30% plana.estd a uma altitude de 410 metros. a
temperatura média anual é de 20°C com média anual de 25°C e média minima anual
del5°C.(Figuras 2 e 3)

A principal atividade econdmica é a agroinddstria, com destaque para a producdo de
leite e seus derivados, mas também cresce uma atividade industrial mais diversificada, como
confeccdes,fabricacbes de charretes,produtos metaltrgicos artefatos de cimento,congelados e
cachacas. A prefeitura de Rio Novo, tem programa de incentivos fiscais para instalacdo de
indUstrias e para agricultura.

Dentre os varios beneficios econdmicos e sociais da implantacdo o novo aeroporto na Zona da

Mata Mineira, deve se destacar o de servir como alternativa de pouso de outros aeroportos, como
de Confins,Galeédo e Pampulha.



Figura 1 - Cidade Rio Novo

Fonte: www.google.com.br/intl/pt-BR/earth
Unidade federativa: Minas Gerais
Mesorregido: Zona da Mata
Fundacéo: 3 de Setembro de 1870
Gentilico: Rionovense
Area: 207, 559 km?
Populacéo: 8.715 habitantes

Prefeito: Antonio de Moura Varotto - Administragdo 2009/2012


http://pt.wikipedia.org/wiki/Quil%C3%B3metro_quadrado

Figura 2 - Mapa da Regido

Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Novo

Limites:

Ao norte; Tabuleiro e Guarani; a Oeste: Piau; ao sul: Coronel Pacheco e Chacara; a sudeste e

leste: S8o0 Jodo Nepomuceno; a leste: Descoberto.

Rio Novo,é uma cidade que se chega partindo de Juiz de Fora e seguindo por uma estrada que é
quase continuacdo da famosa Avenida Bardo do Rio Branco. Passa-se por Ribeirdo de Santo Antdnio,
Coronel Pacheco e Goiand, que foi elevada a Municipio ha pouco tempo, desmembrado seu territério da
propria Rio Novo. No comeco do século a ligagdo com Juiz de Fora se fazia também por um ramal de

ferrovia, desativado ha quase quatro décadas.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:MinasGerais_Municip_RioNovo.svg

RioINovolt RIoINovo/- MG} B

Figura 3 Foto aéreo da cidade Rio Novo

Fonte: www.google.com.br/intl/pt-BR/earth
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3 Trabalho realizado

Hoje no municipio de Rio Novo s&o realizados:

Seis tratamentos focal TF

Seis levantamentos de indice LI

Vinte e quatro pesquisas em pontos estratégicos PPE
Doze tratamentos de pontos estratégicos TPE

Doze tratamento perifocal em pontos estratégico
UBV, quando necessario

3.1 Tratamento focal

Aplicacao do larvicida nos depositos positivos para prevengdo, de mosquitos, que nédo
possam ser eliminados mecanicamente. No imdvel comum ou comercial, todos os depdsitos com
agua que ndo podem ser eliminados serdo tratados. Em areas infestadas bem delimitadas, o
tratamento focal deve atingir todos os depositos de agua de consumo vulneraveis a proliferacao
do vetor.

Os larvicidas utilizado na rotina do PEAa sédo:

Temephos granulado a 1% (Abate, Larvin, Larvel e outros), que possui baixa toxicidade

(empregado em dose in6cua para 0 homem, mas letal para as larvas).Devido municipio
de Rio Novo ser infestado € feito tratamento em toda cidade.

Né&o serdo tratados:

» Latas, plastico, casca de ovo e outros depdsitos descartdveis que possam ser
eliminados.

* Garrafas, que devem ser viradas e colocadas ao abrigo da chuva;

» Utensilios de cozinha que sirvam para acondicionar e cozer alimentos;

* Depositos vazios (sem agua);

» Aquarios ou tanques que contenham peixes.

* Vasos sanitarios, caixas de descarga e ralos de banheiros, exceto quando a casa

estiver desabitada.

* Bebedouros de animais;
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3.2 Tratamento Pontos Estratégico - TPE

O TPE consiste aplicacdo de larvicida em de depositos que ndo passam ser eliminados
da mesma forma que tratamento focal porem e feito mensalmente em todos os pontos estratégicos
cadastrados na cidade. Os pontos estratégico de nossa cidade estdo espalhado por quatro
localidade Nova Aurora, Centro, Vila Flavia, Santa Clara.Temos dezesseis pontos cadastrados
oficina, cemitério, posto de gasolina e etc. Todos sdo cadastrados e feitos mensalmente.

3.3 Tratamento Perifocal

E feito aplicacdo de uma camada de inseticida (Figura 4) de acdo residual nas paredes
externas dos depositos em pontos estratégicos, por meio de bomba manual ou mecénica, com o
objetivo de atingir o mosquito adulto que pousar ou na desova.

O tratamento Perifocal, em principio, esta indicado para localidades recém-infestadas
como medida emergencial ao tratamento focal. E adotado em localidades infestadas apenas em
pontos estratégicos onde é dificil fazer o tratamento focal, como os grandes depoésitos de sucata,
depdsitos de pneus e ferro velhos, onde tenham sido detectados focos.Este tratamento é realizado
em pontos estratégico mensalmente devido quantidade de focos existentes.
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Figura 4 Tratamento Perifocal

Fonte: Proprio Recurso

3.4 Tratamento a Ultrabaixo Volume - UBV

E feito uma aplicacdo espacial podendo ser costal ou com auxilio de um automével de
inseticidas a baixissimo volume. Nesse método as particulas sdo muito pequenas, geralmente
abaixo de 30 micras de diametro, sendo de 10 a 15 micras de diametro médio, o ideal para o
combate ao Aedes aegypti, quando o equipamento for do tipo UBV pesado.

O uso desse equipamento deve ser restrito a epidemias, como forma auxiliar para
promover a rapida interrupcdo da transmissdo de dengue, de preferéncia associado a mutirdo de
limpeza e eliminacdo de depdsitos.
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Devido ao reduzido tamanho das particulas, este método de aplicacdo atinge a superficie
do corpo do mosquito mais extensamente do que através de qualquer outro tipo de pulverizacao.

Esta aplicacdo geralmente e feita de manha ou tarde onde temos menores rajadas de
vento.Para ndo dispersar com muita rapidez o inseticida.Este tratamento so e realizado em caso
de notificacdo de suspeita de dengue. Devido epidemia que tivemos em nossa cidade tivemos que
usar em todas localidades para tentar controlar o numero de pessoas infectadas.O carro e
conhecido como ultimo recurso no combate a esta endemia.(Figura 5 e 6).

Figura 5 UBV

Fonte: Proprio Recurso
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Figura 6 UBV

Fonte: Proprio Recurso

3.5 Levantamento de indices (LI)

E um levantamento feito, para conhecer o grau de infestagdo, Aedes aegypti e/ou Aedes
albopictus e grau de infestacdo de cada localidade da cidade O LI tera periodicidade

bimensal nas localidades infestadas.Este levantamento e muito importante para
sabermos a localidade onde devemos dar mais atencao.Através deste levantamento pode ser feito
um trabalho com pessoal PSF (programa salde da familia),de orientacdo nas areas mais
infestadas.Hoje no municipio de Rio Novo e feito LI em toda cidade devido ser um municipio

infestado.
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3.6Pesquisa em Pontos Estratégicos (PE)

Ponto estratégico € o local onde ha grande concentracdo de depdsitos para a desova do
Aedes aegypti, ou seja, local onde hd maio numero de deposito para introdu¢do do vetor.

Os pontos estratégicos sdo identificados, cadastrados e constantemente atualizados,
sendo inspecionados quinzenalmente.Os pontos estratégico de nossa cidade estdo espalhado por
quatro localidade Nova Aurora, Centro,Vila Flavia,Santa Clara.Temos dezesseis pontos
cadastrados oficina, cemitério, posto de gasolina e etc.

S&o considerados pontos estratégicos (Figura 7 e 8) os imoveis com grande concentracao
de depositos ou: cemitérios, borracharias, depdsitos de sucata, depdsitos de materiais de

construcdo, garagens de transportadoras, posto de gasolina, oficina e entre outros.

Figura 7 Ponto Estratégico
Fonte: Proprio Recurso
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Figura 8 Ponto Estrat

Fonte: Proprio Recurso
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4 Composicao da Equipe

Hoje no nosso municipio nos contamos com seis agentes de campo e um
supervisor.Hoje na prefeitura eu exerco a fungdo de coordenador do programa PCFAD programa
controle febre amarela do dengue, mas eu trabalhei com agente de campo durante longo
periodo.Como coordenador eu exerco varias funcdes organizar trabalho de campo dos agentes
dentro da area, acompanha o cumprimentos do itinerario e metas, supervisdo periodica,elaborar
relatérios semanais do controle de endemias .Trabalho na prefeitura desde outubro de 2007 no
periodo de 07h00 as 16h00.



4.1 Fluxograma do Setor de Controle

Prefeito

Secretario municipal de saude

Supervisor GRS-JF

Coordenador da epidemiologia

Supervisor

Agentes de campo

19



20

4.2 Agente de saude

Ele tem como obrigacdo basica: descobrir focos, destruir e evitar a formacdo de
criadouros, impedir a reproducdo de focos e orientar a comunidade com acdes educativas.N0sso

municipio conta hoje com seis agentes de campo.

AtribuicOes dos Agentes:

* Realizar a pesquisa larvaria em imoveis para levantamento de indice e descobrimento
de focos nos municipios infestados e em armadilhas e pontos estratégicos nos municipios nao
infestados;

* Realizar a eliminagdo de criadouros tendo como método de primeira escolha o controle
mecanico (remocdo, destruicdo, vedacao, etc.);

* Executar o tratamento focal e perifocal como medida complementar ao controle
mecanico, aplicando larvicidas autorizados conforme orientacao técnica;

* Orientar a populacdo com relagdo aos meios de evitar a proliferacao dos vetores;

« Utilizar corretamente os equipamentos de prote¢ao individual, indicados para

cada situacao;

* Repassar ao supervisor da area os problemas de maior grau de complexidade

ndo solucionados;

» Manter atualizado o cadastro de imoveis e pontos estratégicos da sua zona;

* Registrar as informagdes referentes as atividades executadas nos formularios

especificos;

 Deixar seu itinerario diario de trabalho no posto de abastecimento (PA; ponto de
apoio);

* Encaminhar aos servigos de saude os casos suspeitos de dengue.
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4.3 Material de campo

De acordo com as normas técnicas, 0 Agente de Salde e Supervisor devem ter seguinte
material:

* 4lcool 70% para remessa de larvas ao laboratorio (ou tubitos previamente dosados com
alcool a 70%);

* algodao;

* bacia plastica pequena;

* bolsa de lona;

* bandeira e flamula;

* caixa com etiqueta para os alados capturados;*

* croquis e mapas das areas a serem trabalhadas no dia;

* caderneta de anotagoes;

« carteira de identidade;

* capturador de alados;*

* cola plastica;

* duas pesca-larvas de nylon de cores diferentes, sendo um para coletar amostras de
focos em agua potavel e outro para dgua suja;

* espelho pequeno, para examinar depdsitos pela reflexao da luz do sol;

* flanela;

« fita ou escala métrica;

« formularios para registro de dados, em quantidade suficiente para um dia de

trabalho

« inseticida, em quantidade suficiente, para o trabalho de um dia;

* lapis de cera, azul ou preto;

* lapis grafite com borracha;

* lanterna de trés elementos em boas condig¢des;

* lixa para madeira;

» manual de instrugdes;

» medidas para uso do temephos (abate), colher das de sopa 20g e colher das
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de café 5q;

* prancheta;

* picadeira;

* pipeta tipo conta-gotas;

* plastico preto;

* sacos plasticos com capacidade para 1kg para guardar o pesca-larvas;
* tabela para emprego de temephos (abate);

* tubitos e etiqueta para focos;

* trés pilhas.

4.4 Supervisor

E o responsavel pelo trabalho realizado pelos agentes de satide, sob sua orientagdo. E
também o elemento de ligacdo entre 0s seus agentes, 0 supervisor geral e a coordenacdo dos
trabalhos de campo.

Tem como atribuicdes:

» Acompanhamento das programagdes, quanto a sua execucao, tendo em vista

ndo so a producdo mas também a qualidade do trabalho;

* Organizacdo e distribuicdo dos agentes dentro da area de trabalho, acompanha
mantendo cumprimento de itinerarios, verificacdo do estado dos equipamentos,assim como da
disponibilidade de materiais.

* Capacitagdo do pessoal sob sua responsabilidade, fornecendo as seguintes

instrucdes:

- conhecimento manejo e manutencdo dos equipamentos de asperséo;

- nogdes sobre inseticidas, sua correta manipulacdo e dosagem;

- técnica de pesquisa larvaria e tratamento (focal e perifocal);

- orientag&o sobre o uso dos equipamentos de prote¢éo individual (EPI).

* Controle e supervisdo periddica dos agentes de saude;
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* Acompanhamento do registro de dados e fluxo de formularios;

* Controle de freqiiéncia e distribuicdo de materiais e insumos;

* Trabalhar em parceria com as associagdes de bairros, escolas, unidades de

salde, igrejas, centros comunitarios, liderancas sociais, clubes de servicos, etc.

que estejam localizados em sua &rea de trabalho;

* Avaliacdo periddica, junto com os agentes, das agdes realizadas;

« Avaliagdo, juntamente com o supervisor-geral, do desenvolvimento das areas

com relacdo ao cumprimento de metas e qualidade das a¢6es empregadas.

Recomenda-se que cada supervisor tenha dez agentes de salde sob a sua
responsabilidade,0 que permitiria, a principio, destinar um tempo equitativo de supervisao aos
agentes de satde no campo.

As recomendacdes eventualmente feitas devem ser registradas em caderneta de
anotacdes que cada agente de salde devera dispor para isso.

E ainda fungfo do supervisor a solugio de possiveis recusas, em auxilio aos agentesde
salde, objetivando reduzir pendéncias, cabendo-lhe manter atualizados os mapas,croquis e 0
reconhecimento geografico de sua area.

Tal como os agentes de saude, também o supervisor deve deixar no posto de

abastecimento(PA) o itinerario a ser cumprido no dia.

4.5 Coordenador

O coordenador é o servidor de campo qual se atribui maior responsabilidade na
execucdo das atividades. E o responsavel pelo planejamento, acompanhamento, supervisio das
atividades operacionais de campo. As suas atividades exigem ndo s6 o integral conhecimento de
todos 0s recursos técnicos empregados no combate ao Aedes aegypti, e capacidade na solucéo de

situaces ndo previstas e muitas vezes emergenciais. Ele é responsavel por uma equipe.

Sé&o fungdes do supervisor-geral:

* Participar da elaboracdo do planejamento das atividades para o combate ao vetor;
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* Elaborar, juntamente com os supervisores de area, a programacao de supervisdo das
localidades sob sua responsabilidade;

* Supervisionar e acompanhar as atividades desenvolvidas nas éareas;

* Elaborar relatérios mensais sobre os trabalhos de supervisao realizados e

encaminha-los ao coordenador municipal do programa;

» Dar suporte necessario para suprir as necessidades de insumos, equipamentos e
instrumentais de campo;

* Avaliar, juntamente com os supervisores de area, o desenvolvimento das atividades as
suas areas, com relacdo ao cumprimento de metas e qualidade das a¢des empregadas;

» Participar das avalia¢des de resultados de programas no municipio;

* Trabalhar em parceria com entidades que possam contribuir com as atividades

de campo nas suas areas de trabalho;

* Implementar e coordenar agdes que possam solucionar situacdes ndo previstas ou

consideradas de emergéncia.

4.6 Supervisor GRS-JF

E o responsavel pelo planejamento, acompanhamento, supervisdo e avaliacio das
atividades operacionais. Ele também responsavel pelas orientagdes dos agentes, supervisor e
coordenador. Participar da organizacdo e execucdo de treinamentos e reciclagens do pessoal de
campo. Avalia cumprimento de metas e qualidade das a¢cdes empregadas. Dar suporte necessario
para suprir as necessidades de insumos, equipamentos e instrumentais.Tomar decisdes junto ao

secretario para melhor desenvolvimento dos programas pactuado com municipio.
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5 Concluséao

Com este trabalho podemos concluir que a Dengue é com certeza um grave problema.
Que a prevencédo deste mosquito deve partir da conscientizacdo de todos. A Dengue causa muito

mal-estar e pode levar até a morte.

A Dengue se ndo combatida podera se multiplicar trazendo assim mais portadores dessa
doenca. Sendo nosso maior objetivo alertar e conscientizar a populagdo, para que se

conscientizem deste problema social.

O dengue é um mal que pode ser combatido por todos nos através do esforco coletivo,
da prevencdo, podemos impedir o avango do dengue. Mas para isso, a populacdo precisa fazer
sua parte.Utilizando os conhecimentos que adquiriu e incentivando os familiares, amigos,

vizinhos a entrarem nesta luta contra o dengue.

Quando eu comecei a estudar ja trabalhava com a prevencdo do dengue no municipio de

Rio Novo.

Ja tenho bastante préatica, mas considero que os conhecimento que me foram fornecidos
nesse setor com certeza vieram a engrandecer minha capacidade pratica de atuacdo na area em

que hoje trabalho que é de grande importancia para nosso municipio.
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