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1 RESUMO

Esse trabalho faz uma descri¢do das atividades realizadas, durante o periodo em que
foi realizado o Estagio Extracurricular Supervisionado, como um dos requisitos para obteng&o
de titulo, referente ao curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental da Universidade Presidente
Antdnio Carlos — UNIPAC, no Setor de Gerenciamento Ambiental da Irmandade de Nosso
Senhor dos Passos da Santa Casa de Misericordia de Juiz de Fora, atividades estas listadas a
seguir:

-A analise da qualidade da 4dgua e do Sistema Gerador de Vapor (SGV);

-Monitoramento do consumo de energia elétrica e de 4gua;

-Levantamento de recipientes de residuos e vistorias no prédio com o fim de inspecionar a

correta segregacdo dos residuos.



e ——————

2 INTRODUCAO

Este ¢ um documento que visa apresentar a descri¢do do local onde foi realizado o

estagio, o periodo de duracdo e as atividades desenvolvidas pelo estagiério.

O estdgio € um momento de fundamental importincia no processo aluno-profissional.
E um espago onde o aluno tem a oportunidade de colocar em pratica, algumas das disciplinas
que lhes foram lecionadas no periodo académico. O estagio tem como finalidade mostrar uma
prévia do que serd o futuro profissional do aluno. Portanto o objetivo de um estigio é
capacitar o aluno a dominar algumas praticas, através de aprofundamentos nas disciplinas

vinculadas ao campo de conhecimento do Curso de Tecnologia em Gestio Ambiental.

O estagio foi realizado no hospital Irmandade de Nosso Senhor dos Passos da Santa
Casa de Misericordia de Juiz de Fora , no setor de Gerenciamento Ambiental, no horario de
14:00 horas as 18:00 horas, de segunda-feira a sexta feira, do dia 26 de novembro ao dia 30 de

dezembro, somando um total de 182 horas trabalhadas.

Os objetivos tracados e atingidos foram: Reconhecer a rotina do setor de
Gerenciamento Ambiental — SCM/JF; Fazer monitoramentos do consumo de agua e energia
elétrica; Monitorar a segregagio correta de cada residuo; Analisar parimetros importantes da
qualidade de 4gua (Ph e Cloro); Ter uma breve nogiio de um Sistema Gerador.de Vapor
(SGV);

As atividades desenvolvidas no estagio foram: a andlise de dgua (do sistema gerador
de vapor ¢ do consumo direto), monitoramentos do consumo de 4gua e energia elétrica,
levantamento e monitoramento da quantidade e da qualidade dos recipientes dos residuos e

vistoriar a segregacio correta dos residuos.




3 DEFINICOES IMPORTANTES

Para o desenvolvimento do trabalho € importante citar alguns conceitos como:
Residuos Solidos (RS), Residuo do Servigo de Satide (RSS), ParAmetros da qualidade da 4gua
(Ph e Cloro), Plano de Gerenciamento do Residuo do Servigo de Satde (PGRSS), Sistema
Gerador de Vapor (SGV)

3.1 Residuos Solidos

A classificacdo de alguma coisa como residuo varia de acordo com o espago, tempo e
cultura. Pode-se afirmar que esses conceitos estdo sempre relacionados com a forma de

organizagdo adotada pelo homem para produzir e viver em comunidade.

De acordo com FIGUEREDO (1994), lixo ou residuo pode ser considerado como
toda matéria e energia criada pelo homem e que ap6s utilizada ndo € absorvida pelo

meio ambiente.

Segundo FERNANDES (2001), ¢ importante conceituar o termo lixo, tendo em
consideragio duas acepgdes: a primeira, cultural ou social, pertinente ao &mbito do

entendimento comum das pessoas; a segunda, pertinente ao tema meio ambiente.

Sob o primeiro enfoque, o lixo ¢ um conjunto de residuos de materiais sélidos,
liquidos e/ou pastosos, improéprios para uso. A nogao de conjunto ou quantidade de coisas €
indispensavel, pois nfo se costuma atribuir conotagio de lixo a elementos isolados,
culturalmente classificaveis, a exemplo de um pedago de casca de laranja. O que induz o
emprego da expressdo lixo niio é s6 a auséncia de outra classificagio cultural, mas o fato de
que o conjunto apresentar-se formado por varios elementos, ou, quando formado pelo mesmo

clemento, mostre imprestavel e a0 mesmo tempo em consideravel quantidade.

Sob o aspecto ambiental, € preciso estabelecer como premissa o fato de que lixo €
parte de uma idéia maior: saneamento. Lixo, nessa segunda acepgio, constitui um conjunto
de elementos materiais e/ou orginicos, sem utilidade direta, resultante da atividade
humana ou da natureza, que se deve ser acondicionado, coletado, tratade, depositado e

controlado a fim de preservar a satide ¢ 0 bem-estar da saciedade.

Uma defini¢io mais técnica de Residuos Soélidos ¢ apresentada pela Associagdo

Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, na NBR 10.004/2004:




“quaisquer residuos, no estado solido ou semi-sélido, que resultam de atividades da
comunidade de origem: industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servicos
¢ de varri¢io”. Também se incluem entre oS Residuos Sélidos os “lodos provenientes de
sistemas de tratamento de agua, aqueles gerados em equipamentos e instalacdes de
controle de poluicio, bem como determinados liquidos cujas particularidades tornem
invidvel seu lancamento na rede publica de esgotos ou corpos d’igua, ou exijam para

isso solucdes técnicas e economicamente invidveis, face 2 melhor tecnologia disponivel”.
3.2 — Residuos do Servico de Saude:

Os Residuos de Servigo de Saude (RSS) sdo classificados em: A (Al, A2, A3 e A4);B;
C;DeE.

Abaixo uma breve descrigdo de cada um deles:
3.2.1 Grupo A

Residuos com a possivel presenga de agentes biolégicos que, por suas caracteristicas

de maior viruléncia ou concentragao, podem apresentar risco de infecgdo.
3.2.1.1 Grupo Al
Residuos que necessitam de tratamento especifico.

Culturas e estoques de microrganismos; descarte de vacinas de microrganismos vivos
ou atenuados; meios de cultura € instrumentais utilizados para transferéncia, inoculacdo ou
mistura de culturas. Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas
por contaminagdo ou por ma conservagdo, ou com prazo de validade vencido, ¢ aquelas
oriundas de coleta incompleta. Sobras de amostras de laboratorio contendo sangue ou liquidos
corpéreos, recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo

sangue ou liquidos corpéreos na forma livre.

3.2.1.2 Grupo A2

Carcagas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais

submetidos a processos de experimentagdo com inoculagdo de microorganismos, bem como

suas forracdes, e os cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de microrganismos
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de relevancia epidemiolégica e com risco de disseminagdo, que foram submetidos ou ndo a

estudo anatomo-patologico ou confirmagao diagnostica.
3.2.1.3 Grupo A3
Residuos que necessitam de tratamento especifico

Pecas anatémicas (membros) do ser humano; produto de fecundagio sem sinais vitais,
com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade gestacional
menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e nfo tenha havido

requisi¢io pelo paciente ou familiares.
3.2.1.4 Grupo A4
Residuos que ndo necessitam de tratamento.

Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados. Filtros de ar e
gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-hospitalar e

de pesquisa, entre outros similares.

Sobras de amostras de laboratorio e seus recipientes contendo fezes, urina e secregdes.
Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiragio, lipoescultura ou outro procedimento
de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo. Recipientes e materiais resultantes do
processo de assisténcia a saide, que ndo contenha sangue ou liquidos corpéreos na forma
livre. Pecas anatdmicas (6rgéos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos
cirirgicos ou de estudos anatomo-patologicos ou de confirmagdo diagnostica. Bolsas

transfusionais vazias ou com volume residual pos-transfuséo.

3.2.2 Grupo B

Residuos contendo substincias quimicas que podem apresentar risco a saide publica

ou ao meio ambiente.

Residuos perigosos: antimicrobianos, horménios sintéticos, quimioterdpicos e
materiais descartaveis por eles contaminados. Medicamentos vencidos, contaminados,

. interditados, parcialmente utilizados e demais medicamentos imprGprios para consumo.
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Objetos perfuro cortantes contaminados com quimioterdpico ou outro produto quimico

perigoso.

Merctrio e outros residuos de metais pesados. Saneantes e domissahitérios. Liquidos
reveladores e fixadores de filmes (centro de imagem). Efluentes de equipamentos
automatizados utilizados em andlises clinicas. Quaisquer residuos do GRUPO D, comuns,
com risco de estarem contaminados por agente quimico. Os residuos do grupo B devem ser
acondicionados em embalagens rigidas, com tampa rosqueada ou na propria embalagem de
origem, devidamente identificadas com o simbolo de substincia quimica e a identificagdo da

substincia nelas contidas.

3.2.3 Grupo C

Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham radionuclideos

e para os quais a reutilizagfo ¢ improépria ou ndo prevista.

Sdo enquadrados neste grupo, todos os residuos dos grupos A, B e D contaminados com
radionuclideos, provenientes de laboratério de andlises clinicas, servigos de medicina nuclear
e radioterapia.
Estes residuos quando gerados, devem ser identificados com o simbolo internacional de
substincia radioativa, separados de acordo com a natureza fisica do material, do elemento
radioativo presente ¢ o tempo de decaimento necessario para atingir o limite de eliminagéo,
de acordo com a NE 605 da Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN).
Devido as suas caracteristicas de periculosidade, é aconselhavel que os residuos sejam

manejados por pessoal capacitado.

3.2.4 Grupo D

Residuos que ndo apresentam risco biologico, quimico ou radiolégico a saude ou ao

meio ambiente. Suas caracteristicas sfdo similares as dos residuos domiciliares.

Papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos. Pegas descartaveis de vestudrio. Resto
alimentar de pacientes. Material utilizado em anti-sepsia ¢ hemostasia de venodclises — pungéo.
Equipo de soro e outros similares ndo classificados como Al ou A4. Residuos de gesso

provenientes de assisténcia a satide. Sobras de alimentos e do preparo de alimentos. Resto
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alimentar de refeitério. Residuos provenientes das areas administrativas. Residuos de

varrigio, flores, podas de jardins.

Os residuos do grupo D nio reciclaveis e/ou organicos devem ser acondicionados nas lixeiras

cinzas devidamente identificadas, revestidas com sacos de lixo preto ou cinza.
Os residuos reciclaveis devem ser acondicionados nas lixeiras coloridas, identificadas.
3.2.5 Grupo E

Materiais perfuro cortantes ou escarificantes: objetos e instrumentos contendo cantos, bordas,

pontas ou protuberancias rigidas e agudas, capazes de cortar ou perfurar.

Laminas de barbear, agulhas, escalpes, brocas, limas endodénticas, pontas diamantadas,
laminas de bisturi, tubos capilares, lancetas, ampolas de vidro, micropipetas, laminas e
laminulas, espatulas. Todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos, de

coleta sangiiinea e placas de Petri) e outros similares.

Devem ser descartados separadamente em recipientes rigidos, resistentes a punctura, ruptura €
vazamento, com tampa, devidamente identificados, sendo expressamente proibido o

esvaziamento desses recipientes para o seu reaproveitamento.

Os perfuro cortantes, uma vez colocados em seus recipientes, ndo devem der removidos por
razdo alguma.
E importante observar o limite maximo permitido para o preenchimento de cada recipiente,

para evitar acidentes.

“As agulhas descartiveis devem ser desprezadas juntamente com as seringas, quando
descartaveis, sendo proibido reencapa-las ou proceder a sua retirada manualmente”

(ANVISA, 2004).
3.3 Parimetros da qualidade da dgua (Ph e Cloro)

A qualidade da agua pode ser representada através de diversos pardmetros, que
traduzem as suas principais caracteristicas fisicas, quimicas e biologicas. Todos estes

parimetros sdo de determinagfo rotineira em laboratérios de analise de agua.
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Os principais parametros fisicos da qualidade das dguas séo: cor, turbidez, sabor, odor
e temperatura. Os quimicos: Ph (acidez e alcalinidade), dureza, metais (ferro e manganés),
cloretos, nitrogénio (nutriente), oxigénio dissolvido, matéria orgénica, micropoluentes

organicos e micropoluentes inorganicos como os metais pesados ( zinco, cromo, cadmio, etc).

Finalmente os pardmetros biologicos sfio analisados sob o ponto de vista de

organismos indicadores, algas e bactérias.

Os parametros abordados podem ser de utilizagdo geral, tanto para caracterizar aguas
de abastecimento, aguas residuarias, mananciais, e corpos receptores. E importante esta visdo

integrada da qualidade da dgua, sem uma separagio estrita entre diversas aplicagdes.

Em especial falaremos sobre o Ph (Pontecial Hidrogénico), que indica a alcalinidade e
a acidez da 4gua, no ambiente hospitalar o ideal ¢ manter o Ph da dgua o mais proximo do

neutro (de 6,8 a 7,2).

O Cloro ¢ utilizado no tratamento da 4gua, a quantidade recomendédvel de cloro na
4gua para consumo é de 0,2 a 0,5 ppm (parte por milhdo ou miligrama/litro) de cloro

residual.
3.4-Plano de Gerenciamento do Residuo do Servico de Saude (PGRSS)

O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Satide (PGRSS) deve
apontar e descrever as agdes relativas ao manejo de residuos solidos, implementado a
partir de bases cientificas e técnicas, normativas e legais, com o objetivo de minimizar a
produgio de residuos e proporcionar, aos residuos gerados, um encaminhamento seguro,
de forma eficiente, visando a protecfio dos trabalhadores, a preservagio da saude, dos
recursos naturais e do meio ambiente. Deve abranger todas as etapas de planejamento
dos recursos fisicos, dos recursos materiais e da capacita¢do dos recursos humanos

envolvidos no manejo de Residuos de Servigos de Saude (RSS).
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3.5 Sistema Gerador de Vapor (SGYV)

Segundo matéria postada no site http://www.scribd.com/doc/37035102/AGUA-PARA-
SISTEMAS-GERADORES-DE-VAPOR, o equipamento utilizado para a geragdo de vapor
pode ser entendido como um trocador de calor complexo, que produz vapor mediante a
transferéncia da energia de uma fonte térmica a um fluido, que normalmente € a 4gua, estando
constituido por diversos equipamentos associados e perfeitamente integrados para permitir a

obten¢do de um maior rendimento térmico possivel.
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4 AEMPRESA

O complexo hospitalar da Santa Casa de Misericordia de Juiz de Fora esta localizado
na Coordenada U.TM. 7.591.559mS; 671.000mE,sua area territorial corresponde a
aproximadamente 13,46 ha , sendo que deste total 1.550,00 m2 em projegdo de edifica¢des; O

acesso ao complexo se dé pela Av. Bardo do Rio Branco 3.353 , centro de Juiz de Fora.

O Hospital atende todas as especialidades médicas, compreendendo com um corpo de
aproximadamente 600 profissionais. A Santa Casa esta entre os hospitais de primeira linha do

Brasil.

Para acompanhar as necessidades principalmente o crescimento no numero de
atendimentos, as instalacdes do hospital tem sido reformadas constantemente. Os
equipamentos do hospital sfo sofisticados ¢ modernos. Em 2010, a Santa Casa se firmou
como o maior hospital da regifio. A proposta de humanizagio do atendimento tem exigido a
contratacdio de profissionais qualificados, o que fez da Santa Casa um hospital de referéncia
em toda a regido. E referéncia também na implantagdo do PGRSS - Programa de

Gerenciamento de Servigo de Saude.

A diretoria da Santa Casa é composta pelo Doutor Renato Villela Loures (Presidente),
Doutor Carlos Adolpho de Carvalho Pereira (Vice-Presidente) e Padre José Leles da Silva

(Secretario)

O setor de Gerenciamento Ambiental, fica localizado na parte administrativa da
institui¢fio, onde se gerencia residuos, consumo de energia elétrica, consumo € qualidade da

4gua, em geral, cuida de toda a responsabilidade ambiental do hospital.

Este setor & responsavel pelo monitoramento da qualidade da dgua (a institui¢do possui
2 pogos e 1 nascente), gerenciamento de residuos de servigo de saide (PGRSS),
monitoramento do consumo de energia elétrica, e sistema gerador de vapor (a instituigdo
possui Z2caldeiras), recolhe todos o medicamentos com data de validade vencida, ¢
responsavel pelo monitoramento do PRAD, RCA, PCA, além de toda parte ambiental do

nosocOHmio.

O referido setor possui um gerente — responsavel técnico, um técnico administrativo,

um auxiliar administrativo e um estagiario.
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O responsavel técnico tem a fungdo de gerenciar todo o setor, atribuindo as fungdes
aos demais funcionarios do mesmo. J4 o técnico administrativo, realiza o servigo burocratico
do setor. A principal fun¢do do auxiliar administrativo € fiscalizar o cumprimento e

efetividade do PGRSS.

O estagiario do setor tem uma importante fungfo ji que ¢é responsavel pela realizagio
de analises de agua e vapor, monitoramentos do consumo de 4gua e energia elétrica,

levantamentos de recipientes e demais vistorias no complexo hospitalar.

Tem ainda a autonomia para autuar o responsavel pela drea que se encontra em
inconformidades com o PGRSS, ressalta-se que isto s6 ocorre apds a notificagiio verbal,

realizada pelo proprio estagiario.

Abaixo o organograma da empresa:




PROVEDORIA

ADMINISTRACAO

PATRIMONIO
CORPO =
CLINICO MANUTENCAO ALMOXARIFADO
FATURAMENTO INFORMATICA
DIRECAO CONTABILIDADE
RECURSOS CLINICA
HUMANO

Figura 1 - Organograma
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5ESTAGIO

5.1 Objetivos da Realizacio do Estagio

, .

O maior objetivo da realizagdo do estagio, ¢ a possibilidade de poder ampliar o
conhecimento pratico, obter uma nog¢do do futuro profissional. O estagio funciona como uma
“janela para o futuro”, oferecendo a possibilidade de vivenciar quando alunos, um pouco do

que serd o futuro profissional.

Em especial, o estagio realizado na SCM/JF, oferece uma grande experiéncia pratica,
oportunizando o aprofundamento em varias disciplinas lecionadas no periodo académico
como: Residuos Sélidos, Gerenciamento de Recursos Hidricos, Técnicas de Monitoramento

Ambiental, dentre outras, oferecendo uma ampliacéo do horizonte profissional.
5.2 As Atividades Realizadas Durante o Estigio

Uma das principais atividades realizadas pelo estagiario do setor de Gerenciamento
Ambiental é andlise da agua da CESAMA, que ¢é realizada diariamente pela manhd e pela

" tarde.

E o estagiario que faz a coleta da 4gua em dois pontos distintos, sendo o primeiro no
local em que chega a 4gua, ou seja no reservatoério localizado no subsolo, ja o segundo ponto

¢ no consumo direto dos funcionarios, que fica localizado na copa da administrag&o.

Também ¢é de responsabilidade do estagiario fazer a analise de cloro e do PH, para isto
agua é colocada em um comparador simples onde € adicionado quatro gotas do reagente

Orto do PH.

r

Para a realizacdio desta atividade ¢ utilizado o conteudo tedrico da disciplina de
Técnicas de Monitoramento Ambiental, em especial o estudo sobre pardmetros de qualidade

da 4gua, caracteristicas das aguas e legislagéo pertinente o tema.

Para analise da 4gua ¢ utilizado um recipiente é chamado de comparador simples,

onforme demonstrado na figura abaixo.
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Vermelho Fenol

Orto Tolidina [

Comparador Simples

Figura 2 Comparador simples

As fitinhas laterais de cores amarela (cloro) e vermelha (PH) sfo os pardmetros

utilizados para comparacdo da agua.

O processo ¢ simples, pois apdés encher o recipiente com a agua coletada, serd
adicionado quatro gotas do respectivo reagente, e apds a mistura dgua passa a ter a cor

comparativa indicando enfim o PH e o nivel de cloro.

Importante ressaltar que para o ambiente hospitalar o indicado € que a agua seja

NEUTRA, como PH entre 6,8 ¢ 7,4 ja o ideal para o nivel de cloro ¢ no maximo 1,0.

Caso a agua nio esteja de acordo com estes pardmetros, o estagiario devera comunicar
o auxiliar administrativo que tomara as medidas necessarias para normalizar a situagdo, €

normalmente o problema se resolve controlando a quantidade de cloro inserido na agua.

Para melhor compreenséo das atividades exercidas pelo estagiario, segue fluxograma:
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ESTAGIARIO
Todos os / \
dias sdo
realizados Duas vezes durante
° Todos os dias Todos os dias Trés vezes Duas vezes a semana sdo feitos
monitoram soa realizados sdo feitas a na durante a levar?tamentos ©
ento do o - i - monitoramentos da
analise do semana é semana sao .

consumo monitorament Cloro e Ph na feita a feitas quar?tldade N
de dgua do o do consumo agua analise do vistorias a que.llufiade dos
hospital. de energia consumida Phda fim da recl;?lentes de

elétrica do pelo hospital. aguado segregacdo

hospital. SGV. correta dos

residuos.

Figura 3 — Fluxograma |

Na SCM/JF existem duas caldeiras responsaveis pelo Sistema Gerador de Vapor
(SGV). O vapor tem varias fungdes e dentre as principais estfo o aquecimento de chuveiros, e
a esterilizacio de materiais cirurgicos. Vale ressaltar que este vapor alcanca até o 13° andar do

complexo hospitalar.

O estagiario ¢ responsavel pela coleta da agua das referidas caldeiras e condensado
(vapor) do ponto de fim de linha (13° andar), coleta esta que € feita trés vezes por semana para

a analise do PH.
A coleta € realizada nestes pontos

Ainda ¢ fungfio do estagiario realizar a analise da 4dgua coletada que também ¢ feita

por meio de um comparador simples, utilizando-se o mesmo procedimento jia mencionado.

A 4gua coletada no SGV também deve estar o mais préxima possivel do neutro, para

evitar a corrosio das caldeiras.
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Se ocorrer da dgua ndo estar no padriio, é chamado um técnico da uma empresa Scherr

que € responsavel pelo tratamento da 4gua do SGV.

Segue abaixo a figura de uma das caldeiras responsaveis pelo SGV da SCM/JF:

Figura 4 - Uma das duas caldeiras do SGV da SCM/JF- Fonte: Arquivo préprio.

O monitoramento de energia elétrica ¢ realizado todos os dias da semana,

obrigatoriamente no mesmo horario, para o controle preciso do consumo.

E funcdo do estagidrio, fazer a leitura de todos os reldgios, e depois fazer as contas,

para ter o resultado final que € o consumo do dia que o hospital teve.
Néo existe meta a ser alcangada, 0 monitoramento & feito como um controle.

E feito também o levantamento de todos os recipientes de residuos do hospital, para o

controle da qualidade e quantidade dos mesmos.

O levantamento ¢é feito pelo estagiario duas vezes por semana, em dois andares

distintos, o hospital tem a meta de padronizar todos os recipientes (recipientes brancos, com
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‘tampa e pedal), a fungfo do estagiario e anotar e contabilizar todos os recipientes encontrados
no andar, e depois passar para o RT para tomar as medidas cabiveis quando preciso,como por

exemplo, mandar mais recipientes para o andar, recolher os recipientes danificados, adesivar

corretamente os recipientes dentre outras.

Abaixo o0 modelo padrio dos recipientes:

Figura 5 - Recipiente da classe B, Residuo Quimico. Fonte: Arquivo proprio.

E realizada pelo estagiario, vistorias em todos os andares pelo menos uma vez na
semana, onde € inspecionada a segregagfio correta de cada tipo de residuo, se 0 mesmo ndo
estiver ocorrendo, temos que notificar o andar, fazendo uma ocorréncia e entregando para o

Responsavel Técnico do setor de Gerenciamento Ambiental, para que ele tome as medidas

cabiveis.

A ocorréncia do boletim se d4 quando por exemplo, encontramos papel toalha em recipientes
para residuos infectantes, sendo assim verificado numa primeira ocasifio, conversamos com o

enfermeiro responsavel pelo setor do ocorrido, se o erro prosseguir, notificamos o setor com o
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boletim, ficando uma via para o enfermeiro responsavel pelo andar e uma via com o

Responsavel Técnico do Gerenciamento Ambiental.

As normatizacdes adotadas sio CONAMA n° 5 de 5 de Agosto de 1993, CONAMA n° 358 de
Maio de 2005, CONAMA n° 006, de 19 de Setembro de 1991, RDC n° 306, de 7 de
Dezembro de 2004, Deliberagdo Normativa COMDEMA n° 15/2003, e também o PGRSS.

A segregagiio correta dos residuos deve respeitar as normatizagdes acima citadas, a fim, ndo

oferecer riscos a saude dos trabalhadores, e principalmente a satdo do meio ambiente

O acondicionamento de residuos ¢ feita da seguinte forma: Todos os residuos gerados
no andar vdo para o expurgo, onde recebem uma etiqueta com o numero do andar e
posteriormente € disposto no abrigo intermediario do andar, depois o residuo comum (Grupo
D) é disposto numa compactadora localizada atrds do hospital, e essa compactadora €
recolhida dia sim, dia ndio pela empresa Trashcont que deposita os residuos no aterro sanitario
da cidade, ja os residuos infectantes (Grupo A), quimicos (Grupo B), e perfurocortantes
(Grupo E) sfio dispostos no abrigo final para a pesagem e posteriormente o recolhimento dos

residuos pela empresa Serquip, para o seu devido fim, que € a incinerag#o.
A funcdo do estagiario € fiscalizar a segregagfo correta dos residuos.

As normatizagdes adotadas sio CONAMA n° 5 de 5 de Agosto de 1993, CONAMA n° 358 de
Maio de 2005, CONAMA n° 006, de 19 de Setembro de 1991, RDC n° 306, de 7 de
Dezembro de 2004, Deliberagdo Normativa COMDEMA n° 15/2003, e também o PGRS‘S.

Os residuos gerados em maior quantidade s@o os do grupo D, e os do grupo A

(infectantes), atribuido ao fato do hospital possuir dois centros cirdrgicos.

Segue abaixo uma planilha dos Residuos gerados pela SCM/JF e a sua destinagdo

final:

Tipo de Residuo Gerado: | Cor do Saco Destinacio Final
Classe A — Infectantes Vermelho Incineragdo;
Classe Al — Infectantes Vermelho Incineragdo;
Classe A3 - Infectantes Vermelho Incineragdo;
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Classe A4 - Infectantes Branco Incineracéo;
Classe B — Quimicos Laranja Incineragfo;
Classe D - Comum Preto Aterro Sanitario;
Classe D - Plastico Vermelho Reciclagem;
Classe D — Papel Azul Reciclagem;
Classe E — Perfurocortantes | Branco Incineragéo;

Figura 6 — Planilha da destinacéo dos residuos

Abaixo um breve fluxograma explicativo sobre o destino dos residuos:

Se o residuo pertencer ao grupo
D, e estiver no saco preto, vai
para a compactadora, e depois
para o aterro. Se o residuo for da
classe D, mas estiver no sacos
azul ou vermelhos {reciclaveis),
sdo dispostos numa gaiola e

levados para uma usina de

Residuo Expurgo Abrigo reciclagem.
gerado |—»| do > intermediario
no andar andar do andar \
Se o residuo pertencer aos

grupos A, Al, A3,A4, BeEsdo
dispostos no abrigo final, pesados
e levados pela empresa Serquip
onde s3o pagos para ser
incinerados.

Figura 7 — Fluxograma Il
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6 ANEXOS EXPLICATIVOS

6.1 Abrigo Intermediario

Figura 8 — Abrigo Intermedidrio — Fonte: Arquivo proprio.

Em todos os andares do hospital, existe um Abrigo Intermediério, que € onde os residuos que

precisam de tratamento ficam antes de ir para to Abrigo Final.

6.2 Tratamento de agua e Hidrometro
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Figura 9 — Tratamento de dgua. — Fonte: Arquivo proprio.

Neste local, é onde a 4gua das nascentes sdo tratadas, recebendo Cloro, € neste local também

que é feita a leitura o consumo de 4gua do hospital.
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6.3 Abrigo final

Figura 10 — Abrigo Final — Fonte: Arquivo proprio.
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E nesta sala que é feira a pesagem e a separagao de todos os residuos que precisam de ser
tratados, cada bombona dessas recebem uma so classe de residuo, ndo sendo permitido
misturar os residuos numa mesma bombona, depois de separados, os residuos sdo pesados e

depois recolhidos pela Serquip para o seu devido tratamento.

6.4 Recipientes de Residuos Reciclaveis

Figura 12 - Recipientes de Residuos Recicldveis — Fonte: Arquivo proprio.

Esses recipientes sdo dispostos em todo o ambiente hospitalar com a proposta de reciclagem,
esse residuos sdo recolhidos e dispostos numa espécie de gaiola localizada no patio interno do

hospital, sdo recolhidos e levados para uma usina de reciclagem.
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7 CONCLUSAO

Diante do trabalho apresentado pode-se concluir que o estagio realizado no setor de
Gerenciamento Ambiental do hospital Santa Casa de Misericordia de Juiz de Fora foi muito
produtivo, trazendo especialmente um grande conhecimento prético na 4rea de Residuos do
Servigo de Saude, pois no dia a dia foi realizado o trabalho de segregar, coletar e dar
destinacdo final aos residuos o que permitiu agregar maiores conhecimentos na 4rea tratada

pela matéria de Gestdo de Residuos.

Outro ponto de grande valor no estagio realizado, foi o trabalho de analise da agua, realizado
diariamente, o que permitiu transformar a teoria - lecionada na matéria de Técnicas de
Analises Quimicas - em prética.

Ainda vale ressaltar que o estagio ampliou conhecimentos na drea de monitoramentos do

consumo de energia elétrica e do consumo de dgua.

Por fim além dos conhecimentos j4 mencionados, houve também grande experiéncia no
trabalho em grupo, e nos relacionamentos interpessoais nos diversos setores dentro do

ambiente de trabalho.
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