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1 INTRODUCAO

Os ecossistemas naturais possibilitaram aos ancestrais humanos um contato com a
natureza que lhes permitia o descanso do corpo € da mente. A ciéncia comprova a necessidade
de contato com a natureza para melhor qualidade de vida do homem.

Atualmente, o homem do ambiente urbano vé-se privado desse contato. Nos grandes
centros urbanos esse contato muitas vezes deriva da frequéncia a areas verdes publicas e
particulares.

Logo, uma parcela grande da populagdo necessita de utilizar 4reas verdes piiblicas e
por isso € necessaria uma gestao ambiental urbana voltada para a criagio e manutengdo dessas
sreas. “Analisando o conceito de ecossistema, simplificadamente definido como um conjunto
de espécies interagindo entre si e com o ambiente onde se encontram, podemos encaixar as
cidades nesta defini¢do, ainda que ndo se possam observar nelas todas as caracteristicas
encontradas nos ecossistemas naturais” (MILIOLI, G.; 2007).

A necessidade ancestral do homem, enquanto ser vivo inserido no ambiente abiotico
de 4reas que se paregam COm €s8S€ meio, traz entdo a sociedade tecnificada a obrigagdo de
permitir e incorporar em sua malha urbana areas verdes que permitam lazer, esporte amador,
descanso e conforto ao homem.

Essa obrigagdo vem a corroborar o que preconiza a Organizargﬁo Mundial de Saude
(OMS) sobre qualidade de vida e saude.

Portanto, o paisagismo urbano e a conservagao de 4reas naturais se tornam ponto
basico de estudo e trabalho para permitir qualidade de vida nos centros urbanos.

O objetivo do presente trabalho foi apresentar a importancia das areas verdes para a
populagio e ao meio ambiente e também mostrar a realidade do Parque da Lajinha, area verde
de Juiz de Fora, com o seu Plano de manejo.

A metodologia usada foi a realizagio de visitas periddicas ao local para visualizag¢do
dos problemas enfrentados pelo Parque, registrados por fotografias de responsabilidade da

autora do presente estudo.
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2 HISTORICO DO PAISAGISMO URBANO

A presenca das areas verdes nas cidades remonta de longa data. A jardinocultura — arte
de cultivar jardins —, que aparece pela primeira vez no Egito e na China, foi o evento que deu
origem 2 criagdo do paisagismo urbano (LOBODA; DE ANGELIS, 2005).

A fungdo publica — o conceito de espago livre destinado ao passeio, conversa ¢ lazer —
teve origem na Grécia. Até entdo, os jardins privados eram associados a idéia de suntuosidade
a que somente a nobreza tinha acesso (CAUCANO; LAURIE, 1993 apud DE ANGELIS,
2000).

No Brasil, o aparecimento de pragas e largos aconteceu concomitantemente aos
primeiros séculos de colonizagdo, sendo a mais antiga manifestagdo ocorrida em Pernambuco,
na primeira metade do século XVII (LOBODA; DE ANGELIS. 2005).

Em Olinda, Belém, Rio de Janeiro, Ouro Preto ¢ Sdao Paulo observou-se o
aparecimento de jardins publicos instalados nas bordas das cidades e em locais onde o
arruamento ou construcdes eram dificultados pelas condigoes topograficas, assim como
ocorria nas cidades europeias (GOMES; SOARES, 2003).

E importante ressaltar que, até o século XIX, a cidade aparecia como antagonista do
meio rural e, portanto, ndo era dada énfase a presenca da vegetacdo nas cidades brasileiras
(GOMES; SOARES, 2003).

A consequéncia disso € o que vemos atualmente: as cidades tém, em quase sua
totalidade, construcdes de concreto e superficies impermeabilizadas com asfalto, cimento e
outros materiais. Quase nfio se percebe areas verdes nos centros urbanos e as que existem sfo,
geralmente, desproporcionais para a populagio que usufrui delas. O crescimento das
atividades industriais veio a suprimir, cada vez mais, a vegetacdo nativa existente. Hoje, as
cidades que possuem remanescentes dessa vegetacao, seja sob a forma de Unidades de
Conservacdo ou nfio, na maioria das vezes as tém situadas em locais mais distantes do centro,
onde a urbanizacdo ainda niio ultrapassou os limites dessas areas.

A vegetagdo passou a ser percebida como elemento importante para o aspecto cénico €
para a melhoria da qualidade de vida dos centros urbanos devido ao crescimento desordenado
das cidades e as consequéncias geradas pela falta de planejamento, uma vez que areas
arborizadas estabelecem uma relagdio mais proxima entre as condi¢oes ambientais normais € o

meio urbano e suas caracteristicas, como elevados indices de construgdo e auséncia de
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cobertura vegetal, ou seja, as pessoas passaram a enxergar a vegetacdo como fator de
fundamental importancia para a beleza dos centros urbanos e como op¢ao de lazer e diversdo

(GOMES; SOARES, 2003).

Ao longo da histéria o papel desempenhado pelos espagos verdes nas nossas cidades
tem sido uma conseqiiéncia das necessidades experimentadas a cada momento, ao
mesmo tempo em que é um reflexo dos gostos ¢ costumes da sociedade (LOBODA,
DE ANGELIS, 2005).

E interessante notar, neste ponto, a evolugio da mentalidade da populagdo em geral no
que tange 2 manutengdo do verde na 4rea urbana.

Hoje, ¢ comum acompanhar, nos noticidrios locais, as agdes de OrganizacGes Nao-
Governamentais (ONG’s) e outras entidades, associadas algumas vezes a orgdos publicos
ligados & area ambiental.

Ao frequentar algumas areas verdes, principalmente em finais de semana e feriados
prolongados, € facil notar o grande nimero de pessoas que procuram 0s locais para atividades
de lazer e descanso, brincadeiras com criangas, leitura e pratica de esportes.

Pode-se concluir, pelo nimero de frequentadores, que a populagdo, de modo geral,
sente-se carente de areas de lazer ¢ a grande maioria busca essa relagdo mais proxima com a
natureza. A figura 1 nos mostra pessoas aproveitando momentos livres no Parque da Lajinha,

area verde de Juiz de Fora e objeto de estudo deste trabalho.

09/08/2009

Figura 1: Pessoas em momento de lazer no Parque da Lajinha (Juiz de Fora, MG).
Fotografia de (09/08/09.
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Logo, espacos publicos arborizados, agradaveis e necessérios ao lazer e ao bem estar
de todos, se fazem cada vez mais urgentes, em propor¢io ao aumento vertiginoso da
populagdo. Se antes as dreas verdes eram associadas ao meio rural e a visdo que se tinha de
uma cidade era de uma érea totalmente pavimentada e construida, hoje a populagio anseia por
areas verdes, com cobertura vegetal abundante.

Portanto, a mudanca de finalidade com que essas areas verdes sdo mantidas nos
centros urbanos vem mostrar as caréncias de uma populagio fadada a uma rotina cada vez
mais corrida e estressante, onde o contato com a natureza confere um estilo de vida mais
saudavel e relaxante.

Essa mudanca € resultante, também, da crescente preocupagio com o meio ambiente,
com a necessidade de se preservar a biodiversidade do planeta, garantindo a sobrevivéncia das
geragOes futuras e das poucas manchas de areas verdes que existem, especialmente em édreas
densamente povoadas do pais.

Hoje os paisagistas procuram desenvolver projetos de dois modos para satisfazer a
essa nova visdo-necessidade: aqueles que inserem o verde em 4reas ja totalmente urbanizadas
(projeto de carater puramente paisagistico) e aqueles que procuram delimitar uma 4rea ainda
ndo invadida pelo homem, conserva-la e permitir que o cidaddo venha a usufruir dessa area

(atendendo também a exigéncia legal para empreendimentos que virdio a ser construidos).




13

3 IMPORTANCIA DAS AREAS VERDES NOS CENTROS

URBANOS

O aumento da populagdo provoca também a expansdo dos centros urbanos e suas

construgdes. A consequéncia direta é a redugo das dreas verdes nesses centros. O quadro 1

nos mostra a funco dessas areas e a importancia delas para os centros urbanos.

Beneficios proporcionados pelas dreas verdes no meio urbano

Composicdo atmosférica urbana

Reducdo da poluicio por meio de processos
de oxigenagdo — introdugdio de excesso de
oxigénio na atmosfera;

Purificaco do ar por depuragdo bacteriana e
de outros microorganismos;

Acio purificadora por reciclagem de gases
em processos fotossintéticos;

Acdo purificadora por fixagdo de gases

toxicos, poeiras e materiais residuais.

Equilibrio solo-clima-vegetag¢do

Suavizagdo das temperaturas extremas, ao
filtrar a radiagéo solar;

Enriquecimento da umidade por meio da
transpiragdo da fitomassa (300 - 450mL de
agua/m? de area);

Conservag¢do da umidade do solo;

Reducdo na velocidade dos ventos;
Manutengdo da permeabilidade e da
fertilidade do solo;

Diminui¢do do escoamento superficial em
areas impermeabilizadas;

Abrigo a fauna existente;

Influéncia no balango hidrico.

Atenuante dos niveis de ruido

Amortecimento dos ruidos de fundo sonoro
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continuo e descontinuo de carater estridente,

ocorrentes nas grandes cidades;

Transmissdo de bem estar psicolégico;
Quebra da monotonia da paisagem das
cidades, causada pelos grandes complexos
de edificacoes;

Valorizagio visual e ornamental do espago
Melhoria da estética urbana
urbano;

Caracterizacdo e sinalizagdo de espagos,
constituindo-se em um elemento de

interacdo entre as atividades humanas e o

meio ambiente.

Quadro 1: Beneficios proporcionados pelas areas verdes no meio urbano
Fonte: LOBODA; DE ANGELIS, 2005.

Ao mesmo tempo, ¢ importante salientar também a falta de uma politica com foco na
educagiio ambiental voltada para a conscientizagio dos frequentadores e dos vizinhos dessas
areas.

Observa-se que grande parte dos espagos verdes disponiveis sdo mal conservados e
sofrem uma série de impactos negativos decorrentes da proximidade com os centros urbanos e
do uso e manejo inadequados dos mesmos. Muitas vezes, sdo substituidos por
estacionamentos e outros tipos de empreendimentos ou passam a ser territério de
desocupados, prostitutas e toda sorte de miséria humana (LOBODA; DE ANGELIS, 2005).

Nio raro, os meios de comunicagdo noticiam assaltos, estupros, assassina‘tos, trafico e
uso de drogas em Parques e pragas que foram planejados para o lazer ¢ a recreagdo. O
cidaddo, acuado e intimidado por tal situagdo, muitas vezes ndo usufrui desses espacos e
perde o que seja talvez a sua Unica alternativa de lazer e contato com 0 ambiente natural.

E comum observar a retirada de mudas sem os cuidados necessarios, 0 ndo
acondicionamento do lixo em recipientes adequados, que inexistem ou tém sua presenga
ignorada, a alimentago de animais silvestres, a contaminacdo das aguas superficiais € outras
atitudes decorrentes da falta de orientagio e informagio adequadas que conduzem as situagdes
anteriormente citadas.

E nesse sentido que, hoje, cada vez mais se faz necessaria a criagdo de Unidades de
Conservacdo no entorno dos grandes centros, visando a conservagdo da biota ¢ a criagdo de

4reas com fungdo recreativa e educacional que ndo sofram dos problemas acima citados.
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4 O SISTEMA NACIONAL DE UNIDADES DE
CONSERVACAO DA NATUREZA (SNUC)

As Unidades de Conservagdo sdo, legalmente, a alternativa para preservar e conservar
areas naturais. O Sistema Nacional de Unidades de Conservaciio da Natureza — SNUC (Let
9.985 de 18/07/2000) define Unidade de Conservagio (UC) como “espago territorial e seus
recursos ambientais, incluindo as dguas jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes,
legalmente instituidos pelo Poder Publico com objetivos de conservagio e limites definidos,
sob regime especial de administra¢do, ao qual se aplicam garantias adequadas de protegdo”
(Ministério do Meio Ambiente (MMA), 2009).

As UC’s sio classificadas, de acordo com 0 SNUC 2000, em duas categorias, a saber:

[1 De protegdo integral, permitindo o uso indireto (“néo envolve consumo, coleta,
dano ou destruicio dos recursos naturais”). Sio eles: Estagdo Ecologica,
Reserva Biolégica, Parque Nacional, Monumento Natural e Refugio de Vida

Silvestre (MMA, 2009).

~  De uso sustentavel ou direto, quando a conservagdo da natureza ¢ paralela ao
uso dos recursos naturais de forma sustentavel. Sao eles: Area de Protecdo
Ambiental; Area de Relevante Interesse Ecolégico; Floresta Nacional; Reserva
Extrativista; Reserva de Fauna; Reserva de Desenvolvimento Sustentavel e

Reserva Particular de Patrimonio Natural (MMA, 2009).

De acordo com o SNUC 2000, o Plano de Manejo € 0 “documento técnico mediante 0
qual, com fundamento nos objetivos gerais de uma unidade de conservagdo, se estabelece o
seu zoneamento e as normas que devem presidir o uso da area e o manejo dos recursos
paturais, inclusive a implantagdo das estruturas fisicas necessarias a gestdo da unidade”
(MMA, 2009).

A unica unidade que tem o turismo ecoldgico como atividade explicita prevista no
SNUC ¢ o Parque, que € criado com 0 intuito de conservar ecossistemas naturais de grande

relevancia ecologica e/ou beleza cénica (MAZZEL, COLESANTIL SANTOS, 2007).

Se a visitagdo ndo é permitida nas Unidades de Protecdo Integral (exceto nos Parques), € deve ser
organizada pelo zoneamento do Plano de Manejo nas Unidades de Uso Sustentado, o turismo ecolégico

e R P S R S
~



dentro das UC’s sofre com a auséncia de planejamento e direcionamento, causando impactos
irrepardveis em algumas situagdes.

Muitas Unidades de Conservagdo no Brasil nio possuem Plano de Manejo ou o que possuem estd muito
desatualizado. E comum encontrar Unidades de Conservagiio trabalhando com “planos emergenciais™
para efetuar condigdes minimas de controle sobre a area administrada pela UC; nas éreas urbanas a
pressio pela utilizacdo € uma constante.

Como as UC’s sofrem com a falta e/ou revisdo dos Planos de Manejo, a visitagdo publica e o
ecoturismo acabam ndo sendo controlados, provocando e potencializando a degradagdo dos recursos
naturais e a alteracio dos ecossistemas devido a presen¢a humana e implantagdo de infraestutura
necesséria para esta visitagio (MAZZEIL; COLESANTI; SANTOS, 2007).

Assim, observa-se que a relagdo definida entre Unidade de Conservacdo versus

comunidades urbanas é complexa. Nio ha dividas sobre a importancia das UC’s como op¢ao

de lazer em locais onde a presenca delas é fundamental para a recreacdo e a conscientiza¢do

ecolégica. E necessario, porém, que a visitagdo ocorra de acordo com o previsto no Plano de

Manejo dessas Unidades (MAZZEL: COLESANTI; SANTOS, 2007).

As discussdes e situagdes citadas acima sé reafirmam a necessidade de areas

protegidas nos (e entre os) espagos urbanizados, visando ndo somente o equilibrio ecologico,

mas também oferecendo opgdes de lazer e atividades recreativas que proporcionem uma boa

qualidade de vida a populagdo. Ressalta-se a necessidade dos Planos de Manejo, ja que sao

eles os responsaveis por reger a vida da UC, estabelecendo, por meio de zoneamento, as areas

possiveis de visitagio e uso publico em oposi¢do as zonas intangiveis (MAZZEIL

COLESANTL: SANTOS, 2007).

Essas areas se tornam uteis por diversos motivos:
Lazer e descanso para a populagao;
[ Manutencdo de espécies;
[ Educacdo ambiental que visa mudanga de hébitos no cidadao.

Somente com planos de manejo que busquem educar e conservar as fungdes dessas

areas poderdo ser percebidas pela populagao.
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5 GESTAO AMBIENTAL EM JUIZ DE FORA E AS SUAS
UNIDADES DE CONSERVACAO

As Unidades de Conservacio — UC’s municipais — sdo criadas com a finalidade de
proteger os ecossisternas naturais que ainda ndo foram degradados ou que sdo passiveis de
recuperacio. A classificagio, denominagio, objetivos e limites fisicos sdo definidos no ato da
criagio de uma Unidade de Conservagéo, de acordo com o Sistema Nacional de Unidades de
Conservacdo da Natureza (SNUC, Lei 9.985/2000) (AGENDA JF, 2009).

Com excecdo da Area de Protegio Ambiental (APA) e da Reserva Particular do
Patriménio Natural (RPPN), é recomendavel que as Unidades de Conservagdo possuam uma
zona de amortecimento (4rea onde os impactos negativos tendem a ser minimizados pelo
estabelecimento de normas e restrigdes especificas as atividades antrépicas, situada no
entorno da unidade) e, quando conveniente, corredores ecoldgicos (por¢bes de ecossistemas
naturais ou seminaturais que unem duas ou mais UC’s e possibilitam troca de material
genético e fluxo da biota, colaborando para a manutencdo e equilibrio desses ecosssistemas).
O Plano de Manejo deve conter as diretrizes dessa zona de amortecimento e a inexisténcia
desse documento limita as atividades da UC aquelas que garantam a integridade dos recursos
que a unidade objetiva proteger (AGENDA JF, 2009).

Juiz de Fora, situada na Mesoregido geografica da Zona da Mata mineira, ¢ uma
cidade de porte médio, com cerca de 501.000 habitantes. Localiza-se a 21°41°20” de latitude
sul e 43°20°40” de longitude oeste, a sudeste de Minas Gerais, conforme figura 2 (Prefeitura

de Juiz de Fora, 2009).
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Figura 2 - Localizagdo geografica do municipio de Juiz de Fora
Fonte: Prefeitura de Juiz de Fora, 2009.

O municipio, cuja 4rea total é de 1.429,875 km?, apresenta relevo bastante dissecado,
composto por colinas concavo-convexas € vales, com altitudes variando entre 900 e 700m,

clima tropical de altitude (Cwa, segundo Koeppen), com dois periodos distintos, um mais
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quente € chuvoso e um menos quente e mais seco € esta inserido dentro dos limites do
complexo da Mata Atlantica (Prefeitura de Juiz de Fora, 2009).

Devido ao processo de ocupacao antropica, Juiz de Fora vem enfrentando graves
problemas, como desmatamentos ¢ reducdo da cobertura florestal. Como consequéncia da
expansio da cidade, pode-se destacar a impermeabilizagdo do solo, o impacto das chuvas
(que, no verdo, provoca alagamentos) e deslizamentos, além de um crescimento significativo
de areas degradadas por abandono de atividades antropicas diversas, principalmente nas areas
periurbanas (Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID), 2005).

O municipio de Juiz de Fora apresenta raras areas protegidas por densa cobertura
vegetal conservada como a Mata do Krambeck, Fazenda da Floresta, Fazenda do Distrito
Federal, Reservas Biologicas Poco d’Antas e Santa Candida, e notadamente, uma area verde
urbana minima aberta ao publico: o Parque Municipal da Lajinha (BID, 2005).

Em Juiz de Fora, de acordo com a classificagao proposta pelo SNUC 2000, existem as

seguintes categorias de manejo das Unidades de Conservagdo que permitem a visitagdo

publica:

« Parques Municipais: sfo areas publicas destinadas a prote¢do e conservagio da
biodiversidade, onde ¢é permitida a visitagdo publica e a utilizagdo para fins
recreativos, educacionais € cientificos, lembrando que para conciliar estes usos com 0
objetivo da preservagao dos ecossistemas naturais existentes, os Parques deverdo ter

um Plano de Manejo que contenha seu zoneamento ¢ nOTmMas de uso (AGENDA JF,

2009).

« Area de Protecio Ambiental (APA): de acordo com o artigo 15 do SNUC, ¢ uma
4rea em geral extensa, com um certo grau de ocupacio humana, dotada de atributos
abioticos, bidticos, estéticos ou culturais especialmente importanies para a qualidade
de vida e o bem-estar das populagdes humanas, € tem como objetivos basicos proteger
2 diversidade biologica, disciplinar 0 processo de ocupagdo € assegurar a
sustentabilidade do uso dos recursos naturais. A Area de Protegdo Ambiental é
constituida por terras publicas ou privadas.

Respeitados os limites constitucionais, podem ser estabelecidas normas ¢ restrigdes
para a utilizagdo de uma propriedade privada localizada em uma Area de Protegio
Ambiental. As condi¢bes para a realizagdo de pesquisa cientifica e visitagdo publica

nas areas sob dominio publico serdo estabelecidas pelo orgdo gestor da unidade. Nas
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4reas sob propriedade privada, cabe ao proprietario estabelecer as condigdes para

tacéio pelo publico, observadas as exigén
sidido pelo orgao responsavel por

pesquisa e visi cias e restricdes legais. A Area
de Protecdo Ambiental dispora de um Conselho pre

sua administragdo € constituido por representantes dos o6rgios publicos, de

organizagdes da sociedade civil e da populagdo residente, conforme se dispuser no

regulamento desta Lei (AGENDA JF, 2009).

« Reserva Particular do Patriménio Natural (RPPN): de acordo com o artigo 21 do

SNUC, ¢ uma érea privada, gravada com perpetuidade, com 0 objetivo de conservar a

diversidade biologica. SO podera ser permitida, na Reserva Particular do Patrimbnio

Natural, conforme se dispuser em regulamento: a pesquisa cientifica e a visitagdo com

objetivos turisticos, recreativos e educacionais (AGENDA JF, 2009).

« Florestas Municipais (Flomu): de acordo com o artigo 17 do SNUC, é uma area com

cobertura florestal de espécies predominantemente nativas e tem como objetivo basico

o uso multiplo sustentavel dos recursos florestais € a pesquisa ¢
loracdo sustentavel de florestas nativas. A visitagdo publica €

o manejo da unidade pelo orgao

ientifica, com énfase

em métodos de exp

permitida, condicionada as normas estabelecidas para

responsavel (AGENDA JF, 2009).
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5.1 Caracterizacio das Unidades de Conservacio do Municipio

Em Juiz de Fora, existem as seguintes unidades (Figura 3):

Figur 3 - Localizagdo das Unidades de oseaq:?lo existentes em Juiz de Fora
_ Fonte: AGENDA JF, 2009.

[ Reserva Biolégica Municipal do Pogo D’Anta (ReBio-M Pogo D’Anta): a drea de
277ha, criada pelo Decreto Municipal 2794/82, possui importante fungio
ecoldgica, pois abriga diversas espécies da flora e fauna, além de contribuir para o
equilibrio do clima da cidade e abrigar as nascentes do Corrego D’Anta. De
acordo com a legislacdo vigente, a drea ndo é destinada a recreagdo. Apenas as
pesquisas cientificas, mediante autorizagdo da AGENDA JF (6rgio responsavel
pela administragdo da érea), sdo permitidas. Devido a evolugdo dos processos
regenerativos, a area vem se unindo a Mata da Fazenda da Floresta, uma

propriedade particular, formando um corredor de mata.
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A Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), desde 2006, tornou-se

responsavel pela elaboragdo do Plano de Manejo da ReBio Pogo D’Anta.

-

Parque Municipal da Lajinha: objeto deste estudo, a drea, de aproximadamente
88ha, foi desapropriada e declarada de utilidade piiblica pelo Decreto Municipal
2115/78 ¢ nomeada “Parque” pelo Decreto Municipal 273 3/82, sendo permitida a
visitacdo piiblica com fins recreativos e educacionais. O Plano de Manejo
comecou a ser elaborado em 2005 e pretende disponibilizar a drea para
atividades recreativas e de educagdo ambiental, além da preservagdo da

vegetagdo remanescente da Mata Atlantica.

Area de Protecio Ambiental Mata do Krambeck: a area original, de 374,1ha, era
constituida pelas fazendas Retiro Novo, Retiro Velho e Malicia. A criagdo da APA
deu-se pela Lei Estadual 10943/92, sendo reafirmada pela Lei Estadual 11336/93,
que excluiu a fazenda Malicia e reduzir a area para 291,9ha. A Mata ¢
supervisionada pelos oOrgaos ambientais estaduais e tem importante fungdo
ecologica, servindo como refigio para a fauna silvestre. Ac¢des de degradacédo

ambiental e obras que ameacem o equilibrio ecolégico, como supressio total ou

parcial da cobertura vegetal, sdo proibidas por lei.

Reserva Particular do Patriméonio Natural Vale de Salvaterra: a area de 263,3ha foi
criada em 2002 através da Portaria n° 102 do IEF (Instituto Estadual de Florestas)
e possui carater de perpetuidade. A visitagdo pliblica fica a critério do proprietario,

uma vez que trata-se de reserva particular.

Florestas Municipais: em Juiz de Fora, existem atualmente 11 Florestas
Municipais, criadas através do Decreto Municipal 6555/99 (Quadro 2). Estas areas
oferecem espacos verdes e livres para lazer e educaciio ambiental em 4rea urbana,
protegem o solo (evitando o assoreamento de corpos d’agua), mantém a mata
nativa, entre outros beneficios. S@o cobertas por vegetacdo em regeneracao natural,
embora algumas sejam alvo de invasdes de moradias e outras sejam utilizadas

como pastagem. Sdo elas:
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Nimero Denominacéo Area (ha)
1 Floresta Municipal Vila Esperanca 11 0,54
2 Floresta Municipal Séo Paulo 1,1
3 Floresta Municipal Vila da Conquista 0,23
4 Floresta Municipal Vale Verde 1,8
5 Floresta Municipal Sdo Damido 14,6
6 Floresta Municipal Santa Lucia 0,78
7 Floresta Municipal Amazdnia 2,2
8 Floresta Municipal Milho Branco 0,6
9 Floresta Municipal Pedras Preciosas 2,01
10 Floresta Municipal Verbo Divino 6,6
11 Floresta Municipal Caigaras 13,2

Quadro 2 - Florestas Municipais existentes em Juiz de Fora
Fonte: AGENDA JF, 2009.

De acordo com muitas pesquisas estatisticas, Juiz de Fora é considerada uma das

" melhores cidades mineiras em termos de qualidade de vida. De modo geral, possui uma boa
infra-estrutura em termos de transporte, sande e educaciio e os problemas que enfrenta sdo
comuns das cidades de mesmo porte.

Ha, entretanto, a necessidade de uma administragio que dé a importancia devida aos
problemas ambientais do municipio. ‘

A populagdo, seguindo a tendéncia mundial prevista pelos Orgéos internacionais,
aumenta progressivamente €, com isso, as areas verdes sdo cada vez mais pressionadas, tanto
pela substituigdo por edificagdes, quanto pela procura por um ntmero cada vez maior de
pessoas, que tém nelas um local de lazer e de contato com a natureza.

Esses dois fatores contribuem significativamente para que a degradagdo dessas areas
ocorra e, com isso, 0 que se observa com clareza é uma continua reducio da oferta dessas
areas a populagdo.

Um estudo realizado pela Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) em 2008
comprova que a crescente verticalizacdo (processo de crescimento urbano que se manifesta
através da proliferacdo de edificios) vem suprimindo as areas verdes existentes na zona
urbana de Juiz de Fora.

Neste estudo, foi verificado o indice de Areas Verdes (IAV) no perimetro urbano do
‘municipio, que foi subdividido em 24 regides urbanas (RU’s). Este indice & estabelecido a

partir do somatoério das areas verdes (em m?) dividido pela populagdo da respectiva RU e tem

e e P R o



24

a finalidade de relacionar a presenga de areas verdes com a qualidade de vida da populagdo
(COSTA; FERREIRA, 2008).

Observou-se também, nesse levantamento, que 0s €Spacos verdes que existiam no
centro da cidade foram, com o decorrer do tempo, fracionados e incorporados & malha urbana
ea vegetacdo remanescente hoje esta concentrada em unidades de conservagdo, protegidas
pela legislagdo municipal, localizadas na periferia da cidade ou em locais de dificil acesso
 para a maioria da populagdo do municipio. Este processo acaba por influenciar negativamente
 a qualidade de vida da populacdo e interfere diretamente em um baixo IAV na maioria das
 regides urbanas estudadas (COSTA; FERREIRA, 2008).

Como parametro, adotou-se 0 indice areas verdes piiblicas destinadas para recreacdo,
sugerido na Carta a Londrina e Ibipord, (SBAU, 1996), que ¢ de 15m? por habitante, como
sendo 0 minimo de areas verdes para assegurar a qualidade de vida. O resultado do estudo
realizado pela UFJF foi alarmante: 23 das 24 regides analisadas apresentaram indice abaixo
de 2,5m¥habitante. A unica regiio que atendeu ao parimetro sugerido ¢ favorecida pela
presenca do Parque e Museu Mariano Procopio (COSTA; FERREIRA, 2008).

Evidencia-se, nesse caso, que uma grande massa da populagdo juizforana nao usufrui
de areas verdes, pelo fato destas estarem localizadas em locais distantes e inacessiveis a um
grande nimero de cidaddos. Torna-se primordial a criagdo (quando houver viabilidade) e
manutencdo de areas verdes para a cidade, essenciais para o equilibro urbano, principalmente
na regido periférica do municipio, onde ja foi constatada caréncia de areas verdes.

Logo, uma politica voltada & preservacéo ambiental, na tentativa de manter a
qualidade de vida da populagdo, faz-se necesséria, visto a importancia das areas verdes nos

centros urbanos, além de garantir a sobrevivéncia de espécies de fauna e flora tipicas de nossa

regido.

5.2 Areas ambientais tombadas no Municipio

Sio 4reas que ndo se enquadram em nenhuma categoria de manejo, de acordo com 0
. SNUC, mas que, devido ao aspecto cénico e paisagistico de grande importancia para Juiz de

Fora, foram tombadas e, portanto, sao protegidas por leis municipais. Sdo elas:

e

e
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« Morro do Cristo: tombado pelos Decretos Municipais 4312/90 e 4355/93, possui
uma érea aproximada de 78ha e exerce importante fungéo paisagistica, representativa
do padrio e relevo do municipio (AGENDA JF, 2009).

O mirante e a boate existentes no local sio alguns atrativos que estimulam a visitagdo,
ainda que as visitas ndo sejam guiadas e ndo exista um programa de educagdo
ambiental exclusivo para a 4rea. Assim como o Parque da Lajinha, o Morro do Cristo
aparece como ponto de destaque da cidade nos guias turisticos.

« Parque Halfeld: protegido pelo Decreto Municipal 4224/89, possui uma area de
1,2ha, considerada de interesse urbanistico e paisagistico, que compre a funcdo de
principal praga da cidade (AGENDA JF, 2009).

E a principal area de lazer no centro da cidade, ponto de encontro de pessoas de todas
as idades, marco historico do municipio. Diariamente, observam-se pessoas lendo o
jornal, passeando com animais de estimagdo, levando bebés para o banho de sol
matinal. Provas concretas da afinidade da populagdo por espagos que transmitem a
sensacio de lazer e descanso pelo simples contato com a natureza.

Recentemente, os meios de comunicagdo locais divulgaram que a Promotoria do Meio
Ambiente pretende, em conjunto com a Prefeitura de Juiz de Fora, retomar um projeto
elaborado nos anos 80 que visa melhorar o aspecto paisagistico e urbanistico do
Parque. Tais medidas implicardo, também, na melhoria da seguranca do local,
principalmente a noite, e contribuirdo para a manutencao da beleza cénica de um dos
nossos cartdes postais mais importantes. |

» Parque do Museu Mariano Procopio: possui uma area de 9,0ha, preservada pelo
Decreto Municipal 2861/83. O Parque foi formado através do plantio de espécies
vegetais representantes da flora nativa e constitui uma 4rea destinada ao lazer, que
funciona associada ao museu historico que abriga o segundo maior acervo da familia
real no pais (AGENDA JF, 2009).

Recentemente, 0 Museu Mariano Procdpio teve a drea do Parque reformada, o Museu
propriamente dito ainda esta fechado para reforma. Os jardins, brinquedos, sanitarios,
grades e trilhas centrais foram reconfigurados, melhorando significativamente o
aspecto e a seguranga do local. Uma lanchonete também foi instalada e os pedalinhos
voltaram a funcionar. Um espécime de pau-brasil, arvore de extrema importancia
historica para o pais, € evidenciado com uma placa de identificacio e reforca, ainda

que indiretamente, a necessidade de preservagdo do meio ambiente. Uma nova portaria
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foi criada e logo na entrada foi afixada uma placa com orientagdes para 05 visitantes;
acdes que reforgam a seguranga dos frequentadores do Parque.

Avaliando-se o aumento no niumero de visitantes, € possivel perceber que a reforma do
local serviu de estimulo a populagdo, que demonstra maior preocupacdo em manter a
ordem do Parque. A beleza cénica, o conforto e, principalmente, a seguranga para os
usuarios sdo alguns pontos que podem e devem ser destacados e, dentro das

possibilidades, aplicados as demais areas verdes de Juiz de Fora.

RIS
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6 UM EXEMPLO DE AREA VERDE DE VISITACAO EM
JUIZ DE FORA: O PARQUE DA LAJINHA

O Parque da Lajinha foi escolhido como objeto deste estudo por varios motivos: por
ser uma area de notavel beleza cénica; pela grande importancia ecolégica pelo fato de ser um
remanescente de Mata Atlantica inserido em meio urbano; pelas condi¢gdes de degradacio
ambiental em que se encontra atualmente; pela facilidade de acesso; pelo acesso ao Plano de
Manejo do Parque, que permitiu a comparacdo entre o proposto no documento € o que €
observado mediante visitas periddicas no local.

O Parque ocupa a area da antiga Fazenda da Lajinha, obtida pela Prefeitura por
desapropriacdo €, no passado, englobava também as matas do Campus Universitario, Fazenda
Santa Céndida e Mata do Imperador (AGENDA JF, 2009).

O Parque da Lajinha, assim denominado por Decreto Municipal em 1982, ndo teve
suas normas de uso e seus objetivos de preservagio definidos pelo referido Decreto, embora
apresente caracteristicas relevantes de biodiversidade. O Decreto que regulamentou sua
instituicio declarou a area de aproximadamente 680.000,00m> como uma “area de utilidade
publica para fins de desapropriacdo, destinada a urbaniza¢do e implantacdo de Parque
municipal” (BID, 2005).

Como somente a destinagdo da area foi definida pelo Decreto, o Parque passou a ser
utilizado com caracteristicas de area verde, ptblica, destinada ao lazer contemplativo, a pesca,
as atividades esportivas e aos grandes eventos, como uma feira anual de automdveis antigos
(BID, 2005).

Essa indefinigdo, associada a localizagdo do Parque em area de expansdo urbana da
cidade, veio a comprometer, sob o ponto de vista ambiental, a vegetagdo nativa existente no
Parque € no seu entorno. As pressdes antropicas; a destinagdo a diversos usos ¢ atividades,
inclusive de cunho religioso e pastagens de animais; o fato de a area estar em regido limitrofe
com grandes empreendimentos (Aeroporto, Estddio Municipal, SESI Campestre) € com
bairros populares da zona sul da cidade carentes de areas piuiblicas de grande porte; e outras
atividades predatorias sdo algumas das agdes que acabaram por comprometer uma parte da
drea, que hoje se encontra desmatada e degradada, embora ainda existam outras em bom

estado de conservacio (BID, 2005).
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Frente a essas consideracdes, ficou evidente a necessidade de protecio dessa érea,
sendo necessaria a elaboracdo do Plano de Manejo do Parque, de acordo com o SNUC 2000 e
com o Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano, instituido pela Lei n° 9.811 (BID, 2005).

A partir da criagio do Sistema Ambiental de Juiz de Fora e com a criagéo da
AGENDA JF, em junho de 2003, o Parque, com a conceituagdo segundo a lei municipal
acima, continuou enfrentando problemas no que diz respeito as regras de uso e conservagao
(como supracitado), mas passou a receber escolas e entidades interessadas no conhecimento
de seus recursos naturais, com a implantagio do atual Centro de Educagdo Ambiental —
CEDAM, que contou com o apoio do Ministério do Meio Ambiente, recebendo mobilidrio,
livros, e poucos equipamentos, destinados as atividades de educag@o ambiental (BID, 2005).

Gradualmente, ampliaram-se as preocupagdes com a conservagio e com o manejo do
Parque da Lajinha, embora a caréncia de recursos ndo permitisse que fosse definido um
planejamento especifico. O Parque, atualmente, esta administrado pela AGENDA JF (BID,
2005).

Local de consideravel beleza cénica, o Parque possui vegetagdo remanescente da Mata
Atlantica, lago, queda d’agua e riqueza de espécies de fauna e flora, como ilustram as figuras
abaixo (4 a 7).

Novamente, é possivel verificar que a pressdo antropica sobre o meio ambiente, de
maneira exagerada e descontrolada, é a maior causadora da reducdo das dreas verdes nos
centros urbanos. Aliado a isso, tem-se outro grave problema: a falta de conscientizagdo da
grande massa sobre a real importancia dessas areas para a populagéo em geral, principalmente
nos dias atuais, quando o ritmo de vida acelerado sugere um contato com a natureza como
uma valvula de escape para o estresse € para a conquista de habitos de vida mais saudaveis.

Portanto, para que a populagio realmente possa usufruir dessa area € preciso que haja
um maior interesse do poder publico pelas questdes ambientais municipais. E necessario
haver um planejamento que foque o crescimento urbano aliado a preservagdo ambiental,
proporcionando & populago aquilo que é previsto no artigo 225 da Constituigdo Federal: “um
meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia

qualidade de vida™.




Figuras 4 ¢ 5 - Mico representante da fauna do Parque da Lajinha
Fotografias de 19/04/09.

Figuras 6 e 7: Vista do lago e da queda d’4gua existentes no Parque.
Fotografias de 19/04/09.

- 6.1 0 Plano de Manejo

No Plano de Manejo podem-se contemplar itens que permitem o uso racional do local
¢ a conservacio das espécies. Desse modo, é possivel conciliar atividades que permitem o
usufruto da 4rea sem impactar as caracteristicas naturais do local.

O Plano de Manejo tem os seguintes objetivos:

Transformar o Parque da Lajinha em um Parque Natural Municipal;

Dotar o Parque de condigdes de visitagdo e uso compativeis com a conservacao

Seus recursos naturais;

R
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Definir as acdes especificas para o manejo da unidade;

Definigo das regras de uso do Parque;

Criacio de um modelo de preservacdo ¢ convivéncia harmonica, e em ambiente
agradavel e seguro para a pesquisa e lazer;

Criagio de uma 4area com todos Os recursos para atividades voltadas a educagéo
ambiental;

Promover usos adequados pela populagdo: Turismo/Educacio Ambiental/
Conservacdo/Recuperacao;

Definiciio e zoneamento das areas de preservagao, visita¢do e de lazer;

Com éreas protegidas, onde ndo ¢ permitida a atividade de visitagdo, ficando restrita a

4reas abertas A visitacdo (guiadas e para recreagdo) (BID, 2005).

6.2 Os problemas enfrentados pelo Parque

A necessidade da regulamentagio do Parque da Lajinha como Unidade de

Conservagio ¢ da criagdo de um Plano de Manejo que viesse a proteger e preservar a drea foi
consequéncia dos diversos problemas verificados no levantamento realizado no Parque pela
equipe multidisciplinar que elaborou o documento, em 2005. Esses problemas, enumerados
no Plano de Manejo desenvolvido pelo Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID),
compdem a Linha Base ou Tempo Zero (referencial que servird para comparagoes futuras, no
sentido de avaliar e monitorar a implementagdo do Plano de Manejo) ¢ sdo apresentados

abaixo (BID, 2005):

Grande numero de ocorréncias de invasdo da area do Parque, devido a falta de
cercamento;

Niimero reduzido de visitantes que realizam atividades de lazer;

Contaminacio das aguas do lago pelas ligagdes clandestinas de esgotos e pelos
residuos da estacdo de tratamento de efluentes do Servigo Social da Industria (SESI),
localizado na zona de amortecimento do Parque;

Assoreamento do lago devido a retirada da vegetacdo ciliar remanescente € ao
desmatamento das areas de encostas (na regido lindeira e também dentro do Parque);

Perturbacdes a fauna local (redugdo de habitats e alimentos, presenca de humanos);
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 Equipamentos de lazer obsoletos € quebrados, prejudicando sua utilizagao;
T Existéncia de um campo de futebol administrado por terceiros, sem vinculos com a

administracdo do Parque.

Devido a falta de registros que possam qu
o de cultos de cunho religioso, o perfil € 0

por exemplo), foi

antificar o numero exato de invasdes, de

quentam a area para realizacd

usuarios que fre
de tempo (dia, semana ou més,

visitantes em um dado periodo

nimero de
declarada uma certa dificuldade para a montagem da Linha Base (BID, 2005).
nto destes indicadores de

Atribuin-se 2 AGENDA 0 levantamento € O monitorame
forma sistematizada, a fim de aumentar a confiabilidade e a fidelidade dos dados levantados ¢,
assim, definir € dimensionar as acoes realmente necessarias a melhoria do Parque como area
de de Conservagéo (BID, 2005).

de lazer e como Unida
para que a visitagdo aconteg

mas necessitam ser minimizados a de maneira

Tais proble

adequada e organizada.

6.3 A proposta do Plano de Manejo

uma equipe multidisciplinar, composta pot

O Plano de Manejo foi elaborado por
s de diferentes

s, economistas ¢ representante

arquitetos, bislogos, socidlogo
grupos ecolégicos, centros

engenheiros,
j0 de moradores,

entidades municipais, €omo assoclag

cionais e orgdos da Prefeitura (CESAMA, CONDEMA, AGENDA JF e Secretaria de

educa
Planejamento e Gestao Estratégica), além de voluntarios.

resentados no Plano de Manejo
de recreacado ¢, principalmente, de

Varios projetos sao ap para que o Parque da Lajinha

seja totalmente recuperado € desempenhe a funcdo

Unidade de Conservagao. Sio eles:

sicamente dinamizar O Centro de Educacao

C Projeto de Educagao Ambiental: visa ba
Ambiental (CEDAM), transformando-o em um dos centros de referéncia em educacdo

ambiental de Juiz de Fora, promovendo foruns de debates, palestras educativas a
Municipio, visitas guiadas ao Parque, de modo a desenvolver

institui¢des de ensino do
ea de modo sustentavel. Tal

na populag@o um censo critico que possibilite 0 uso da ar
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projeto engloba a recuperagdio das trilhas do Parque, a implantagdo de um Horto

Florestal e a capacitagdo dos servidores em Gestao Ambiental (BID, 2005).

Programa de Conhecimento do Parque: foca um levantamento detalhado, através de
pesquisas de opinido publica, do nimero e do perfil de visitantes do Parque, realizados
por instituigdes parceiras do Municipio, principalmente universidades e faculdades
locais. Sugere também uma avaliagdo ecoldgica que permita ampliar o conhecimento

da biodiversidade e da dindmica ambiental existente (BID, 2005).

Programa de Comunicagdo Social: partindo-se do pressuposto de que a comunicagdo ¢
uma forma eficaz para prestar esclarecimentos e sensibilizar a populag@o sobre a
importancia da area e das conseqiiéncias que as alteracdes sofridas podem causar em
seus padrdes de vida, o programa visa otimizar as interacdes entre as pessoas € O
Parque. Sugere a distribuicio de materiais explicativos, dotados de tematica de
conservagdo ambiental, como folders, mapas, folhetos, além da criagdo de vinhetas,
slogans e logomarcas para a éarea. Preveé também a inclusio do Parque no Guia
Turistico de Juiz de Fora, na tentativa de estimular as pessoas, juizforanas ou ndo, a
visitarem e usufruirem do local. Enfim, este projeto visa estreitar a relagdo das pessoas
com o Parque da Lajinha de modo que as visitas ocorram de maneira organizada e sob

uma perspectiva ambientalmente correta (BID, 2005).

Programa de Controle e Fiscalizagdo: tem, como objetivo geral, criar instrumentos de
controle do uso do solo para o Parque Lajinha visando preservacao € a recuperagao
dos recursos naturais presentes nesta Unidade de Conservagdo. Este objetivo devera
ser atingido a partir do envolvimento dos moradores da regido, dos empresarios e
representantes de entidades localizadas no seu entorno. Algumas medidas auxiliam na
implantagdo e no sucesso deste projeto, como: definigio do perfil e do niimero de
visitantes por periodo de tempo, instalagdo de cercas, definicdo de horarios e locais
estratégicos para visitas guiadas, implantagéo de trilhas ecoldgicas, entre outras (BID,

2005).
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T Programa de Recuperagao de Areas Degradadas: sugere que seja realizado um
levantamento e recuperacio das areas degradadas (cursos de agua, areas erodidas e
necessidade de revegetagdo) mediante a elaboragdo de projetos de revegetagdo €
recuperagio ambiental. O projeto devera ser associado a criaciio de viveiros de mudas,
em articulacdo com projetos de educagdo ambiental. Para sua elaboragio, foi feito um

soneamento da area total do Parque, util na identificacao das 4areas mais preservadas

(Fragmentos A — figura 8) e das degradadas, mas passiveis de recuperacdo (Fragmento
B — figura 8). Esse zoneamento, conforme figura 8, auxilia na defini¢do das areas
destinadas & visitacdo e daquelas que serdo protegidas. Neste programa sao descritas
algumas espécies que podem ser usadas para revegetagao (acompanhadas de um
cronograma estabelecendo as normas ideais de plantio), medidas para despoluigio e

controle da qualidade da agua do lago do Parque, além do programa de zoneamento ja

comentado anteriormente (BID, 2005).

Figura 8: Zoneamento do Parque da Lajinha, com identificagio das areas degradadas e das areas a serem

preservadas / recuperadas.
Fonte: Plano de Manejo do Parque da Lajinha (BID, 2005).

Projeto de Urbanizagdo, Infraestrutura e Paisagismo: visa a instalagio de toda uma
infraestrutura que suporte a fungio que o Parque desempenhara, focando a
educacio ambiental, além de area aberta 4 visitacdo. Mediante a criagdo de zonas
que subdividem a éarea do Parque, engloba a criagio de jardins, deques de
contemplagio na area do lago, pedalinhos, sala verde, anfiteatro, praga de

alimentaco, tirolesa, loja com materiais relativos ao Parque (folders, cartilhas,
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camisas, postais, mudas etc.), Parque infantil e maquete do Parque na zona de uso

intensivo, ilustrada pela figura 9 (BID, 2005).

Zona de Recuperagdo (ZR), Zona de

Figura 9: A defini¢do das zonas do Parque da Lajinha:
Preservacio (ZP) e Zona de Uso Intensivo (ZIU).
Fonte: Plano de Manejo do Parque da Lajinha (BID, 2003).

As propostas citadas acima, quan: uando implantadas, beneficiardo mgmﬁcatwamente 0s

usuarios do Parque e, porque ndo dizer, o municipio como um todo (considerada . a

importancia ecologica de uma area verde urbana, citada no item 3 deste estudo).

Aumento da seguranca aos Usudrios, disponibilidade de area que proporciona conforto
¢ lazer, manutencio da biodiversidade, incremento do potencial turistico da regiao, oferta de
is da area, uso racional dos recursos naturais, valorizagdo

campo de trabalho para profissionai

das areas de entorno sdo alguns dos beneficios que a criacdo e implantacdo do Plano de

Manejo podem proporcionar.

6.4 A realidade do Parque nos dias atuais

Para efeitos de comparacio entre a proposta do Plano de Manejo € a realidade do

Parque da Lajinha, foram feitas visitas periddicas ao local durante o primeiro semestre do

corrente ano, além de uma entrevista com Vinicius Campos de Almeida, funcionario da
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AGENDA JF e membro integrante do Grupo de Trabalho Pré-Plano de Manejo do Parque da
Lajinha.

Deste modo, foi evidenciada a instalagdo da cerca em todo o perimetro do Parque,
acio que. segundo informagdes de Almeida, contribuiu consideravelmente para minimizar a
ocorréncia de invasdes mal intencionadas na 4rea do Parque, aumentando também a sensagdo

de seguranga para os freqiientadores. A figura 10 ilustra o cercamento realizado.

Figura 10: Cerca instalada nos limites do Parque da Lajinha.
Fotografia de 09/08/09.

Foi anexada, na entrada do Parque, uma placa (figura 11)com intimeras orientagoes
a0s visitantes, restringindo a entrada com animais, bicicletas e demais veiculos, soltar fogos

de artificios, nadar ou pescar no lago, entre outras recomendacdes de acordo com o SNUC.
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Figura 11: Placa de orientagao aos visitantes localizada na entrada do Parque.
Fotografia de 19/04/09.

Verificou-se, também, a instalacdo de lixeiras de coleta seletiva em pontos isolados do
Parque (figura 12) e a substitui¢do dos brinquedos do Parque infantil (figura 13), que estavam

obsoletos e danificados.
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Figura 12: Receptores para coleta seletiva instalados no Parque da Lajinha.
Fotografia de 19/04/09.

Figura 13: Novos equipamentos de lazer instalados no Parque da Lajinha.
Fotografia de 19/04/09.

Como a colocacdo do Plano de Manejo em pratica ¢ um projeto para longo prazo, as
acdes propostas no documento ainda ndo foram todas adotadas.

Portanto, nem todas as lixeiras do Parque foram substituidas. Em alguns locais, ¢

possivel observar somente a protecdo de alvenaria, sem a lixeira em seu interior (figura 14).

Isso se deve também a depredagdo que 0s patrimdnios publicos sofrem frequentemente por
pessoas mal intencionadas e/ou menos esclarecidas sobre o bem coletivo e os deveres do

cidadfo com relacdo ao seu uso e conservacao.
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Figura 14: Protegao de alvenaria sem a lixeira em seu interior.
Fotografia de 12/04/09.

6.5 Problemas decorrentes do mau uso

Em vérios pontos do Parque pode-se encontrar lixo descartado sem qualquer critério

(figuras 15, 16 e 17), provas concretas de que ainda ha um longo caminho a ser percorrido

para que o Plano de Manejo seja de fato efetivado e implantado com sucesso.

Figura 15: Lata de aluminio descartada no chio do Parque da Lajinha.
Fotografia de 12/04/09.

Figura 16: Garrafa pet descartada no chdo do Parque da Lajinha.
Fotografia de 12/04/09.
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Figura 17: Pedaco de isopor no chio do Parque da Lajinha.
Fotografia de 12/04/09.

A vigilancia é realizada pelos porteiros do local, que ndo receberam treinamento
adequado para fiscalizar toda a area do Parque e, portanto, também de como deve ser feita a
abordagem correta aos freqiientadores que desrespeitarem as normas para visitagdo.

No geral, durante a semana, ¢ solicitada a apresentagdo de um documento de
identidade na portaria do local, o que ndo ocorre nos finais de semana, quando a visitagdo
acontece de forma mais intensa e observa-se que nenhum controle do nimero ¢/ou perfil dos
visitantes ¢ feito.

Em relacdo ao lago, percebe-se a existéncia de uma placa que proibe qualquer tipo de
atividade de nado (figura 18). N#o existem barreiras que impe¢am Ou a0 menos dificultem o
acesso ao lago e, como ja foi dito, o sistema de vigilancia néo funciona satisfatoriamente,
gerando problemas de afogamentos, principalmente no verao, quando o Parque ¢ mais
frequentado.

Os projetos de recuperagdo da qualidade das aguas e de utilizagdo delas de forma
racional (com pedalinhos, deques de contemplagdo e etc.) ndo foram postos em pratica € ndo

ha previsdo para que isto ocorra.

Figura 18: Placa situada & margem do lago do Parque da Lajinha.
Fotografia de 19/04/09.
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O projeto de recuperagdo das trilhas também encontra-se estagnado. Alias, o que se
percebe ao visitar o local é que as trilhas existentes ndo recebem a aten¢do devida. Pelo

caminho, é comum encontrar buracos e arbustos que dificultam a passagem, auséncia de

placas de sinalizagdo e lixo, como ilustra a figura 19. E mais um fato lamentavel para a

realidade do Parque, visto que nestas mesmas trilhas encontram-se intimeras variedades de
borboletas e insetos diversos, coldnias de fungos em troncos de arvores, liquens, flores ¢
Arvores e um sem numero de integrantes de um ecossistema rico e belo (figura 20).

Para que o Plano de Manejo fosse implantado com sucesso, seria necessario, além de
comprometimento politico, que a populagdo em massa viesse a ter conhecimento da existéncia
do documento e dos beneficios que as mudangas trariam. Com uma cobranga mais efetiva por
parte da populagdo, as providéncias necessarias seriam tomadas mais rapidamente e a area

cumpriria a fungo proposta no Plano de Manejo com plenitude.

Figura 19: Trilha do Parque da Lajinha.
Fotografia de 19/04/09.

Figura 20: Fungos no tronco de uma arvore em uma das trilhas do Parque.
Fotografia de 19/04/09.
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O Parque recebe visitas esporadicas de instituicdes de ensino que visam a educagio
ambiental de criancas, adolescentes e universitarios. Isso ¢ a maneira inicial para a formagéo
de cidadios conscientes e conhecedores, ainda que superficialmente, da importancia
ambiental de uma area verde.

A Prefeitura Municipal, através de servigos como o JF Informagéo e JF Turismo,
coloca o Parque da Lajinha como ponto turistico de Juiz de Fora (figura 21) e inicia algo do
que foi proposto no Plano de Manejo, tentando estimular a populagdo da cidade a reconhecer
a area como uma opg¢io de lazer, porém € nitido que ainda faltam incentivos para que o
projeto venha a ser plenamente consumado, pois, novamente, esbarra-se em problemas de

ordem politico-administrativa.
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Figura 21: Pagina do Guia Turistico de Juiz de Fora, destacando o Parque da Lajinha.
Fonte: Guia Turistico de Juiz de Fora, 2008 (UFJF, Prefeitura Municipal de J uiz de Fora).

Outro problema ainda sem solugdo aparente é a presenga do campo de futebol. Além
da poeira em excesso que fica suspensa nos dias de jogo e que pode provocar problemas
alérgicos e respiratorios, além de desconforto para os usuarios (figura 22), ha também a
questio de pessoas que visitam o local sem a intencdo primeira de freqiientar uma area verde

e que, por este motivo, acabam por desrespeitar as normas para visitagdo do Parque. Lixo,

0
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barulho excessivo (apitos, gritos, misica), €XCeSSO de circulagdio de pessoas, entre outros, sao
alguns dos problemas verificados. Poderia-se minimizar o problema, pelo menos de forma
imediata (enquanto o Plano de Manejo ndo ¢ totalmente implantado), providenciando um
gramado para 0 campo (envolvendo a Casa do Pequeno Jardineiro, por exemplo). A defini¢do
de horarios para uso do espago € a limitacio do numero de frequentadores também poderiam

auxiliar para minimizar os problemas que a ma utilizagdo provoca.

Figura 22: Poeira suspensa no ar em dia de jogo no campo do Parque.
Fotografia de 09/08/09.

Ha, ainda, a questdo da infraestrutura geral do Parque, que nio esta preparada para
visitacdo: faltam sanitarios bem conservados, restaurante e/ou lanchonete, bebedouros com
agua potavel, fraldario. A trilha de acesso ao quiosque existente na area do campo, que
funciona como um protétipo de lanchonete, nao esta de acordo com a necessidade. Tem o
aspecto de algo improvisado, com degraus cavados com enxada em uma ribanceira, ladeada
por mato em ambos 0s lados, sem corrimio ou outro tipo de apoio para os usudrios do Parque.
E nitido o risco de queda, deslizes e outros acidentes que o usuario pode sofrer (figura 23). O
ponto de 6nibus existente proximo ao local, no lado oposto ao ‘do Parque, encontra-se em
péssimo estado de conservagao. A calcada esta danificada e ndo h4 um minimo de conforto

para os usudrios de transporte coletivo (figuras 24 e 25).
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Figura 23: Trilha de acesso a area do campo existente no Parque.
Fotografia de 09/08/09.

ponto de 6nibus em frente ao Parque.

Figuras 24 ¢ 25: Estado de conservacio da calgada do
Fotografias de 09/08/09.

Muitos sio os problemas enfrentados pelo Parque, mas vérios poderiam ser resolvidos

imediatamente, dependendo apenas de se colocar em pratica o Plano de Manejo.

Outros requerem maiores investimentos € realizagdo de obras, o que torna sua solucdo

mais complexa e demorada, mas nao impossivel.
Todos, no entanto, dependem de comprometimento e dedicagio dos governantes e

também da populagio, a maior beneficiada pelas melhorias na area.




CONCLUSAO

A respeito do Parque da Lajinha como éarea verde pode-se concluir que ha necessidade
de preservacio, fator que levou a criagdo do Plano de Manejo.

No entanto, o Parque precisa ver esse plano realizado, fato que depende de interesse
administrativo, execugo efetiva e auxilio para exigir a criagdo ¢ a manutencdo advindo da
populagdo.

Considerando o crescimento progressivo da populagdo e, consequentemente, dos
centros urbanos, fica facil perceber que a tendéncia € a supressao das areas verdes existentes
nas areas de alto interesse imobiliario. Com isso, faz-se cada vez mais urgente a criagdo de
Unidades de Conservacio, que trazem inGimeros beneficios a populagdo e ao municipio que as
abriga.

Avaliando-se o caso do Parque da Lajinha, Unidade de Conservagdo de Juiz de Fora
(MG), o Plano de Manejo parece ser um projeto para ser implantado a longo prazo, visto a
data de elaboragio do documento ¢ a situagio atual do Parque. Muitas das medidas que foram
propostas para transformar a area ainda nao foram adotadas e, por enquanto, ndo ha previsao
de que isto ocorra de fato.

O problema parece ocorrer por questoes de ordem politica, uma vez que 0 que se€
observa ¢ uma descontinuidade na administragio do municipio a cada mandato iniciado com
as eleicdes. Ao haver mudancas na administragao ptiblica, o que era enfatizado por uma
administracdo passa a ndo ter a mesma importincia para a outra. Assim, o que se presencia
sio obras paralisadas ou até mesmo abandonadas e projetos interrompidos antes de sua
conclusio. Sobrepdem-se interesses individuais e partidarios sobre 0s Interesses da
coletividade.

Percebe-se que a mudanga na visio sobre as questdes ambientais ainda esta
acontecendo nos diversos setores da sociedade. Ha pouco tempo atras (cerca de 30 anos) ndo
se ouvia falar com tanta frequéncia em obras e agdes de cunho ambiental.

Outro problema que efetivamente prejudica a implantaciio das propostas ambientais ¢
a incorporagio do sentimento preservacionista pela populagdo. Alguns ja tém percepcado a
respeito das novas necessidades do meio ambiente e do cidaddo e preocupam-se em conservar
e proteger o meio ambiente. No entanto, a grande maioria ainda nao assimilou a importincia
dessas necessidades e, por isso, ndo ha uma cobranca efetiva sobre as autoridades

competentes para se fazer cumprir a lei. E preciso que a populagio compreenda com clareza a
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importincia do meio ambiente para a vida do ser humano e entenda que a sua atuagdo €

importantissima para uma real melhoria do ambiente em seu entorno.
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