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RESUMO: Objetivo: Identificar os desafios socioeducativos encontrados pelos enfermeiros
frente a infec¢cdo por HPV em mulheres na atencao primaria. Método: Tratou-se de uma
revisdo integrativa que utilizou a base de dados Biblioteca Virtual em Saude. O critério de
inclusdo dos estudos foi a consulta a artigos que abordaram o tema proposto. Critério de
exclusédo foi o descarte de artigos que se repetiam nas bases de dados. A primeira andlise
de inclusédo e exclusdo dos estudos aconteceu a partir da leitura dos titulos e dos resumos
dos artigos recuperados. Em seguida, foi realizada a leitura na integra dos artigos incluidos,
para fins de verificacdo da composicdo do corpus de analise. Por fim, com a releitura dos
artigos incluidos, iniciou-se o processo de andlise critica, realizada em pares e discutidos
com a literatura pertinente ao tema. Resultados/Discussao: A partir da analise dos artigos,
foi possivel elencar as teméticas relacionadas, sendo elas: desconhecimento sobre HPV,
grau de escolaridade, percepcao errbnea acerca da vacinacao, raca/cor, dificuldade no
acesso, poder econdmico, autocuidado, influéncia dos pais na tomada de decisbes dos
filhos, inicio precoce da vida sexual e auséncia de indicacdo médica. Todos estes desafios
sédo frutos dos Determinantes Sociais de Saude, os quais ocasionam 0s mais diversos tipos
de vulnerabilidade. Concluséo: A partir disso, é necessario que as acdes em salude sejam
focadas em cada uma dessas especificidades, a julgar pelo grupo em que serao
empregadas, sendo este um dos caminhos para o enfrentamento da infeccdo por HPV em
mulheres.

Palavras-chave: Papilomavirus humano; prevencéo e controle; mulheres; educacdo em
saude.

ABSTRACT: Objective: To identify the socio-educational challenges faced by nurses in the
face of HPV infection in women in primary care. Method: This was an integrative review that
used the Virtual Health Library database. The inclusion criterion for the studies was articles
that addressed the socio-educational challenges faced by nurses in the face of HPV
infection in primary care. The exclusion criterion was articles that were repeated in the
databases. The first analysis of inclusion and exclusion of the studies was based on the
reading of the titles and abstracts of the retrieved articles. Afterwards, the included articles
were read in full to verify whether they would compose the corpus of analysis. Finally, the
included articles were re-read and the process of critical analysis began, carried out in pairs
and discussed with the relevant literature. Results/Discussion: From the analysis of the
articles, it was possible to list the related themes, namely: lack of knowledge about HPV,
level of education, misperception about vaccination, race/color, difficulty in access,
economic power, self-care, influence of parents on their children's decision-making, early
onset of sexual life and absence of medical indication. All these challenges are the result of
the Social Determinants of Health, which cause the various types of
vulnerability. Conclusion: Based on this, it is necessary that health actions be focused on
each of these specificities, judging by the group in which they will be employed, which is one
of the ways to cope with HPV infection in women.
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INTRODUCAO

O Papilomavirus Humano (HPV) é um virus encapsulado com mais de 200 gendtipos,t
sendo 0s mais comuns 0 6, 11, 16 e 18. De acordo com o Ministério da Saude, os tipos 16
e 18 estédo presentes em 70% dos casos de cancer do colo do Utero, ja os 6 e 11 séo
encontrados em 90% dos condilomas genitais.? Assim, a cobertura vacinal fornecida pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), desde 2015, através da quadrivalente e nonavalente,
torna-se uma importante forma de prevencéo as infeccdes causadas por estes genétipos.?8
O HPV é transmitido através da relacdo sexual com um individuo infectado, o que inclui o
contato oral-genital, genital-genital, manual-genital; logo, a penetracdo ndo é um fator
determinante para o contdgio desta patologia. Apesar de em alguns casos a infec¢ao por
HPV ser transitoria, devido ao fato de ser solucionada pelo proprio sistema imune apés 1-
2 anos?, a infeccéo por HPV possui como agravo o desenvolvimento do cancer de colo de
Utero (CCU), o que reforca o dado presente no Sistema de Informacao do Cancer (SISCAN)
em que 2023, em Minas Gerais, cerca de 717 mil mulheres foram detectadas com CCU.#
O individuo infectado pode apresentar trés fases da infeccao: latente, subclinica e clinica.
Durante a fase latente, o paciente se apresenta assintomatico, uma vez que esse periodo
pode variar de meses a anos.! Na fase subclinica, € possivel detectar a presenca do
Papiloma a partir da citologia oncética, por meio de lupas, corantes e da colposcopia. A
fase clinica é descrita a partir da observacdo das lesGes a olho nu; a superficie delas é
fosca, aveludada ou semelhante a da couve-flor, e pode apresentar-se da cor da pele,
eritematosa ou hiper pigmentada.t Logo, € necessaria a observacdo ano-genital de forma
constante pelo individuo, no intuito de detectar de forma precoce o surgimento de verrugas.
Além disso, exames como o Papanicolau e colposcopia também auxiliam neste processo;
na mesma esteira, analises laboratoriais como citopatoldgico, histopatologico e de biologia
molecular também sdo de grande valia para o diagnéstico.

No que tange a atencdo primaria a saude, a equipe multiprofissional atua de forma ativa
para a deteccdo do papilomavirus humano em mulheres, por ser a referéncia para a
realizacdo do exame diagnéstico conhecido por Papanicolau ou preventivo® e pela
aplicacao das vacinas fornecidas pelo SUS. Uma das ferramentas utilizadas pela equipe
multiprofissional da Estratégia de Saude da Familia (ESF), para minimizar e até mesmo
evitar complicagOes relacionadas ao HPV, sao as ac¢des socioeducativas, que consistem
em um conjunto articulado de programas, servigos e acdes desenvolvidos a partir da inter-
relagdo entre préaticas educativas, demandas sociais e direitos humanos, tendo por
objetivos promover o desenvolvimento de potencialidades humanas, da autonomia e da

emancipacao, além de fortalecer os principios éticos da vida social.®



Diante dos dados epidemioldgicos, observa-se que, apesar da ampla cobertura do exame
Preventivo de Cancer do Colo do Utero (PCCU), indicador parte do programa Previne
Brasil, a equipe de enfermagem, em parceria com 0s demais profissionais da atencao
primaria, ainda se deparam com 0s crescentes numeros de pacientes com o CCU ja em
estagio avancado, sendo este o terceiro tipo de cancer mais incidente entre mulheres’, o
gue demonstra a importancia das acdes socioeducativas atreladas ao rastreamento
precoce.

Cabe, portanto, as equipes, a identificacdo dos Determinantes Sociais de Saude (DSS) que
permeiam a vida das mulheres de sua regido descrita, como por exemplo: fatores sociais,
econOmicos, culturais, étnicos/raciais, psicoldégicos e comportamentais. A partir dessa
descoberta, é possivel que estes profissionais direcionem melhor sua abordagem, por meio
de acdes que visem minimizar os impactos do DSS e aumentar a qualidade da assisténcia
a esse publico-alvo.

O presente estudo ira identificar os desafios socioeducativos encontrados pelos
enfermeiros frente a infec¢éo por HPV em mulheres na ateng&o primaria, visando responder
a seguinte questdo norteadora: Quais os desafios socioeducativos encontrados pelos

enfermeiros frente a infeccdo por HPV em mulheres na atencéo primaria?

METODO

Este estudo utilizou o método de revisdo integrativa, que incluiu a andlise profunda de
pesquisas relevantes e sintetizou, de maneira sisteméatica e ordenada, os resultados de
diversos estudos sobre uma determinada temética.® Ele contemplou as seis fases
propostas no método: selecdo da questdo norteadora, selecdo das pesquisas que
constituem a amostra do estudo, representacdo das caracteristicas das pesquisas
revisadas, andlise dos achados de acordo com os critérios de inclusdo e exclusao
estabelecidos, interpretacéo e divulgacdo dos resultados.?°

A pesquisa foi realizada na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), para responder a seguinte
guestdo norteadora: Quais os desafios socioeducativos encontrados pelos enfermeiros
frente a infeccdo por HPV em mulheres na atencdo primaria? Os descritores em saude
utilizados na base de dados foram: Papilomavirus humano; Prevencdo e controle;
Mulheres; Educacdo em saude. A estratégia de busca para a recuperacdo dos artigos
cientificos foi: Papilomavirus humano AND Prevencéo e controle; Papilomavirus humano
AND Mulheres; Papilomavirus humano AND Educacdo em saude.

Foram utilizados os seguintes filtros: texto completo disponivel; idioma em portugués e

publicacdes dos ultimos 5 anos iniciando com o ano de 2018 até 0 ano de 2023. Os critérios



de inclusédo dos estudos foram: os artigos que abordassem os desafios socioeducativos
encontrados pelos enfermeiros frente a infecgdo por HPV na atencdo primaria. Como
critério de excluséo, os artigos que se repetiam nas bases de dados.

A etapa de selecéo dos artigos foi conduzida por quatro revisoras, de forma independente,
em duas fases. Na primeira fase, leu-se o titulo e o resumo dos artigos aplicando os critérios
de elegibilidade. Na segunda fase, prosseguiu-se com a leitura completa dos artigos, em
caso de discordancia entre duas revisoras, a terceira e a quarta foram solicitadas para
avaliacao da elegibilidade do estudo.

Na primeira busca, foram encontrados 12.181 artigos, e ap0s a aplicacdo dos filtros,
remeteu-se a 42 artigos. Destes, 7 se repetiam nas bases de dados e 31 n&o abordavam o
tema proposto, totalizando assim 4 artigos para analise.

Na segunda busca foram encontrados 1.350 artigos, e ap06s a aplicacéo dos filtros, remeteu-
se a 52 artigos. Destes, 1 se repetia nas bases de dados e 49 ndo abordavam o tema
proposto, totalizando assim 2 artigos para analise.

Na terceira busca foram encontrados 1.365 artigos, e apés a aplicacdo dos filtros, remeteu-
se a 32 artigos. Destes, 1 se repetia nas bases de dados e 27 ndo abordavam o tema
proposto, totalizando assim 4 artigos para a analise.

A amostra final foi composta por 10 artigos, conforme demonstra o fluxograma abaixo:
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Idioma em portugués
Publicagoes dos ultimos 5 anos
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Figura 1 Fonte: Criado pelas autoras.
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Por fim, foi realizada uma releitura dos artigos incluidos e iniciou-se o processo de
analise critica destes. Essa avaliacao teve por finalidade identificar aspectos relevantes que
se repetiam ou se destacavam diante do objeto de estudo em questdo. Os artigos foram
identificados por numeros e letra, de acordo com a ordem de localizacdo, e foram
catalogados em ficha bibliografica, adaptada e organizada da seguinte forma: titulo,
autores, periodico/ano, objetivos, método, resultados e discussdes. Os resultados foram

analisados em pares e discutidos com a literatura pertinente ao tema.

RESULTADO E DISCUSSAO

Conforme mencionado anteriormente, 10 artigos compuseram a amostra dessa
pesquisa. Destes, 3 artigos foram publicados no ano de 2019 (A1%3, A2, A68), 2 artigos
foram publicados em 2020 (A416 e A57), 2 artigos foram publicados em 2021 (A3° e A7%9),
2 artigos foram publicados em 2022 (A8%° e A921) e 1 artigo foi publicado em 2023 (A10??).
Com relacao ao método utilizado, a maioria utilizou a abordagem quantitativa, somando 7
artigos (A113, A3, A416 A5L7 AT719 A820 AQ21) 2 artigos utilizaram a abordagem qualitativa
(A2%4 e A6'®) e apenas 1 artigo abordou de maneira quanti-qualitativa (A10%2). Mesmo com

abordagens metodologicas diferentes, os resultados convergiram sobre as tematicas

relacionadas aos desafios socioeducativos, conforme abaixo demonstrado.

N° TITULO AUTORES | PERIODICO/ | OBJETIVOS METODO RESULTADOS E
ANO DISCUSSAO
Al Comparaca | Aliniana da | Portal de Comparar o Estudo O artigo aborda a
0 entre Silva Revistas de efeito da analitico que falta de
tecnologias | Santos Enfermagem; | aplicacdo de | comparou conhecimento por
educaciona | George J6 | 2019. duas duas parte dos
is sobre Bezerra tecnologias tecnologias adolescentes
vacinagao Sousa educacionais | educacionais acerca da relacéo
contra Raquel sobre a aplicadas entre o HPV, o
papilomavir | Lucena vacinagao em oito CCU e a vacina.
us humano | Nicodemos contra o escolas Abordou também
em Paulo papilomaviru | publicas no sobre a influéncia
adolescent | César de s humano periodo de dos pais na tomada
es Almeida em maio a de deciséo dos
Edna Maria adolescentes | nhovembro de filhos permeada de
Camelo 2015.(...) Os desconhecimento
Chaves dados foram acerca da vacina e
Maria processados seus efeitos.
Corina no Statistical
Amaral Package for
Viana. the Social
Sciences, 0
efeito foi
medido pelos
testes t de
Student e qui-
guadrado.




A2 Percepcdo | Nathalia Revista de Descrever a | Trata-se de O artigo discorreu
da mulher Conceicdo | Enfermagem; | percepcao um estudo sobre o
com hpv e Goncalves | 2019. das descritivo, desconhecimento
seu Dalmacio, mulheres qualitativo, sobre a doenca e
autocuidad | Bruce acometidas realizado com | praticas de
0 Edmilson por 12 mulheres autocuidado no que
Souza da Papiloma diagnosticadas | tange a percepcéo
Costa, Virus com HPV, de salde em seu
Soraya Humano em duas nivel psicoldgico
Cristina da (HPV), em Unidades por parte de
Silva relagdo a Bésicas de mulheres
Souza, sua situacdo | Saude. infectadas por
VivianeFerr de saude e Coletaram-se HPV.
az Ferreira aos tipos de | os dados por
de Aguiar. praticas para | meio de
0 entrevista
autocuidado, | semiestruturad
baseando-se | a (..).
na Teoria do | Empregou-se
Autocuidado | o método de
de Orem. Andlise de
Dados de
Strauss e
Corbin, para
apresentar 0s
resultados.
A3 A Karoline Revista O presente Revisao O estudo
importancia | Fernandes | Brasileira de | estudo busca | sistematica da | evidenciou
dos fatores | de Lima, Analises avaliar a literatura questdes de
associados | Lilya Clinicas; importancia mediante raca/cor, grau de
a nao Helena 2021. da adesao busca de escolaridade, poder
adesdo ao | Casanova ao exame de | artigos econdmico,
exame Pereira Papanicolao | indexados nas | desconhecimento
preventivo Melo, u no plataformas da temética,
do cancer Lohanne diagndstico eletrbnicas de | dificuldade em
de colo Marques do dados agendar uma
uterino por | Gomes, Papilomaviru | PubMed, BVS- | consulta ou
mulheres Symara s humano, Brasil e encontrar vaga e
brasileiras Rodrigues- bem como SciELO, entre | auséncia de
Antunes, relatar as 0s anos de recomendacgéo
Danielle dificuldades 2008 a 2018. médica, como
Cristinne e os fatores fatores para a nao
Azevedo da néo ades&o ao exame
Feio realizacdo do preventivo do CCU
mesmo por em mulheres
mulheres brasileiras.

brasileiras.




A4 Avaliagcéo Aline Revista de Este estudo Estudo Os resultados
do perfil de | Daniele Epidemiologi | objetiva transversal indicam
mulheres Schuster; a e Controle | avaliar o realizado em desconhecimento
atendidas Débora de Infeccbes; | perfil de mulheres acerca da tematica
em centros | Renz 2020. mulheres atendidas em relacionada ao
de Barreto atendidas em | unidades nivel de
referéncia Vianna; centros de bésicas de escolaridade ao ser
em saude Lucia Maria referéncia saude e um avaliado o perfil de
de Porto Kliemann; em saude de | ambulatério de | mulheres atendidas
Alegre/RS Marcia Porto Alegre, | referéncia de em centros de
e relagdo Luiza Rio Grande hospital referéncia em
de Montalvao do Sul, assim | publico salide de Porto
alteracdes | Appel como a terciario, no Alegre/RS.
citolégicas | Binda; relacao de periodo de
detectadas | Luciane alteracdes julho de 2014
no exame Noal Calil; observadas a janeiro de
citopatolégi | Diogo ao EC com 2017.
coea André presencado | Coletaram-se
presenca Pilger ; HPV. amostras
do HPV Andréia representativa

Buffon. sda
endo/ectocérvi
ce para
realizacdo do
ECe
investigadas
quanto a
presenca
molecular do
HPV.

A5 Conhecime | Matos, Acta Paulista | Analisar as Estudo O estudo elenca
nto e Louise de caracteristica | transversal baixo grau de
atitudes de | Fernanda Enfermagem; | s associadas | com escolaridade,
pais de Santos 2020. aos pais de abordagem influéncia dos pais
criangas/ad | Fernandes criangas e quantitativa, na tomada de
olescentes | de; adolescentes | realizado por decisao dos filhos
sobre Campelo, que ouviram | meio de em relacdo a
papillomavi | Giovanna falar sobre o | entrevista vacinagao,
rus Santos; Papillomaviru | utilizando permeada por
humano: Silva, Alana s humanao, instrumento desconhecimento e
estudo Santos da; bem como o | estruturado. crenca erronea de
transversal | Andrade, conheciment | Os dados que a mesma

Rubia 0 sobre a coletados incentivara o inicio
Laine de infeccdo e a | (caracteristica | precoce da vida
Paula; intencdo de S sexual e
Santos, vacinar seus | sociodemograf | desestimulara o
Edirlei filhos. icas; uso de outros
Machado caracteristicas | métodos

dos; reprodutivas e | preventivos.

Mendez, sexuais;

Roberto conhecimento

Della Rosa,; sobre o

Santos, Papillomavirus

Mariana humano e

Alvina dos; intencao de

Wysocki, vacinar o/a

Anneliese filho/a) foram

Domingues analisados por

meio de

técnica de
estatistica
descritiva,




teste de

associacdo
Qui-quadrado
ou exato de
Fisher e Teste
T Student.

A6 Vivéncia de | Oliveira, Brazilian Compreende | Estudo de O artigo aborda a
responsave | Valéria journal of r a vivéncia natureza interferéncia dos
is por Conceigdo | nursing; de qualitativa responsaveis na
adolescent | de; Silva, 2019. responsaveis | fundamentado | vacinagdo dos
es na Mariana por na jovens baseada no
vacinagao Rodrigues adolescentes | Fenomenologi | desconhecimento
contra o da; Viegas, em relacdo a | a Social de deste grupo acerca
papilomavir | Selma vacinagao Alfred Schitz. | da tematica,
us: estudo Maria da contra o Os dados seguindo a
fenomenol6 | Fonseca; papilomaviru | foram premissa de que
gico Guimaraes, s humano. coletados, no esta incentivara o

Eliete periodo de inicio precoce da
Albano de outubro a vida sexual, bem
Azevedo; dezembro de como a
Fonseca, 2014, por meio | inseguranca frente
Deborah de entrevistas | a eficacia da
Franscielle com 14 vacina.
da; responséaveis
Oliveira, por
Patricia adolescentes
Peres de. que aceitaram

ou nao a

vacinagéo.

A7 Desconheci | Santos, Revista O objetivo Estudo O artigo discute a
mento Maria Ciéncia e deste artigo transversal influéncia dos pais
sobre a Aparecida Salde é analisar a com dados da | no que tange a
campanha | Paulo dos; | Coletiva; associagao Pesquisa vacinagéo,
de Fernandes, | 2021. entre o Nacional de permeada por
vacinagao Fabia desconhecim | Saude do desconhecimento
contra o Cheyenne ento sobre a | Escolar deste grupo frente
HPV entre Gomes de campanha (2015). Foi a vacina associado
estudantes | Morais; de vacinacdo | realizada a a percepcgdo de
brasileiros: | Lima, Kenio contra o HPV | analise que esta
uma Costa de; entre bivariada e incentivara o inicio
analise Barbosa, adolescentes | calculadas as precoce da vida
multinivel Isabelle e fatores Razbes de sexual, grau de

Ribeiro individuais e | Prevaléncia escolaridade e
contextuais. | em uma poder econdmico.

Regresséo de

Poisson

multinivel

(IC95%) para

verificar o

efeito das

variaveis no
desfecho.




A8 Conhecime | Galvao, Revista de Analisar Estudo O presente estudo
ntos, Mariana Saude conheciment | transversal, demonstra
atitudes e Portela Publica; 0s, atitudes e | analitico, desconhecimento
praticas de | Soares 2022. praticas de realizado em acerca da vacina
adolescent | Pires; adolescentes | 12 escolas da | por parte dos
es sobre o | Aradjo, estudantes rede publica responsaveis e
papilomavir | Telma de escolas do municipio adolescentes
us humano | Maria publicas do de Teresina acerca de sua

Evangelista municipio de | (...). As eficicia e efeitos,
de; Rocha, Teresina-PlI andlises foram | ocasionando assim
Silvana sobre o realizadas influéncia negativa
Santiago papilomaviru | com ousodo | dos pais. Além da
da. s humano SPSS. Na questdo de
(HPV). analise raca/cor.

bivariada,

utilizou-se a

regressao

logistica

simples, por

meio de odds

ratio para

identificar as

associacoes

entre as

caracteristicas

sociodemograf

icas e o

conhecimento,

e a atitude

com a pratica

de prevencao

contra o HPV.

(...)

A9 Vacinagdo | Silva, Revista Analisar a Estudo O artigo destaca o
contra o Isabella de | Latino- prevaléncia transversal, desconhecimento
papilomavir | Alcantara Americana de escolares | foram acerca da vacina
us humano | Gomes; Sa, | de vacinados estimadas as por parte dos
em Ana Enfermagem; | contra o prevaléncias e | responsaveis
escolares Carolina 2022. papilomaviru | intervalos de atrelado a
brasileiros: | Micheletti s humano confianga percepcéo de que
Pesquisa Gomide (HPV) e os (IC95%) de esta incentivara o
Nacional de | Nogueira motivos adolescentes inicio precoce da
Saude do de; Prates, relacionados | vacinados vida sexual, bem
Escolar, Elton Junio anao segundo como o fato de
2019 Sady; vacinagao. localizacgéo, temerem pelos

Malta, sexo e efeitos da vacina,
Deborah dependéncia além do
Carvalho; administrativa | desconhecimento
Matozinhos da escola. sobre o HPV

, Fernanda Avaliaram-se justificando a néo
Penido; as diferencas vacinagéo dos
Silva, entre os escolares.

Tércia estratos pelo

Moreira teste Qui-

Ribeiro da. quadrado.

Estimaram-se
as razodes de
prevaléncia e
0s IC95% pelo
modelo de
regressao de
Poisson.
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A10

Importancia
da
vacinacao
contra o
papilomavir
us humano
em um
assentame
nto rural
em
Terenos,
Mato
Grosso do
Sul

Souza,
Zilda Alves
de; Puga,
Marco
Antonio
Moreira;
Tozetti,
Inés
Aparecida;
Lima,
Marcella
Naglis de
Oliveira;
Souza,
Milena
Sonchine
de; Farias,
Marisa de
Fatima
Lomba de;
Scandola,
Estela
Marcia
Rondina;
Padovani,
Cacilda
Tezelli
Junqueira.

Revista de
saude
publica;
2023.

Compreende
ras
percepgdes
dos
profissionais
de salde
acerca da
vacinagao
contra o
papilomaviru
s humano
(HPV) no
Complexo de
assentament
0s Santa
Ménica, em
Terenos,
Mato Grosso
do Sul.

Foram
utilizadas
metodologias
quanti-
qualitativas,
consultas em
cartdes
vacinais,
registros de
agente
comunitarios
de saude e a
técnica de
grupo focal.
Foram
analisados os
principais
fatores de
hesitacéo e
recusa vacinal,
bem como as
estratégias da
equipe de
saude para o
processo de
imunizagéo
contra o HPV,
de junho a
agosto de
2018.

O estudo destaca a
recusa vacinal por
parte dos
responsaveis,
evidenciada pela
crenca de que esta
incentivara o inicio
precoce das
atividades sexuais,
bem como sua
seguranca e
eficacia.

A partir da analise dos resultados obtidos, identificou-se as tematicas relacionadas aos

desafios socioeducativos encontrados pelos enfermeiros frente a infecgdo por HPV em

mulheres na atencdo priméria: desconhecimento sobre HPV, grau de escolaridade,

percepcdo errbnea acerca da vacinacdo, questdes de raca/cor, dificuldade no acesso,

poder econdémico, autocuidado, influéncia dos pais na tomada de decisdes dos filhos, inicio

precoce da vida sexual e auséncia de indicacdo médica. Tais tematicas permitiram a

elaboracao da categorizacédo dos resultados a partir dos Determinantes Sociais de Saude

(DSS), que atravessam as guestdes socioeducativas que envolvem as acdes de promocao

e prevencao do HPV.
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ARTIGOS 3e 8
\ 4
Determinantes social de
: » Raga e cor
saude
Vulnerabilidade social » Baixo grau de escolaridade
Vulnerabilidade individual »{ Desconhecimento da doenga
Autocuidado

Figura 2 Fonte: Criado pelas autoras.

Os artigos A31® e A820 identificaram que as mulheres que se declaram como pardas ou
pretas encontram maior dificuldade de acesso para a realizacdo do exame PCCU. Essa
determinacdo social, posta como um fator ndo modificavel pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), esta atrelada a vulnerabilidade social®3, que, por sua vez, associa-se a um
baixo nivel de escolaridade e, consequentemente, atinge a vulnerabilidade individual.>®> De
acordo com os artigos A3'° e A8%°, referidas fragilidades fazem com que as mulheres nédo
compreendam e/ou ndo se dediquem as questdes que envolvem o autocuidado, por
desconhecerem sobre o HPV no tocante as ac¢des de prevencéo, diagnostico e tratamento.
Ao identificar os DSS que interferem nas acdes socioeducativas relacionadas ao HPV, A31°
e A8%° corroboram o entendimento da Politica Nacional de Promocéo da Salde, que diz
sobre a importancia de considerar os DSS durante as a¢cfes de promoc¢ao e prevencao,
uma vez que eles impactam de formas diferentes a vida dos individuos quanto ao acesso

a protecéo e ao cuidado a saude.
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ARTIGO 3

Dificuldade no acesso

Falta de indicagao médica

Vulnerabilidade programéatica > Consulta de enfermagem

Lei 7.498/86

COFEN 381/2011

Figura 3 Fonte: Criado pelas autoras

Em A3'% observou-se a dificuldade de acesso aos servicos de saulde, justificado pelo fato
de que a populagéo residente em areas rurais possui maiores Obices se comparada a
populacdo urbana. Outro ponto abordado € a auséncia de indicacdo meédica para a
realizacdo do exame preventivo, fato que reforca a hegemonia médica ainda dominante.
Tais questdes colaboram para que as mulheres fiqguem mais vulneraveis a infec¢éo pelo
HPV, tendo em vista que as politicas publicas que garantem o acesso de todos o0s
individuos aos servicos de saude ndo estdao sendo implementadas, fato que acarreta a
vulnerabilidade programatica.?®

Mesmo com todas as questdes levantadas por A31%, a Estratégia da Saude da Familia deve
cobrir toda a populagéo, oferecendo acesso e assisténcia de qualidade. Reforgcando essa
ideia, a equipe de Enfermagem possui autonomia para a realizacéo de procedimentos como

Consulta de Enfermagem (prevista na Lei 7.498/86)>" e coleta de material para
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colpocitologia oncotica (descrita na Resolucdo do Conselho Federal de Enfermagem —
COFEN 381/2011%%), evitando, assim, que as repercussées de uma infecgdo pelo HPV

acontecam por uma questdo de vulnerabilidade programatica.??

ARTIGOS 3e7

y

Determinantes social de

} > Poder economico
saude

Desconhecimento frente a
campanha vacinal

Vulnerabilidade individual

Baixa realizagao do PCCU

Figura 4 Fonte: Criado pelas autoras

Nos artigos A3 e A7%9, observou-se que o poder econdémico, também um DSS, impacta
negativamente no processo socioeducativo enfrentado pelos enfermeiros, isso porque ele
possui correlacdo com o surgimento da vulnerabilidade individual®3, atrelado ao fato de que
individuos dos estratos socioeconémicos C e D possuem menor acesso a informacdes
sobre as campanhas vacinais'®, assim como existem menos evidéncias de mulheres com

baixo poder aquisitivo cumprindo com a realizacdo do exame preventivo.*®

14



ARTIGOS 34,57

Determinantes social de

i Baixo grau de escolaridade
saude

»

Vulnerabilidade social Qualidade das informacgdes

v

Lesoes percussoras

Figura 5 Fonte: Criado pelas autoras

O baixo grau de escolaridade, mencionado em A3%°, A416, A5'7 e A719, demonstra que os
niveis baixo e médio de alfabetizacdo estdo diretamente relacionados as lesdes
precursoras, e em contrapartida, observa-se que o publico com alto grau de ensino tende
a realizar, com maior frequéncia, o exame preventivo. Este DSS tende a ocasionar
vulnerabilidade social?®, uma vez que mulheres com elevado grau de formacédo possuem
mais acesso a fontes confidveis de informacgBes relacionadas ao cuidado em saude,
preocupacdo com a prevencdo de Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) e
compreendem melhor as campanhas propostas pelas equipes multidisciplinares.
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ARTIGOS 156,789e 10

Influéncia dos pais

Vulnerabilidade social e Desconhecimento acerca da
Individual vacinagao

Duavida sobre a eficacia da
vacina

Inicio da vida sexual precoce

Figura 6 Fonte: Criado pelas autoras

Percebe-se em A113, A5, A6, A719 A820 A92! e A10?? a influéncia dos pais sobre a
tomada de decisdes dos filhos quanto a vacinacdo contra o HPV, o que pode ser justificado
pelo baixo nivel de conhecimento desse grupo. Tal fato permeia questdes de
vulnerabilidade social e individual??, por estarem atreladas ao baixo grau de escolaridade,
0 que dificulta a elaboracdo e a incorporacdo das informacBes aos seus repertorios
cotidianos de preocupacdes.?® O desconhecimento sobre a vacinacdo perpassa questdes
como eficacia, efeitos colaterais, falta de convicgcdo quanto a sua importancia, bem como a
crenca limitante do incentivo ao inicio precoce da vida sexual, que desestimulara o uso de

outros métodos preventivos.
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ARTIGOS 1,23e9

v

Vulnerabilidade individual e
programatica

y

Desconhecimento do HPV

Previne Brasil
Portana: 2.979

Propagacao de informagées
basicas

Figura 7 Fonte: Criado pelas autoras

Em A113, A2'4 A315 e A9?! demonstra-se o desconhecimento relativo ao HPV, como por
exemplo, a forma de transmisséo, a periodicidade e necessidade da realizacdo do exame
preventivo, reforcando a compreenséo insuficiente do tema pela populacdo. Parece
contraditorio esta ainda ser uma perspectiva percebida nos estudos, uma vez que, em 12
de novembro de 2019, a partir da Portaria n°® 2.979, surgiu o programa Previne Brasil, que
ressalta a importancia da territorializacdo e da adscricdo das pessoas aos servicos da
Atencdo Primaria a Saude, bem como do desenvolvimento de vinculo e responsabilidade
entre equipe e populacédo assistida.?®

Referido programa tem como um de seus indicadores a propor¢éo de mulheres com coleta
de citopatolégico na Atencdo Primaria a Saude (APS), dado diretamente relacionado a
deteccdo de HPV em mulheres e, consequentemente, a0 momento oportuno para a
propagacéao de informacdes basicas por parte da equipe de enfermagem, afim de minimizar

os impactos da vulnerabilidade individual e programéatica.?®
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ARTIGO 2

r

Determinantes social de
saude

Vulnerabilidade individual Autocuidado

A4

4

Desconhecimento relativo ao
HPV

Figura 8 Fonte: Criado pelas autoras

A pesquisa A2'4 traz o autocuidado como uma questdo a ser tratada, elencado como uma
vulnerabilidade individual?®, uma vez que as mulheres percebem o conceito de salde
apenas como o pleno bem-estar fisico, negligenciando questbes delicadas como o0s
sentimentos de tristeza, nega¢édo, medo e preocupacao desenvolvidos apds a infeccéo por

HPV, o que demonstra o impacto do DSS mencionado em A1%3, A2 A315 e A9ZL,
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ARTIGOS 1e7

Acbes socioeducativas

Defasagem no repertorio
socioeducativo

Restricoes a solugoes
geneéricas

Figura 9 Fonte: Criado pelas autoras

Os dez artigos incluidos abordam os desafios socioeducativos enfrentados pelos
enfermeiros, entretanto, ndo remetem as estratégias para reverter esse quadro. Apenas 0s
artigos A1'3 e A71° discorrem sobre formas de realizagcdo das acdes socioeducativas, como
por exemplo, praticas de educacédo em saude planejadas junto ao programa de saude na
escola e a necessidade destas abordarem informa¢fes quanto ao HPV, objetivos da
vacinacao, prevencdo de infec¢cdo sexualmente transmissivel, bem como de acdes que
valorizem a participacdo do adolescente e favoregam sua autonomia.

Assim, o resultado da pesquisa realizada revela a defasagem no repertorio educativo dos
enfermeiros, 0s quais permanecem restritos a solu¢des de enfrentamento genéricas, como

salas de espera por exemplo, sendo tais solu¢des incapazes de basear a equipe do APS.

CONCLUSAO

Todos os desafios socioeducativos sobre o HPV, elencados nos artigos incluidos nesta
pesquisa, sdo provenientes dos DSS, que levam as vulnerabilidades individual, social e
programéatica. Apesar de os artigos terem apontado diferentes DSS como causa das
dificuldades socioeducativas sobre o HPV, todos eles estdo diretamente relacionados as

vulnerabilidades, as vezes sendo a causa, as vezes sendo consequéncias.
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Assim, é necessario que as acdes em saude, prestadas pelo enfermeiro, sejam focadas em
cada uma dessas especificidades, a julgar pelo grupo em que serdo empregadas, sendo

este um dos caminhos para o enfrentamento da infecgéo por HPV em mulheres.
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