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Este é o lugar pra gente viver
Vamos transforma-lo num lugar melhor
Juntos faremos um novo mundo

Unidos lutando pela preservagido

Quem cuidar da agua, cuidara da vida
Os rios, lagos e mares precisam de nos
Homens, matas, animais e flores

Necessitam d"agua para sobreviver

Brasil! O pais das aguas
Brasil! A Agua ¢ vida
Depende de nods a preservagdo
E fazermos todos juntos

Um mundo methor.

Autor desconhecido




RESUMO

Coleta seletiva de lixo é o processo de separagio e recolhimento dos residuos
conforme sua constituigdo: organico, reciclavel e rejeito. Esta separagdo pode ocorrer tanto na
fonte geradora (residéncias, escolas, locais de trabalho) quanto nos centros de triagem ou nas
usinas de reciclagem. O recothimento pode ser feito por caminhdes ou por catadores de papel
e sucata. Outra alternativa é a entrega voluntiria dos materiais reciclaveis em locais
previamente estabelecidos, contendo recipientes para cada tipo de residuo.

Existem trés formas de minimizagio de residuos: redugfo, reutilizagdo e reciclagem.
Reduzir consiste em diminuir a quantidade de lixo produzido, desperdicar menos, consumir s6
0 necessario, sem exageros. Reutilizar é dar nova utilidade a materiais que, na maioria das
vezes consideramos initeis e sdo jogados no lixo. Reciclagem é dar “nova vida” a materiais a

partir da reutilizagdo de sua matéria-prima para fabricar novos produtos.

Analisar esta questdo é a proposta deste estudo.
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1-INTRODUCAO

A vida na terra esta prejudicada pela polui¢io da miséria, provocada pela auséncia de
infra-estrutura e saneamento basico, que leva ao lancamento de toda espécie de dejetos a céu
aberto, € a polui¢io da riqueza provocada pelas atividades industriais dos centros urbanos
com lancamento de residuos quimicos na atmosfera e nas aguas pela acumulagio do lixo.

O actimulo de detritos domésticos e industriais e de residuos de combustivel nuclear
(lixo atdbmico) sobre o solo, no subsolo, na atmosfera e nas dguas continentais e maritimas
desprende substincias toxicas ndo absorvidas pela natureza e provoca danos no meio
ambiente e doengas nos seres humanos.

As substancias nio biodegradaveis estdo presentes nos plasticos, produtos de limpeza,
tintas e solventes, em pesticidas e produtos eletroeletrdnicos, e na radioatividade desprendida
pelo urinio e outros metais atdmicos, como o césio, utilizados em usinas, armas nucleares e
equipamentos médicos. E encontrado tanto nos paises desenvolvidos onde é comum a
utilizagio de produtos descartaveis, quanto nas regides subdesenvolvidas que nio dispéem de
tecnologias adequadas ao tratamento desses residuos quimicos perigosos. Muitos dos
produtos descartaveis entre eles os plasticos, permanecem quase indefinidamente poluindo o
meio ambiente.

O nimero e a gravidade dos desequilibrios ambientais provocados pelas atividades
humanas jamais atingiram niveis tdo alarmantes. A gradativa destrui¢do dd meio ambiente
provocado pelo homem representa uma ameaga a todas as espécies vivas. Na visdo ecologica
o acelerado crescimento da populagio mundial — particularmente draméatico nas grandes
cidades do planeta — é um dos principais responsaveis pelos desastres ambientais que
ameacam a vida na terra.

A produgdo industrial cresceu mais de cem vezes em cem anos. E, desde o comego do século
XVIII, o planeta perdeu seis milhdes de quildmetros quadrados de florestas — uma area maior
que a Europa. Como o nosso lar, a Terra € o nosso abrigo, fonte de alimento e de recursos
materiais.

Durante o breve tempo em que estamos aqui, temos aprendido a explora-la para nosso
beneficio. Ja se explorou a sua superficie, as calotas de gelo e boa parte das profundezas dos
oceanos. Aprendemos a navegar nos mares, a sobreviver no Antartico, a voar na atmosfera ¢ a
explorar outros planetas vizinhos. Hoje, porém, sabemos que certas coisas podem se tornar

irreversiveis no funcionamento do chamado Sistema Terra A exting@io dos animais, a polui¢io



em larga escala dos rios, o acimulo de certos gases na atmosfera e a destrui¢do da camada de
ozOnio sdo apenas alguns exemplos marcantes.

Com o aumento do consumo de produtos industriais pela populagdo brasileira as
industrias lucram cada vez mais. Porém, cada vez mais ocorre o acumulo de lixo, junto com o
desperdicio. As industrias deveriam fazer o processo de reciclagem, pois é um método que
beneficia essas industrias e ajuda na prevengdo de danos ambientais. E extremamente
importante haver um processo que vise & recuperagdo do lixo. A coleta seletiva e
posteriormente a reciclagem sdo considerados como aspectos da recuperagdo de detritos
ocorridos através de reprocessamento para uso industrial. Permite reduzir substancialmente a
quantidade de lixo jogada no meio ambiente, o que resulta em menor agressdo a natureza.
Vidros, papéis, metais como aluminio, cobre, chumbo e zinco sio os mais reaproveitados.
Todas as grandes cidades do mundo ja dispdem desse recurso de reprocessamento, que
também ocupa uma grande parcela de mao-de-obra nfio qualificada. Os lixos orgénico
domésticos, e agricola, podem ser reciclados pelo processo de compostagem que consiste em
deixar uma mistura de restos organicos em fermentagdo, sendo obtido um produto homogéneo
de composi¢io rica em humus e microorganismos utilizados como fertilizante natural na
agricultura.

Hoje em dia a situagdo do acumulo de lixo ja estd melhor. Surgiu o Aterro Sanitario
que ao contrario de um simples deposito de lixo (lixdo), é uma obra de engenharia sanitaria se
preocupa com a necessidade de prote¢iio e conservagio do meio-ambiente ao armazenar o
lixo. |

O lixo doméstico deveria ser separado, pois isto diminuiria o acamulo de lixo ja que
boa parte desse material pode ser reciclada pelas indistrias e em muitas localidades ainda ndo
existe o processo de coleta seletiva. Porém, para desenvolver esse projeto, as pessoas devem

tomar consciéncia de como é feito e o motivo pelo qual € feito.




2 - ATUAL SITUACAO DOS RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

Os processos de produgdo, disposigdo e coleta de RSU que ocorre no interior das
comunidades ndo estfio dissociados de questdes estruturais mais gerais que se ddo na
sociedade, geradoras de desigualdade quanto as condi¢Ses de sobrevivéncia. Assim, a
abordagem de aspectos qualitativos sobre a importdncia atribuida aos RSU, dispersos no
ambiente, na saude de populagBes periféricas, bem como dos habitos dessas popula¢des em
relagdo aos RSU, podem constituir-se em elementos esclarecedores sobre 0 modo como os
riscos ocorrem, podem vir a assumir importancia cientifica como delineador das politicas
ambientais e na garantia da preservagéo das geragdes futuras.

Dados do Ministério do Meio Ambiente (2000) afirmam que as diretrizes da agenda
21 brasileira seguem as recomendagdes da CNUMAD e indica como estratégias para o
gerenciamento adequado de RSU: a minimizagdo da populagdo de residuos, a maximizagéo de
praticas de reutilizagdo e reciclagem ambientalmente corretas, a promogéo de sistemas de
tratamento e disposi¢io de residuos compativeis com a preservagio ambiental, a extens@io de
cobertura dos servigos de coleta e destino final.

Segundo dados da CEMPRE (2002), a preocupagdo mundial em relago aos problemas
ligados aos RSU consta no capitulo 21 do documento final produzido na conferéncia da
Organizagio das Nagdes Unidas (ONU) sobre o Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento
(CNUMAD), a Eco-92. Este documento propde como um dos principais compromissos da
humanidade para as futuras geragdes o Desenvolvimento Sustentavel, que devera conciliar
justica social, eficiéncia econémica e equilibrio ambiental (UM, 1999).

De acordo com Acurio et., (1997), o aumento na geragdo de RSU é um problema atual
e crescente em diversos paises da América Latina e Caribe (ALC), particularmente mais grave
em paises com maiores demandas e menor oferta de servigos de limpeza pablica. Nio se sabe
ao certo a quantidade de RSU produzida que ndo € coletada, estimando-se que ndo sdo
recolhidos 30% a 50% dos residuos gerados nas cidades dos paises em desenvolvimento
(OPS, 1993).

Na regifo da América Latina e Caribe, 70% dos RSM sdo gerados nos domicilios e
como sdo resultantes da atividade econ6mica, os paises mais pobres, além de gerarem menos
residuos, apresentam menor propor¢do de componentes reciclaveis, continua Acurio et al.,
(1997).
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Segundo dados da Pesquisa Nacional de Amostra de Domicilios (PNAD), realizada no
Brasil em 1996, 79,9% dos domicilios particulares permanentes tinham o lixo coletado
(IBGE, 2000). Entretanto, o acesso & coleta no Brasil apresenta caracteristicas de
desigualdades, conforme a regido. Em 1996, o Nordeste apresentava a menor taxa de lixo
coletado (59,7%) e a regido Sudeste a maior, com 90,1% (IBGE, 2000). Salvador apresentava,
em 1999 uma populagio beneficiada por coleta de lixo de 94,1% (DATASUS, 2000) e
coletava 1,04 kg/habitantes/dia de RSD (LIMPURB, 2000). Porém, estudo realizado em
Salvador por Barreto et al., (1999) identificou auséncia de coleta porta a porta em 44,0% dos
domicilios, levando parte da populagio, particularmente aquela residente na periferia urbana,
a depositar os residuos domiciliares em canais, encostas e pontos de lixo.

Vérios estudos demonstram uma associagdo positiva entre auséncia de saneamento e
agravos a saude (Esrey et al., 1991). Heller (1997), em revisdo de duzentos e cingiienta e seis
estudos sobre saneamento e satde, identificou que trezentos e cinco (81,7%), relacionavam-se
a esgoto e agua, apenas quatro (1,1%) referiam-se a lixo.

Os residuos solidos (RSU), mais conhecidos como lixo, constituem uma preocupagio
ambiental mundial, especialmente em grandes centros urbanos de paises subdesenvolvidos.
Pouco se conhece sobre as repercussdes da disposigo desses residuos a céu aberto na saude
humana e das praticas sanitarias da populacdo em relacdo a eles. A geracio de RSU,
proporcional ao crescimento populacional, suscita uma maior demanda por servigos de coleta
plblica e esses residuos, se nfio coletados e tratados adequadamente, provocam efeitos diretos

e indiretos na saide, além da degradagdo ambiental.

2.1 - Estio organizando politicamente a gestiio dos RSU?

Em resposta a tal questdo, empresarios, governo, setores da sociedade organizado e
legislativo vém procurando instrumentar a gestio dos residuos com a finalidade de
desenvolver em politica de gerenciamento dos mesmos que vise um aumento dos meios de
reaproveitamento combinado com a redugio do volume dos residuos nos aterros sanitarios,
com o conseqiiente aumento da sua vida Gtil.

Assume neste ponto, extrema importéncia as formas de reaproveitamento, tais como
reciclagem ao processo, reuso em diferentes oportunidades dentro do empreendimento que
estariam cumprindo uma dupla fungfio dentro da gestio ambiental do terceiro milénio,

ajudando a preservar o meio ambiente, mas também reduzindo custos dos produtos, tornando
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e preservando fontes de matéria-prima ao reaproveitar o residuo dentro da cadeia de produgdo
ou mesmo devolvendo-o ao responsavel pela matéria-prima.

Com vistas a tal finalidade foi criado o programa Brasil Joga Limpo, que € um dos 365
programas que integram o Plano Plurianual 2000-2003, o Avanga Brasil, cujas linhas de ago
incluem o fomento a projetos de ordenamento da coleta e disposigdo final, a implantagdo de
sistemas de informagio ambiental, criagdo de normas e instrumentos legais de apoio a
projetos como recursos do FNMA — Fundo Nacional do Meio-Ambiente.

S6 com base nestes dados fica clara a precariedade com que varios municipios tratam
da destinaglio do “seu lixo”, seja ele o lixo urbano (doméstico, industrial ou dos servigos de
satide) e os originarios das atividades rurais e de transportes.

E necessario distinguir duas agdes distintas que devem ser tomadas: uma
conscientizando o proprio poder publico que, na maioria das vezes, deixa a questio ambiental
por Gltimo dentre suas opgOes de investimento — e a outra se refere a conscientizagdo da
populagio para os beneficios da redugdo do lixo efetivamente jogando fora e da reciclagem.
Portanto, o incentivo a coleta seletiva e a atua¢o junto as empresas envolvendo tais residuos
tornam-se de suma importincia na resolugéo do problema do lixo.

Sensiveis ao problema, ja temos resolugdes do CONAMA (Conselho Nacional do
Meio Ambiente) notadamente aquelas sobre pilhas/baterias (257/99), pneus (258/99), sobre os
residuos de servigo de satide (05/93), prevendo uma série de regras sobre como deve ser feito
o descarte e tratamento de tais residuos, implementando, inclusive, certo tempo de adaptacdo
através de um calendario de estratégias a serem adotadas. |

Embora extremamente importante, sob o enfoque da saide humana, e do mandamento
constitucional da preservagio do meio ambiente para os presentes e futuras geragdes (caput.
Do art. 225 da Constituicio Federal de 1998), verificamos que a questio de geragdo e do
descartes dos residuos solidos carece, ainda, de uma ampla normalizagdo, isto ¢ de uma
Politica Nacional de Residuos Solidos que defina, por exemplo: normas relativas a prevencdo
de geragio, reutilizagio, manejo, acondicionamento, coleta, reciclagem, transporte,
tratamento, reaproveitamento e disposigo final dos residuos so6lidos.

E importante mencionar a importancia das resolugdes do CONAMA, que € um 6rgdo
colegiado, inserido no Sistema Nacional de Meio Ambiente (SISNAMA), de composi¢do
mista, composto por membros do governo, representantes da comunidade indicados
livremente pelas associagdes civis, previsto pela Lei da Politica Nacional do Meio Ambiente
(Nr 6.938/81, que em seu Art. 8° inclui, dentre as competéncias do CONAMA, no inciso VII,

a possibilidade de “estabelecer normas, critérios e padrdes relativos ao controle ¢ a
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‘manutengdo da qualidade do meio ambiente com vistas ao uso racional dos recursos
.ambientais, principalmente os hidricos”.

| Pode-se notar que o 6rgdo, além da competéncia que lhe € dada pela referéncia a Lei
Nr 6.938/81, tem legitimidade, o que faz com que suas resolugdes sejam acatadas e
cumpridas. Porém, ao lado de todos os principios e regras mencionadas, destaca-se a
necessidade de desenvolvimento de instrumentos para que se possam programar tais
diretrizes, dentre os quais:

-Programas de gerenciamento integrado para reutilizagéo do residuo;

-adocdio de incentivos para quem produzir ou consumir sem deixar passivo ambiental;
-valorizacio dos residuos, como ja4 vem ocorrendo em certos municipios nos qual a
atividade de catador acabou por “resolver” a situagdo de muitos que nada tinham e hoje
vivem do lixo”, mas de uma forma “limpa e digna”.

-instituigdo do seguro ambiental para certas empresas que desenvolvam atividades
extremamente poluidoras ou arrasadoras;

-sangdes Penais (com a Lei Nr 9.605/98 ja tivemos a regulamentagfio de tais sangdes).
Dentre os instrumentos citados podemos dizer que 0 CONAMA acatou, dentre tais
inovagBes, os itens de plano de gerenciamento de residuos, seguro ambiental, centros de
recepgdo de residuos, instrugdes de descarte em embalagens (sejam nas atuais ou para as
futuras resolugdes).

Segundo Sissino & Oliveira (2000), entende-se que devemos caminhar para uma
politica de ndio geragio de residuos. Porém, havendo a geragdo, esta deve ser a mais
f responsavel possivel aplicando-se, para a resolugdio do problema, principios fundamentais da
_gestdo ambiental em conformidade com regras de protegdo do proprio consumidor que, por
ﬁﬁignorﬁncia. Faz um descarte equivocade do produto e depeis vem sofrer os danos
decorrentes de sua propria conduta.

Durante décadas no Brasil o problema dos residuos solidos (lixo) era encarado como
arte do saneamento basico: dgua, esgoto e lixo, seguindo esta mesma ordem de importancia.
O desenvolvimento da consciéncia ecolégica vem dando destaque aos residuos solidos, a sua
~ problemética e as suas conseqiiéncias desastrosas para o meio ambiente.

As autoridades brasileiras ainda tratam o lixo como o ultimo tépico do saneamento
basico, apesar do crescimento em todo o pais dos lixdes que abrigam milhares de

trabalhadores em condi¢Oes subumanas, além de propiciarem a contaminaggo do solo e das

aguas.
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Solugdes simples para o tratamento do lixo nos grandes e pequenos centros urbanos
brasileiros ja provaram ser eficientes. Temos, portanto, que encarar como um problema que
necessita de resolugio e partirmos para uma solugdo.

Os passos que levam a solugdo parcial do problema sao:

.Acondicionamento do residuo solido (lixo);

.Transporte do residuo so6lido (lixo);

.Coleta seletiva;

Reciclagem;

.Armazenamento do residuo final;

.Outros

Os primeiros passos sdo o acondicionamento e o transporte do lixo, com o
estabelecimento de medidas legais que permitam a organizagdo do sistema de limpeza dando
inicio a um melhor funcionamento de todo o sistema de higienizagiio das ruas e do meio
ambiente. Dentro das residéncias, estabelecimentos comerciais, hospitalares e indstrias
deverfio ser feitos os acondicionamentos necessarios, pois reduzem as possibilidades de
contaminac#o até o seu destino final. O transporte constitui fase importante e requer boa parte
dos recursos financeiros disponiveis, sendo aconsethavel fazer a coleta em dias alternativos
para baixar os custos.

SISSINO & OLIVEIRA (2000) afirmam que a coleta seletiva € a coleta consciente ¢
fundamental para o melhor aproveitamento do lixo e produz diversas alternativas como a
coleta em locais determinados de residuos especificos destinados a reciclagem: a coleta
distinta para os diferentes residuos domésticos e um amplo incentivo as indistrias de
reciclagem, responsaveis pela conta de seu produto primario entre outras alternativas.

Atualmente no Brasil os lixdes, a céu aberto, tém sido os locais de armazenamento e
se mostra altamente ineficientes, sendo o aterro sanitario a solugdo proviséria mais
conveniente. Consideragdes devem ser feitas aos aterros, devido ao seu grau de periculosidade
para o solo e as aguas, necessitando de estudos rigorosos do tipo de residuo a ser aterrado e do
local destinado para isso.

A reciclagem, hoje, enfrenta grandes problemas em sua implanta¢do, devido ao seu
alto custo. E chegado o momento de discernir se o custo financeiro é maior que o custo
ambiental e até quando o planeta e a qualidade de vida da populagdo serdo prejudicados em
beneficio de alguns que detém o controle econdmico. A evolugdo tecnologica atual ainda ndo
propicia um grande aproveitamento do lixo restando sempre um grande residuo final que

precisara ser armazenado até que uma utilidade seja atribuida a ele.
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O problema é constrangedor e precisa de mobilizagio da comunidade e das
autoridades para agilizar o processo de resgate da qualidade de vida do homem e de seu meio.
Campanhas que orientam a comunidade, debates nas escolas, fiscalizagio dos lix3es,
construgdes de aterros sanitarios, implantagio da coleta seletiva em todo o pais sdo algumas
das primeiras atitudes que deveriam ser tomadas pelas autoridades, além do incentivo aos
grupos ambientais locais que poderiam ajudar na tarefa de fiscalizagdo e divulgagdo para a
sociedade das campanhas desenvolvidas. Se a comunidade e as autoridades locais trabalharem
juntas poderdo aumentar o padrdo de vida da populagdo.

Deve-se ressaltar que a globalizagdo pode assumir um papel importante na medida em
que os produtos ecologicamente corretos podem ser mais valorizados no mercado
internacional. Além disso, com base em tratados e convengBes internacionais, deve-se firmar
a idéia de que os paises precisam atuar em sintonia na questdo ambiental e ndo somente
querendo resolver os problemas nos limites formais de suas fronteiras, ja que o meio ambiente
ndo tem fronteiras, € o ar, a 4gua, que sdo poluidos em determinado pais, sdo os mesmos que
circulardo no pais vizinho. Assim, pode-se concluir que, quanto menos residuos gerados na
produ¢do e no consumo dos produtos, mais economia e redugdo de custos teremos e, em

relagio ao meio ambiente, uma melhor qualidade de vida poderemos assegurar.

2.2 - Aspectos Legais e Técnicos

Entende-se por residuo aquilo que resta de qualquer substincia e mais especificamente, o que
sobrou de matéria-prima que sofreu alteragio de qualquer agente exterior por processo de
produglo, transformagiio e/ou utilizagio de bens e de servigos, bem como os restos
decorrentes das atividades humanas, em geral, e que se apresente no estado solido, semi-
solido, os liquidos e os gases emitidos podem ser entendidos gases emitidos podem sem
entendidos como residuos.

Verifica-se atualmente uma crescente preocupagio com o gerenciamento de residuos,
justificada pela necessidade de redugdio do uso dos recursos naturais, bem como pela
preocupacio em evitar o desperdicio de consumo de materiais e de energia.

Sabe-se, numa economia globalizada, que as diretrizes econdmicas destinam-se a
incentivar o mercado (tanto o produtor quanto o consumidor), mas por outro lado, diante das

mudangas do novo milénio, organismos internacionais e locais ja comegaram a pressionar a
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sociedade querendo uma redugdo dos indices de poluentes, sem a qual, segundo dizem, serd
impossivel a vida na Terra dentro de alguns anos.

Além disso, a conseqiiéncias da gestdo inadequada dos residuos acaba acarretando a
degradagdio do solo, polui¢do de mananciais, do ar, e crescente incidéncia de enfermidades
relacionadas a vetores que proliferam no lixo, tais como leptospirose, maléria, dengue e
outros, sem contar os prejuizos que ocorrem a atividade turistica.

E importante ressaltar que por vezes, o residuo solido nos desperta uma maior atengio
devido ao seu volume e dificuldade de disposigdo final. Porém, assunto extremamente atual e

de igual importéncia é o gerenciamento da emiss3o de efluentes liquidos e de gases.
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3 - COLETA SELETIVA, ETAPAS

O primeiro passo para viabilizar a reciclagem dos materiais componentes do lixo € a

Coleta Seletiva. Deve seguir as seguintes etapas:

3.1 - Educacio Ambiental e Participacio Comunitaria

Constitui-se numa das mais importantes etapas do projeto. Visa conscientizar as
pessoas sobre os problemas ambientais e de saude provocados pelos residuos sélidos e que,
tais problemas, poder&io ser minimizados através de agGes concretas.

Se as pessoas adotarem conscientemente alguns principios elementares de
comportamento com relagio ao meio ambiente, podemos alterar de maneira significativa a
atual tendéncia de comprometimento da qualidade de vida. Para que isso aconteca, € vital
divulgar informagdes sobre a presente situagdo do meio ambiente e sobre o que ¢é preciso fazer
para recupera-lo.

Isso tudo, através de palestras, visitas domiciliares, distribuicio de informativos,
trabalhos com os moradores, especialmente, com criangas. Porém, a educagfio ambiental ndo
deve estar apenas voltada a elas, mas sim, também aos jovens e adultos, pois sempre &

possivel mudar um velho habito, para um novo habito, ecologicamente correto.
3.2 - Separacio Domiciliar

A partir do momento em que a populagio estiver totalmente envolvida na campanha e
ciente de sua importéncia, o lixo doméstico produzido podera ser separado de acordo com os

seus principais componentes: papéis e papel&es, plasticos, vidros e metais.

3.3 - Coleta Domiciliar

A participagdio da populagdo é essencial para uma coleta bem sucedida. E fundamental
que os dias e horarios de coleta do lixo domiciliar, definidos e informados, sejam cumpridos a
risca, criando habitos regulares na populagio. Medidas educativas estimulando a participagdo

da populagdio, com intuito de assegurar que o lixo seja depositado na via publica, em dia e
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horario préximo ao da coleta, evitam sua acumulagiio indevida e todas suas conseqiéncias
indesejaveis.

A restri¢io econdmica é um dos fatores determinantes da freqiiéncia da coleta de lixo
domiciliar. Quanto maior a freqiiéncia, maior o custo total do servigo.

Hi também a preocupagio em evitar o acimulo de lixo, propiciando o
desenvolvimento de condi¢des favoraveis a proliferagio de insetos e roedores. Dessa forma, a
quantidade de lixo gerado também influi na defini¢io da freqiiéncia da coleta.

As campanhas devem estimular cuidados adicionais por parte da populagdo, tais como:
o acondicionamento do lixo em sacos plasticos fechados para evitar o acesso de insetos e
roedores; colocar o lixo em locais fora do alcance dos animais, a fim de evitar o seu
espalhamento na via publica; acondicionar adequadamente vidros e outros objetos perfuro

cortante, para evitar acidentes durante o manuseio pelos coletores.

3.4 - Triagem dos Materiais

A triagem ou separagdo do lixo devem ser efetuadas em galpdo construido
especialmente para esse fim. Deve-se planejar com muito cuidado a construgio ou a escolha
do local onde sera triagem e do armazenado dos componentes do lixo seco. Este trabalho pode
ser realizado por voluntarios ou por pessoas contratadas para a realizagio do servigo. E muito
importante que os componentes do lixo fiquem protegidos da luz solar e das aguas das
chuvas.

Quanto melhor e mais eficiente for a triagem, maior sera o valor obtido com a venda

dos materiais.
3.5 - Comercializa¢do dos Materiais

Apos triado, os componentes do lixo seco deverdo ser armazenados em galpdo até
atingir o peso exigido pelas empresas que compram os materiais para reciclar. Estas empresas
ndo compram nio compram em poucas quantidades. Quanto melhor e mais eficiente for a
triagem, e quanto maior for & quantidade dos materiais a serem comercializados, melhores
serdio os seus pregos. A renda obtida da venda dos materiais se voltara para a comunidade ou

para a auto-sustenta¢@o da Coleta Seletiva de Lixo.
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O plastico proveniente do lixo pode ser comercializado em diversas formas e
diferentes estagios de preparo, dependendo dos sistemas de coleta e separagdo, do
beneficiamento, da disponibilidade de empresas reciclaveis na regido. As empresas que se
dedicam a reciclagem ou revenda desse tipo de material preferem adquiri-lo previamente
separado e limpo, pois assim, mais facilmente, podera ser processado e previamente separado
e limpo, pois assim, mais facilmente, poder ser processado e limpo. O pre¢o do material a ser

comercializado aumenta a proporgao do seu beneficiamento, bem como o seu custo.
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4 - COLETA SELETIVA E RECICLAGEM IMPORTANCIA PARA O
AMBIENTE

A reciclagem surgiu como uma maneira de reintroduzir no sistema uma parte da
matéria (e da energia), que se tornaria lixo. Assim desviados, os residuos séo coletados,
separados e processados para serem usados como matéria-prima na manufatura de bens, os
quais eram feitos anteriormente com matéria prima virgem. Dessa forma, os recursos naturais
ficam menos comprometidos.

A grande solug@o para os residuos solidos é aquela que prevé a maxima redugio da
quantidade de residuos na fonte geradora. Quando os residuos nio podem ser evitados,
deverdo ser reciclados por reutilizagdio ou recuperagdio, de tal modo que seja o minimo
possivel o que tenha como destino final os aterros sanitérios.

O gerenciamento integrado dos servigos de coleta pablica e disposi¢io dos residuos
solidos deve ser desenvolvido segundo as exigéncias de controle ambiental na area urbana e
da gestdo sustentavel de recursos ambientais naturais, como mananciais hidricos de superficie
e aquiferos subterraneo; e buscar adequar as a¢des administrativas em saneamento e saude
coletiva, afetadas pela disposi¢io do lixo gerado no municipio.

Em acréscimo, uma proposta de gerenciamento integrado para coleta publica e
disposi¢do dos residuos solidos urbanos municipais deve estimular o envolvimento da
comunidade destinataria dessas agdes, na discussdo de propostas de planejamento e gestéio das
solugdes a serem implementadas. | ’

A disseminagio e consolidagio da conscientizagdo comunitaria a respeito dos
principios basicos orientadores da gestdo e disposi¢éo de residuos solidos urbanos deve ser
buscada, como meta da administragdo municipal.

Assim, o principio dos trés R (reduzir, reutilizar e reciclar) deve ser assumido como
meta para planejamento e gestdo da coleta publica e disposi¢do municipal dos residuos
solidos.

De acordo com BERTRAN (2000), a coleta de lixo urbano domiciliar e em geral
(industrial, hospitalar, logradouros pablicos) é deficiente no municipio estudado em termos da
abrangéncia do universo dos usuarios dos servigos de seguranga dos procedimentos e
operagdes executadas, tanto para os operadores quanto para o meio ambiente e dos recursos

materiais, humanos, gerenciais e técnicos. Entretanto, verificou-se ser o quadro geral, no
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estado de Goias e no centro oeste, mediano, no 4mbito da Federagfio, em termos dos servicos
oferecidos.

A principal caréncia, em termos de seguranga e equilibrio homem-ambiente natural,
referenciada pelas autoridades locais consultadas foi a falta de um local apropriado e dotado
de meios técnicos para a disposigio final dos residuos solidos produzidos na area urbana.
Mas, podemos avaliar, essa ¢ apenas a ponte final de um ciclo
produgdo/tratamento/disposi¢do final deficiente e inadequado.

A insuficiéncia dos recursos financeiro-orgamentarios gerados autonomamente no
territorio municipal e a limitada produgio de excedentes econdmicos sob controle de agentes
locais fazem as solugdes administrativas para os problemas locais dependerem de mecanismos

de financiamento publico fora da esfera municipal.
4.1 - Coleta seletiva e reciclagem com os seus beneficios

Percebe-se em paralelo a insuficiéncia de meios técnicos, administrativos e gerenciais
para enfrentamento da solugdo sob a ética municipal, que, nfio obstante, pode estar em vias de
equacionamento no médio em longo prazo, a depender, em avaliagdo preliminar de:

Priorizagio pelos poderes publicos locais;

.Arregimentagdo de meios e recursos técnicos e financeiros suficientes;

.Consténcia, regularidade e continuidade da agio administrativa,

.Contribui para diminuir a poluigéo do solo, agua e ar;

Melhorar a limpeza da cidade e a qualidade de vida da populagdo;

Prolongar a vida til de aterros sanitarios;

Melhorar a produgio de compostos organicos;

.Gerar empregos para a populag@o nédo qualificada;

.Gerar receita com a comercializagdo dos reciclaveis;

Estimular a concorréncia, uma vez que os produtos gerados a partir dos reciclados sdo
comercializados em paralelo aqueles gerados a partir de matérias-primas virgens,

.Contribuir para a valoriza¢do da limpeza publica e para formar uma consciéncia

ecologica.
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4.2 - Coleta e reciclagem de papel

A reciclagem do papel é tdo importante quanto sua fabricagdo. A matéria prima para a
fabricaciio do papel ja esta escassa, mesmo com politicas de reflorestamento e com uma maior
conscientizagiio da sociedade em geral. Com o uso dos computadores, muitos cientistas
sociais acreditam que o uso do papel diminuiria principalmente na indistria e nos escritdrios,
mas isso ndo ocorreu e o consumo de papel nas duas Gltimas décadas do século XX foi
recorde.

Na fabricagiio de uma tonelada de papel, a partir de papel usado, o consumo de agua é
muitas vezes menor e o consumo de energia é cerca da metade. Economizam-se 2,5 barris de
petroleo, 98 mil litros de agua e 2.500 kw/h de energia elétrica com 1 tonelada de papel
reciclado.

Papel reciclavel x papel ndo-reciclavel

Reciclavel Nio-reciclavel
Caixa de Papeldo Papel sanitario
Jornal Copos descartaveis
Revista Papel Carbono
Impressos em geral Fotografias
Fotocdpias Fitas adesivas
Rascunho Etiquetas adesivas
Envelopes

Papel Timbrado

Embalagens longa-vida*

Cartdes

Papel de fax

*papel + plastico + aluminio

Vantagens da reciclagem de papel
Redugdo dos custos das matérias-primas ~ a pasta de aparas € mais barata que a
celulose de primeira

Economia de recursos naturais:
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Madeira — Uma tonelada de aparas pode substituir de 2 a 4 metros cubicos de madeira,
conforme o tipo de papel a ser fabricado, o que se traduz em uma nova vida util parade 15 a
30 arvores.
Agua — Na fabricagio de uma tonelada de papel reciclado sdo necessarios apenas 2.000 litros
de 4gua, ao passo que, no processo tradicional, este volume pode chegar a 100.000 litros por
tonelada.
Energia — Em média, economiza-se metade da energia, podendo-se chegar a 80% de
economia quando se comparam papéis reciclados simples com papéis virgens feitos com pasta
de refinador.
Reducio da polui¢io — Teoricamente, as fabricas recicladoras podem funcionar sem
impactos ambientais, pois a fase critica de produgdo de celulose ja foi feita anteriormente.
Porém as indastrias brasileiras, sendo de pequeno porte e competindo com grandes indistrias,
as vezes subsidiadas, nfio fazem muitos investimentos em controle ambiental.
Cria¢io de Empregos — Estimam-se que, ao reciclar papéis, sejam criados cinco vezes mais
empregos do que na produgio do papel de celulose virgem e dez vezes mais empregos do que
na coleta e destina¢fo final do lixo.
Redugiio da “conta do lixo” — O Brasil, no entanto, so recicla 305 de seu consumo de papel,
papeldo e cartdo.

O papel reciclado pode ser aplicado em caixas de papeldo, sacolas, embalagens para
ovos, bandejas para frutas, papel higiénico, cadernos e livros, material de escritorio,

envelopes, papel de impressdo, entre outros usos.

4.3 - Coleta e reciclagem do vidro

Classificaciio de sucatas de vidro

.Reciclaveis Naio reciclaveis

Garrafas de bebida alcoélica e nio | Espelhos, vidros de janela e Box de
alcoolica (refrigerantes, cerveja, suco, | banheiro, limpadas, cristal.

dgua, vinho, etc.).

Frascos em geral (molhos, condimentos, | Ampolas de remédios, formas, travessas e
remédios, perfumes e produtos de | utensilios de mesa de vidro temperado.

limpeza).

Potes de produtos alimenticios Vidros de automdveis
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Cacos de embalagens Tubos de televisiio e valvulas

Fonte: ABIVIDRO.(2002)

O vidro é uma mistura de areia, barrilha, calcario, feldspato e aditivos que, derretidos a
cerca de 1.550° C formam uma massa semi liquida que da origem a embalagens ou a vidros
planos. Boa parte dessas matérias primas é importada ou provém de jazidas em franco
esgotamento.

Na reciclagem do vidro, o caco funciona como matéria prima ja balanceada, podendo
substituir o feldspato que tem fung3o fundente, pois o caco precisa de menos temperatura para
fundir. A economia de energia é a principal vantagem do processo, em termos econdmicos,
pois reflete na durabilidade dos fornos.

O Brasil, no entanto, so recicla 14,2% do vidro que consome o restante ficando em
algum lugar na natureza por tempo indeterminado.

Os pedagos de vidro s3o conduzidos para a industria de vidro que ird utiliza-los como
matéria prima na fabricagdo de novas embalagens de vidro. O material ¢ fundido em fornos de
altas temperaturas junto 2 matéria prima virgem (calcario, barrilha, feldspato, entre outros). O

vidro reutilizado (ex: embalagens) € enviado para novo embase de produtos na indistria.

4.4 - Coleta e reciclagem de plistico

O lixo brasileiro contém 5 a 10% de plasticos, conforme o local. Sdo materiais que
como o vidro, ocupa um consideravel espago no meio ambiente. O ideal seria recuperar e
reciclar. Plasticos sio derivados do petréleo, produto importado (60% do total no Brasil). A
reciclagem do plastico exige cerca de 10% da energia utilizada no processo primario. Do total
de plasticos produzidos no Brasil, s6 reciclamos 15%. Um dos empecilhos € a grande
variedade de tipos de plasticos. Uma das alternativas seria definir um tipo especifico de
plastico para ser coletado.

Os plasticos reciclaveis sdo: potes de todos os tipos, sacos de supermercados,
embalagens para alimentos, vasilhas recipientes e artigos domésticos, tubulacdes e garrafas de
pet, que convertida em granulos é usada para a fabricagdo de cordas, fios de costura, cerdas de
vassouras e escovas.

Os ndo reciclaveis sdo: cabos de panela, botdes de radio, pratos, canetas, bijuterias,

espuma, embalagens a véacuo, fraldas descartaveis. A reciclagem de plasticos tem dupla
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vantagem: primeiramente, reduz o volume final dos residuos e, depois, a recuperagdo dos
residuos e sua reutilizacdo assegura a economia de matérias primas e de energia. Isso pode ser
entendido como uma alternativa para as oscilagdes do mercado abastecedor e também como
preservagio dos recursos naturais, o que podendo reduzir, inclusive, os custos das matérias
primas. O plastico reciclado tem infinitas aplicagdes, tanto nos mercados tradicionais das
resinas virgens, quanto em novos mercados. O plastico reciclado pode ser utilizado para
fabricagéo de:

.Garrafas e frascos, exceto para contato direto com alimentos e farmacos;

Baldes, cabides, pentes e outros artefatos produzidos pelo processo de injec@o;

.”Madeira-plastica”;

.Cerdas, vassouras, escovas ¢ outros produtos que sejam produzidos com fibras;

.Sacolas e outros tipos de filmes;

Painéis para construgdo civil.
4.4.1 - Processos de coleta e reciclagem de plistico

Reciclagem quimica

Os novos processos desenvolvidos de reciclagem quimica permitem a reciclagem de
misturas de plasticos diferentes, com aceitagio de determinado grau de contaminantes como,
por exemplo, tintas, papéis, entre outros materiais.

A reciclagem quimica re-processa plasticos, transformando-os em petroquimicos
basicos que servem como matéria prima em refinarias ou centrais petroquimicas. Seu objetivo
é a recuperagio dos componentes quimicos individuais para reutilizd-lo como produtos
quimicos ou para a produgio de novos plasticos.

Entre os processos de reciclagem quimica existentes, destacam-se:

.Hidrogenacdo: As cadeias sio quebradas mediante o tratamento com hidrogénio e calor,
gerando produtos capazes de serem processados em refinarias.

.Gaseificagiio: Os plésticos sdo aquecidos com ar ou oxigénio, gerando gis de sintese
contendo monoxido de carbono e hidrogénio.

.Quimélise: Consiste na quebra parcial ou total dos plasticos em mondmetros na presenca de
glico/metanol e agua.

.Pirélise: E a quebra das moléculas pela a¢o do calor na auséncia de oxigénio.

Este processo gera fragdes de hidrocarbonetos capazes de serem processados em refinaria.
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Reciclagem Mecénica

A reciclagem mecénica consiste na convers3o dos descartes plasticos pos-industriais
ou pos-consumo em granulos que podem ser reutilizados na produgfio de outros produtos,
como sacos de lixo, solados, pisos, conduites, mangueiras, componentes de automoveis,
fibras, embalagens nio-alimenticias e outros.
Este tipo de processo passa pelas seguintes etapas:
Separacio: separagio em uma esteira dos diferentes tipos de plasticos, de acordo com a
identificagdo ou com aspecto visual. Nesta etapa sfo separados também rétulos de diferentes
materiais, tampas de garrafas e produtos compostos por mais de um tipo de plastico,
embalagens metalizadas, grampos, etc.
Por ser uma etapa geralmente manual, a eficiéncia depende diretamente da pratica das pessoas
que executam essa tarefa. Outro fator determinante da qualidade é a fonte do material a ser
separado, sendo que aquele oriundo da coleta seletiva e mais limpo em relagdo ao material
proveniente dos lixdes ou aterros.
Moagem: Depois de separados os diferentes tipos de plasticos, estes sdo moidos e
fragmentados em pequenas partes.
Lavagem: Depois de triturado, o plastico passa por uma etapa de lavagem com agua para a

retirada dos contaminantes. E necessario que a dgua de lavagem receba um tratamento para a

sua reutilizagio ou emiss3o como efluente.
Aglutinacdo: Além de completar a secagem, o material é compactado, reduzindo-se assim o
volume que sera enviado a extrusora. O atrito dos fragmentos contra a parede do equipamento
rotativo provoca elevagio da temperatura, levando a formagéio de uma massa plastica.
O aglutinador também ¢ utilizado para incorporagio de aditivos, como cargas, pigmentos e
lubrificantes.
Extrusiio: A extrusora funde e torna a massa plastica homogénea. Na saida da extrusora,
encontra-se o cabegote, do qual sai um “espaguete” continuo, que € resfriado com 4gua. Em
seguida, o “espaguete” ¢ picotado em um granulador e transformado em pellet (grios
plasticos).
Reciclagem Energética

E a recuperagio da energia contida nos plasticos através de processos térmicos. A
reciclagem energética distingue-se da incineragfio por utilizar os residuos plésticos como
combustivel na geragdo de energia elétrica. Ja a simples incineragdo ndo reaproveita a energia

dos materiais.
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A energia contida em 1 kg de plastico ¢ equivalente & contida em 1 kg de o6leo
combustivel. Além da economia e da recuperagdo de energia, com a reciclagem ocorre ainda
uma reducio de 70 a 90% da massa do material, restando apenas um residuo inerte

esterilizado.
4.5 - Coleta e Reciclagem do Metal

Cada tonelada de ago reciclado representa uma economia de 1.140kg de minério de
ferro, 154kg de carvio e 18Kg de cal. Ja na reciclagem do aluminio, a economia de energia é
de 95% em relagdio ao processo primario, economizando a extragdo de 5 toneladas de bauxita
(matéria prima para fabricar o aluminio) por tonelada reciclada, sem contar toda a lama
vermelha (residuo da mineragdo) que ¢ evitada. Geralmente os metais ferrosos sdo
direcionados para as usinas de fundi¢do, onde a sucata é colocada em fornos elétricos ou a
oxigénio, aquecidos a 1.550 graus centigrados.

Apds atingir o ponto de fus3o e chegar ao estado liquido, o material é moldado em
tarugos e placas metalicas, que serdo cortados na forma de chapas de ago. A sucata demora
somente um dia para ser reprocessada e transformada novamente em laminas de ago usadas
por varios setores industriais — das montadoras as fabricas de latinhas em conserva.

O aluminio também ¢ encaminhado para a fundi¢do, obedecendo a pardmetros
especificos de processamento. O aluminio reciclado estd presente na industria de autopegas,
na fabricacfio de novas embalagens, entre outros.

A metalurgia e a reciclagem se confundem ao longo da Historia, pois as sucatas sdo
geralmente as matérias primas mais conveniente na fundi¢3o, ndo havendo também perdas de
qualidade no processo.

Separam-se as sucatas em ferrosas e nédo ferrosas e ainda em:

.Sucatas pesadas — geralmente encontradas nos “ferros-velhos” (vigias, equipamentos,
chapas, grelhas, etc.).

.Sucatas de processo — cavacos, limalhas e rebarbas, além de pegas defeituosas que voltam
ao processo industrial.

Sucatas de obsolescéncia — materiais destinados ao lixo ap6s o uso.

As latas, tanto as de folhas-de-flandres quanto as de aluminio, sdo as principais sucatas
metalicas desprezadas hoje em dia e que podem ser recuperadas em grandes quantidades pela

coleta seletiva
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4.6 - Coleta e reciclagem de aluminio

As latas coletadas sdo recicladas e transformadas em novas latas, com grande
economia de matéria prima e energia elétrica.

A cada quilo de aluminio reciclado, cinco quilos de bauxita (minério de onde se
produz o aluminio) s3o poupados. Para se reciclar uma tonelada de aluminio, se gasta somente
5% da energia que seria necessaria para se produzir a mesma quantidade de aluminio
primério, ou seja, a reciclagem do aluminio proporciona uma economia de 95% de energia
elétrica.

A reciclagem da lata representa uma enorme economia de energia, para produzir o
aluminio sdo necessarios 17,6 mil kw. Para reciclar, 700 kw. A diferenga é suficiente para
abastecer de energia 160 pessoas durante um més.

Hoje em apenas 42 dias uma latinha de aluminio pode ser comprada no supermercado,
jogada fora, reciclada e voltar as prateleiras para o consumo.

A reciclagem de latas de aluminio € um ato moderno e civilizado que reflete um alto grau de
consciéncia ambiental alcangado pela populaggo.

Trata-se da jungdo de esforgos de todos os segmentos da sociedade, das industrias de
aluminio até o consumidor, passando pelos fabricantes de bebidas.

Os reflexos da atividade contribuem de varias maneiras para elevar o nivel de
qualidade de vida das cidades brasileiras. |

No Brasil, a reciclagem de latas de aluminio envolve mais de 2.000 empresas de
sucata, de fundi¢do secundaria de metais, transportes e crescentes parcelas da populagio,

representando todas as camadas sociais — dos catadores até classes mais altas.

4.7 - Coleta e reciclagem de aco

A reciclagem do ago ¢ tdo antiga quanto & propria historia da utilizag@io do metal. A
lata que vocé joga no lixo pode voltar infinitas vezes a sua casa, em forma de tesoura,
magcaneta, arame, automovel ou uma nova lata. O ago se funde a temperatura de 1300° C e
assume um novo formato sem perder nenhuma de suas caracteristicas: dureza, resisténcia e
versatilidade. Ele é infinitamente reciclado. Reutilizar a lata de ago é outra forma de
economizar energia, matéria prima e tratamento do lixo. Na década de 60, era comum

 transformar latinhas de cervejas em porta lapis.
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A lata de ago é a embalagem mais reaproveitada e reutilizada pelo consumidor, mas
também podem ser infinitamente reciclada. Nos fornos das siderargicas hﬁo—integradas a
produgio de minério, cerca de 230 toneladas de latas descartadas apds o consumo —~ 30% da
produgdo nacional — convertem-se em vergalhdes, arames, ago plano ou laminado para
diferentes aplicagdes, economizando energia e recursos naturais. A cada 75 latas recicladas se
salva uma arvore que se transforma em carvdo vegetal A cada 100 latas refundidas,
economiza-se 0 equivalente a uma lampada de 60 watts, acesa durante uma hora.

Nio ¢ por acaso, nos paises industrializados, o cidaddo paga taxas diferenciadas pela
coleta de lixo e, em alguns desses paises, o proprio fabricante de embalagem se responsabiliza
pelo destino final do seu produto. Reciclar é importante. Escolher produto embalado em

materiais amigo da natureza é um direito e uma obrigagio de todos.

4.8 - Compostagem

A compostagem ¢ um processo de reciclagem da matéria orgénica que propicia um
destino util para os residuos organicos, evitando sua acumulagio em aterros e melhorando a
estrutura dos solos. Esse processo permite dar um destino aos residuos orgnicos domésticos,
como os restos de comida e residuos do jardim.

A compostagem ¢ largamente utilizada em jardins e hortas, como adubo orgénico,
devolvendo a terra os nutrientes de que necessita, aumentando sua capacidadé de retengdo de
4gua, permitindo o controle de erosdo e evitando o uso de fertilizantes sintéticos.

Quanto maior a variedade de matérias existentes em uma compostagem, maior sera a
variedade de microorganismos atuantes do solo.

Para iniciantes, a regra bésica de uma compostagem é feita por duas partes, um animal
e uma parte de residuos vegetais.

Os materiais mais utilizados na compostagem sdo cinza, penas, lixo doméstico, aparas
de grama, rocha moida e conchas, feno ou patha, podas de arbustos e cerca viva, residuos de
cervejaria, folhas, residuos de couro, jornais, turfa, acicolas de pinheiros, serragem, algas

marinhas e ervas daninhas.

' Cinzas As cinzas de madeira proveniente de lareiras
ou de fogdo sio umas Otimas fontes de
potéssio para os horticultores orgénicos, pois

a utilizam na prevengdo de pragas. As cinzas |
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das cascas de bananas, lim3o, pepino e cacau
possuem alto teor de fosforo e potassio. As
cinzas de madeira podem ser acrescentadas
as pilhas de compostagem, mas perdem
muito de seu valor se ficarem expostas ao
excesso de chuvas, pois o potassio lixivia

facilmente.

Penas

As penas de galinha, peru e outras aves sio
muito ricas em nitrogénio, podendo ser
aproveitadas e acrescentadas as

compostagens.

Lixo Doméstico

Praticamente todo lixo orginico de cozinha é
um excelente material para decomposigéo.
Em wuma composteira devemos evitar
despejar gordura animal, pois esta tem uma
dificil degradacdo. Restos de carme também
devem ser evitados porque costumam atrair
animais, vermes e moscas, além de causar

mau cheiro.

Aparas de Grama

As aparas de grama sfo matérias organicas
muito ricas em nutriente. Nas pilhas de
compostagem sdo otimos isolantes térmicos e

ajudam a manter as moscas afastadas.

Rocha Moida e Conchas

Rochas e conchas possuem muitos minerais
necessarios para o crescimento das plantas.
Ostras moidas, conchas de bivalvos e de
lagostas podem ter o mesmo efeito de rocha

moida e substituir o calcario.

Feno ou Palha

Estes em uma compostagem necessitam de
uma grande quantidade de nitrogénio para se
decompor. Entdo recomenda-se que utilize
pequenas quantidades de feno e palhas

frescas.
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Podas de Arbustos e Cerca Viva

Sdo volumosos e dificeis de serem
degradados. Acrescentados na compostagem
deixam & pilha volumosa e com facil

penetragdo de ar.

Residuos de Cervejaria

Este tipo de residuo enriquece o composto,
mas costuma ser bastante Umidos, ndo

necessitando de irrigagio freqiiente.

Folhas

As folhas parcialmente apodrecidas sdo
muito semelhantes aos humos puros. Para
mais ficil decomposi¢io das folhas em uma
pilha de compostagem, recomenda-se que se

misturem as folhas ao esterco.

Residuo de Couro

P6 de couro € muito rico em nitrogénio e

fosforo, pode ser abundante e barato.

Jornais

Ha algumas controvérsias de se colocar
jornais na pilha de composto. Os jornais sio
uma grande fonte de carbono na sua
compostagem, desde que se utilize em

pequenas quantidades.

Turfa

Em termos de nutrientes a turfa ndo
acrescenta nada na compostagem, mas pode

absorver toda a imida existente.

Acicolas de Pinheiro

E considerado um bom melhorador de
textura do composto. Apesar de se tornar
levemente acida na pilha, outros materiais

irdo neutralizar os efeitos acidos.

"Sexragem Apresenta degradacio extremamente lenta. A
melhor maneira é alternar a serragem com
esterco.

Algas Marinhas S3o otimas como fontes de potassio, se

degradam facilmente e podem ser misturadas
com qualquer outro material volumoso, como

a pala. Também sio muito ricas em outros
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nutrientes, como boro, iodo, calcio, magnésio
entre outros. No jardim deve ser aplicado a
cada trés ou quatro anos em grandes
quantidades. Para o horticultor as algas
marinhas mantém as pilhas isoladas

termicamente durante o inverno.

Ervas Daninhas E otima como matéria organica para o solo,
mas deve-se acrescentar muito esterco ou
outro material rico em nitrogénio, para que as
altas temperaturas ndo permitam que as
sementes  germinem, assim  evitando
trabalhos futuros e o desperdicio deste

residuo.

Fonte: CEMPRE, (2002)

Alguns residuos, como sabugo de milho, de magé, casca de citrus, talo de algoddo,
folhas de cana, folha de palmeira, casca de amendoim, de nozes, pocan e améndoa sdo de
dificil degradagdo, porém possuem muito nitrogénio e matéria orgnica. Recomenda-se que
sejam picadas em pedagos menores para que se degradem mais facilmente.

Para manter sua pilha volumosa e com forga, pode-se acrescentar terra, calcario ou
humos, j4 areia, lama e cascalho adicionam poucos nutrientes.

Para boa degradagfio dos componentes de uma pilha é necessario evitar alguns
residuos, como carvio mineral e vegetal, papel colorido, plantas doentes, materiais
biodegradaveis, fezes de animais de estimagdo, lodo de esgoto, produtos quimicos toxicos

entre outros.

Carvio mineral As cinzas de carvdo mineral possuem uma
quantidade excessiva de enxofre e ferro que
sio toxicos para as plantas, além de
apresentarem muita resisténcia a

decomposigéo.

Papel colorido Recomenda-se ndo adicionar nenhum tipo de
papel colorido na compostagem, devido as
tintas toxicas e ndo biodegradaveis. Além

disso, atualmente ha muitas campanhas para
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a reciclagem de papéis.

Plantas doentes Para adicionar plantas doenteé. no composto ¢
preciso um processo de compostagem ideal
para garantir a completa destruicio de
organismos  patogénicos que  causam

doengas.

Residuos ndo biodegradaveis Residuos de plasticos, vidros, aluminio e
roupas possuem material sintético que ndo
sdo biodegradaveis, que poderdo prejudicar o
solo. Borracha natural ¢ biodegradavel, mas

tem lenda degradacio.

Fezes de animais de estimagéo Deve evitar a adi¢gdo de fezes de animais,
pois podem conter organismos perigosos que

podem transmitir doengas.

Lodo de esgoto Este residuo merece um cuidado especial
com altas temperaturas para a eliminagéo de

metais toxicos e de organismos patogénicos.

Fonte: CEMPRE, (2002)

4.9 - Sistema de coleta seletiva urbana

Os municipios se defrontam com a escassez de recursos para investimento na coleta e
no processamento e disposi¢io final do lixo. Os “lix8es” continuam sendo os destinos da
maior parte dos residuos uranos produzidos no Brasil, com graves prejuizos ao meio
ambiente, a saide e a qualidade de vida da populagio. Mesmo nas cidades que implantaram
aterros sanitarios, o rapido esgotamento de sua vida Util mantém evidente o problema do
destino do lixo urbano. A situagio exige solugBes para a destinagio final do lixo no sentido de
reduzir o seu volume, ou seja, no destino final, é preciso Ter menos lixo.

A destinag#o do lixo ¢ um problema constante em quase todos os municipios apesar de
ser mais “visivel” nas grandes cidades.

Os aterros sanitarios sio grandes terrenos onde o lixo € depositado, comprimido,
depots espalhado por tratores em camadas separadas por terra. As extensas areas que ocupam,

bem como os problemas ambientais que podem ser causadas pelo seu manejo inadequado,
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tornam problemas a localizagdo dos aterros sanitarios nos centros uranos maiores, apesar de
serem alternativa mais econdmica em curto prazo.

Os incineradores, indicados, sobretudo para materiais de alto risco, podem ser
utilizados para queima de outros residuos, reduzindo seu volume, as cinzas ocupam menos
espago nos aterros € reduz-se o risco de poluigdo do solo. Entretanto, podem liberar gases
nocivos a saide, e seu alto custo os torna inacessiveis para a maioria dos municipios.

As usinas de compostagem transformam os residuos orgénicos, presentes no lixo em
adubo, reduzindo o volume destinado aos aterros. E dificil cobrir o alto custo do processo
com a receita auferida pela venda do produto. Além disso, nfio se resolve o problema de

destinagdo dos residuos inorgénicos, cuja possibilidade de depuracio natural é menor.
4.10 - Implantando a coleta seletiva

O fundamento deste processo é a separagio, pela populago, dos materiais reciclaveis
(papéis, vidros, plasticos e metais) do restante do lixo, que ¢ destinado a aterros ou usinas de
compostagem.

A coleta seletiva ¢ a reciclagem de residuos sdo umas solugdes indispensavel, por
permitir a redugdio do volume de lixo para disposigdo final em aterros e incineradores.

Néo € a unica forma de tratamento e disposigio exige o complemento das demais soluges.

E aconselhavel distribuir a populagdo, ao menos inicialmente, recipientes adequados a
separagdo e a0 armazenamento dos residuos reciclaveis nas residéncias (normalmente sacos
de papel ou plastico).

A implantagdo da coleta seletiva comega com uma experiéncia piloto, que vai sendo
ampliada aos poucos. O primeiro passo é a realizagdo de uma campanha informativa junto a
populagdio, convencendo-a da importéncia da reciclagem e orientando-a para que separe o lixo
em recipientes para cada tipo de material.

A instalagdo de postos de entrega voluntiria em locais estratégicos possibilita a
realizagdo da coleta seletiva em locais pablicos. A mobilizagio da sociedade, a partir das
campanhas, pode estimular iniciativas em conjuntos habitacionais, shopping centers e
edificios comerciais e publicos.

Deve-se elaborar um plano de coleta, definindo equipamentos e periodicidade de
coleta dos residuos. A regularidade e eficacia no recolhimento dos materiais sio importantes

para que a populagdo tenha confianca e se disponha a participar. Ndo vale a pena iniciar um
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processo de coleta seletiva se ha risco de interrompé-lo, pois a perda de credibilidade dificulta
a retomada.

Finalmente, € necessaria a instalagio de um centro de triagem para a limpeza e
separacdao dos residuos e o acondicionamento para a venda do material a ser reciciado.
Também ¢ possivel implantar programas especiais para reciclagem de entulho.

A quantidade de entulho gerado nas construgbes que sfio realizadas nas cidades
brasileiras demonstra um enorme desperdicio de material. Os custos deste desperdicio sdo
distribuidos por toda a sociedade, ndo s6 pelo aumento do custo final das construgdes como
também pelos custos e tratamento do entulho.

Na maioria das vezes, o entulho ¢é retirado da obra e disposto clandestinamente
em locais como terrenos baldios, margens de rios e de ruas das periferias. As prefeituras
comprometem recursos nem sempre mensuriveis, para a remocio ou tratamento desse
entulho. Tanto ha o trabalho de retirar o entulho da margem de um rio como o de
limpar galerias e desassorear o leito de corregos onde o material termina por se
depositar.

O custo social total é praticamente impossivel de ser determinado, pois suas
conseqiiéncias geram a degradagio da qualidade de vida urbana em aspectos como
transportes, enchentes, polui¢do visual, proliferagdo de vetores de doencas, entre outros. De
um jeito ou de outro, toda sociedade sofre com a deposigio irregular ¢ paga por isso. Como
para outras formas de residuos urbanos, também no caso do entulho o ideal é reduzir o
volume e reciclar a maior quantidade possivel do que for produzido.-

Note-se ainda, que a demanda de habitago de baixo custo também torna interessante a
viabilizag¢do de materiais de construgdio a custos inferiores aos existentes, porém sem abrir
mdo da garantia dos materiais originalmente utilizados. Desta forma, o intuito do estudo, cujo
resultado parcial é apresentado aqui, é o desenvolvimento de técnicas que garantem a
qualidade de elementos construtivos produzidos com agregado derivado de entulho a custos
inferiores aos agregados primérios. Os estudos realizados com vistas ao emprego de
agregados de entulho na fabricagiio de elementos de concreto dentro das condigdes de
fabricagdio (tragos) ja utilizados na prefeitura da cidade de S3o Paulo, permitiram atingir as
seguintes conclusdes, para amostras ensaiadas:

.A reciclagem de entulho para os fins visualizados ¢é viavel,

.Os pardmetros de resisténcia a traggo e flexdo dos elementos de concreto com entulho
sdo semelhantes e chegam a superar aqueles obtidos para elementos de concreto feito com

agregado primario;
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.Os parimetros de resisténcia 4 compressdo do concreto de entulho podem atingir

valores compativeis ao concreto com agregado primario.
4.11 - Reciclagem

Apesar de causar tantos problemas, o entulho deve ser visto como fontes de materiais
de grande utilidade para a construgdo civil. Seu uso mais tradicional — em aterros — nem
sempre é o mais racional, pois ele serve também para substituir materiais normalmente
extraidos de jazidas ou pode se transformar em matéria prima para componentes de
construcdo, de qualidade comparéavel aos materiais tradicionais.

E possivel produzir agregados — areia brita e bica corrida para uso em pavimentagio,
contencdio de encostas, canalizagdo de corregos, e uso em argamassas € concretos. Da mesma
maneira, podem se fabricar componentes de construgfio — blocos, briquetes, tubos para
drenagem, placas.

As prefeituras devem iniciar a implantag8o de um programa fazendo um levantamento
da produgio de entulho no municipio, estimando os custos diretos e indiretos causados pela
deposigio irregular. Com base nessas informagdes sera possivel determinar a tecnologia a ser
empregada, os investimentos necessarios e a aplicagiio dos residuos reciclados. A reciclagem
de entulho pode ser realizada com instalagdes de baixo custo, apesar de existir opgOes mais
sofisticadas tecnologicamente.

A construgdo civil é atualmente o grande reciclador de residuos provenientes de outras
industrias. A escoéria granulada de alto forno e cinzas sdo matérias prima comum nas

construgdes.
4.12 - Coleta de entulho

A partir de uma coleta eficaz é possivel introduzir praticas de reciclagem para o
reaproveitamento do entulho. Para cidades maiores, é importante que a coleta de entulho seja
realizada, de forma desconcentrada, com instalagdes de recebimento de entulho em varias
regides da cidade.

Para resolver o problema do entulho é preciso organizar um sistema de coleta
eficiente, minimizando o problema da deposigio clandestina. E necessirio estimular

facilitando o acesso a local de deposigio irregular estabelecidos pela prefeitura.
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Em contra partida, é preciso lembrar que as concentragdes do residuo tornam mais
barata a sua reciclagem, reduzindo os gastos com transportes, que, em geral, € a questdo mais
importante do processo de reciclagem. Estabelecer dias de coleta por bairro, onde a populagéo
pode deixar o entulho nas calgadas para ser recolhido por caminhdes da prefeitura é uma
pratica ja adotada em alguns municipios. A politica de coleta do entulho deve ser integrada
aos demais servigos de limpeza publica do municipio.

Podem-se aproveitar programa ja existente ou, ao contrario, a partir do recolhimento
do entulho implantar novos servigos como a coleta de “bagulhos” (por exemplo, moveis
usados) que normalmente tém o mesmo tipo de deposigo irregular e tdo danosa quanto o
entulho.

No Brasil, entretanto, o reaproveitamento do entulho é restrito, praticamente, a sua
utilizagdo como material para aterro e, em muito menor escala, & conservagio de estrada de
terra. A prefeitura de S3o Paulo, em 1991, implantou uma usina de reciclagem com
capacidade para 100 ton/h, produzindo um material utilizado como sub-base para
pavimentagio de vias secundarias, numa experiéncia pioneira no Hemisfério Sul.

Estima-se que a construgio civil seja responsavel por até 50% do uso dos recursos naturais em
nossa sociedade, dependendo da tecnologia utilizada. Sabe-se também que, na construgéo de
um edificio o transporte e a fabricagio dos materiais representam aproximadamente 80% da

energia gasta.

4.13 - Recursos para implantacio da coleta seletiva

Os custos de transporte so os maiores limitantes da coleta seletiva. Distdncias
superiores a 100 km entre a fonte dos residuos e a indastria de reciclagem tendem a tornar o
processo deficitario. O processamento primario dos materiais (através de equipamentos como
prensas e trituradores) aumenta seu valor e atenua o problema. Para a coleta, a prefeitura pode
colocar caminhGes com cagamba e pessoal a disposi¢do ou contratar os servicos. Uma
campanha informativa pode custar a prefeitura apenas a impressdo dos folhetos e cartilhas. A
prefeitura deve dispor de uma éarea para o centro de triagem.

O custo de operagio do projeto varia em fungdo do municipio, sendo considerado
baixo um custo de US$ 150 por tonelada de residuo coletado. A receita auferida com a venda
do material é, em média US$ 45 por tonelada de plastico, US$ 502 para aluminio, US$ 30
para vidro, US$ 100 para papel de primeira e US$ 48 para aparas de papel.
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A iniciativa privada atua na reciclagem apenas nas atividades mais lucrativas; procurar
novas formas para seu envolvimento que reduzam os gastos publicos e um desafio para as
prefeituras. Tais parcerias podem ocorrer através do fornecimento de cartilhas, folhetos e
sacos para o recolhimento do lixo, da colocagio de postos de entrega, da organizagio da
coleta seletiva no interior de edificios e instalagbes comerciais, da compra de materiais
reciclados ou mesmo da instalagdo de indastrias de reciclagem ou processamento primario,
mesmo que de pequeno porte. Parcerias com entidades da sociedade civil, através de
campanhas de esclarecimento, instalagio de postos de entrega, organizagio e realizagdo da
coleta e separagdo dos materiais, ampliam o alcance das agdes e reduzem custos.

Consdrcios intermunicipais possibilitam economias de escala, com agdes conjuntas
entre prefeituras. Tdo importante quanto o investimento, é o papel do governo municipal |

como articulador junto a sociedade e outros governos.
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5. RECICLAGENS DE RESIDUOS E A EVOLUCAO

A evolugiio da coleta seletiva no Brasil tem sido mais intensa nos ultimos anos. O
Envolvimento de prefeituras municipais tende a crescer na medida em que a populagdo passa
a cobrar uma postura mais pos —ativa de seus governantes. Em 1994, oitenta e um municipios
faziam a coleta seletiva em escala significativa. Em 1999 este nimero pulou para cento ¢
trinta e cinco, em 2002 ultrapassou a marca de duzentos. Dados recentes do IBGE apontam
para quatrocentos e cinqiienta € um municipios, ou seja, cerca de 8% do total nacional. A
reciclagem de residuos urbanos se aproxima de 5% com alguns tipos de materiais
apresentando indices dos mais elevados do mundo, tais como as latinhas de aluminio e o
papeldo, com 78 e 72% respectivamente.

Dentre os plasticos pos-consumidos, o PET é aquele que apresenta o maior valor de
mercado, sendo comercializado na forma de fardos ou flakes. Ja se registram operagdes de
exportagdo, especialmente de flakes, para China, Taiwan e Europa. Cerca de 15% dos
plasticos em geral sdo reciclados no Brasil, 0 que equivale a cerca de 200.000 toneladas ao
ano. Este trabalho é executado basicamente por pequenas e médias empresas. A maior
concentragio delas esta na Grande S3o Paulo, com cento e oitenta unidades.

Para os metais ferrosos, incluidas as embalagens, o pais possui uma rede consolidada
de sucateiros que alimentam algumas sidertrgicas. Em alguns casos, chegam a operar com
mais de 85% de matéria-prima oriunda do comércio de sucatas, que emprega cerca de
240.000 pessoas diretamente.

O vidro apesar de algumas restrigdes quanto ao transporte, também é reciclado em
algumas partes do pais. A fraglio mais significativa do que ¢ coletado volta para as grandes
vidrarias. A reciclagem de vidro plano ainda apresenta escala reduzida.

As embalagens longa-vida pos-consumo tém apresentado significativa evolugio em
seu indice de reciclagem nos ultimos anos, impulsionado pelo reaproveitamento das fibras de
celulose, de alta qualidade, por parte das induastrias de papel e papeldo. Em 2000 foram
consumidas 6 (seis) bilhGes destas embalagens no pais, com o reaproveitamento de
aproximadamente 22 mil toneladas de fibras.

A compostagem no Brasil é muito incipiente, nfo ultrapassando os 1,5% de
reaproveitamento para a produgdo de fertilizantes, Energéticos de biogas, impulsionados pelo

agravamento da crise de fornecimento de energia no pais.
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O interesse pela reciclagem de pneus tem crescido bastante nos tltimos dois anos, com
investimentos na area de co-processamento em fornos de cimento e reciclagem da borracha
para diversos fins, entre os quais artigos utilizados na industria automotiva e de construc¢io
civil. Os pneus pés-consumidos também tém sido reutilizados com freqiiéncia para contengio
de encostas e projetos de engenharia em aterros sanitarios. Em 2002 o Brasil consumiu 45,8
milhdes de pneus. O CEMPRE (Compromisso Empresarial para Reciclagem) ¢ hoje
reconhecido internacionalmente como um exemplo de sucesso em cidadania empresarial. O
mais interessante ¢ constatar dia ap6s dia a identificagdo da associagio com cada colaborador,
seja ele de uma empresa associada ou ndo. Membros do governo, ONG, académicos, entre
outros, sentem-se legitimos “acionistas virtuais” do CEMPRE, tal a empatia criada.

Ao longo do tempo o CEMPRE acabou por se tornar patrimdnio nacional, culminando
com a declaragdo oficial de “utilidade piblica federal”, no ano de 1999. Com tanta evolugio €
tanta gente envolvida e empenhada em resgatar a satide do meio ambiente, nos resta ter a
certeza de que tanto trabalho ndio serda em vdo, um dia tudo isso terd um resultado: a

recuperagdo do nosso planeta.
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6 - COLETA DE JUIZ DE FORA, TEM UM BOM EXEMPLO

Cada experiéncia de Coleta Seletiva deve ser gerada na pratica, num processo de
planejar — executar — avaliar — adequar.

O processo metodolégico ¢ simultaneamente, técnico-operacional, politico-
pedagogico, hidico-educativo, organizativo-mobilizatério e deve ser fruto do planejamento
participativo.

Deve-se trabalhar com ritmo e disciplina, mas incluindo dinamicas interativas,
criativas, criativas e participativas.

Juiz de Fora, localizada na Zona da Mata do Estado de Minas Gerais, é um exemplo de
municipio ecologicamente correto. Implantada ha nove anos na cidade, a coleta seletiva ainda
da prejuizo, na area financeira. Apesar do aumento do volume de residuos coletados, “o
dinheiro arrecadado nos leiles de lixo reciclavel ainda ndo cobre os custos da manutencdo do
sistema”, admite o assessor do diretor geral do DEMLUR, o engenheiro Alexander Matheus
Pontes Gomes.

A diferenca ¢ paga com uma Taxa de Limpeza Urbana, que vem embutida no IPTU.
“O que fica caro é coletar de porta em porta e, como a maioria das pessoas ndo tem o habito
de separar o lixo, o volume de reciclavel é pequeno”, argumenta Alexander. Se misturando ao
lixo orgénico, muitos destes materiais perdem o valor ou niio podem ser reaproveitados.

Com a necessidade de reverter o processo foi implantado na cidade um programa que
mudou a cara do lixo de Juiz de Fora. Programa Rotas Inteligentes, como é chamado, é um
projeto elaborado pela prefeitura que visa melhorar o meio ambiente, a qualidade de vida da
cidade e das pessoas que nela vivem.

Na cidade, 41% dos bairros é atendido pela coleta seletiva. Assim como as
principais € o sistema de coleta seletiva ¢ completo: Coleta domiciliar e os Postos de Coleta
Seletiva.

A separagio dos produtos reciclaveis e a coleta seletiva sio os primeiros passos para a
reciclagem, que, como ja foi dito, é a transformagao de um material usado em matéria prima
novamente.

Com todo esse empenho em fazer de Juiz de Fora uma cidade modelo nesta area, a
cidade implantou também um sistema de arrecadagfio que ajuda muito mais do que se

imagina. E um programa onde “Reciclagem Vale Leite”.
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Desde 1997 existe o Programa Troca de Lixo por Leite. Fogdes velhos, sucatas de
ferro, pneus, papeldo, garrafas, quase todos em condigdo de reciclagem, que antes acabavam
nas encostas dos morros, bueiros, margens do Rio Paraibuna, agora sdo trocados por leite.
Cada 10 kg de materiais valem 1 litro de leite.

A média do recolhimento dos materiais, tem atingido a expressiva marca de 6,5
toneladas, o que corresponde a 650 litros de leite distribuidos aos participantes do programa.

Assim, todos ganham, a populagio, a cidade e o meio-ambiente.
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7 - RESOLUCAO E EXPERIENCIAS

Resolucio CONAMA Nr 275 de 25 de abril de 2001

O CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE - CONAMA, no uso das
atribuigSes que Ihe conferem a Lei Nr. 6.938, de 31 de agosto de 1981, e tendo em vista o
disposto na lei Nr. 9.605, de 12 de fevereiro de 1998, e no Decreto Nr 3.179, de 21 de
setembro de 1999, e considerando que a reciclagem de residuos deve ser incentivada,
facilitada e expandida no pais, para reduzir o consumo de matérias-primas, recursos naturais
ndo-renovaveis, energia e agua.

Considerando a necessidade de reduzir o crescente impacto associado a extragdo,
geragdo, beneficiamento, transporte, tratamento e destinagdo final de matérias primas,
provocando o aumento de lix3es e aterros sanitérios.

Considerando que as campanhas de educagio ambiental, providas de um sistema de
identificagiio de facil visualizagdo, de validade nacional e inspirada em formas de codificagiio
ja adotada internacionalmente, sejam essenciais para efetivarem a coleta seletiva de residuos,
viabilizando a reciclagem de materiais, resolve:

Art. 1° Estabelecer o codigo de cores para os diferentes tipos de residuos, a ser adotado
na identificagdo de coletores, bem como nas campanhas informativas para a coleta seletiva.

Art. 2° Os programas de coleta seletiva, criados e montados no 4mbito de orgdos da
administrag3o pablica federal, estadual e municipal, direta e indireta, e entidadés paraestatais,
devem seguir o padrdo de cores estabelecido em anexo.

§ 1° Fica recomendada a adogéo de referido codigo de cores para programaé de coleta
seletiva estabelecidos pela iniciativa privada, cooperativas, escolas, igrejas, organizacbes ndo-
governamentais e demais entidades interessadas.

§ 2° As entidades constantes no caput deste artigo terdio o prazo de até doze meses para
se adaptarem aos termos desta Resolugio.

Art. 3° As inscrigdes com os nomes dos residuos e instrugdes adicionais, quanto a
segregacdo ou quanto ao tipo de material, ndo
serdo objeto de padronizag@o, porém recomenda-se a adogdo das cores preta ou branca, de
acordo a necessidade de contraste com a cor base.

Art. 4° Esta resolugo entra em vigor na data da publicagdo.

JOSE SARNEY FILHO

Presidente do CONAMA
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Anexo:

Padrio de cores

AZUL: papel/papelio

VERMELHO: plastico

VERDE: vidro

AMARELQ: metal

PRETO: madeira

LARANIJA: residuos perigosos

BRANCO: residuos ambulatoriais e de servigos de saide

ROXO: residuos radioativos

MARRON: residuos orgénicos

CINZA: residuo geral nfio reciclavel ou misturado, ou contaminado ndo chegando as
analises das cidades, em Niter6i-RJ, a iniciativa para a coleta seletiva partiu dos moradores de
um bairro em 1985, que contaram com o apoio da Universidade Federal Fluminense e de uma
entidade do governo alemdo. A prefeitura apenas cedeu um técnico, temporariamente, e fez a
terraplanagem do terreno.

Curitiba-PR criou, em 1989, o projeto “lixo que nfo ¢ lixo”, iniciando com um
trabalho de educacdo ambiental nas escolas. Em seguida, foi distribuida uma cartilha a
populagdo e iniciada a coleta domiciliar e em supermercados, onde os residuos reciclaveis sdo
trocados por vales-compra. A prefeitura assume o custo de coleta e o material recolhido é
doado a uma entidade assistencial, que o processa e comercializada, destinando o lucro para
suas atividades assistenciais.

A coleta seletiva criou condigdes técnicas para a implantagdo de uma usina de
compostagem na cidade, pois boa parte do material inorgénico (metais, vidros, etc.) ja €
separada, reduzindo os custos de opera¢io da usina.

A instalagdo da usina de reciclagem de Vitoria-ES, em 1990, em um antigo “lix30”
evitou enormes prejuizos ambientais e reuniu trabalhadores que viviam em condigdes sub-
humanas, exploradas pelas “mafias do lixo”, controladas por aparistas e sucateiros, dando-
lhes melhores condigdes para o sucesso da coleta seletiva.

Resultados

a) Ambientais

Os maiores beneficiados por esse sistema sdo o meio ambiente e a saude da populagio. A
reciclagem de papéis, vidros, plasticos e metais, que representam em torno de 40% do lixo

doméstico, reduzem a utilizagio dos aterros sanitarios, prolongando sua vida atil. Se o
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programa de reciclagem contar, também, com uma usina de compostagem, os beneficios sdo
ainda maiores. Além disso, a reciclagem implica uma reduglio significativa dos niveis de
poluigdo ambiental e do desperdicio de recursos naturais, através da economia de energia das
matérias-primas.

b) econdmices

A coleta seletiva e reciclagem do lixo doméstico apresentam, normalmente, um custo
mais elevado do que os métodos convencionais. Iniciativas comunitarias ou empresariais,
entretanto, podem reduzir a zero os custos da prefeitura e mesmo produzir beneficios para as
entidades ou empresas. De qualquer forma é importante notar que o objetivo da coleta nio é
gerar recursos, mas reduzir o volume de lixo, gerando ganhos ambientais. E um investimento
no meio ambiente e na qualidade de vida. Nio cabe, portanto, uma avaliagio baseada
unicamente na equacio financeira dos gastos da prefeitura com o lixo, que despreze os futuros
ganhos ambientais, sociais e econdmicos da coletividade. Em curto prazo, a reciclagem
permite a aplicagdo dos recursos obtidos com a venda dos materiais em beneficios sociais e
melhorias de infra-estrutura na comunidade que participa do programa.

c) politicos

A geragdo de residuos solidos no Brasil & um dos grandes problemas enfrentados pelo
poder publico, principalmente no nivel municipal. Mais de 241 mil toneladas de residuos sio
produzidas diariamente no pais. Apenas 63% dos domicilios contam com coleta regular de
lixo. A populagio nio atendida algumas vezes queima seu lixo ou dispde-no junto a
habitagGes, logradouros publicos, terrenos baldios, encostas e cursos de 4gua, contaminando o
ambiente e comprometendo a satide humana,

Do total de residuos coletados, 76% sio dispostos a céu aberto, o restante é destinado
aterros (controlados, 13% ou sanitarios, 10%), usinas de compostagem (0,9%), incineradores
(0,1%) e uma parcela infima S3o recuperados em centrais de triagem/beneficiamento para
reciclagem, segundo Manual de Gerenciamento Integrado pelo IPT/CEMPRE,

Os aterros por ocuparem terrenos extensos, sd0 uma alternativa problematica de
destinag#o de residuos em areas de alta urbanizagdo. Tampouco as usinas de compostagem ¢é
uma solugdo adequada, pois os materiais coletados sem prévia separa¢do resultam em um
composto orginico de baixa qualidade. Por fim, a incineragio de residuos ndo deve ser
considerada como solug3o pelo impacto no ambiente e na satide humana.

O lixo depositado a céu aberto, nos chamados lix3es, provoca a proliferagdio de vetores
de doengas (moscas, mosquitos, aranhas, ratos, etc.), gera maus odores e principalmente

contamina o solo e as 4guas superficiais ¢ subterraneas. Mesmo os aterros sanitarios, por mais
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bem construidos que sejam também causam impactos ambientais e a saide, j4 que a
penetragio das aguas das chuvas contamina os lengois freaticos.

A gestio sustentavel dos residuos sélidos pressupSe uma abordagem que tenha como
referéncia o principio dos 3 Rs, apresentado na Agenda 21: reduciio (do uso de matérias-
primas e energia e do desperdicio nas fontes geradoras), reutilizagiio direta dos produtos, e
reciclagem de materiais.

A hierarquia do Rs segue o principio de que causa menor impacto evitar a geragio do
lixo do que reciclar os materiais apos seu descarte.

A reciclagem de materiais polui menos o ambiente e envolve menor uso de recursos
naturais, mas raramente questiona o atual padrio de produgio, ndo levando a diminui¢3o do
desperdicio da produgio desenfreada de lixo.

O Brasil ainda estd muito distante de mudangas mais estruturais, que reduzem o
volume de residuos gerados, o que aumenta a importancia dos programas de coleta seletiva de
lixo. 86, ela, no entanto, ndo soluciona todos os problemas relativos a destinagiio de residuos
solidos e deve ser considerada dentro de um plano mais amplo, de gerenciamento integrado
do lixo.

Diversas preocupacées motivam um programa de coleta seletiva de lixo:

a) Ambiental/geografico, onde esta em questdo a falta de espago para disposi¢io do
lixo, a preservagdo da paisagem, a economia de recursos naturais e a diminuigdo
do impacto ambiental de lixdes e aterros,

b) Sanitario, onde a disposigdo inadequada do lixo, as vezes aliada 2 falta de qualquer
sistema de coleta municipal, traz inconvenientes estéticos e de satide publica;

¢) Social, quando o trabalho enfoca a geragdo de empregos e o resgate da dignidade,
estimulando a participagio de catadores de rua e de lixdes;

d) Econbmico, com o intuito de reduzir os gastos com a limpeza urbana
investimentos em novos aterros;

¢) Educativos, que vé um programa de coleta seletiva como forma de contribuir para
mudar valores e atitudes individuais para com o ambiente, incluindo a revisio de
héabitos de consumo, ou para mobilizar a comunidade e fortalecer o espirito de
cidadania.

REQUISITOS

A maioria dos programas de coleta seletiva atribui bastante importancia a

educagio da populacio relativa a questdo do lixo. A editcagﬁo ndo se restringe a

divulgagio de informagdes; é preciso que se estabeleca um vinculo entre as pessoas e
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seu meio ambiente, de forma a criar novos valores e sentimentos que mudem as
atitudes. Deve-se dedicar, portanto, especial aten¢io tanto a selecdo quanto a
capacitagdo dos profissionais que ficario responsaveis pela implementagio de
programas educativos voltados para compreensdo dos 3 Rs.
E interessante que o planejamento do programa de coleta seletiva seja iniciado pelo
“fim”, pesquisando-se as alternativas de destinago para os materiais recuperados, pois
as interrupgbes do programa fazem com que ele perca a credibilidade junto a
populagio.
PARCERIAS

As experiéncias brasileiras de coleta seletiva sdo ricas em parcerias entre os
promotores dos programas e demais entidades da sociedade, permitindo efetiva
participagdo dos varios setores, e contribuindo para reduzir os custos dos programas.
Para atividades educativas, as prefeituras estabelecem parcerias com grupos de
Terceira Idade, escoteiros, sociedade de bairro, etc. Para a coleta e triagem de
materiais, aliam-se a catadores, presidirios e internos de programas de reabilitagio
psicossocial. Para a comercializago dos materiais e destinagdo dos fundos, as
parcerias costumam ser com entidades da sociedade civil, o Fundo Social de
Solidariedade, escolas, etc. As prefeituras também buscam apoio em orgéos estaduais,
como a Delegacia de ensino Diadema-SP, e federais, como o Ministério do Meio
Ambiente e Amazdnia Legal. Alguns projetos tém ou tiveram o auxilio da ONU (Belo
Horizonte-MG) ou de agéncias de cooperagio técnica, como a GTZ, do governo
alema@o, e a Genéve Tiers Monde-GTM, da Suica (N iter6i-RJ).
No Embu-SP, o programa contou com o apoio do SEBRAE, cuja assessoria ajudou
concretizar a cooperativa dos catadores.
EXPERIENCIA

A Prefeitura Municipal de Porto Alegre-RS (1.288 mil hab.), diante da
degradagdo e poluigio ambiental provocadas pelo deposito de lixo em locais
inadequados e da presenca de catadores trabalhando em condigdes insalubres, decidiu
implantar o Programa de Gerenciamento Integrado de Residuos Sélidos.
Para reverter o quadro de degradagiio ambiental causado pela disposi¢do inadequada
de residuos, gerarem emprego e renda, e fazer com que os proprios produtores de lixo,
ou seja, a populagio auxiliasse na construgio de solugdes para o problema, a prefeitura
se empenhou no reaproveitamento dos residuos, na diminui¢do de sua produgdo e na

educagiio ambiental. O programa teve inicio em 1990, com a experiéncia piloto do




47

bairro Bom Fim, escolhido por ser pequeno e situado na zona central da cidade,
concentrando varias entidades ambientalistas. Com base nessa experiéncia, o sistema
foi sendo ampliado para outros bairros.

A educagdo ambiental é desenvolvida junto aos grupos organizados que
elaboram, programam e avaliam acdes referentes 3 coleta seletiva na cidade. As
escolas também sio motivadas a debater o assunto, dispondo de recipientes
diferenciados para a coleta seletiva. O trabalho educativo inclui ainda oficinas de
expressdo, de artesanato, de reciclagem de papel, de criatividade infantil, projegio de
audiovisuais, apresentagdes teatrais, eventos esportivos, visitas ao aterro sanitario e is
unidades de triagem de reciclaveis e pré-beneficiamento de materiais. O Departamento
de Limpeza Urbana oferece cursos para sindicos zeladores.

Os reciclaveis sdo coletados uma vez por semana em todos os bairros, por uma
frota de 20 veiculos e 99 funcionarios em dia e turno determinados.

A populagdo dispde também de 28 PEV (Posto de Entrega Voluntério) para o
acondicionamento de reciclaveis, instalados em parques e locais de movimento
comercial. Todo o lixo seco é encaminhado a uma das oito unidades de reciclagem.
Estas unidades sdo associagbes auténomas, formalmente instituidas, onde trabalham
cerca de 300 recicladores, muitos deles ex-catadores.

Os reciclaveis sdo comercializados em cargas minimas de duas a trés toneladas,
€ seu mercado tem sido relativamente estavel, considerando que ha 70 industrias
recicladoras na regido metropolitana de Porto Alegre.

O Programa de Gerenciamento Integrado ainda processa parte dos residuos
orgénicos, via suinocultura e compostagem, ¢ dos residuos inertes, nas centrais de
entulhos. A central de suinocultura orienta os criadores de suinos da zona rural no
aproveitamento dos residuos organicos coletados seletivamente em restaurantes para a
produgdo de ragdo animal tratada. As centrais de entulhos e podas aproveitam seus
residuos na regularizagdo topografica de terrenos e como material de cobertura para o
aterro de inertes. Galhos maiores sio usados como combustivel no cozimento do
alimento para suinos e folhas s3o enviadas & unidade de compostagem, que tem
capacidade para processar 200 toneladas/dia. Nessa unidade, a separagdio dos residuos
também ¢ feita por catadores organizados em associagdes. A distribuigio da receita é
definida e administrada pelas proprias associagBes. A prefeitura cede areas, galpdes e

maquinario, além de fornecer assessoria constante para os associados.
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O Programa de Gerenciamento Integrado de Residuos Sélidos ¢ articulado pela
parceria entre os centros administrativos regionais, as secretarias municipais de Meio
Ambiente, de Educagfio, de Cultura e da Industria e Comércio, os departamentos
municipais de Agua e Esgotos e de viabilidade para o beneficiamento do lixo, e o
projeto Guaiba-Vive, vinculado ao Gabinete do Prefeito e responsavel pela limpeza do
Rio Guaiba em Porto Alegre, com verba do Banco Interamericanc de
Desenvolvimento - BID.

Porto Alegre gasta 10% do orgamento municipal com limpeza piblica. O custo
do programa de coleta seletiva é de R$ 65,52 por tonelada, significando 0,18% do
orgamento municipal. O programa foi basicamente desenvolvido com verbas da
propria prefeitura, ¢ o Orgamento Parcipativo foi de grande importincia para seu
financiamento. As unidades de reciclagem contaram, ainda com investimento indiretos
de ONG.

RESULTADOS

Em Porto Alegre, o Programa de Gerenciamento de Residuos Sélidos foi
recebido a partir da integragdo entre diversas secretarias municipais. Esta articulagdo
intersetorial foi um dos fatores do sucesso do programa, que hoje abrange 97% da
populagdo e promove o reaproveitamento de 20% dos residuos coletados
separadamente. Cerca de 90% dos porcos criados na regifio sio alimentados com ragéo
proveniente dos residuos orgénicos coletados seletivamente em restaurantes.

A estratégia adotada nesse programa resulta em diminuicdo dos residuos
enviados aos aterros, aumentando sua vida 0til. Além disso, contribui para reduzir os
indices de contaminagfio ambiental e para economizar recursos naturais.

O programa atingiu a 4rea social, gerando emprego e renda para a populagio
formada por ex-catadores de lixo, ex-desempregados de comunidades carentes,
moradores de loteamentos populares oriundos de reassentamentos de favelas e
ocupag¢es-irregulares. Hoje, eles cuidam da triagem manual, enfardamento,
armazenamento e comercializagdo dos reciclaveis, atividades que ocorrem em galpdes
equipados com prensas, balangas e, em alguns casos, picotadores e lavadores de
plasticos. Estes trabalhadores estio organizados em associagdes de recicladores
(formalmente constituidas e autdnomas), sendo que cada uma, para custear despesas,
retém cerca de 12% do valor arrecadado, ¢ a renda mensal média de cada trabalhador &

de dois a trés salarios minimos.
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O trabalho educativo do Programa de Gerenciamento Integrado de Residuos
Solidos de Porto Alegre favorece o questionamento dos padrdes de produgio e
consumo, contribuindo para modificar os valores e as atitudes em relagio ao ambiente.
Além disso, ao chamar a comunidade para participar da solugiio dos problemas
piblicos, fortalece o exercicio da cidadania.

Observa-se a importancia da coleta seletiva, quando a populaggo conscientiza-

se e automaticamente a executa, utilizando-se para isso o sistema de cores.
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8 - CONCLUSAO

Com a pesquisa do presente estudo, conclui-se que a Coleta Seletiva deve ser
parte de um Sistema de Gestdo Integrada de Residuos Solidos Urbanos que garanta,
em primeiro lugar, a coleta de residuos, com qualidade, para toda a populagdo, além
do tratamento e destino final adequados, cabe a cada habitante fazer sua parte, para
que haja um consenso municipal, estadual e federal.

Sabendo que a reciclagem e a compostagem do lixo pode ser a solugio para o
grave problema enfrentado pelos municipios que ainda jogam dinheiro fora e poluem o
meio ambiente. Por meio da separagdo de plasticos, vidros, latas e outros materiais,
uma usina de coleta e reciclagem de médio porte chega a produzir cerca de 40 a 50
toneladas de adubo orgénico. Este reaproveitamento pode significar uma fonte de
recurso extra, tanto em forma de verbas, com a venda do adubo, como em forma de
economia, ja que o adubo saido de uma usina se contar com o apoio municipal podera
ser utilizado em hortas escolares ou municipais.

A pratica da coleta seletiva reveste-se de forte conteido comunitario, qualquer
que seja a abrangéncia do projeto (bairro, condominio, estabelecimento de servigos,
industrial ou comercial). Seu potencial transformador é recomendado no exercicio
cotidiano de solidariedade entre os individuos. E na educagdo e adesdo da populagio
que reside seu principal trunfo. Respeitar, portanto, o tempo d maturagdo de cada
experiéncia para que suas condigdes de reprodugio se realizem € necessario e
imprescindivel.

Por outro lado, nesta sociedade de modismos, devemos atentar para os riscos
do uso indevido e mistificador da pratica da coleta seletiva € preciso e urgente. Neste
sentido, deve-se observar que a quest@o do lixo urbano néo se encerra apenas com esta
modalidade de coleta, em como a renda ai gerada por si s solucionard os graves
problemas dos menores, dos idosos, ou outros segmentos sociais insuficientes
assistidos. A coleta seletiva ndo é a panacéia para os males ambientais da sociedade
contempordnea. O seu exercicio, porém, representa efetiva contribui¢io para a
melhoria ambiental e a afirmagio da cidadania.

Muitas vezes os proprios 6rgios publicos encontram dificuldade em implantar
estes projetos, visto que desconhecem como se executa a coleta seletiva, e muitas

vezes ndo conseguem viabilizar projetos, ja que sdo muitos os projetos mal conduzidos
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e que fracassam por varias causas, entre elas a fragilidade dos modelos ¢ a falta de
clareza dos objetivos a serem atingidos.

A implantagio de um programa de mobilizagio social como um dos
instrumentos de gestdo de residuos solidos, tem como objetivo central criar as
condi¢Bes para uma adequagdo no comportamento da populagdo no que tange a forma
de relacionamento com os residuos produzidos. A educagdo ambiental, como fator de
mudanga, é um dos principais instrumentos de invengéo na realidade social. Pretende-
se que a populagdo seja estimulada a aderir voluntariamente ao programa de coleta
seletiva; o processo educativo deve ocorrer de modo que cada cidaddo participe como
agente de mudanga. |

A continuidade ¢ fundamental para o desenvolvimento de um modelo que se
mostre viavel, apesar das instabilidades administrativas e trocas de gest#o.

Em nivel local é possivel:

Sensibilizar os prefeitos para o entendimento da importéncia do gerenciamento
integrado dos residuos sélidos, sem o qual ndo € possivel entender a coleta seletiva de
lixo;

Valorizar o trabalho dos catadores e investir na assessoria para a organizagdo;

.Apoiar a instalagdo de empresas recicladoras ndo poluentes nos municipios
através de incentivos tributérios.

Em nivel estadual é possivel:

Responsabilizar as empresas produtoras de residuos;

Criagio de instrumentos econdmicos de incentivo a reciclagem e ao uso de
matérias primas recicladas,

Criagio de agéncias governamentais para assessorar Os municipios na
implantagdo de seus programas de residuos solidos;

Desenvolver amplo programa de residuos solidos.

Em nivel federal é possivel:

A implementagio de uma Politica Nacional de Residuos Soélidos e sua
descentralizagio para os municipios através de capacitagdo técnica e recursos para
apoiar a implementagdo de modelos exemplares de gestdo integrada de residuos
solidos e de coleta seletiva de lixo.

Enfim, o desafio de administragGes consiste agora em gerir corretamente O
comportamento da populagdo para caminhar, em um esforgo de equipe, ao encontro da

meta visada.
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