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Resumo

Introducdo: Com o mercantilismo, o uso de drogas se expandiu tornando-se um
problema social. As drogas de abuso (DA) sao substancias licitas e ilicitas que alteram
o estado mental e podem levar & dependéncia fisica e psicologica. S&o elas: opioides,
estimulantes psicomotores, depressoras do sistema central e alucindbgenos. O uso
excessivo das DA pode afetar o sistema reprodutor feminino e masculino, podendo
ocasionar a infertilidade, a qual é definida pela dificuldade de um casal engravidar
apos 1 ano de relagdes sexuais sem uso de contraceptivos. Tal problema pode ou néo
ser resolvido com as técnicas de reproducéao assistida (TRA). Objetivo: Abordar sobre
0 impacto das drogas de abuso na fertilidade de homens e mulheres em idade
reprodutiva. Métodos: Foi realizado um estudo de revisao bibliogréafica de trabalhos e
livros da lingua portuguesa, inglesa e espanhola, por banco de dados Scielo, Google
Academy, Capes e PubMed. Revisdo de literatura: A demanda e oferta das DA
intensificaram o impacto do problema mundial das drogas, resultando em aumento
dos transtornos relacionados ao seu uso. A maconha diminui a contagem e a
motilidade dos espermatozoides, minimiza a concentracdo espermatica, gera
anormalidades morfolégicas e nos processos de maturacdo dos odcitos e de
desenvolvimento pré-implantacdo. O alcool provoca modificagBes histologicas,
epigenéticas e danos do DNA na linha germinativa testicular, menor contagem de
espermatozoides, além de interferir no desenvolvimento embrionario e na
diferenciacéo celular, alterando os horménios sexuais. A cocaina reduz o volume de
sémen, contagem e motilidade dos espermatozoides, induz fragmentacao de DNA nos
gametas, producdo de odcitos de baixa qualidade, declinio da reserva folicular e
menopausa precoce. Analgésicos opioides alteram a ovulacdo e a menstruacao por
desordem hormonal, gera astenozoospermia, leucocitospermia e modifica a motilidade,
morfologia e quantidade de espermatozoides. As anfetaminas também prejudicam os
trés ultimos fatores citados do gameta masculino, além da concentracdo espermatica,
e ocasiona uma baixa na reserva e vitalidade ovariana. Consideragdes finais: As DA
afetam negativamente o sistema enddcrino, a formacdo e o DNA dos gametas, a
estrutura e funcionamento do sistema reprodutor feminino e masculino, podendo
causar infertilidade. Essas alteracfes podem ser reversiveis ou irreversiveis, e as TRA
podem ajudar a tratar a infertilidade e possibilitar a concepcéo.

Descritores: Drogas de abuso. Infertilidade. Sistema reprodutor. Técnicas de
reproducao assistida.

1 Académica do Curso de Biomedicina do Centro Universitario Presidente Antonio Carlos —
UNIPAC — Juiz de Fora-MG

2 Biomédica, Professora do Curso de Biomedicina do Centro Universitario Presidente
Antonio Carlos — UNIPAC, mestrado



Abstract

Introduction: The advent of mercantilism, drug use expanded, becoming a social
problem. Abused drugs (AD) include both legal and illegal substances that alter mental
states and can lead to physical and psychological dependence. These include: opioids,
psychostimulants, central nervous system depressants, and hallucinogens. Excessive
use of AD can affect both female and male reproductive systems, potentially leading
to infertility, which is defined as the inability of a couple to conceive after one year of
unprotected sexual intercourse. This issue may or may not be resolved through
assisted reproductive technologies (ART). Objective: To address the impact of
abused drugs on the fertility of men and women of reproductive age. Methods: This is
a bibliographic review study of articles and books in Portuguese, English, and Spanish,
using Scielo, Google Scholar, Capes, and PubMed databases. Literature Review:
The demand and supply of AD have intensified the global drug problem, leading to
increased disorders related to use. Cannabis reduces sperm count and concentration,
decreases sperm motility, and causes abnormalities in the morphology and maturation
processes of oocytes and pre-implantation development. Alcohol induces histological,
epigenetic changes, and DNA damage in the testicular germ line, lowers sperm count,
interferes with embryonic development and cell differentiation, and alters sex
hormones. Cocaine reduces semen volume, sperm count, and motility, induces DNA
fragmentation in gametes, produces low-quality oocytes, leads to a decline in follicular
reserve, and causes early menopause. Opioid analgesics disrupt ovulation and
menstruation due to hormonal disorders, resulting in asthenozoospermia,
leukocytospermia, and modifying sperm motility, morphology, and quantity.
Amphetamines also negatively affect the last three factors mentioned regarding male
gametes, as well as sperm concentration, and result in reduced ovarian reserve and
vitality. Conclusions: DAs negatively affect the endocrine system, the formation and
DNA of gametes, the structure and functioning of the female and male reproductive
systems, potentially leading to infertility. These changes can be reversible or
irreversible, and ART can help treat infertility and enable conception.

Keywords: Abused drugs. Infertility. Reproductive system. Assisted reproductive
techniques.

INTRODUCAO

Desde os primordios da humanidade os homens ja detinham o conhecimento
de substancias psicotrépicas e as usavam para incontaveis fins, e com o passar dos
anos tem-se visto um aumento na variedade de drogas e medicamentos.! A partir do
mercantilismo, as drogas atravessaram uma barreira limitada de culturas locais para
um uso social abrangente e expansivo, passando a representar um problema social.
Vale destacar que, desde o movimento hippie artistico-cultural, movimento esse que
foi amplamente relacionado com o uso de substéncias psicoativas nas décadas de 60
e 70 e, até o periodo atual, o consumo dessas drogas ndo cessou.?

As chamadas “drogas de abuso” (DA) sdo substancias licitas e ilicitas de

diferentes classificagcdes que, no seu uso, podem ferir preceitos sociais e/ou legais
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presentes em cada época e sociedade, e alteram o estado mental, além de induzirem
a dependéncia fisica, quimica e psicoldgica.®> As DA podem ser opioides (morfina,
codeina, heroina), estimulantes psicomotores (cocaina, anfetaminas, nicotina, crack),
depressoras do sistema nervoso central (alcool, ansioliticos, benzodiazepinicos) e
agentes psicomiméticos alucinégenos (maconha, dietilamida do &acido lisérgico -
LSD).t

As classes socioecondmicas mais altas tém maior tendéncia a iniciar o
consumo de DA em relacdo as classes mais baixas, porém séo esses individuos que
possuem maior probabilidade de avangcar do consumo para as perturbacdes
relacionadas ao uso. Tal diferenca limita o acesso dos grupos desfavorecidos ou
marginalizados aos servi¢cos de saude, promoc¢ao da saude, prevencao e tratamento
da toxicodependéncia. Como consequéncia, tem-se o impacto na vida individual,
familiar e na comunidade, tanto nas perspectivas académicas, de emprego e de renda,
e pode aumentar as atitudes estigmatizantes que os cercam, as quais podem limitar
ainda mais seu acesso a recursos terapéuticos.* Apenas em 2021 houve um aumento
de 23% de individuos que usaram drogas em relacao a 2011, e como tais substancias
tém o cérebro como principal local de acdo, muitos transtornos surgem ou pioram,
além de seus efeitos colaterais bioquimicos e fisioldgicos ocorrerem em todo o
organismo.3 ®

Dado que as drogas de abuso podem afetar negativamente o sistema
reprodutor feminino e masculino, a infertilidade pode ser uma consequéncia de seu
uso excessivo.% ’

Afetando uma em cada seis pessoas no mundo todo, a infertiidade € a
dificuldade de um casal engravidar ap6és um ano de relagdes sexuais regulares sem
uso de contraceptivos, e isso afeta o bem-estar mental e psicossocial. Pode ser
dividida em primaria, quando o casal nunca engravidou, e secundaria, quando ja
tiveram filhos e agora enfrentam problemas, com prevaléncias agrupadas ao longo da
vida de 9,6% e 6,5%, respectivamente. A diferenciacdo dos dois tipos é de extrema
importéancia para ndo deturpar ou subestimar a carga total de infertilidade em
ambientes com alta prevaléncia dessas classificacdes.? E indispensavel diferenciar a
infertilidade de esterilidade, a qual é a impossibilidade da mulher e do homem de
produzir gametas (6vulos e espermatozoides) ou zigotos viaveis. Para ajudar no
diagnostico dessas adversidades, tem-se 0s exames: ultrassonografia vaginal,

histerossalpingografia e espermograma.®
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As drogas de abuso podem causar alteracdes na ovulacao e nas tubas uterinas,
mudancas hormonais, distdrbios na implantacdo e no desenvolvimento embrionario,
menor contagem de espermatozoides, aumento de defeitos em sua morfologia, entre
outras disfuncbes que podem ou ndo serem resolvidas com técnicas de reproducéo
assistida.10!!

Atualmente, depois de muitas discussbes e pesquisas, 0s individuos com
problemas de infertilidade tém acesso a tratamentos diversos e especializados. Sao
eles: Inseminacéo Artificial, Fertilizagdo In Vitro (FIV) e Injecao Intracitoplasmética de
Espermatozoides (ICSI).*? Aqui reforca-se a barreira socioeconémica, pois no Brasil
0s custos séo altos, muitos planos de saude ndo cobrem as despesas e nao ha
disponibilidade de técnicas de alta complexidade, nem sua priorizacdo no Sistema
Unico de Saude (SUS).13

O objetivo do presente estudo foi abordar sobre o impacto das drogas de

abuso na fertilidade de homens e mulheres em idade reprodutiva.

METODOS

Esta pesquisa serd um estudo de revisdo bibliografica e andlise critica de
trabalhos e livros pesquisados eletronicamente por meio do banco de dados Scielo,
Google Academy, Capes e PubMed. Serdo selecionados trabalhos da literatura
inglesa, portuguesa e espanhola publicados de 1992 a 2024, utilizando os descritores:

drogas de abuso; infertilidade; sistema reprodutor; técnicas de reproducao assistida.

REVISAO DE LITERATURA

Tendo em vista que a infertilidade pode ser consequéncia de inimeros fatores
do nosso cotidiano, as DA tém sido grande foco de estudo para esclarecimento do
real impacto no sistema reprodutor humano.’

Destaca-se que em 2022 a maconha foi a substéncia mais consumida, seguida
de opioides, anfetaminas, cocaina e esctasy,® além dos altos niveis de ingestédo do
alcool persistente no mundo.’®* A demanda e oferta sem precedentes por essas
substéancias intensificaram o impacto do problema global das drogas, resultando em
um aumento dos transtornos relacionados ao seu uso e danos ambientais.!®

As DA podem estar envolvidas a diferentes mecanismos como no estresse
oxidativo, desenvolvimento de 6&vulos e espermatozoides, estruturas do Orgao

reprodutor e na via hormonal.10: 17-20



Maconha

A Cannabis sp. é um arbusto que se difere em diferentes espécies, as quais
possuem distintos aspectos morfologicos, habitos de crescimento e quantidade de
principios ativos. Os principais componentes da planta sdo o A-9-tetrahidrocanabinol
(THC), que é psicoativo, e o canabidiol (CBD), substancia ndo psicotropica
relacionada a efeitos terapéuticos.?!

Estudos realizados com homens e roedores indicaram que o uso da maconha
resulta em uma reducéo da contagem e concentracéo espermatica, diminuicdo de sua
motilidade, anormalidades morfologicas e espermatogénese anormal, além da
associacdo a disfuncdo erétil. Na via hormonal, o horménio luteinizante (LH) pode
reduzir e o horménio foliculo-estimulante (FSH) permanece inalterado. Modelos
animais demonstram que a substancia atua na atrofia testicular, na funcéo sexual®® 22
e na epigenética dos espermatozoides.??> Em contrapartida, outros trabalhos
demonstram que usuarios mais frequentes tiveram um indice Internacional de Fungéo
Erétil (IIEF) geral mais alto, com dominio erétii e dominio do orgasmo,’* sem
mudancas no volume do sémen e normalidade da motilidade e morfologia dos
gametas masculinos.?®

Uma pesquisa recente com mulheres com histérico de perda gestacional que
tentavam engravidar, tinham 40% menos chance a cada més de conceber se usassem
Cannabis recentemente em comparacdo com agquelas que nao utilizavam a
substancia, contribuindo para a hip6tese de que o uso pré-concepcional gera taxa
reduzida de fecundidade.?® Ha evidéncias de que o THC age negativamente no
sistema reprodutor feminino, principalmente em processos de maturacao dos oocitos
e desenvolvimento pré-implantagéo inicial, ja que os odécitos tém menor capacidade
de concluir tais etapas e possuem baixos niveis RNA mensageiro de conexinas.® Além
disso, os cannabinoides alteram a regulacdo do eixo hipotalamo-hipéfise-ovario
(HPO), inibindo a liberacdo do horménio liberador de gonadotrofinas (GnRH) e
elevando o nivel de LH e a razdo entre LH-FSH pela hipdfise, com potencial

interrupcgdo do drgdo reprodutor levando a ciclos anovulatérios.?6: 27

Alcool

O alcool € uma substancia psicoativa depressora do sistema nervoso central,
que afeta a conduta e a cognicdo.?® Embora seja consumida em diferentes culturas

durante os séculos, altos niveis de ingestéo persistem globalmente, gerando morte e
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transtornos evitaveis, ja que é um fator causal em mais de 200 lesdes e doencas.16 2°
No sistema reprodutor masculino, em especial nos tibulos seminiferos, o alcool
provoca modificacdes histoldgicas, epigenéticas e danos na integridade do DNA na
linha germinativa testicular e no esperma. Demonstrados em ensaios pré-clinicos, ha
desordem no arranjo das células germinativas, espacos irregulares no epitélio e
grande aumento do limen, o qual possui células germinativas imaturas e diminui¢ao
da quantidade de espermatozoides dentro deles. Tais gametas também foram
positivos para alteracdes de algumas histonas.®® Nos homens, com o0 uso mais
acentuado de alcool, também ha menor contagem de espermatozoides,®! com sua
estrutura afetada pela fragmentacdo do DNA e descondensacdo da cromatina.?
Destaca-se que a testosterona diminui e a globulina ligadora de hormonios sexuais
(SHBG) diminui com o uso recente.3
Ha evidéncia que mulheres que consumiam sete ou mais copos de alcool por
vez apresentaram uma probabilidade de 3,13 vezes maior de serem inférteis em
comparagdo com aquelas que bebiam quatro copos ou menos por vez.3* Estudos
apontaram que tal consumo interfere no desenvolvimento embrionario e na
diferenciacao celular, prevalecendo embrides de pior qualidade — tipo B, os quais
tinham crescimento assimeétrico e escasso de trofoblastos e massa celular interna com
poucas células dispersas, desagregadas ou ausentes.3® No parametro hormonal,
ocorre 0 aumento de estrogénio e a diminui¢cédo de progesterona, devido a reducéo da
expressao dos receptores de LH e gonadotrofina coriénica humana (hCG) nas células
da granulosa, reducdo da captacdo de colesterol, entre outros fatores ovarianos e
extra-ovarianos. Além disso, o etanol esta associado ao declinio da contratilidade das
células musculares da tuba uterina e aumento do processo de apoptose do
citotrofoblasto.3®

Cocaina

A folha da coca é utilizada ha anos pela cultura andina, a qual contém a cocaina,
o isolado mais puro.®® A producdo da droga sintética estd em alta nos tempos
modernos, e o crescimento da oferta e demanda global representa problemas para a
aplicacéo das leis, intensifica os riscos a saude e complica os esfor¢os para prevenir
e tratar transtornos por uso da mesma.*

Em ratos tratados com a substancia, ocorreu diminuicdo do nimero e diametro

dos tubulos seminiferos normais, redugcdo da espessura do epitélio germinativo e
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alteracdes estruturais nas espermatogoénias, espermatides e células de Sertoli,3": 3
indicando uma espermatogénese deficiente. Ha uma menor viabilidade e concentracéo
espermatica, com dosagem de GnRH e testosterona plasmatica diminuida® e LH
aumentada em questédo de minutos.*°
Em modelos primatas, a cocaina prejudica a responsividade ovariana as
gonadotrofinas e o niumero de estigmas ovulatorios, pequena area no centro da
capsula folicular.** A droga ainda induz uma maior quantidade de estradiol na fase
folicular podendo contribuir para anormalidades do ciclo menstrual,*?> porém, outro
estudo demonstrou que niveis de estrogénio foram menores em macacos tratados

com cocaina em comparacao aos controles.*

Cigarro

A fumaca do tabaco contém diversas substancias, como nicotina, chumbo,
cadmio, radicais hidroxila e superoxidos, que podem afetar de forma nociva nao
somente a salide reprodutiva,!” mas o corpo todo. O uso prolongado aumenta a
probabilidade de varios tipos de cancer como de pulméo, colo do utero, leucemia
mieloide,*® doenca pulmonar obstrutiva e acidente vascular cerebral.**

O consumo masculino de nicotina foi positivamente relacionado a perda
gestacional ndo ectdpica nos primeiros trés meses.*> Ocorre uma contagem e
motilidade dos espermatozoides reduzida,®® volume de sémen minimizado,
porcentagem de espermatozoides degenerados e fragmentacédo de DNA aumentados
no esperma,*® e descondensacdo da cromatina. H4 uma amplificacdo das atividades
de enzimas antioxidantes, sugerindo ser um dos efeitos do estresse oxidativo,3? e foi
observado a presenca de cotinina no sémen,*’ principal metabdlito da nicotina.*®

A alta exposi¢do cumulativa ao fumo ativo foi associada a fecundidade reduzida
em mulheres fumantes regulares atuais/antigas em relacéo as que nunca utilizaram,*°
com chances de 4,94 vezes maiores de infertilidade3* e riscos de aborto espontaneo
e gravidez ectopica.>® O tabagismo gera citotoxicidade, producéo de odcitos de baixa
qualidade, declinio da reserva folicular e dos marcadores de reserva ovariana, e
menopausa precoce. Isso resulta do estresse oxidativo direcionado as células da
granulosa, danos ao DNA e degradacéo citoplasmatica em decorréncia de apoptoses
e senescéncia celular. Ademais, nota-se diferencas no perfil enddcrino: taxas
aumentadas de FSH e androgénios, e niveis diminuidos do horménio antimulleriano

(AMH), por agbes como o aumento de SHBG, atraso da implantagcdo e gravidez
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ectdpica.®> 5 52 Vale ressaltar que ocorreu um retardo da interacdo espermatozoide-
ovulo e uma baixa no tamanho da ninhada, em camundongos tratados com a fumaca
do cigarro.®?

Quanto ao consumo de cigarro eletrdnico, um estudo pré-clinico em ratos com
fluidos de recarga com ou sem nicotina induziram o estresse oxidativo, reduziu
enzimas relacionadas a esteroidogénese, gerou desorganizacao do conteudo tubular
dos testiculos e descamacdo prematura de células germinativas do epitélio
seminifero.>® Além disso, teve um significativo impacto negativo no éxito da

implantacdo do embrido em camundongos fémeas.>

Opioides

Os opioides sdo os analgésicos mais potentes conhecidos para aliviar a dor e,
na atualidade, geralmente sdo prescritos para o controle da dor ndo maligna.>
Derivados da resina da papoula Papaver somniferum, sdo eles: codeina, morfina,
metadona, fentanil, entre outros.>® No entanto, o uso indevido de tais substancias esta
se tornando um desafio de salde global, ja que muitos comeg¢am por uma prescricéo
desnecesséria e inadequada.®’

Os medicamentos dessa classe suprimem a secre¢do hipotalamica de
dopamina, reduzindo o efeito inibitdrio do neurotransmissor na liberacdo de prolactina
(PRL) da glandula pituitaria, elevando sua taxa sérica.>® Dessa maneira, animais
hiperprolactinémicos nao ovulam pela inibicdo de determinados genes, diminuicao da
secrecdo de GnRH, FSH e LH, entre outros parametros.>® Usurarias a longo prazo de
opidoies apresentaram incidéncia de menstruacdo anormal.®° Além disso, a exposicéo
a morfina em camundongos induziu receptividade e atividades uterinas anormais
reguladas pela progesterona, incluindo a regulacdo negativa da expressdo génica
responsiva a esse hormdnio, proliferacdo atenuada de células estromais e regressao
gradativa dos vasos sanguineos.®* No caso da aplicacdo de codeina em fémeas,
sucedeu reprogramacdo da espermatogénese e da qualidade do esperma da prole
masculina.5?

O uso de heroina em especifico, pode levar a infertilidade masculina ao
promover astenozoospermia, leucocitospermia, alteracdo de RNAs no plasma
seminal®® e aumento no indice de fragmentacdo de DNA.%* Em estudo com modelos
humanos, néo ocorreu nenhuma diferenca significativa nos niveis séricos de LH, FSH,

PRL, estrogénio e testosterona entre viciados e ndo expostos,® mas em contrapartida,
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um trabalho apresentou um baixo indice de testosterona.®® J& em um ensaio com o
tramadol, ocorreu alteracdo de motilidade e morfologia dos espermatozoides, 0s quais
tiveram reducdo da contagem no sémen, aumento nos parametros de estresse
oxidativo, taxas aumentadas do fator de necrose tumoral-a, fator nuclear kappa B e
interlucina-1B, e alteragdes degenerativas histopatoldgicas no testiculo.?° No mesmo
sentido, a morfina promoveu alteracdes na funcao da espermatogénese, com menor
contagem de espermatogObnias, espermatocitos, espermatides e espermatozoides,

além de baixo peso testicular.%’

Anfetaminas

As anfetaminas séo estimulantes do sistema nervoso central para tratamento
de narcolepsia e casos de transtorno de déficit de atencao e hiperatividade, porém
também s&o sintetizadas para fins ndo médicos, em laboratério clandestinos.® 6°
Fenfluramina, metilfenidato, mazinol, metanfetamina e MDMA sdo exemplos.®®

A metanfetamina prejudica a concentracdo, motilidade, morfologia dos
espermatozoides’® e a espermatogénese, este Ultimo pela interferéncia da substancia
na glicélise.”* Amostras testiculares mostraram valores altos de espécies reativas de
oxigénio (ROS) com diminuicdo da atividade antioxidante’? e atividades apoptéticas
nos tdbulos seminiferos.”

No caso feminino com a mesma droga, a reserva e a vitalidade ovariana séo
prejudicadas devido a uma via de apoptose ativada no tecido do ovario, expressao
descendente de AMH e nimero aumentado de foliculos atrésicos. Inclui-se nesse efeito
também, um nuamero reduzido de foliculos primordiais e em crescimento e secrecao

minimizada de estradiol e progesterona das células da granulosa.”

Técnicas de Reproducédo Assistida (TRA)

No passado, a reproducdo humana assistida era considerada algo irrealizavel
e, sua rapida evolucdo, € uma das magnificas agbes restaurativas no mundo,
proporcionando esperanca a inumeras familias que enfrentam a infertilidade e
pessoas que querem ter um filho.'> 7> As TRA incluem métodos e tratamentos
referentes a manipulacdo de espermatozoides, oo6citos e embrides como sua
criopreservacéo e doacdo, além das técnicas assistidas.”®

A inseminacdo artificial € um método menos invasivo e mais barato que outras

técnicas, podendo ser realizada em ciclo ovulatorio natural ou combinada com
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medicamentos que estimulam a ovulagédo para desenvolver e amadurecer multiplos
foliculos e aumentar a chance de gravidez.”” A inseminacgédo é agendada juntamente
com a coleta da amostra de sémen que é obtida pela masturbacdo, e no caso de
doador, ela €& descongelada. Os espermatozoides de melhor qualidade sao
selecionados em laboratério e introduzidos na canula de inseminacdo, a qual €
introduzida na vagina, de modo indolor, e os gametas podem ser depositados em sua
parte inferior ou no colo do Utero.’®

Na FIV, o espermatozoide e o 6vulo sdo unidos em laboratério para a formacéao
de um embrido, o qual é cultivado, selecionado e transferido para a cavidade uterina.”
Semelhante as outras técnicas, tem-se a estimulacdo ovariana acompanhada de
exames para que haja o maior nimero de 6vulos. Em seguida, com o uso de uma
agulha fina acoplada ao aparelho de ultrassonografia, acontece a aspiracao folicular
dentro do ovério, e sao depositados em placas com condi¢des semelhantes ao liquido
das tubas e do utero. A coleta de espermatozoides é feita de forma idéntica a
inseminacao, mudando apenas em casos de azoospermia, em que sao retirados por
puncao testicular. Apés a selecdo dos melhores gametas, uma grande quantidade de
espermatozoides é colocada ao redor do 6vulo, até ocorrer a fecundacdo. De dois a
cinco dias formado o embrido, esse é colocado em canula fina e depositado no utero,
um processo rapido, simples e sem anestesia.

A ICSI é utilizada como o método preferido de reproducao assistida em mais
de 60 paises,®! e é idéntica a FIV, diferida no momento da fecundagéo, em que é
inserido apenas um espermatozoide no interior do odécito maduro,®® através da

micromanipulacéo.?

CONCLUSAO

A presente revisdo descreveu diferentes resultados que revelaram que as drogas
de abuso sédo capazes de afetar negativamente o sistema enddcrino, a formacéao,
maturacdo e DNA dos gametas, e a estrutura e funcionamento do sistema reprodutor
feminino e masculino, interferindo na fertilidade dos mesmos. Todas essas alteracdes
podem gerar casos de infertilidade, reversiveis no melhor cenario, e irreversiveis em
muitos casos. Ademais, a area da reproducdo humana teve grande progresso,
fornecendo diferentes tipos de técnicas que podem auxiliar no tratamento de pessoas

inférteis, possibilitando a geracéo de prole.
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