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RESUMO

A salde publica é um campo multidisciplinar crucial para o bem-estar das populagdes,
envolvendo &reas como epidemiologia e gestdo de servicos de salde. A colaboragdo entre
profissionais e a comunidade é essencial para enfrentar desafios, especialmente no controle de
arboviroses como a dengue, transmitida pelos mosquitos aedes aegypti e aedes albopictus.
Fatores climaticos e sociais contribuem para a proliferacdo desses vetores, tornando
indispensaveis acles educativas e tecnoldgicas. O controle eficaz da dengue requer uma
abordagem integrada, que inclua a eliminagdo de criadouros, monitoramento continuo e
campanhas de conscientizacdo. A fase larval do aedes aegypti é critica para o controle, pois nas
outras fases, 0 mosquito demonstra resisténcia aos inseticidas. Os resultados sugerem que a
combinacdo de acdes de salde, educacédo e uso de tecnologias de monitoramento pode reduzir
a incidéncia de dengue e aumentar a conscientizagdo da populacdo. O objetivo deste trabalho é
contextualizar a importancia da saude publica na melhoria do bem-estar das populaces e a
necessidade de uma abordagem integrada e multidisciplinar para controlar a dengue,
enfatizando a colaboracdo entre profissionais de salde, a comunidade, o uso de tecnologias e
estratégias preventivas. Os resultados evidenciaram que a educacdo e 0 mapeamento continuo
sdo fundamentais para a reducao da incidéncia de dengue e para o fortalecimento do bem-estar
da populacéo.
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1. INTRODUCAO

A érea da saude publica é um campo vasto e multidisciplinar que se dedica a melhoria
da satde e do bem-estar das populagdes, na qual abrange uma variedade de areas, incluindo
epidemiologia, promocao da satde, prevencédo de doencas e gestdo de servicos de saude. Esse
papel de grande responsabilidade e valia para os moradores locais é crucial para o
desempenho e bem-estar de todos, requerendo a colaboracdo de muitos profissionais para o
melhor funcionamento da rede publica. Para alcangar esses objetivos, € fundamental a
integracdo de médicos, enfermeiros, epidemiologistas, gestores de salde, e outros
especialistas, além do envolvimento ativo da comunidade. Investir em pesquisa, educacdo e
infraestrutura, e promover politicas de saude eficazes sdo aspectos essenciais para enfrentar
desafios emergentes e garantir a equidade no acesso aos cuidados de saude. Entretanto, no
ambito das praticas de atencdo bésica e especializada, o trabalho em equipes de salde
permanece enfrentando os desafios de ultrapassar a compartimentalizacdo de saberes e
perspectivas (Morin E.).

O movimento de incentivar as pessoas para corroborarem entre si a favor do combate
contra 0 mosquito aedes aegypt, vem tomando dimensdes escaldantes devido a suas altas
complicagdes ao contrair o virus da dengue. As arboviroses, como dengue, chikungunya, zika
e febre amarela, representam um grave problema de salde publica, transmitidas pelos
mosquitos aedes aegypti (Linnaeus, 1762) e aedes albopictus (Skuse, 1894) (Gold et
al.,2017). O risco dessas doencgas tem aumentado devido as mudancas na distribuicdo e
adaptagédo desses mosquitos aos ambientes urbanos, influenciadas por migragdes, ocupacéo
de areas e condicdes climaticas e socioeconémicas favoraveis para o desenvolviemnto dos
mosquitos (Kraemer et al., 2019). Fatores climaticos como temperatura, umidade, vento e
precipitacdo sdo cruciais para a sobrevivéncia e proliferagdo dos mosquitos, afetando desde
a oviposicao até a dispersdo dos adultos.

O combate a0 Aedes aegypti no Brasil comegou a ser organizado de maneira
sistematica no século XIX, em resposta a epidemias de febre amarela urbana que causaram
muitas mortes. A criacdo do Servi¢o Nacional de Febre Amarela (SNFA) em 1946 marcou
um ponto de virada, com a elaboracdo de manuais e guias voltados para o controle do vetor.
A edicdo mais recente desses documentos foi publicada em 1986, pela Superintendéncia de
Campanhas de Saude Publica (SUCAM), que sucedeu o Departamento Nacional de
Endemias Rurais (DNERu), o qual havia integrado o SNFA (Sistema Nacional de

Financiamento da Agricultura) em 1956. Essas diretrizes ndo se limitam a revisdes anteriores;
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elas introduzem mudancas significativas nos métodos e tecnologias de controle visando a
erradicacdo do vetor responsavel pela febre amarela urbana e pela dengue. Embora tenham
ocorrido duas conquistas na erradicacdo do aedes aegypti ao longo das décadas, falhas na
manutengdo desses esforcos resultaram na reemergéncia do mosquito. Diante da atual
situacdo epidemioldgica, o governo brasileiro implementou o Programa de Erradicagdo do

Aedes aegypti (PEAa), desenvolvido por técnicos nacionais com o apoio da Organizacao
Pan-Americana de Saude (OPAS).

2. OBJETIVO GERAL

2.1 Objetivo geral

Este trabalho investiga a eficacia das acdes de saude publica no combate a dengue em

areas urbanas, com foco na colaboracéo entre profissionais de salude e a comunidade local.

2.2 Objetivos especificos
Como obijetivos especificos foi realizado 0 mapeamento das seguintes acoes:

e Analisar como a salde publica contribui para o bem-estar da populacéo;

e Analisar métodos e estratégias que facilitam a colaboracdo dos profissionais da
satde nas comunidades, em relacdo no combate a dengue;

e Como tecnologia, realizar o monitoramento dos bairros com maiores riscos de
surtos de dengue, afim de tracar estratégia para conter esse surto;

e Analisar estratégias preventivas usadas e a eficacia delas para um aprimoramento

no combate a dengue e controle de doencas.

3 REVISAO DA LITERATURA

A saude publica é um pilar essencial para garantir o bem-estar das pessoas, abrangendo
areas como o estudo das doencas, estratégias de prevencao e a organizacao dos servicos de
saude. A eficacia desse sistema depende da colaboracdo entre profissionais de diversas
especialidades, como médicos e enfermeiros, e da participacdo ativa da comunidade. Investir
em pesquisa, educacdo e politicas de salde é fundamental para enfrentar os desafios

emergentes e garantir 0 acesso equitativo aos cuidados. Pois 0 melhor método de combater a
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dengue é na area educativa, com orientaces aos moradores, palestras nas escolas e etc.

Um problema significativo na salde publica é a propagacdo das arboviroses, como
dengue, chikungunya e zika, transmitidas pelo mosquito aedes aegypti. O aumento do risco
dessas doencas € influenciado por fatores climéaticos e sociais, como urbanizacdo e
migracdes, que favorecem a proliferacdo do vetor (Gold et al., 2017; Kraemer et al., 2019).
O controle da dengue exige uma compreensao aprofundada das fases do ciclo de vida do
aedes aegypti, sendo a fase larval a mais vulneravel para intervengdes, enquanto as formas
adultas sdo resistentes a muitos inseticidas (Heinisch et al., 2019). Fatores climéticos, como
chuvas abundantes, favorecem a proliferacdo do mosquito, tornando crucial a atuacdo de
agentes de saude. Visitas domiciliares sdo essenciais ndo so para eliminar focos do vetor, mas
também para educar a comunidade sobre praticas preventivas, além do monitoramento
constante de locais que podem servir como criadouros (Kraemer et al., 2019; Martins et al.,
2010).

A combinagdo de ac¢Ges educativas e fiscalizacdo € vital para um controle eficaz das
arboviroses. O engajamento da comunidade é fundamental para aumentar a conscientizacéo
sobre a importancia da prevencdo e do combate ao vetor (Oliveira e Neto, 2017). Medidas
como tecnologias de monitoramento e campanhas educativas sdo indispensaveis para salvar
vidas e melhorar a satde publica, contribuindo para um ambiente mais seguro e saudavel

para todos.

TODOS GONTRA D

Mantenha a caixa Mantenha tampados Lave semanalmente com escova  Encha de areia até a
d'agua fechada. tonéis e barris d'agua e sabdo os tanques utilizados borda os pratos das
para armazenar agua. plantas.

T

Coloque no lixo todo Cologue o lixo em sacos Mantenha as calhas N&o deixe dgua
objeto ndo utilizado que plasticos e mantenha a limpas. acumulada sobre 2 laje.
possa acumular agua. lixeira bem fechada.

Os agentes de endemias sdo essenciais na conscientizagdo da comunidade sobre a

prevencgédo de doengas, utilizando ferramentas como cartazes, panfletos, palestras e visitas
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domiciliares. Essas acfes informam sobre os riscos das arboviroses e ensinam praticas
preventivas, como a eliminacdo de criadouros do mosquito Aedes aegypti. A atuacdo dos
agentes fortalece o engajamento da populacéo, colaborando para o controle e a reducéo da
transmissdo de doencas.

A implementacéo de tecnologias de monitoramento é apenas o inicio de um trabalho a
ser realizado na area da salde, pois possibilita 0 mapeamento de campanhas educativas.
Aliadas a melhorias na infraestrutura de saneamento, essas estratégias podem aumentar a
eficacia das intervencdes, ajudando a reduzir a propagacdo do virus e proteger a salde
publica. O controle da dengue exige uma abordagem integrada, que combina o combate ao
vetor, o monitoramento de casos e a educacdo da populacdo sobre prevencdo. Assim, €
fundamental realizar um mapeamento continuo das acdes a serem implementadas na
comunidade para combater a dengue da melhor maneira possivel.

A dengue é considerada uma das arboviroses de maior importancia global. O Brasil

enfrenta epidemias de dengue desde 1986, sazonalmente de marco a junho.
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O aumento dos casos de dengue no Brasil ao longo dos anos reflete a intensificagcdo
da proliferagdo do mosquito Aedes aegypti, impulsionada por fatores como mudancas
climéticas, urbanizacéo e falta de medidas eficazes de controle.

No Brasil, 0 aedes aegypti € o principal vetor de arbovirus e o aedes albopictus é
considerado transmissor potencial (Heinisch et al., 2019). O aedes aegypti € um mosquito
urbano, com comportamento antropofilico (preferéncia por se alimentar de sangue humano)
e endofilico (preferéncia por se abrigar e se reproduzir em ambientes internos). Utiliza

recipientes artificiais como locais preferenciais de oviposicdo, a exemplo de: pneus
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descartados, garrafas, caixas d’agua, latas e vasos de plantas (Silva et al., 2018). O Aedes
albopictus estd bem adaptado aos habitats preservados, fragmentos florestais e areas rurais
(Oliveira & Neto, 2017), embora sua presenca tenha sido relatada em ambiente urbano,
coabitando os mesmos criadouros de aedes aegypti (Martins et al., 2010). A principal forma
de transmissdo da dengue para humanos ocorre através da picada da fémea de mosquito
infectado aedes aegypti. Apos a picada, o0 virus se multiplica no organismo do hospedeiro e
pode causar uma variedade de sintomas, desde febre alta e dores musculares até formas
graves da doenga, como dengue hemorragica e sindrome do choque da dengue. O controle
da dengue exige uma abordagem integrada, incluindo o combate a0 mosquito vetor, o
monitoramento de casos e a educacdo da populacdo sobre medidas preventivas, como a
eliminacdo de criadouros de mosquitos e o0 uso de repelentes.

As experiencias indicam que a fase larval do aedes aegypti é a mais eficaz para o
controle do mosquito, uma vez que, nas fases adultas, ele desenvolve resisténcia aos
inseticidas. Além disso, a populacdo de mosquitos é altamente influenciada pelas condi¢bes
climaticas, sendo que chuvas intensas, por exemplo, criam condi¢des favoraveis para o
aumento significativo de sua quantidade, facilitando a propagacéo das doencas que transmite.
Especialistas apontam que a atuacdo de agentes de salde é uma estratégia eficaz no combate
ao aedes aegypti. Visitas periddicas de casa em casa sdo fundamentais, ndo apenas para
eliminar focos do mosquito, mas também para educar a comunidade sobre medidas de
prevencdo. Além disso, é essencial realizar um monitoramento constante de terrenos baldios,
imoveis abandonados e outros locais que possam se tornar potenciais criadouros do vetor. A
combinacéo de acdes educativas e de fiscalizacdo € crucial para o controle efetivo da dengue
e de outras doencas transmitidas por esse mosquito. Esses esfor¢os colaboram ndo apenas
para a saude publica, mas também para aumentar a conscientizacdo da populacdo sobre a

importancia da prevencao e do combate a proliferacdo do vetor.
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Figura 1. Fases do desenvolvimento do mosquito Aedes aegypti
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Fonte: Ministério da Saude (2012)

O ciclo de vida do Aedes aegypti comeca com 0s ovos, depositados nas bordas de
recipientes com agua. Quando submersos, os ovos se desenvolvem em larvas, que passam por
quatro estagios dentro da agua. Apds o estagio larval, elas se transformam em pupas, onde 0
mosquito adulto se forma. Esse processo leva de 7 a 10 dias. O mosquito adulto sai da pupa,

comeca a voar e se reproduz, reiniciando o ciclo.

As tecnologias de monitoramento, como sistemas de vigilancia em tempo real,
sensores, drones, mapeamento de risco, armadilhas inteligentes e aplicativos moveis, sdo
fundamentais no controle de arboviroses como dengue, zika e chikungunya. Elas permitem
respostas rapidas, identificando surtos e monitorando a presenca de mosquitos em areas
especificas. Combinadas a campanhas educativas e melhorias no saneamento, essas tecnologias
aumentam a eficicia das medidas preventivas e ajudam a reduzir a propagacdo do virus. Ao
contribuir com essas medidas de prevencao, o trabalho voltado para salvar vidas e evitar a
proliferacdo do virus torna-se essencial para o bom funcionamento e a credibilidade do servicgo
publico. A implementacdo de mecanismos que facilitem o trabalho manual, como tecnologias
de monitoramento e ac¢Oes educativas, potencializa a eficacia das intervengdes. Esses esforcos
ajudam a reduzir a exposicdo ao risco e a controlar a propagacdo dos mosquitos vetores,

garantindo uma resposta mais eficiente e sustentavel as arboviroses.

4 MATERIAIS E METODOS

Este trabalho investiga a eficacia das acOes de saude publica no combate a dengue em

areas urbanas, com foco na colaboracao entre profissionais de satde e a comunidade local. A
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pesquisa foi realizada através da analise de artigos, livros e relatorios relacionados a satde
publica e ao controle da dengue. A fundamentacdo teorica baseia-se em conceitos de saude
publica e epidemiologia, priorizando a prevencdo e o controle de arboviroses, especialmente
a dengue.

As metodologias utilizadas incluem a revisdo da literatura, analise de dados climaticos
e demogréficos, e estudos de caso sobre intervengfes comunitarias e estratégias de controle.
Os materiais consultados abrangem artigos cientificos, relatorios de instituicGes de satde e
dados climaticos que influenciam a reproducéo do mosquito aedes aegypti. Os equipamentos
necessarios para a pesquisa incluem sistemas de monitoramento ambiental, como sensores de
umidade e temperatura, que ajudam a identificar condi¢c6es favoraveis para a reproducdo do
mosquito. Além disso, ferramentas de software para analise de dados e mapeamento
geogréfico sdo fundamentais para identificar areas de risco. As campanhas educativas
requerem materiais impressos, como panfletos e cartazes, além de plataformas digitais para
disseminacdo de informacdes e a atuacdo de agentes de saude em visitas domiciliares para
educacdo e controle. Essa combinagdo de recursos é essencial para uma abordagem eficaz e
integrada no combate a dengue e outras arboviroses.

A dengue se destaca como uma das arboviroses mais significativas globalmente, com
epidemias registradas no Brasil desde 1986, especialmente entre marco e junho. O Aedes
aegypti é o principal vetor de arbovirus no pais, enquanto o aedes albopictus é considerado
um transmissor potencial (Heinisch et al., 2019). Popularmente conhecido como “mosquito
da dengue”, o aedes aegypti é reconhecido por sua importancia em saude publica devido as
suas adaptacGes cosmopolitas (FORATTINI, 2002; GONGCALVES, 2010) e por ser
responsavel pela transmissdo dos agentes etiol6gicos de arboviroses como dengue, Zika,
Chikungunya e Febre Amarela Urbana (LOZOVEI, 2011; MUNDIM-POMBO, 2016).

Com base nas informacdes coletadas, sera elaborada uma planilha de dados para cada
imovel analisado. Essa estratégia incluira o0 mapeamento de locais de maior risco, permitindo
atencdo especial a essas areas. Além disso, serdo realizadas a¢des educativas, como palestras
e campanhas nas redes sociais, orientando 0s moradores sobre como prevenir a dengue e

destacando a importancia da conscientizagdo sobre a doenca.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta pesquisa indicam que um controle eficaz da dengue requer uma

abordagem integrada, com foco na eliminacdo de criadouros do mosquito, monitoramento
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continuo das areas de risco e campanhas educativas. A colaboracdo entre profissionais de
salde e a comunidade é fundamental, assim como o uso de tecnologias de monitoramento para
detectar surtos precocemente. As acdes educativas e 0 mapeamento de areas de risco
contribuem para a reducdo de casos e hospitaliza¢Ges, além de aumentar a conscientizagdo
sobre as medidas preventivas. A combinacdo de tecnologias, como sensores, drones e
aplicativos maéveis, possibilitou um monitoramento eficaz e uma resposta mais rapida em areas
propensas a proliferacdo do vetor.

Os resultados reforcam a importancia da integracdo entre acdes educativas e 0 uso de
tecnologias para o controle da dengue. As campanhas educativas desempenham um papel
crucial na conscientizacao da populacéo sobre a eliminagdo dos focos do mosquito e a adogéao
de préticas preventivas. No entanto, o sucesso dessas iniciativas depende da participacdo
continua da comunidade e do apoio das autoridades de salde, que sdo essenciais para garantir
0 engajamento constante. A educacdo, por si s, pode ndo ser suficiente, sendo necessario
fortalecer os habitos preventivos para assegurar que as medidas sejam adotadas a longo prazo.

As tecnologias de monitoramento mostraram-se eficazes na deteccao precoce de surtos
e no direcionamento das intervencdes para areas criticas. O mapeamento em tempo real
permitiu um ajuste eficiente das acdes, conforme a necessidade. Contudo, a implementacao
dessas tecnologias enfrenta desafios em &reas com infraestrutura limitada, exigindo a
ampliacdo de recursos e capacitacdo profissional. Assim, este estudo destaca que uma
abordagem integrada, que combine educacdo e tecnologias inovadoras, € essencial para um
controle sustentavel e eficaz da dengue.

O agente de endemias realiza visitas periodicas aos imoveis para identificar e eliminar
focos do mosquito transmissor da dengue. Suas atividades incluem a inspecdo de casas,
terrenos e estabelecimentos comerciais, a remoc¢do de criadouros de mosquitos e a aplicacao
de larvicidas e inseticidas, quando necessario. Além disso, 0 agente orienta a populagéo sobre
praticas preventivas e registra todas as acdes realizadas, o que contribui para 0 mapeamento
das areas de risco e o controle de surtos. O uso de tecnologias, como aplicativos moveis e
drones, tem aprimorado o monitoramento das atividades, permitindo uma resposta mais agil e
eficiente. O registro diario das a¢bes, como remocdo de focos e tratamentos realizados, €

essencial para analises epidemioldgicas e para o direcionamento adequado das intervengdes.
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Figura 2. Coleta de Dados Registro Diario do Servi¢o Antivetorial

formulirios PNCD
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Fonte: Autor

A Figura 2 apresenta o Registro Diario do Servico Antivetorial, que desempenha um
papel essencial no monitoramento e controle de doencas transmitidas por vetores, como a
dengue. Durante as visitas as residéncias, os colaboradores anotam detalhadamente as acdes
realizadas, como a remocdo de criadouros e, quando necessario, a aplicacdo de inseticidas.
Esse registro ndo apenas documenta as intervencdes, mas também oferece dados valiosos para

analises epidemioldgicas.
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Figura 3. Resumo do trabalho de campo

formuldrios PNCD
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Data da entrada IData da conclusa Laboratério Laboratorista [ Assinatura ]
23/10/2024 |

FADO1 - verso - 20/09/2006 v.2

Fonte: Autor
A Figura 3 apresenta um resumo dos dados cumulativos da figura 1, refletindo o

resultado final do servico realizado diariamente. Essa apresentacdo permite uma analise mais
clara do desempenho das atividades, facilitando a identificacdo de tendéncias e areas que

podem necessitar de melhorias.

Apos a coleta das informacdes, os colaboradores realizam uma avaliacdo dos dados
registrados para identificar a gravidade da situacdo em cada local. Essa analise é crucial para
reconhecer areas com maior risco e desenvolver estratégias de intervencdo eficazes. Com
esse processo, € vidvel implementar acdes especificas que levem em conta as caracteristicas
epidemioldgicas da regido, como densidade populacional e condigdes climaticas, otimizando
0 combate ao Aedes aegypti e outras arboviroses. Dessa forma, a integracédo do registro diario
com as praticas de epidemiologia fortalece a resposta da saude publica e promove o bem-

estar da comunidade.



FUPAC

GRUPO EDUCACIONAL FUPAC-UNIPAC

6 CONCLUSAO

A Engenharia de Producdo pode contribuir de forma significativa para o combate a
dengue, ao otimizar processos e integrar tecnologias no controle das arboviroses. A aplicacéo
de seus principios permite melhorar a gestdo de recursos, 0 mapeamento de reas de risco e a
andlise de dados, resultando em intervencdes mais répidas e eficientes. Além disso, a
utilizacdo de tecnologias no treinamento das equipes de saude e na gestdo das campanhas
educativas é essencial para aprimorar a comunicacdo com a comunidade e 0 monitoramento
continuo dos focos do mosquito.

A pesquisa destaca a necessidade de uma abordagem integrada, envolvendo a
eliminacdo de criadouros, 0 monitoramento de areas de risco e a realizacdo de campanhas
educativas. A colaboracdo entre profissionais de salde e a comunidade, aliada ao uso de
tecnologias de monitoramento, é crucial para a deteccdo precoce de surtos e a promogao de
praticas preventivas. A educacdo continua e 0 mapeamento de focos sdo essenciais para
reduzir a incidéncia da dengue e melhorar o bem-estar da populacéo.

O controle do aedes aegypti deve focar na fase larval, que é a mais suscetivel ao controle,
ja que as outras fases do mosquito apresentam resisténcia aos inseticidas. A ocorréncia de
chuvas intensas favorece a multiplicacdo do vetor, tornando as visitas domiciliares e o
monitoramento de terrenos baldios e iméveis desocupados fundamentais para a eliminacédo de
criadouros. A integracdo de acBes educativas com fiscalizacdo € essencial para o controle
eficaz da dengue e de outras arboviroses.

A implementacdo de medidas preventivas, como tecnologias de monitoramento e
campanhas educativas, é crucial para aumentar a conscientizacdo da populacdo e proteger
vidas. Investir em infraestrutura de saneamento e em estratégias de salde publica integradas
garante uma resposta eficaz e sustentavel. Assim, fortalecer o engajamento da comunidade e
promover acOes coordenadas contribui para a melhoria da saude publica e da qualidade de
vida nas comunidades. A luta contra a proliferacdo do Aedes aegypti requer a colaboracdo de
todos os setores da sociedade, com o objetivo central de salvar vidas e promover o bem-estar

da populacéo.
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