FUNDACAO PRESIDENTE ANTONIO CARLOS - FUPAC
FACULDADE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS DE UBA
ENGENHARIA CIVIL

ANA LUIZA DA SILVA

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA MINIMIZAR OS RISCOS DE INCENDIO NA
INDUSTRIA MOVELEIRA: UM ESTUDO DE CASO DOS INCENDIOS
OCORRIDOS EM TRES INDUSTRIAS EM 2024 NO POLO MOVELEIRO DE UBA

UBA/MG
2024



ANA LUIZA DA SILVA

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA MINIMIZAR OS RISCOS DE INCENDIO NA
INDUSTRIA MOVELEIRA: UM ESTUDO DE CASO DOS INCENDIOS
OCORRIDOS EM TRES INDUSTRIAS EM 2024 NO POLO MOVELEIRO DE UBA

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
curso de graduacdo em Engenharia Civil da
Faculdade Presidente Antonio Carlos de Uba -
FUPAC como requisito parcial para conquista
do titulo de bacharel em Engenharia Civil.

Orientadora: Dra. Suymara Toledo Miranda.

UBA/MG
2024



MEDIDAS PREVENTIVAS PARA MINIMIZAR OS RISCOS DE INCENDIO NA
INDUSTRIA MOVELEIRA: UM ESTUDO DE CASO DOS INCENDIOS
OCORRIDOS EM TRES INDUSTRIAS EM 2024 NO POLO MOVELEIRO DE UBA

RESUMO

A previsao de incéndios envolve o uso de métodos e tecnologias para identificar, antecipar e
mitigar riscos antes que incidentes ocorram. Embora seja impossivel prever um incéndio com
total precisdo, estratégias inovadoras podem aumentar a seguranga e reduzir sua probabilidade.
Este estudo tem como objetivo estudar casos de incéndios ocorridos em trés fabricas do setor
moveleiro na regido de Uba, Minas Gerais (Empresas A, B e C), propondo estratégias eficazes
para a redugdo de riscos e a prevengao de incéndios em ambientes industriais. Por meio de uma
abordagem de estudo de caso, foram contextualizados os principais fatores de risco e avaliadas
as praticas preventivas atualmente adotadas. O estudo indicou que as causas
predominantemente incluem reagdes entre cola e mola durante o processo de fabricacao de
almofadas de espuma, inadequagdes nos layouts que favorecem a propagacdo de incéndios,
praticas ineficientes de armazenamento de materiais inflaméveis e a auséncia de treinamentos
regulares para os colaboradores. Com base nos resultados, foram propostas medidas
preventivas, como a modernizacao dos sistemas de combate a incéndios, aprimoramento da
gestdo de riscos e implementacgdo de politicas mais eficazes de prevencao.

Palavras-chaves: Incéndio. Prevengao. Normas.



PREVENTIVE MEASURES TO MINIMIZE FIRE RISKS IN THE FURNITURE
INDUSTRY: A CASE STUDY OF FIRES OCCURRED IN THREE INDUSTRIES IN
2024 IN THE UBA FURNITURE CENTER

ABSTRACT

Fire prediction involves the use of methods and technologies to identify, anticipate, and mitigate
risks before incidents occur. Although it is impossible to predict a fire with complete accuracy,
innovative strategies can increase safety and reduce its likelihood. This study aims to study
cases of fires that occurred in three furniture factories in the Uba region, Minas Gerais
(Companies A, B, and C), proposing effective strategies for risk reduction and fire prevention
in industrial environments. Through a case study approach, the main risk factors were
contextualized and the preventive practices currently adopted were evaluated. The study
indicated that the causes predominantly include reactions between glue and springs during the
foam cushion manufacturing process, inadequacies in layouts that favor the spread of fires,
inefficient storage practices for flammable materials, and the lack of regular training for
employees. Based on the results, preventive measures were proposed, such as modernizing fire-
fighting systems, improving risk management, and implementing more effective prevention
policies.

Keywords: Fire. Prevention. Standards.



1 INTRODUCAO

Na pré-historia, a descoberta e o dominio do fogo representaram um marco para a
civilizagdo humana, proporcionando inimeros beneficios. Desde entdo, o ser humano tem
utilizado o fogo para diversas atividades, incluindo a preparagdo de alimentos e a fabricacdo de
materiais. No entanto, o mesmo fogo que promoveu o desenvolvimento e a constru¢cdo de
sociedades também possui o potencial de causar destruicao. Um pequeno foco de fogo pode
rapidamente se transformar em um grande incéndio se ndo for devidamente controlado
(SANTOS, 2020).

Dito isso, a prevencdo de incéndios ¢ o conjunto de normas e a¢des adotado na luta
contra o fogo e que procura formas de eliminar as possibilidades de sua ocorréncia, bem como
de reduzir sua extensdo quando se torna inevitdvel. Isso ocorre mediante ao auxilio de
equipamentos previamente estudados, racionalmente localizados e com pessoas habilitadas a
utiliza-los (CAMILLO JUNIOR, 2022).

Nesse panorama, uma das principais prioridades na prevengao de incéndios, ¢ garantir
a seguranca de todos que frequentam o ambiente empresarial, uma vez que incéndios podem
causar ferimentos graves ou até a perda de vidas. De acordo com Morato e Freitas (2024), no
primeiro semestre de 2024, foram registradas 1.159 ocorréncias de incéndios estruturais. Esse
numero representa um aumento de 5,8% em relacdo ao mesmo periodo de 2023, quando foram
contabilizadas 1.095 ocorréncias.

De acordo com a Norma Regulamentadora, NR 23 (BRASIL, 2022), as empresas sao
obrigadas a adotar medidas de prevencdo contra incéndios, garantindo que os trabalhadores
recebam as devidas instrugdes relativas a utilizacdo dos equipamentos de combate a incéndios,
aos procedimentos de resposta em cenarios de emergéncia e as orientacdes para a evacuagao
segura dos locais de trabalho. Além disso, os locais de trabalho devem dispor de saidas em
numero suficiente e dispostas de modo que aqueles que se encontrem nesses locais possam
abandona-los com rapidez e seguranga em caso de emergéncia.

Dessa forma, o objetivo do presente trabalho € realizar um estudo de caso de ocorréncias
de incéndios em trés fabricas do setor moveleiro na regiao de Ub4 - Minas Gerais, a fim de
propor estratégias eficazes de reducgdo de riscos e prevengdo de incéndios nesses ambientes
industriais. Para tanto, a discussdo partird através de uma revisdo bibliografica que se pretende
contextualizar os fatores de risco e as praticas de prevengdo existentes.

Conclui-se que a andlise dos riscos de incéndio no polo moveleiro de Uba foi de grande

importancia para identificar fragilidades nas praticas de seguranca e propor medidas



preventivas eficazes. Essas agdes sdo direcionadas a protecdo de vidas, ao patrimonio e a
continuidade operacional das empresas, promovendo a adocdo de estratégias alinhadas as
normas vigentes. Além disso, o estudo evidencia a necessidade de investimentos em prevencao
e capacitacdo, contribuindo para a seguranga no ambiente industrial de um polo moveleiro que

desempenha um papel crucial na economia local.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Impactos de incéndios no ambiente empresarial

Segundo o Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal (2009), o incéndio ¢
caracterizado como o fogo que escapa ao controle humano, atingindo e destruindo materiais e
areas que nao foram destinados a queimar. Esse fendmeno é capaz de causar danos ao
patrimoénio, a vida humana e ao meio ambiente, ndo apenas pela acdo direta das chamas, mas
também pelo calor intenso e pela liberagdo de fumaga toxica.

De acordo com a Norma Regulamentarora NR 23 (BRASIL, 2022), os incéndios sdao
categorizados com base nas caracteristicas dos materiais que atuam como combustiveis.
Somente ao compreender a natureza especifica do material que estd em combustdo ¢ possivel
determinar o método mais adequado para extinguir o fogo de maneira eficiente e segura. Desse
modo, esse conhecimento € essencial para aplicar a técnica de combate apropriada, garantindo

uma extingdo rapida e minimizando os riscos durante o processo.

2.1.1 Impactos sociais

2.1.1.1 Danos psicologicos e perda de vida

Um acidente de trabalho gera danos ao trabalhador com consequéncias que impactam
moralmente o grupo de trabalho e o processo produtivo. Dependendo da gravidade do acidente,
esse resulta em prejuizos irreversiveis, irreparaveis ou em lesdes traumaticas. Além disso, os
prejuizos podem se manifestar tanto na forma de danos materiais, como a deterioragdo de
equipamentos e interrup¢do do processo produtivo, quanto em danos pessoais, afetando a
integridade fisica e emocional do trabalhador. Esses danos pessoais podem incluir desde lesdes
fisicas e traumas psicoldgicos até a incapacidade temporaria ou permanente, impactando

diretamente a qualidade de vida do trabalhador e, em alguns casos, acarretando consequéncias



sociais e financeiras (CRUZ; MACIEL, 2005).

No dia 4 de abril de 2024, um incéndio em uma industria de borracha localizada na
cidade de Para de Minas resultou na morte de uma pessoa, por carbonizacdo. A causa do
incéndio ainda ¢ desconhecida, e o incidente gerou danos psicoldgicos tanto para os

sobreviventes quanto para os familiares da vitima. (GONCALVES, 2024).!

2.1.1.2 Perda de emprego

A perda de emprego resultante de acidentes de trabalho, como incéndios, pode gerar
graves impactos para trabalhadores e empresas. Além das consequéncias imediatas para a saude
e seguranga do trabalhador, os acidentes podem ter consequéncias prolongadas, invalidez
parcial ou total, e até impossibilidade de retorno ao mercado de trabalho. Para o trabalhador,
essa perda pode representar um desafio econdmico, afetando sua capacidade de sustento
familiar. Uma recuperac¢do, muitas vezes prolongada, pode impedir o retorno a funcao original,
resultando em realocagdo ou remog¢ao definitiva. Esse cenario prejudica o bem-estar
psicolégico, causando estresse, depressao e isolamento social (SARMENTO, 2024).

De acordo com Silva (2020)?, apos a empresa de calgados Beira-Rio ser atingida por um
incéndio de grandes proporcdes (FIG. 1), a organizacdo foi forcada a adotar medidas drésticas
para sua recuperacao financeira. Como parte do processo de reestruturagao, a empresa anunciou
a demissdo de 700 funcionarios, o que resultou em um aumento do indice de desemprego local.
Esse cendrio gerou uma série de repercussdes econdmicas € sociais na regido, afetando
diretamente a estabilidade financeira de muitas familias e exacerbando os desafios enfrentados
pela comunidade, que depende em grande parte da empregabilidade nas industrias locais. Além
disso, o impacto nas operacdes da empresa e nas suas relagdes com fornecedores e clientes

também contribuiu para uma desaceleracao de sua recuperacao econdmica a curto prazo.

!https://g1.globo.com/mg/centro-oeste/noticia/2024/04/05/explosao-seguida-de-incendio-mata-
trabalhador-em-fabrica-de-borracha-em-mg.ghtml

2 https://www.gaz.com.br/fabrica-de-calcados-demite-em-massa-apos-incendio/



Figura 1 — Fabrica da Beira-Rio ap6s incéndio

Fonte: Prefeitura de Mato Leitdo® (2020).

2.1.2 Impactos econéomicos

2.1.2.1 Destrui¢do de patrimoénio e interrupgdo das operagoes

Nesse panorama, sabe-se que os acidentes de trabalho geram consequéncias negativas
para as empresas. Entre os principais impactos estdo os custos médicos e indenizagdes, pelos
quais as empresas sao responsaveis. Além disso, ocorre uma perda de produtividade, uma vez
que o trabalhador se ausenta e o ambiente de trabalho pode ficar temporariamente obstruido, o
que pode impactar diretamente os resultados da empresa e comprometer seu desempenho
operacional (SARMENTO, 2024).

Nesse sentido, a destruicao de instalagdes, maquinarios e estoques devido a um incéndio
acarreta prejuizos materiais e a interrupcao das atividades operacionais da empresa. De acordo
com o portal G1 de Itapetininga e Regido (2023)*, apos o incéndio que devastou uma empresa

de produtos agricolas localizada em Piraju (FIG.2), no interior de Sao Paulo, os proprietarios

3 https://www.gaz.com.br/fabrica-de-calcados-demite-em-massa-apos-incendio/
4 https://g1.globo.com/sp/itapetininga-regiao/noticia/2023/02/02/donos-de-galpao-com-produtos-agricolas-
destruido-por-incendio-estimam-prejuizo-em-r-19-milhoes.ghtml



estimaram um prejuizo de aproximadamente R$ 19,3 milhdes. Esse incidente resultou em danos
materiais irreparaveis, como sérias implicagdes para a continuidade dos negdcios, afetando

diretamente a producao e o fornecimento de seus produtos ao mercado.

Figura 2 - Galpao em Piraju ap6s incéndio
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Fonte: Minuto do Amorim (2023).°

2.1.3 Impactos ambientais

Segundo Deary e Griffiths (2024), os incéndios em instalagdes industriais representam
uma ameaca ao meio ambiente devido a liberagdo de substancias toxicas no ar, solo e agua
(FIG. 3). Durante um incéndio, substancias perigosas como produtos quimicos volateis, metais
pesados e compostos organicos podem ser liberados. Ademais, esses compostos comprometem

a qualidade do ar e afetam a qualidade da satde das comunidades ao redor.

S https://g1.globo.com/sp/itapetininga-regiao/noticia/2023/02/02/donos-de-galpao-com-produtos-agricolas-
destruido-por-incendio-estimam-prejuizo-em-r-19-milhoes.ghtml



Figura 3 — Fumagca apos incéndio em industria de reciclagem

Nessa esteira, obseva-se como incéndios em instalagdes que tratam residuos sdo eventos
frequentes. Muitas dessas instalagdes estdo localizadas proximas a areas com alta concentracao
populacional, o que resulta na exposi¢ao da populagdo a poluentes perigosos liberados durante
esses incidentes. Essa situacao pode acarretar sérios riscos a satde publica, incluindo problemas
respiratdrios e outras complicagdes relacionadas a exposi¢do a substancias toxicas (ELIHN et.

al, 2023).

2.2 Principais fatores de risco

Ambientes industriais, frequentemente proporcionam condi¢des para a propagagdo de
incéndios. Ademais, configuram situagdes em que, ao ter se iniciado, o incéndio possa se tornar
ainda mais perigoso e devastador. Os fatores de risco variam conforme o tipo de industria e os
materiais utilizados, destacando-se a presenca de materiais combustiveis, que mal armazenados
e sem protecdo, podem facilitar a propagag¢do das chamas. Equipamentos e mdaquinas
defeituosos também sao causas comuns, pois falhas mecanicas podem gerar falhas ou calor
excessivo. Além disso, os incéndios muitas vezes resultam de acdes humanas, seja por
descoberta, seja por falta de conhecimento ou auséncia de treinamento adequado. Outrossim,

também ¢ importante considerar que as chamadas podem ser originadas por atos intencionais.

¢ https://oglobo.globo.com/rio/incendio-especialista-alerta-sobre-problemas-respiratorios-causados-por-inalacao-
de-fumaca-23311310
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Portanto, a gestdo eficaz desses riscos e a implementagao de medidas preventivas sdo essenciais

para garantir a seguranca em ambientes industriais (VIEIRA, 2021).

2.2.1 Erro humano

Segundo Reason (1990), o erro humano pode ser compreendido através da metafora do
queijo suico, no qual os erros e falhas sdo representados como "buracos" nas fatias do queijo.
Quando essas falhas em diferentes camadas do sistema se alinham, ou seja, quando os "buracos"
do queijo coincidem, cria-se uma trajetdria continua que permite a ocorréncia de um acidente.
O mesmo também afirma que a possibilidade de erro estd nas maos do trabalhador, pois cabe a
ele julgar o que esta correto ou incorreto em suas atividades didrias. Sdo os trabalhadores que
constantemente, lidam com tecnologias potencialmente perigosas, sendo responsaveis tanto
pela sua construgao quanto pela sua utilizagao em diversas operagdes. Dessa forma, por estarem
em contato direto com essas tecnologias, eles assumem um papel central nas decisdes que
podem levar a falhas ou ao sucesso das atividades, sendo esses erros classificados como ativos
e latentes, sendo os ativos cometidos diretamente pelos trabalhadores da linha de frente e os
latentes decisdes de gestdes que criam condigdes para os erros ativos acontecerem.

Nesse sentido, ressalta-se que funciondrios que ndo recebem treinamento adequado
podem ndo estar cientes dos procedimentos seguros para a operagdo de equipamentos. De
acordo com a National Fire Protection Association (2020), um numero significativo de
incéndios ocorre devido a operagdes inadequadas, resultantes da falta de conhecimento.

De acordo com Reason (1990), a prevencdo de acidentes nao depende apenas de corrigir
os erros na linha de frente, mas de criar sistemas que identifiquem e corrijam falhas latentes

antes que se combinem com erros ativos.

2.2.2 Falta de treinamento

De acordo com Chiavenato (2014), o treinamento ¢ uma ferramenta fundamental para o
desenvolvimento das capacidades humanas nas organizagdes, visando aumentar a
produtividade, aprimorar a qualidade dos produtos e servigos, além de preparar os
colaboradores para se adequarem as transformacdes no ambiente corporativo.

Segundo, Teixeira et al (2012), nas grandes empresas, a seguranca do patrimonio contra
tragédias relacionadas a incéndios ¢ uma preocupagdo constante. A auséncia de um

planejamento adequado para o treinamento da brigada de incéndio (FIG. 4) pode resultar em
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insatisfacdo entre os colaboradores e, gravemente, colocar em risco tanto a vida dos
funcionarios quanto a continuidade da empresa. Portanto, se faz essencial contar com uma
equipe bem treinada e preparada para atuar na prevencdo € no combate a incéndios, o que

garantird a seguranga de todos e a protecdo da organizacao.

Figura 4 — Treinamento brigada

Fonte: A autora (2024).

2.2.3 Fatores elétricos

Conforme Silva (2016), anualmente ocorrem numerosos acidentes relacionados a
eletricidade em diversos ambientes, incluindo residéncias, estabelecimentos comerciais,
industrias e na construgao civil. Esses incidentes sdo frequentemente associados a imprudéncia,
negligéncia, impericia, autoconfianca e a auséncia de manutencao adequada (FIG.5), podendo
resultar em danos pessoais e materiais.

Rangel (2011), afirma que no contexto insdustrial, principalmente no que diz respeito
aos setores que lidam com substancias inflamavéis, a condigdo de como estdo estdo sujeitos a
formacao de atmosferas explosivas. Nesse sentido, a ocorréncia de falhas na instalacao elétrica
pode desencadear explosdes de graves situagdes, colocando em risco a seguranca da
comunidade. Diante disso, ¢ essencial a implementacdo de uma gestdo de seguranca rigorosa,
que garanta uma supervisao continua das instalacoes elétricas. Essa supervisao deve abranger
tanto a inspecdo dos equipamentos quanto a qualificagdo dos profissionais autorizados, em

conformidade com as diretrizes da NR 10.
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Figura 5 — Emenda de cabos

Fonte: Abracopel (2019).”

2.2.4 Materiais inflamaveis

Conforme o Instituto Brasileiro de Ensino Profissionalizante (2023), substancias
inflamaveis a temperatura ambiente t€ém a capacidade de liberar vapores suficientes para formar
misturas com o ar que podem gerar combustdo, representando um sério risco de incéndio em
caso de queima rapida. Esse mesmo principio se aplica aos liquidos combustiveis, que quando
aquecidos, também emitem vapores inflamaveis em temperaturas elevadas. Os vapores
oriundos de liquidos inflaméveis e combustiveis sdo em geral, invisiveis, o que torna sua
detecgdo dificil. Por essa razdo, € essencial que tais substancias sejam isoladas de qualquer fonte
de ignic¢do, incluindo chamas, calor e faiscas.

De acordo com a Norma Regulamentadora NR-20 (BRASIL, 2024), o armazenamento
e o transporte de substancias inflamaveis e combustiveis devem atender a diversos requisitos
essenciais. Esses incluem a classificacdo de risco das substancias (FIG.6), a realizacdo de
treinamentos adequados para os trabalhadores envolvidos, a implementacdo de medidas de
prevencdo de acidentes, a adogdo de sinalizacdo apropriada nas areas de manipulagdo ¢ a

utilizagcdo de Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPIs) adequados.

7 https://abracopel.org/blog/abracopel/uma-emenda-com-consequencias-fatais/
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Figura 6 — Liquido inflamével

Fonte: Ana Paula (2021).3
2.3 Causas mais comuns de incéndios

Os incéndios representam um dos principais riscos que uma empresa pode enfrentar,
ocasionando danos a infraestrutura e colocando em perigo a vida de colaboradores e clientes.
Portanto, ¢ essencial compreender as causas mais frequentes de incéndios em ambientes
corporativos no Brasil e adotar medidas de prevencao (CARLOS, 2023).

De acordo com o Corpo de Bombeiros de Santa Catarina (2006), os incéndios podem
ser classificados em diferentes categorias (FIG.7). Uma delas se nomeia, “a¢do humana direta”
e refere-se a incéndios criminosos, originados de agdes intencionais. J4 a “agdo humana
indireta” abrange incéndios resultantes de impericia, imprudéncia e negligéncia. Além disso,
existem incéndios de origem natural, que sdo causados por consequéncias como ventos fortes e
descargas atmosféricas. A categoria acidental engloba incéndios que ocorrem
independentemente da agdo humana ou natural, como falhas em equipamentos que ocorreram
em funcionamento normal. Por fim, a classifica¢do de indeterminada se aplica quando a causa
do incéndio ndo pode ser identificada.

De acordo com a Factor Seguranga (2005), os incéndios podem ter diversas origens,
incluindo fontes térmicas, elétricas, mecanicas e quimicas. As fontes térmicas incluem fésforos,
cigarros, fornos, transferéncia e veiculos movidos a gasolina ou a diesel. As fontes elétricas
abrangem problemas em interruptores, disjuntores, aparelhos elétricos defeituosos e
eletricidade estatica. Ja as fontes mecanicas se referem as faiscas geradas por ferramentas e ao

superaquecimento causado por friccdo mecanica. Em relacdo as fontes quimicas, destacam-se

8 https://segurancadotrabalhosempre.com/dds-recipiente-liquidos-inflamaveis/
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reagdes quimicas que liberam calor, assim como reagdes envolvendo substincias auto
oxidantes. Além dessas causas, fatores humanos também desempenham um papel importante
nessas situacdes, como por exemplo executar a transferéncia de liquidos ou gases, além de
medidas de seguranca devidas e o uso inadequado de equipamentos. Reagdes quimicas nao

controladas também sdo um risco que pode causar incéndios.

Figura 7 — Classes de incéndio

CLASSES DE INCENDIO

: APARAS DE PAPEL LIQUIDOS EQUIPAMENTOS OLEDE
La\ MADEIRAS INFLAMAVEIS ELETRICOS GORDURA

J o

Fonte: Gabriel Costa (2020).°

2.4 Normas e regulamentacoes

No Brasil, a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) estabelece diversas
normas importantes para a seguranca contra incéndios. Entre elas, destaca-se a NBR 14276
(ABNT, 2006), que aborda as brigadas de incéndio, e a NBR 13714 (ABNT, 2000), que trata
dos sistemas de hidrantes e mangotinhos para combate a incéndios. A NBR 12693 (ABNT,
2021) também ¢ relevante, pois discute sistemas de combate a incéndios em geral. Além disso,
a Norma Regulamentadora NR-23 (BRASIL, 2022), do Ministério do Trabalho ¢ Emprego,
define diretrizes para a prote¢do contra incéndios em ambientes de trabalho, incluindo a

obrigatoriedade de um plano de emergéncia.

° https://viverdeseguranca.com.br/classes-de-incendio/#google vignette
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2.4.1 Norma regulamentadora - NR 23

De acordo com o Ministério do Trabalho e Emprego (2022), A NR 23, estabelece
diretrizes para a protecdo contra incéndios nos locais de trabalho, com o objetivo de prevenir
ocorréncias e proteger a vida dos trabalhadores. A norma exige que as empresas implementem
medidas como instalacdo de equipamentos de combate a incéndio, treinamento de brigadas,
sinalizagdo e rotas de emergéncia, além de garantir a manutencao dos sistemas de prevengao.
Essa também determina que todos os funcionarios sejam capacitados para agir em situagdes de
emergéncia, garantindo evacuagdes seguras € o uso correto de equipamentos de combate a

incéndios.

2.4.2 Norma brasileira regulamentadora — NBR 12693

A NBR 12693 (ABNT, 2021), publicada pela Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas, aborda os sistemas de combate a incéndios em edificagdes e ¢ fundamental para
garantir a eficdcia das medidas de prevengdo e resposta a incéndios. A norma classifica
diferentes tipos de sistemas, como os hidrantes e mangotinhos, e estabelece diretrizes sobre sua
instalacio e manutengdo, enfatizando a necessidade de garantir que estejam sempre

operacionais.

2.4.3 Norma brasileira regulamentadora — NBR 14276

Segundo a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, a NBR 14276 (ABNT, 2006) ¢
uma norma brasileira que estabelece os requisitos minimos para a formagdo, implantagao e
manutengdo de brigadas de incéndio em edificagdes e areas de risco. Seu principal objetivo €
garantir que as organizacdes disponham de equipes treinadas para atuar na preven¢ao e combate
a incéndios, bem como no atendimento a emergéncias, visando proteger a vida, o patrimdnio e
0 meio ambiente. Ademais, a norma define critérios para a selecao de brigadistas, carga horaria

de treinamento, contetido programatico e procedimentos operacionais.
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2.4.4 Norma brasileira regulamentadora — NBR 13714

De acordo com a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, a NBR 13714 (ABNT,
2000) ¢ uma norma que trata do projeto, instalacdo e manutencado de sistemas de hidrantes e de
mangotinhos para combate a incéndios. O principal objetivo dessa norma ¢ garantir que esses
sistemas sejam projetados e instalados de forma eficiente e segura, atendendo as exigéncias
especificas de cada tipo de edificagdo e risco. A norma define parametros técnicos para
dimensionamento, posicionamento dos hidrantes, pressoes adequadas, além de procedimentos
para inspecdo e manutengdo, assegurando a funcionalidade do sistema em situagdes de

emergéncia.

2.5 Legislacao local

De acordo com a Lei Estadual n° 14.130/2001, do Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais (CBMMGQG), que institui o Cédigo de Seguranca contra Incéndio e Panico de Minas
Gerais, o principal objetivo dessa legislacdo ¢ garantir a protecao das edificagdes e areas de
risco em todo o estado. A norma estabelece diretrizes claras sobre a prevencdo e combate a
incéndios, além de implementar medidas de controle de panico. Entre as determinagdes,
destacam-se a instalagcdo de equipamentos de segurancga, como extintores, hidrantes e sistemas
de alarme, além da presenca de saidas de emergéncia devidamente sinalizadas, assegurando a
protecao das pessoas e do patrimonio em situagoes de emergéncia.

Além da Lein® 14.130/2001, o Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG)
estabelece Instrugdes Técnicas (ITs) que regulamentam os aspectos operacionais € 0s
procedimentos especificos relacionados a instalagcdo, manutencdo e adequagao dos sistemas de
protecao contra incéndios em diversos tipos de edificagdes. Essa legislacdo tem como objetivo
garantir que todos os projetos sejam devidamente aprovados, inspecionados e mantidos de
acordo com os padrdes de seguranca estabelecidos, promovendo assim, a protecdo da vida, do
patrimonio e do meio ambiente. Os principais objetivo dessa legislagao sdo:

e Prevenir e combater incéndios, através de avaliagdo de riscos, manutencdo dos
equipamentos, treinamentos e capacitacao dos funcionarios;

e Assegurar a seguranga da populacdo com as identificagdes de perigos, sistemas de
emergéncia, planejamento urbano e fiscalizacdes;

e FEstabelecer normas técnicas;
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e Fiscalizar e regularizar edificagdes.

2.6 Medidas preventivas contra incéndios

As medidas preventivas contra incéndios sdo essenciais para assegurar a seguranga das
edificagdes, proteger vidas e preservar o patrimoénio. De acordo com a NBR 9077 (ABNT,
2001), a prevencao de incéndios deve ser tratada como prioridade nas edifica¢des, visando

minimizar riscos € garantir a seguranca dos ocupantes.

2.6.1 Sistema de deteccdo e alarme de incéndio

De acordo com NBR 17240 (ABNT, 2010), os sistemas de detec¢dao e alarme sao
projetados para identificar a presenca de fumaca, calor ou chamas, alertando os ocupantes da
edificagdo em caso de incéndio. Nesse sentido, a instalacdo adequada e a manutengdo regular

desses sistemas sdo essenciais para sua eficacia.

2.6.2 Sistemas de combate a incéndios

A instalacdo de extintores, sprinklers e hidrantes deve ser executada com base em uma
analise de risco que considere as caracteristicas da edificacao e as atividades desenvolvidas em
seu interior. Além disso, ¢ fundamental realizar manutencdes periddicas para assegurar que
esses sistemas operem adequadamente em situagdes de emergéncia. Conforme destacado na
NBR 14039 (ABNT, 2003), o projeto e a instalacdo de sistemas de combate a incéndio devem

levar em consideragao a natureza das atividades ¢ os riscos associados.

2.6.3 Controle de fontes de ignigdo

Devem ser implementadas medidas de controle para gerenciar potenciais fontes de
ignicao, incluindo sistemas elétricos, equipamentos industriais € 0 armazenamento de materiais
inflamaveis. A realizagdo de inspegdes regulares, bem como a observancia rigorosa das normas
de seguranga, ¢ essencial para a prevencao de incéndios. Segundo a NR 10 (BRASIL, 2019), as
instalacdes elétricas devem ser mantidas em condigdes seguras, prevenindo riscos de incéndio

e outros acidentes.
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2.6.4 Planejamento de rotas de fuga e saidas de emergéncia

O planejamento adequado de rotas de fuga e saidas de emergéncia ¢ fundamental para
assegurar uma evacuacao rapida e segura em caso de incéndio. As saidas de emergéncia devem
ser claramente sinalizadas, desobstruidas e acessiveis, conforme estabelecido pela NBR 9077
(ABNT, 2001), que determina que, as saidas de emergéncia devem ser projetadas para

proporcionar uma evacuagao eficiente e segura dos ocupantes.

2.6.5 Treinamento e simulacoes de evacuacdo

De acordo com a NBR 14276 (ABNT, 2020), as empresas devem implementar cursos
de capacitagdo para a formagao de brigadas de incéndio, seguindo rigorosamente os parametros
estabelecidos por essa norma. O treinamento deve ser realizado conforme a classificagdo de
risco da edificacdo, considerando fatores como o tipo de ocupacdo e o numero de ocupantes. .
A norma também especifica a periodicidade dos treinamentos, estabelecendo que estes devem
ocorrer regularmente e com uma frequéncia minima recomendada, para garantir que os
brigadistas mantenham o conhecimento atualizado e as habilidades necessarias para lidar com
emergéncias.

O treinamento das técnicas de combate a incéndios € essencial para garantir a eficacia
das agdes em situagdes de emergéncia. Para alcangar o sucesso nas operagdes de combate a
incéndios, esse treinamento deve ser incorporado de forma continua a rotina das equipes de
brigadistas e de seguranca. A pratica regular permite que os profissionais aprimorem suas
habilidades, se familiarizem com os equipamentos e respondam de maneira rapida e eficiente

quando necessario (CBMMG, 2020).

2.7 Plano de emergéncia e evacuacio

O Plano de Emergéncia e Evacuagao consiste em um conjunto organizado de diretrizes
e procedimentos destinados a garantir a seguranga dos ocupantes de uma edificacdo em
situacdes de emergéncia, como incéndios, desastres naturais ou outras crises. Este plano ¢
essencial para a prote¢do da vida e para a minimiza¢do de danos ao patrimonio. Conforme

previsto na NBR 9077:

as saidas de emergéncia devem ser projetadas para permitir que a populagdo possa
abandonar o edificio de forma segura e protegida em caso de incéndio, garantindo a
preservagdo da integridade fisica dos ocupantes ¢ facilitando o acesso das equipes de
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emergéncia (bombeiros) para o combate ao fogo e evacuacdo eficiente das pessoas
(ABNT, 2001, p. 2).

2.7.1 Objetivos do plano de emergéncia

De acordo com a Instrugdo Técnican® 16/2011, o Plano de Emergéncia Contra Incéndio,
estabelece os requisitos para a elaboragdo, manutencao e revisdo do plano, com o objetivo de
proteger a vida, o meio ambiente e o patrimonio, além de garantir a continuidade das operacdes
da empresa (CBPMESP, 2011).

O plano tem como objetivo identificar ¢ minimizar os riscos associados a diferentes
tipos de emergéncias, como incéndios e desastres naturais. Isso envolve uma anélise detalhada
das condicdes de edificagdo e o desenvolvimento de estratégias para reduzir possiveis danos.
De acordo com a NBR 15219 (ABNT, 2020), o plano de emergéncia deve ser elaborado
formalmente por uma equipe multidisciplinar, orientada por um ou mais profissionais
especializados, e deve considerar aspectos como: o tipo de ocupagao (residencial, comercial,
industrial), os riscos especificos de ocupacdo, as caracteristicas de constru¢ao, acabamento e
revestimento (alvenaria, concreto, metalico), as dimensdes da area total e a populagdo fixa do
local.

Nessa esteira, o plano deve também incluir estratégias para treinamento e capacitagao
dos ocupantes e da equipe de emergéncia, garantindo que todos saibam como agir de maneira
eficaz em situagdes de crise. Dessa forma, de acordo com a Instrugcdo Técnica n® 16/2011
(CBPMESP, 2011), devem ser realizados simulados de evacuacdo, tanto parciais quanto
completos, na edificacdo, com a participagao de todos os ocupantes. Recomenda-se que os
simulados completos sejam realizados com uma periodicidade méxima de um ano, a fim de
garantir que todos os ocupantes estejam familiarizados com as rotas de fuga e procedimentos
de emergéncia. Esses exercicios visam treinar a resposta adequada em caso de sinistro, avaliar
a eficacia das rotas de evacuacdo e identificar possiveis melhorias no plano de emergéncia,
contribuindo para a seguranga de todos os envolvidos.

De acordo com o Corpo de Bombeiros da Policia Militar de Sao Paulo (2011), o Plano
de Emergéncia contra Incéndio deve ser amplamente divulgado aos ocupantes da edificagao
para garantir que todos conhecam os procedimentos a serem seguidos em caso de emergéncia.
Além disso, ¢ crucial a existéncia de uma planta de risco de incéndio, como demostrado na FIG.
8, que facilite o reconhecimento da edificacdo pelas equipes de emergéncia e pelos ocupantes,
destacando-se as areas de risco. A planta deve ser fixada em locais estratégicos, como na entrada

da edificagdo, portaria ou recepcao, nos pavimentos de descarga e proximo ao hall dos demais
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andares, de forma que seja visivel tanto para os ocupantes quanto para as equipes do Corpo de

Bombeiros em situagdes de emergéncia. Essa planta deve evidenciar os principais riscos

(explosao e incéndio), as paredes e portas corta-fogo, os hidrantes externos, o nimero de

pavimentos, o registro de recalque, a reserva de incéndio, os locais de manuseio e/ou

armazenamento de produtos perigosos, vias de acesso para as viaturas do Corpo de Bombeiros

, 08 hidrantes urbanos préximos a edificacdo e a localizagdo das saidas de emergéncia.

Figura 8 — Planta de risco de incéndio
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2.8 Estudo de caso: Analise das causas dos incéndios ocorridos no ano de 2024 nas

industrias do polo moveleiro de Uba.

De acordo com levantamento realizado em 2024 pelo Instituto Sprinkler Brasil (ISB),
as noticias de incéndios estruturais revelou 170 ocorréncias de incéndios estruturais nas
industrias até setembro desse ano, o que representa um aumento de 5,6% em relacdo ao mesmo
periodo de 2023, quando foram registradas 161 ocorréncias.

No primeiro semestre de 2024, diversas industrias do polo moveleiro da cidade de Uba-
MG foram impactadas por incéndios em seus parques fabris, evidenciando a necessidade de
implementa¢ao de medidas preventivas para minimizar os riscos e reduzir os prejuizos. Esse
estudo, portanto, toma-se como objetivo analisar e recomendar essas medidas preventivas, de
modo a evitar novas ocorréncias e reduzir os impactos negativos, incluindo panico, perdas de

materiais e prejuizos financeiros.

2.8.1 Descricao da area de estudo

O polo moveleiro da cidade de Uba4, localizado na Zona da Mata de Minas Gerais, ¢ um
dos principais centros de produ¢do de moveis do pais. De acordo com o SEBRAE (2024), o
polo retne cerca de 500 empresas, que variam entre negocios familiares até empresas
internacionais, fabricando uma variedade de produtos, como roupeiros, mesas e cadeiras, além
de producdo de matérias-primas essenciais para o setor.

O polo moveleiro ¢ um pilar da economia local, estimando-se um faturamento mensal
de 300 milhdes de reais, gerando assim milhares de empregos e impulsionando o
desenvolvimento da regido.

O estudo foi realizado de maneira exploratoria, utilizando informacgdes de trés empresas
que enfrentaram ocorréncias de incéndios em 2024, cada uma com causas e danos distintos.
Essas empresas serdao designadas como “Empresa A”, “Empresa B” e “Empresa C” por razdes
éticas.

A Empresa A, atua no segmento de colchdes, estofados e produc¢ao de espuma, com um
parque industrial de 80.000m?, sendo 30.000m? de area construida. Atua h4 44 anos no mercado
e possui aproximadamente 350 funcionarios diretos.

A Empresa B, atua no segmento de estofados, com um parque industrial de 4.000m?,

sendo 2.500m? de area construida. Atua ha 12 anos no mercado e possui 140 funcionérios.
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A Empresa C, atua no segmento de dormitérios, sala de jantar, estofados e colchdes,
com um parque industrial de 68.000m?. Atua a 38 anos no mercado e possui aproximadamente

1000 funcionarios.

2.8.2 Abordagem metodoldgica para andlise

Para a elaboracao desse estudo de caso, foram coletadas informagdes junto aos técnicos
de seguranga do trabalho locais, permitindo uma analise abrangente das condic¢des de risco e
das medidas preventivas adotadas. Essa coleta de dados revelou fragilidades no setor, como a
necessidade de manutencdo regular dos sistemas elétricos e o armazenamento seguro de

materiais inflamaveis, essenciais para minimizar os riscos de incéndio.

2.8.3 Resultados e discussdao

Na TAB.1 apresenta-se os dados referentes as ocorréncias de incéndios no ano de 2024
nas empresas analisadas do polo moveleiro de Ub4, Minas Gerais. Essas informagdes fornecem
uma visao quantitativa das incidéncias registradas, sendo essenciais para compreender o cenario
atual de riscos e auxiliar na formulacdo de estratégias preventivas eficazes para a seguranc¢a no

setor.

Tabela 1 — Dados de ocorréncia de incéndios no ano de 2024 nas empresas estudadas no polo
moveleiro de Uba, Minas Gerais.

EMPRESA NUMERO DE NUMERO DE  MAQUINAS NI’JMERQ DE
FUNCIONARIO OCORRENCIA AFETADAS FUNCIONARIOS

S S AFETADOS
EMPRESA A 350 2 5 -
EMPRESA B 140 1 3 -
EMPRESA C 1000 1 1 3

Fonte: a autora (2024).

A andlise da ocorréncia na Empresa A, revelou que a causa principal do incéndio foi
uma reagao entre a cola e a mola, um evento nao incomum em empresas do setor de estofados,
visto que ocorre com frequéncia. Nas areas proximas da area de colagem, encontraram-se

espumas, que ao serem atingidas pelo fogo, propiciaram a rapida propagagdo das chamas,
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alcangando galpdes que armazenavam espuma e serraria, ambos materiais altamente
inflamaveis.

A madeira sendo um material inflamével, levou aproximadamente trés dias para que o
fogo fosse completamente extinto. O incéndio consumiu cerca de 5.000 m? de galpao. No
entanto, a presenca de paredes corta-fogo foi crucial para evitar que as chamas se espalhassem
para outros galpdes adjacentes, contendo o dano dentro de uma area especifica.

Na Empresa B, a andlise das causas do incéndio concluiu que ele teve inicio apds a
chegada de um caminhao para realizar a coleta fora do horario comercial, momento em que nao
havia pessoas nas proximidades. Ao manobrar, o caminhdo deu marcha ré, e o cano de descarga
encostou em algumas espumas que foram armazenadas no local. Como o cano de descarga
estava quente, as espumas inflamaram-se rapidamente, provocando um incéndio que foi contido
por toda a fabrica. Assim, a estrutura da fabrica, composta principalmente por concreto e
estruturas metalicas, ndo foi suficiente para conter o fogo, resultando na destrui¢do total do
galpdo. O incéndio causou um enorme prejuizo financeiro, cujo valor ndo foi divulgado.

Na Empresa C, foi determinado que o incéndio teve origem no silo de serragem,
provocado por uma fagulha que atingiu o material combustivel acumulado. O silo era composto
por diversos compartimentos, € o foco inicial do incéndio localizou-se no compartimento
superior. Quando a equipe de brigadistas chegou para conter o fogo, o compartimento
intermediario foi aberto, em contato com o oxigénio, ele reagiu violentamente, causando uma
explosao que causou ferimentos a trés funcionarios. Ainda que o valor dos prejuizos ndo tenha
sido totalmente estimado, a equipe conseguiu controlar o incéndio antes que ele se alastrasse
para outras areas da planta industrial, evitando danos mais extensivos.

Esses incidentes evidenciam que a adogdo de medidas de seguranca na fabrica, como o
layout adequado, ¢ de suma importancia e deve ser realizada por profissionais especializados.
Caso esses cuidados ndo sejam adotados, existe o risco de que materiais incompativeis sejam
armazenados entre si, 0 que pode resultar em acidentes de trabalho. As consequéncias desses
incidentes podem variar desde prejuizos financeiros até danos aos funcionarios, afetando tanto
o bem-estar dos colaboradores quanto a operacdo da empresa. O layout industrial ¢
determinante para a eficiéncia do fluxo de produ¢ao, impactando diretamente a produtividade
e a reducdo dos custos de fabricagdo. Além de otimizar o uso dos recursos, um layout bem
planejado contribui para a melhoria do ambiente de trabalho e para a gestdo eficaz de todo o
processo produtivo (SANTOS et. al, 2014). Quando projetado em conjunto com o plano de
emergéncia, seguindo as orientacdes da NBR 15219 (ABNT, 2019), o layout pode destacar um

papel essencial na seguranga contra incéndios. A disposi¢ao estratégica de maquinas, materiais
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inflamaveis e saidas de emergéncia ¢ crucial para minimizar riscos e facilitar a evacuagao
segura dos ocupantes em caso de emergéncia. O bom planejamento do arranjo fisico (layout)
da edificacdo permite ndo apenas otimizar o fluxo de producao e reduzir custos, mas também
garantir que, em situagdes de incéndio, os recursos necessarios para combate e evacuacao sejam
acessados rapidamente, contribuindo para a protecdo de vidas e bens.

Nesse sentido, uma atenc¢ao especial deve ser dada aos materiais inflaméaveis, os quais
devem possuir certificagdes adequadas e serem armazenados em locais com propriedades
resistentes ao fogo seguindo a NR 20 (BRASIL, 2024). Essa norma, tem por objetivo
estabelecer requisitos minimos para a gestdo da seguranga e saide no trabalho, focando na
prevencao de riscos de acidentes relacionados & remocdo, producdo, armazenamento,
transferéncia, modificagdo e manipulagao de inflamaveis e liquidos combustiveis. Bem como a
NBR 7505 (ABNT, 2000) que estabelece as condigdes necessarias para o projeto de instalagdes
de armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis em tanques estacionarios, com
capacidade superior a 250 L.

Dessa forma, configura-se também ser de suma importancia a implementagao de um
projeto de incéndio em fabricas, seguindo as orietangdes do Corpo de Bombeiro e seguindo as
normas, como a NBR 12693 (ABNT, 2021), que orienta sobre a instagdes de extintores de
incéndios, € a NBR 9077 (ABNT, 2001), que orienta sobre as saidas de emergéncia, para
garantir a seguranga dos funciondrios e visitantes, permitindo evacuagdes rapidas e reduzindo
o risco de ferimentos ou fatalidades. Além disso, um planejamento adequado minimiza danos
a materiais as instalagdes, equipamentos e produtos, contribuindo para a reducdo das perdas
financeiras e operacionais. Um projeto eficaz promove a continuidade do negocio, permitindo
que a empresa retome as operagdes rapidamente apds um incidente. Assim como o treinamento
de funcionarios sobre procedimentos de emergéncia aumenta a conscientizagao sobre seguranca
no local de trabalho, melhorando a capacidade de resposta em situagdes criticas. As brigadas
de incéndio desempenham um papel fundamental na resposta rapida e eficaz a emergéncias,
desde a evacuacdo segura dos ocupantes até o combate inicial ao fogo, contribuindo para a
minimizacdo de danos materiais e riscos a saude. Para garantir a eficacia dessas acdes, ¢
essencial seguir as orientagdes previstas na NBR 14276 (ABNT, 2006). Por fim, 0 compromisso
com a seguranca ¢ a responsabilidade social fortalece a imagem da empresa perante clientes e
investidores, demonstrando seu compromisso com a seguranca dos trabalhadores e a ética

empresarial.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, pode-se afirmar que os fabricantes de sofas, como a empresa A,
correm riscos elevados de incéndio devido a reagdes quimicas entre colas e molas, agravados
por materiais inflamaveis, layouts inadequados e falta de conformidade com normas como a
NR- 23. Para minimizar esses riscos, ¢ essencial atualizar o armazenamento de materiais
inflamaveis, realizar manutengdo preventiva, instalar sistemas de combate a incéndio e
implementar treinamentos constantes. As empresas que produzem grandes volumes de
serragem, como a empresa B, devem adotar medidas rigorosas de preven¢ao, como a instalacao
de silos especializados para armazenamento de serragem e protecdo contra incéndios. Além
disso, ¢ fundamental uma logistica eficiente para a retirada de moveis das instalagdes,
garantindo transporte seguro, armazenamento adequado, rotas protegidas e veiculos bem
conservados. Também ¢ importante evitar entregas em horarios inadequados, como ocorre com
a empresa C, onde a falta de familiaridade com as dependéncias da empresa causou prejuizos e
obstrucoes nas areas de acesso.

Além disso, ¢ crucial que o layout das fabricas esteja alinhado ao plano de emergéncia,
pois uma disposi¢do bem planejada permite uma evacuacdo rapida e segura em situagdes de
risco. No entanto, muitas empresas priorizam apenas as praticidades operacionais € o uso
eficiente do espago, negligenciando a preparagdo para cendrios de emergéncia, o que pode
agravar os danos em caso de incidentes.

A importancia dos sistemas de combate a incéndio, como sprinklers, alarmes e
extintores, também nao pode ser subestimada, sendo fundamentais para a contencao de chamas
e a protecdo de vidas e bens. Infelizmente, a regido ainda apresenta um atraso consideravel
nesse aspecto, quando comparada a outros estados que ja implementaram tecnologias mais
avangadas e legislacdes mais rigorosas.

Outro ponto essencial ¢ o treinamento continuo dos funcionarios. Apenas com a pratica
regular, que inclui simulagdes de evacuagdo e o correto uso de equipamentos de seguranca, ¢
possivel garantir que todos saibam como agir em uma emergéncia. Além disso, a desobstrucao
das rotas de acesso ¢ indispensavel, pois facilita tanto a evacuagdo quanto a entrada de equipes
de resgate. Empresas que ndo mantém areas de circulagdo livres de obstaculos comprometem
significativamente a eficiéncia das operagdes em situagdes de risco.

Por fim, o armazenamento de materiais inflamaveis deve ser feito em areas isoladas,
longe de fontes de calor e igni¢ao, e armazenados em recipientes seguros, respeitando distancias

minimas de seguranca. A negligéncia nesse aspecto aumenta significativamente o risco de
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acidentes, enquanto a aplicacdo adequada dessas medidas contribui para um ambiente mais

seguro e em conformidade com as exigéncias legais.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 12693. Sistemas
de protecao por extintores de incéndio. Rio de Janeiro, 2021.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 13714. Sistemas
de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio. Rio de Janeiro, 2000.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 14039. Instalacdes
elétricas de média tensdo. Rio de Janeiro, 2003.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 14276. Brigada de
Incéndio. Rio de Janeiro, 2006.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 15219. Plano de
emergéncia contra incéndio. Rio de Janeiro, 2019.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 17240. Sistema de
deteccao e alarme de incéndio. Rio de Janeiro, 2010.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 7505.
Armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis. Rio de Janeiro, 2000.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 9077. Saidas de
emergéncia em edificio. Rio de Janeiro, 2001.

CAMILLO JUNIOR, Abel Batista. Manual de prevencio e combate a incéndios. 16° ed.
Sao Paulo (Sao Paulo), Senac, 17/03/2022.

CARLOS, CTO. As principais causas de incéndio no Brasil. IB Tecnologia. 2023.

CHIAVENATO, Idalberto. Gestao de Pessoas: o novo papel dos recursos humanos nas
organizacdes. 4. ed. Barueri: Manole. 17 janeiro 2014.

CORPO DE BOMBEIROS DE SANTA CATARINA. Introducio a investigacio de
incéndio. 2007.

CORPO DE BOMBEIROS DO ESTADO DE SAO PAULO. Plano de emergéncia contra
incéndio. Instrucao técnica n®. 16/2011. 2011.

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE MINAS GERAIS. Lei 14.130 de 19 de dezembro
de 2001. Dispde sobre a prevengao contra incéndio e panico no Estado e da outras
providéncias.

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE MINAS GERAIS.Manual de Prevencio e
Combate a Incéndios. 2020.

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO DISTRITO FEDERAL. Manual basico de
combate a incéndio. 2009.



CRUZ, Roberto Moraes; MACIEL, Saidy Karolin. Pericia de danos psicoldégicos em
acidentes de trabalho. 2005.

DEARY, Michael E.; GRIFFITHS, Simon D. The Impact of Air Pollution from Industrial
Fires in Urban Settings: Monitoring, Modelling, Health, and Environmental Justice

Perspectives. 2024.

ELIHN, Karine. Impactos na qualidade do ar de um grande incéndio de residuos em
Estocolmo, Suécia., 2023.

FACTOR SEGURANCA, Lda. Riscos de incéndio em unidades industriais. KERAMICA, n.
274, 2005.

INBRAEP. Perigos e riscos dos inflamaveis. Publicado por INBRAEP em 23 de janeiro de
2023. Fonte: Instituto Brasileiro de Ensino Profissionalizante - INBRAEP.

Intituto Sprinkler Brasil. Aumento de Incéndios. 2024

MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO. NR 10. Seguranc¢a em instalacdes e servigos
em eletricidade. 2004.

MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO. NR 20. Seguranga e satide no trabalho com
inflamaveis e combustiveis. 2024.

MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO. NR 23 — Protecdo contra incéndios. 2022.

MORATO, Ricardo e FRETIAS, Carol. Noticias de incéndios estruturais aumentam 5,8% no
primeiro semestre 2024. Instituto Splinker Brasil, 2024.

National Fire Protection Association (NFPA). Fire Statistics. 2020

TEIXEIRA, Pollyana Alves; PINTO, Etelmi Alves; DIAS, Ramon do Nascimento.
Importancia do treinamento na brigada de incéndio das organizac¢ées. 2012.

RANGEL JUNIOR, Estelito. A eletricidade como gerador de incéndios. 2011.

REASON, James. Human Error. 1? edicdo, Cambridge (Cambridge University Press). 26 de
outubro de 1990.

SANTOS, Claudio da Silva. Combate a incéndio e prevencao de acidentes. 2020.

SANTOS, Luciano Costa, GOHR, Fabiana Claudia. Planejamento sistematico de layout em
pequenas empresas: uma aplicacio em uma fabrica de baterias automotivas. 2014.

SARMENTO, Telmo. Os impactos dos acidentes de trabalho para empresas e
trabalhadores. 2024.

SILVA, Mauricio Dias Paixdo da. Prevenc¢ao de acidentes nas instalacoes elétricas. 2016.



VIEIRA, William. Incéndios em industrias: causas, riscos e como evitar. 2021.



