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RESUMO

A psicopatia ainda ¢ um mistério para a psiquiatria e a psicologia forense. Em razdo disso, tais
especialistas ndo conseguem afirmar com convic¢do 0 que se passa ha mente desses individuos. Por
sua vez, o sistema prisional brasileiro encontra-se em total estado de crise, ja que 0 mesmo ndo
procede de forma adequada a situagdo desses criminosos antissociais, gerando uma possibilidade
maior de reincidéncia por parte dos mesmos, além de violar seus direitos fundamentais. Diante disso,
faz-se necessaria a analise de tal situacdo, abordando tratamento imprescindivel e especifico que
contribua para a ndo reincidéncia, e a melhora dos sintomas do Transtorno de Personalidade
Antissocial (TPAS), possibilitando uma vida digna para os psicopatas e a seguranca para a sociedade.
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ABSTRACT

The psychopathy still a mystery to the psychiatry and forensic psychology and because of that, these
specialists can't allege with conviction what goes on the mind of these individuals. The Brazilian
prison system is in total crisis because these anti-social criminals don't get proper treatment from the
prison system, generating a greater possibility of recurrence from the prisoner, besides violating their
fundamental rights. In this situation, it becomes necessary to analyze these individuals, approaching
the specific and necessary treatment, that contributes to the non-recurrence of the prisoner, and the
improvement of the symptoms of Antisocial personality disorder (ASPD or APD), enabling a decent
life for psychopaths, and security for society.
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INTRODUCAO

O presente artigo utilizando como marco tedrico o autor Alexandre Manuel Lopes
Rodrigues e conjuntamente as demais fontes, tais como doutrinas e legislacdes, pretende
analisar a psicopatia no Direito Penal na medida em que o sistema prisional brasileiro possui
uma caréncia no que diz respeito a crimes praticados por pessoas portadoras de Transtorno de
Personalidade Antissocial (TPAS), denominadas usualmente de psicopatas.

A importancia do tema encontra-se na auséncia da utilizacdo de tratamentos
especificos que consigam evitar a reincidéncia desses individuos ou a0 menos amenizar 0s
sintomas da psicopatia, visto que, em determinadas situagcdes, psicopatas acabam sendo
condenados e enviados para instituicbes prisionais simples como penitenciarias ou
“manicomios” judiciais, sem receber, na maioria das vezes, o devido tratamento. Tal situacdo
ocasiona 0 aumento da reincidéncia dos mesmos e agrava ainda mais sua periculosidade.

Desse modo, o artigo promove um estudo sobre a psicopatia no Direito Penal,
dividindo-se em quatro importantes topicos. No primeiro tépico, é demonstrada uma breve
analise sobre a psicopatia. No segundo, € abordado o crime na sociedade, além de seu
conceito analitico. No terceiro tdpico, é apresentado a culpabilidade e seus desdobramentos. E
por fim, no quarto e Gltimo topico, destaca-se o tratamento do Neurofeedback. Este trabalho
foi realizado através do método dedutivo e possui como fonte de pesquisa livros, legislacdo e

artigos.

1. BREVE ANALISE SOBRE A PSICOPATIA

A psicopatia € um termo muito utilizado pela sociedade, porém pouco aprofundada.
Ao falar em psicopatas, pensa-se logo no serial killer que é interpretado em filmes ou séries
criminais, todavia a psicopatia ndo existe somente na ficcdo. Os psicopatas sdo pessoas
“normais” que se encontram presentes no dia a dia, no proprio ambiente de trabalho/estagio,
na faculdade, ou até mesmo no ambiente familiar. No entanto, na maioria das vezes, nao se
percebe sua presenca, exatamente por ndo se ter essa Vvisdo técnica que os especialistas
possuem,restando a davida sobre o que realmente seria a psicopatia e como esse transtorno de
personalidade antissocial interfere na vida e na mente desses individuos.

Para tornar a visdo um pouco mais clara, Genovés (2004 apud RODRIGUES, 2018)

explica:



[...] a psicopatia € um transtorno de personalidade que se manifesta em
relacdo ao proprio sujeito, aos outros e ao meio ambiente, sendo cronica e
evidente desde a idade infantil e a puberdade, perdurando por muitos anos,
até a idade adulta. O sujeito tem uma tendéncia a agir, a pensar e a sentir que
se mantém estavel durante muito tempo. S&o suas caracteristicas: sentir-se
alguém superior aos demais; ser arrogante, superficial, enganoso,
manipulador, volatil, irresponsavel, impulsivo e incapaz de desenvolver
vinculos solidos com as pessoas; ter emocdes secas e sem profundidade; ndo
apresentar empatia, ansiedade ou sentimento de culpa; buscar sensacdes a
todo o momento; ter predisposicdo para a delinquéncia. O psicopata
demonstra uma perturbacéo de fungGes mentais especificas, como a vontade
e a emocao, sem que esteja prejudicada sua capacidade de raciocinar.

Ainda nessa toada, Morana (2019, p. 2) afirma que:

[...] o psicopata tem uma alteracdo do carater. O carater nos da o grau de
respeito que temos aos outros, 0s seres normais gostam uns dos outros, nos
gostamos dos outros sO porque eles sdo seres humanos como nés. Dessa
forma, conversamos com as pessoas no elevador sem as conhecermos, nas
filas e em toda situacdo de espera. N&s respeitamos as pessoas. Se virmos
alguém precisando de ajuda, prontamente lhe ajudaremos isto é natural nas
pessoas normais de carater, para n6s, normais de caréater, é impossivel passar
por uma pessoa caida na rua, ou que se machucou, ou que estd com
dificuldade para realizar algo e simplesmente ignorarmos esta pessoa, a isso
chamamos de indiferenga afetiva, ou seja, ndo fomos nds que praticamos
aquela maldade, mas simplesmente deixamos de ajudar quem sabemos que
precisa. O psicopata, ndo sé é insensivel aos outros como ele é indiferente, a
insensibilidade do psicopata o leva a atos de crueldade. A crueldade pode se
manifestar por matar alguém ou prejudicar gravemente outras pessoas,
considerando o carater como o respeito que temos ao outro.

Logo, entende-se que é natural do ser humano ser solidario com seu préximo,
ajudando da maneira que lhe é possivel. Porém, em relagdo a pessoa portadora de psicopatia,
essa solidariedade néo existe de forma pura e esponténea, baseando-se somente no interesse
de conseguir o que deseja. Essa insensibilidade, citada por Morana, ndo se refere somente ao
“egoismo” (o que seria o caso de pessoas normais), mas a uma série de ilicitos. De tal modo, o
psicopata ndo se importa de passar por cima das pessoas, para atingir seus proprios objetivos.

Psicopatia e sociopatia ndo sdo expressfes sindnimas, apesar de ainda ser possivel
vislumbrar uma confusdo entre o psicopata e o0 sociopata. Torna-se necessario, portanto,
ressaltar a diferenca principal entre a psicopatia e a sociopatia em razdo de ambos o0s
transtornos serem aparentemente semelhantes para os leigos.

Conforme Tatiana Pimenta, a grande maioria dos sociopatas, ao contrario dos
psicopatas, pode manter um vinculo verdadeiro com as pessoas a sua volta, podendo construir

ligacOes intensas com este grupo ou determinada pessoa (PIMENTA, 2017, n. p.).



Jé& os psicopatas, de acordo com Rodrigues (2018, p. 124):

[...] podem camuflar-se de maneira perfeita. Eles simulam sentimentos que
realmente ndo possuem, fazem crer que acreditam nas leis e as cumprem,
gue gostam de seus amigos, que amam suas esposas e filhos, mas, na
verdade, querem apenas dominar e subjugar o outro. A maior capacidade que
possui 0 psicopata é a de ocultar e simular prop6sitos e emogdes que nao
possui. Pode ser descrito como um camaledo humano. Ele sempre utiliza
essas armas para dominar e controlar o ambiente ao seu redor. N&o sente as
emoc0des humanas basicas, como amor, compaixao, amizade e solidariedade,
mas simula que as sente, com o objetivo de controlar e dominar as pessoas.

Segundo Genovés (2004 apud RODRIGUES, 2018), existem psicopatas que nao
possuem o intuito de prejudicar todas as pessoas a sua volta, mas sim determinadas pessoas,
em determinados ambientes. Um exemplo disso é um pai de familia que no ambiente de
trabalho e no meio social demonstra ser uma pessoa totalmente tranquila, e amavel. Porém,
em outros lugares, com outras pessoas, transforma-se naquele sujeito agressivo e ameacador.
Dependendo das circunstancias em que se encontra, seu lado violento pode despertar,
revelando sua verdadeira face.

Portanto, conforme explica Rodrigues (2018, p. 125), o psicopata ndo se baseia
somente no chamado “criminoso” antissocial. Também pode ser um pai de familia que agride
sua esposa e (seus) filhos, mas com os outros familiares, e até mesmo com amigos da familia,
demonstra atitude diversa.

Hare (1998, p.105-137 apud GENOVES, 2005, p. 63), especialista em psicologia

criminal e psicopatia, afirma que:

[...] o psicopata sofre um déficit na integracdo do mundo emocional com o
raciocinio e o comportamento. As emogdes seriam para 0 psicopata algo
como uma segunda linguagem, que ele s6 conhece superficialmente e que o
deixa em desvantagem, em relacdo a uma pessoa gque a usa COmo sua
primeira linguagem ou lingua materna.

Rodrigues (2018, p. 149) ainda cita como exemplo, o caso do psicopata Jack Abbott,
que ao se referir as emocdes, declara que “ha emocoes, na realidade muitas delas, que s
conheco através das palavras, mediante a leitura, e algumas outras que se encontram na minha
imatura imaginagdo. Posso imaginar que sou capaz de senti-las, mas, na realidade, ndo sinto.”
Percebe-se que o cérebro de uma pessoa portadora de psicopatia é diferente do cérebro

de pessoas comuns. Ninguém sabe exatamente o que os leva a cometer seus delitos, suas



crueldades, a resposta para isso pode estar na sua estrutura cerebral, uma vez que esta contém
uma anomalia.
Lykken (1995, apud GENOVES, 2005, p. 65) explica que existem testes para

esclarecer essa diferenca entre o cérebro de uma pessoa normal frente ao de um psicopata:

[...] 0 mais antigo talvez seja o que mede a capacidade de o sujeito antecipar
uma situagdo de medo ou ansiedade. O teste consiste em conectar dois
eletrodos as extremidades dos dedos; apds ouvir um som determinado, a
pessoa recebe uma descarga elétrica. Com a repeticdo dessa acdo, uma
pessoa normal, apds ouvir o som, apresenta uma agéo fisica de medo, com a
ativacdo das glandulas sudoriparas e o aumento da velocidade da reposta
elétrica da pele. Os psicopatas respondem de forma muito menos intensa a
esse experimento, pois sdo0 menos sensiveis a0 medo e a possibilidade de
receber um castigo. Isso se reflete na vida real: sentencas de priséo e castigos
tém pouco efeito sobre os psicopatas e ndo modificam a sua forma de agir.

Em conformidade, Hare e Schalling (1978, apud GENOVES, 2005, p.66), apontam

outro método:

[...] outro experimento interessante monitora os batimentos cardiacos quando
a pessoa é exposta a uma situacdo de estresse. A mesma situacao do choque
foi utilizada para demonstrar que os batimentos cardiacos do psicopata nao
se alteram quando ele sabe que vai receber uma descarga elétrica, ou, mais
interessante ainda, os batimentos diminuem, como se ele entendesse essa
agressdo como algo interessante.

Rodrigues (2018, p. 148) acredita que o que faz desencadear em uma pessoa a
psicopatia, com uma mente perversa, € um conjunto de elementos, sendo considerado o
principal deles 0 ambiente em que a pessoa vive. Segundo o supracitado autor, 0 ambiente do
meio social em que a pessoa foi criada pode influenciar no seu comportamento humano.
Existem pessoas portadoras da psicopatia que ndo se tornam necessariamente individuos
agressivos ou criminosos.

Logo, fica evidente que uma pessoa portadora da psicopatia que sofreu muito durante
a vida, principalmente em sua infancia, pode ser tornar o famoso psicopata “criminoso”
antissocial, aquele que a maioria da sociedade conhece como sendo o individuo perigoso que

comete delitos e ndo se arrepende por isso. Nessa esteira, Genovés (2005, p. 63) afirma que:

[...] é possivel concluir, assim, que um meio propenso a violéncia e a
insensibilidade emocional podem levar uma pessoa propensa a psicopatia a
ser um delinquente perigoso; ja um meio equilibrado e ordenado pode
favorecer um desvio social moderado.



Um exemplo disso é o caso de Francisco da Costa Rocha, um brasileiro popularmente
conhecido como “Chico Picadinho”. Quando nasceu veio a ser rejeitado por seu pai, 0 que lhe
causou grande abalo emocional. Ainda, devido a um periodo de doenca de sua mae, foi
necessario que morasse com ex-funcionarios de seu pai. Diante da falta de amparo emocional
por seus responsaveis, veio a desenvolver atitudes improprias para uma crianca de apenas
quatro anos, tais como enforcamento e afogamento de gatos. Ao retornar ao convivio
materno, acabou se distanciando de sua mae ap0s perceber que a mesma mantinha relagdes
com homens casados e considerados ricos. Em sua adolescéncia, durante seus estudos em um
colégio de padres sofreu abusos por parte dos diretores do local, vindo a ser posteriormente
transferido para uma escola estadual devido ao seu baixo rendimento. Apds o insucesso de sua
carreira militar, veio a se tornar corretor de imoveis, passando a ter uma vida boémia e
desregrada, envolvendo-se com muitas mulheres, orgias e drogas, passando a comportar-se de
maneira sadica em seus relacionamentos, porém somente com mulheres especificas (CASQOY,
2014 apud LOPES; CARVALHO, 2015).

Seu primeiro crime teve como vitima a bailarina Margareth. Apds conhecé-la em um
bar e convida-la para sua casa, mantiveram relagfes sexuais e, durante o ato, Francisco veio
estrangulé-la, levando-a para o banheiro e, fazendo uso de uma gilete, passou a retalhar a
vitima, com requintes de crueldade, realizando o seu esquartejamento. Ja a conduta praticada
contra sua segunda vitima, uma empregada doméstica, se fez ainda mais inescrupulosa, pois
durante o ato sexual Chico Picadinho veio a introduzir no Utero da vitima um instrumento
perfuro cortante, destacando-se que ela estava em estagio inicial de gravidez. Em seu terceiro
crime, 0 modus operandi de Francisco se assemelha a primeira conduta praticada, repetindo o
estrangulamento e esquartejamento de sua vitima. (CASOY, 2014 apud LOPES;
CARVALHO, 2015).

Pelo caso de “Chico Picadinho”, percebe-se que Genovés (2004 apud RODRIGUES,
2018) esta correto ao afirmar que:

[...] a psicopatia € um transtorno muito grave, que afeta as emogdes e 0s
sentimentos da pessoa. Afeta, também, a razdo e o juizo, na medida em que,
dificilmente, um individuo pode ser centrado e sensato se o0 aprendizado que
teve ndo veio acompanhado do aprendizado emocional, pela vivéncia e pelo
acumulo de experiéncias.



2. O CRIME NA SOCIEDADE

Diante da anélise de Emile Durkheim, a criminalidade é algo que sempre existiu nas
sociedades, desde as mais antigas até as mais atuais. Em razdo disso, o crime passou a ser
considerado como algo natural e, de certa forma, como algo importante no mundo social, pois
é através dele que a sociedade consegue atingir sua evolucdo (DURKHEIM, 1978 apud
RODRIGUES, 2018).

Ja Bitencourt (2006, p. 2) afirma que:

[...] o Direito Penal, por sua vez, pode ser entendido como um conjunto de
normas juridicas que apresenta por finalidade determinar as infracdes de
natureza penal e suas san¢bes correspondentes, que seriam as penas e as
medidas de seguranca. Sendo esse conjunto de normas e principios 0 meio
de ser tornar mais harmdnico possivel o convivio social, tudo isso pautado,
como sempre, pelos principios maximos informadores do sentido de justiga.

Em conformidade, Capez (2010, p. 19) conceitua o Direito Penal como sendo:

[...] o segmento do ordenamento juridico que detém a funcéo de selecionar
0s comportamentos humanos mais graves e perniciosos a coletividade,
capazes de colocar em risco valores fundamentais para a convivéncia social,
e descrevé-los como infrages penais, cominando-lhes, em consequéncia, as
respectivas sancOes, além de estabelecer todas as regras complementares e
gerais, necessérias a sua correta e justa aplicacao.

Nesse sentido, entende-se que quando um fato social contraria o ordenamento juridico
e as demais formas de controle social — dentre elas alguns ramos juridicos como o Direito
Civil, o Direito Administrativo, entre outras — mostram-se insuficientes para resolver o0s
conflitos sociais existentes, o Direito Penal ¢ chamado para atuar. Por este motivo, é

considerado como a ultima ratio, ou seja, o ultimo recurso.

2.1. Conceito analitico de crime

O conceito analitico de crime tem como objetivo principal analisar de forma detalhada
e segmentada todos os elementos que compbdem o crime, sempre correlacionado uns nos
outros (ESTEFAM; GONCALVES, 2019, p. 285). Dessa forma, entende-se por infragcdo
penal: o fato tipico, antijuridico (ilicito) e culpavel (CUNHA, 2019, p. 178).

Destarte, Zaffaroni (1996 apud RODRIGUES, 2018, p.91) esclarece tal conceito:



[...] delito é uma conduta humana individualizada mediante um dispositivo
legal (tipo) que revela sua proibicdo (fato tipico), que por ndo estar permitida
por nenhum preceito juridico (causa de justificacdo — legitima defesa, estado
de necessidade, estrito cumprimento do dever legal e exercicio regular do
direito) é contraria ao ordenamento juridico (antijuridico) e que, por ser
exigivel do autor que atuasse de outra maneira nessa circunstancia, lhe é
reprovavel (culpavel).

Em outras palavras, percebe-se que o juiz criminal ao analisar o caso concreto, devera
certificar-se se € o caso de um fato tipico (proibido na sociedade), antijuridico (contrario ao
que o ordenamento juridico determina) e por fim, culpavel (se diante das circunstancias
apresentadas o autor poderia ter atuado de outra maneira). SO assim, o magistrado ird decidir
de forma justa, se 0 acusado serd absolvido ou condenado (ESTEFAM; GONCALVES, 2019,
p. 285).

Portanto, no que tange ao conceito analitico de crime, vigora no Brasil
predominantemente a corrente tripartida ou tricotbmica. Nela argumenta-se que ndo pode
haver crime em uma acdo desmerecedora de reprovabilidade. E, assim, a culpabilidade deve
ser parte integrante do conceito de crime, pois sem fato tipico e antijuridico (tanto quanto sem
a culpabilidade), ndo pode haver a imposicdo de pena (ESTEFAM; GONCALVES, 2019, p.
288).

3. ACULPABILIDADE

Alexandre Manuel Lopes Rodrigues ressalta que, por volta da metade do século XIX,
o instituto da culpabilidade passou por grandes debates de pensamento entre a escola Classica
e Positiva, as quais eram consideradas como sendo as mais importantes do meio juridico
(RODRIGUES, 2018, p. 93).

Segundo expde Francesco Carrara, a primeira escola teve grande influéncia do Direito
Candnico e pelo Jusnaturalismo, entendendo que o ser humano tem livre arbitrio que lhe da
liberdade de optar por qual caminho seguir, podendo leva-lo a cometer ato ilicito ou nao.
Assim, a determinacdo da pena é baseada exclusivamente em retribuicéo a pratica cometida,
ilicita e voluntariamente criminosa. Portanto, somente serd considerado culpado, aquele que
for moralmente livre e consequentemente moralmente responsavel (CARRARA, 2003, p. 45).

Rogério Greco, no que se refere a segunda escola, explana que esta teve sua influéncia

fundada no determinismo, a qual pressupde que as escolhas do ser humano nao sao livres,



pois existem diversos fatores, sendo estes internos ou externos, aos quais podem influencia-lo
a prética de condutas ilicitas (GRECO, 2003, p. 418). Dessa forma para o jurista, no momento
da imposicao da pena, haverad de ser considerada a genética, carga hereditaria do individuo,
bem como outros aspectos, como a educacgdo, meio fisico e social (GRECO, 2003, p. 420).

De acordo com Greco (2003, p. 420), hoje em dia tal discussao é entendida da seguinte

forma:

[...] livre-arbitrio e determinismo ndo sdo antagbnicos, sdo complementares,
visto que o fenbmeno criminolégico é composto de varios elementos que
formam um todo. E patente que o meio social influencia de maneira
marcante a formacdo do carater de uma pessoa, podendo, em alguns casos,
leva-la a praticar condutas desviadas e criminosas. Ndo obstante, também é
real que nem todas as pessoas que nascem e convivem em meios hostis e
degradantes sdo levadas inexoravelmente a cometer atos ilicitos. Em resumo,
todos os fatores (internos e externos) devem ser levados em conta quando se
vai aplicar um juizo de censura a uma conduta, pois a responsabilidade é
individual, e cada homem também é Unico, trazendo sua propria carga
genética, educacional, social, ética e moral etc.

Segundo Bidasolo e Hammerschmidt (2015, p. 257), a culpabilidade esta relacionada a
proporcionalidade existente entre crime e pena, em outros termos, pode ser definida pela
busca da reparacdo do dano causado, ou seja, refere-se a reprovacdo que ira recair sobre o
individuo que cometeu conduta contraria ao ordenamento juridico.

No que diz respeito a culpabilidade, de acordo com Capez (2008, p. 299), “é a
possibilidade de se considerar alguém culpado pela pratica de uma infracdo penal. Por essa
razdo costuma ser definida como juizo de censurabilidade e reprovacdo exercido sobre
alguém que praticou um fato tipico e ilicito.” Portanto, depois de confirmada a mesma, quanto

maior a censura do ato, maior sera a pena aplicada (CAPEZ, 2008, p.300).

3.1. A culpabilidade nos individuos psicopatas

Ribeiro defende que ndo sera aplicada a inimputabilidade, aos crimes cometidos por
pessoas portadoras de psicopatia. Contudo, tais individuos somente poderdo ser absolvidos
pelo magistrado caso seja demonstrada a existéncia de insanidade mental (RIBEIRO, 2017, p.
31).

E o que é denominado pela ciéncia processual penal como sentenca absolutdria
impropria. Ainda ressalta que, apesar de ser absolvido, o réu ndo ficard impune de seus atos,

pois a este sera aplicado o instituto da medida de seguranca, sendo entdo, direcionados a
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“manicOmios judiciais”, na maioria das vezes. Entretanto, se tratando da semi-imputabilidade,
caberd ao magistrado decidir pela aplicacdo de uma medida de seguranca ou uma pena,
levando-se em consideracdo o grau da perturbacdo e o0 modo como a mesma influenciou no
momento da conduta ilicita (RIBEIRO, 2017, p. 31).

Em conformidade, o Cddigo Penal brasileiro elucida, em seus artigos 26 e 98, a
questdo da imputabilidade penal e a substituicdo da pena por medida de seguranga para o
semi-imputavel (BRASIL, 2009):

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da acdo ou
da omissdo, inteiramente incapaz de entender o caréater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento. (Redagéo dada pela Lei n°
7.209, de 11.7.1984)

Paragrafo nico - A pena pode ser reduzida de um a dois tercos, se 0 agente,
em virtude de perturbacdo de satde mental ou por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.
(Redacéo dada pela Lei n° 7.209, de 11.7.1984)

Art. 98 - Na hipbtese do pardgrafo Unico do art. 26 deste Codigo e
necessitando o condenado de especial tratamento curativo, a pena privativa
de liberdade pode ser substituida pela internacdo, ou tratamento
ambulatorial, pelo prazo minimo de 1 (um) a 3 (trés) anos, nos termos do
artigo anterior e respectivos 88 1° a 4°. (Redacao dada pela Lei n° 7.209, de
11.7.1984)

Contudo, em relacdo ao sistema prisional brasileiro, Borges (2015, p. 06) destaca que
ha ainda insuficiéncia em relacdo a andlise e afericdo da psicopatia nos criminosos. Tal
avaliacdo é imprescindivel, pois esses individuos estdo muito mais predispostos a reincidéncia
que os demais, e sdo 0s responsaveis pelos crimes mais barbaros e violentos.

Ainda de acordo com Borges (2015, p. 06), o entendimento dos psiquiatras é de que 0s
psicopatas ndo sdo considerados como doentes mentais, pois possuem total capacidade de
discernimento sobre os atos ilicitos que cometem, no entanto sdo induzidos a realizagdo do
ilicito, simplesmente por ndo terem controle da propria mente. Possuem uma incapacidade de
conciliar a razdo com a vontade, por isso é que o Direito aplica a esses sujeitos a semi-
imputabilidade, tendo em vista que possuem uma “deficiéncia” no autocontrole de suas

emocoes.
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3.2. A aplicacdo da medida de seguranga aos psicopatas

A medida de seguranca € uma sancdo penal de carater preventivo, aplicada a
criminosos portadores de doencas mentais que possuem periculosidade. Diferentemente da
pena, a medida de seguranca possui uma finalidade preventiva e é aplicada a réus
inimputaveis e, excepcionalmente a semi-imputaveis, sendo fixada por tempo indeterminado.

De acordo com Nelson Hungria, “a medida de seguranca ¢ um tratamento de medida
acauteladora contra individuos perigosos e a sua duracdo estd subordinada a permanéncia
dessa periculosidade” (HUNGRIA, 2009, p.167). Ja Zaffaroni e Piarangeli (2004, p. 809)

determinam que:

[...] ndo se pode considerar “penal” um tratamento médico € nem mesmo a
custodia psiquiatrica; sua natureza nada tem haver com a pena, que desta se
diferencia por seus objetivos e meios. Mas, as leis penais impdem um
controle formalmente penal, e limitam as possibilidades de liberacdo da
pessoa, impondo o seu cumprimento, nas condi¢des previamente fixadas que
elas estabelecem, e cuja execucgdo deve ser submetida aos juizes penais.

Magnolia Leal, destaca que apesar da medida de seguranca apresentar algumas
semelhancas com a pena, sua finalidade é preventiva, seu objetivo é recuperar criminosos, por
meio de tratamento especifico, evitando com que o individuo dotado de periculosidade, volte

a praticar atos ilicitos, colocando em risco a sociedade (LEAL, 2013, p.2).

3.2.1. Semelhancas e diferencas entre os institutos penais: pena e medida de seguranca

Sabe-se que ao ser praticada uma infracdo penal, nasce para o Estado o poder de punir
aquele individuo que cometeu o delito, dessa forma pode ser aplicado a0 mesmo uma pena ou
uma medida de seguranca.

Leal (2013, p.3) considera ambos os institutos, como espécies de san¢es penais que
tem como objetivo principal defender bens juridicos considerados mais importantes na
sociedade, que tenham sido violados, ou até mesmo aqueles que se encontram sob ameaca de
violagdo. Sendo assim, se 0 bem juridico em questdo tiver sido violado por um individuo
imputével, a este sera aplicado & imputacdo de uma pena, contudo, se a violagdo se deu em
decorréncia a ato praticado por sujeito inimputavel ou semi-imputavel, aplica-se a medida de

seguranga.
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Salienta-se que Bitencourt (2004, p. 156) diferencia os dois institutos. Segundo ele, as
penas tém carater retributivo-preventivo, ja as medidas de seguranga possuem natureza
eminentemente preventiva. Ainda, o fundamento da aplicacdo da pena é a culpabilidade e, por
sua vez, a medida de seguranca fundamenta-se na periculosidade, exclusivamente. N&o se
pode olvidar que as penas sdo determinadas enquanto as medidas de seguranca sdo por tempo
indeterminado, isto é, terminam somente quando cessar a periculosidade do agente (o0 que nédo
significa que essas ultimas sejam perpétuas). Finalmente, as penas sdo aplicaveis aos
imputaveis e semi-imputaveis e as medidas de seguranca séo aplicaveis aos inimputaveis e,
excepcionalmente, aos semi-imputaveis, quando estes carecerem de tratamento curativo

especial.

3.3. A inimputabilidade do psicopata

Cabello (2005 apud RODRIGUES, 2018) afirma que as atitudes praticadas pelos
psicopatas, ou seja, seus crimes, nao os tornam alienados mentais, apenas enfermos mentais,
ja que existe uma alteracdo em suas faculdades mentais, fazendo com que nao exista uma
limitacdo em sua capacidade de compreender e sim em sua capacidade de controlar suas agoes

no momento da pratica do delito.

[...] aparentemente, os sentimentos morais, que nascem das relacBes e da
esfera afetiva, ndo podem, em momento algum, ser descartados, pois sdo 0s
reguladores supremos da conduta humana. Com efeito, a funcdo de
compreender ndo se reduz a uma simples operagdo intelectual; deve-se,
sobretudo, a uma funcgdo afetiva, aquela que é captada e sentida, proveniente
do mundo dos valores. Compreender € valorar. Somente é possivel
compreender aquilo que se sente, consequentemente, 0 ndo sentir é um
indicio da falta de compreensao.

Em consonancia, Rodrigues (2018, p. 153) acredita que todo o aprendizado que uma
pessoa adquire ao longo da vida é em decorréncia das experiéncias que teve. Dessa forma, o
cérebro armazena todos os acontecimentos, fazendo com que a pessoa aprenda sobre o que é
errado e o0 que é certo, evitando com que cometa novamente o mesmo erro. Porém, por ser
desprovido de emocdes, 0 psicopata ndo possui esse mecanismo, fazendo com que isso seja
sua deficiéncia.

O autor ainda defende a ideia de que aplicar uma pena no psicopata e encaminha-lo
para uma penitenciaria ndo surtird o efeito necessario que o Estado espera. Como ja

mencionado, o criminoso antissocial, devido as suas limitages sentimentais, ndo aprende
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com os proprios erros. Portanto, coloca-lo na presenca dos demais presos podera surtir efeito
diverso do pretendido, uma vez que ele poderd manipular os outros, além de causar rebelides,
afetando a ordem do local. Seu poder de manipulacéao é alto, desse modo, para se ver livre da
prisdo, podera forjar sua recuperacdo, mostrando-se em plenas condi¢cdes para receber tais
beneficios, como a diminuicdo de pena. Sendo assim, o caminho mais habil seria a aplicacdo
da medida de seguranca, uma vez que com tal instituto, o psicopata receberia de forma
adequada tratamento de que necessita (RODRIGUES, 2018, p. 157).

Finalizando seu entendimento, Rodrigues ressalta que:

[...] se o acimulo de circunstancias clinicas e criminoldgicas aponta na
direcdo da natureza moérbida do caso, deve-se decidir pela inimputabilidade.
Na psiquiatria, também se aplica 0 mesmo preceito juridico do in dubio pro
reo; nesse caso, sera in dubio pro morbo. Se ha duvida, o individuo deve ser
declarado inimputavel, e se ndo semi-imputavel. (RODRIGUES, 2018, p.
184).

Porém, de acordo com o autor, a semi-imputabilidade é, na verdade, um meio que se
utiliza quando néo se sabe a verdadeira causa do transtorno, e é onde se tem a comodidade,
juntamente com a facil solucéo juridica (RODRIGUES, 2018, p.184).

3.4. O neurofeedback

A psicopatia € um tema bastante polémico, e é exatamente por isso, que se torna
interessante. Tratando-se de criminosos, ou ndo, a psicopatia é um transtorno de personalidade
que, como foi demonstrado, atinge ndo sé o individuo que a possui, como também as pessoas
que o rodeiam, trazendo sofrimento e dor para suas vidas.

Em razdo disso, acredita-se que aos psicopatas criminosos, somente a adogdo do
carcere, e internacao em “manicomios” judiciais, ndo surtiria o efeito esperado pelo Estado e
a populacgdo que o integra.

A Constituicdo Federal, em seu artigo 196, estabelece que a saude é um direito de
todos, sendo dever do Estado buscar mediante politicas sociais e econémicas a reducdo do
risco de doencas e de outros agravos, ficando obrigado o mesmo a proporcionar acles e

Servigos para sua promocao, protecao e recuperacao. In verbis:

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem & reducdo do risco de doenca e de
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outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acOes e servigos para sua
promocéo, protecao e recuperacéo.

Desse modo, entende-se que aos psicopatas deveria ser instituida, através do instituto
da medida de seguranca, a aplicacdo de tratamento especifico que ao menos consiga amenizar
0s sintomas da psicopatia, resultando em uma diminui¢cdo no nimero de reincidéncia desses
individuos, e possibilitando uma vida digna ndo sé para o criminoso que teria seus direitos
fundamentais resguardados, como também para a sociedade que fica a mercé de seus crimes.

Para solucionar tal impasse, 0 presente artigo propde a utilizagdo do procedimento
Neurofeedback, que visa a identificar a anomalia central, conseguindo reeducar as ondas
cerebrais “problemas”, possibilitando dessa forma, uma probabilidade de diminuicdo na
ocorréncia das reincidéncias, além de melhorar a qualidade de vida do individuo portador da
psicopatia (RODRIGUES; CRUZ, 2017, p. 14).

Apesar do nome ndo ser comum, esse procedimento vem sendo muito utilizado no
tratamento de depressdo, dislexia, entre outras perturbacOes cerebrais. Consiste em uma
técnica de treinamento do cérebro, que visa potencializar o que a pessoa ja tem de bom (as
préprias capacidades), como também ajudar em um processo de auto-regulacdo no qual a
pessoa melhora algumas queixas associadas a transtornos, ou dificuldades pessoais pelas
quais esteja passando (TOLEDO, 2014, n. p.).

Esse treinamento consiste na utilizacdo de um equipamento que permite ver, em tempo
em real, como esse cérebro esta funcionando. Por ser o cérebro um 6rgdo elétrico, seu
funcionamento se da através de correntes elétricas, que geram ondas magnéticas. Contudo,
quando se conecta 0s sensores na cabeca do individuo, o especialista consegue ver de
imediato quais os tipos de onda que esse cérebro produz. Por meio dai comeca-se 0 processo
de treinamento para reeducar essas ondas cerebrais (RODRIGUES; CRUZ, 2017, p. 15).

Destarte, conforme pensamento de Konicar et al. (2015 apud RODRIGUES; CRUZ,
2017, p. 15-16) é possivel observar que:

Os resultados desta regulacdo cerebral intensiva demonstram que oS
psicopatas que cometem crimes estdo sim aptos a adquirir o controle de sua
excitagdo cerebral nas éareas fronto-centrais do cérebro. Com a realizagdo do
treinamento  através do Neurofeedback, observou-se reducdo da
agressividade nestes individuos; da impulsividade e das tendéncias de desvio
comportamental; assim como o aprimoramento do controle sobre suas agdes
e aumento da sensibilidade cortical para avaliar procedimentos de conduta
considerados moral e legalmente errados. Este estudo demonstrou melhorias
neurofisiolégicas, comportamentais e subjetivas, em varios psicopatas que
cometeram delitos. E, pode representar uma nova base de tratamento
neurobioldgico para este resistente e reincidente grupo criminal.
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CONCLUSAO

Ao falar em delitos praticados por psicopatas, juristas criminalistas costumam fazer o
uso de dois caminhos no sistema juridico. O primeiro leva a semi-imputabilidade. O outro
conduz a inimputabilidade. De todo modo, ressalta-se que ambos devem ser analisados com
grande cautela antes de sua aplicacéo.

A Justica realmente deve ser imparcial na aplicacdo de uma decisao, isto €, deve atuar
de acordo com a lei e a razdo. Porém, ainda sim, muitos direitos s&o violados e esquecidos. E
importante ressaltar este fato, uma vez que a nao aplicagdo de um tratamento especifico
estaria desrespeitando o direito & satde e qualidade de vida do psicopata infrator.

Quando um crime barbaro acontece, as pessoas se revoltam. Porém,
independentemente de ser visto por muitos como um “inimigo” da sociedade, o psicopata
ainda é um ser humano, e em razao disso, precisa ter seus direitos fundamentais resguardados.
Afinal, isso é uma questdo de dignidade humana e responsabilidade social, até mesmo em
razdo de tal delinquente retornar a sociedade mais cedo ou mais tarde.

Como foi demonstrado no decorrer do presente artigo, o Transtorno de Personalidade
Antissocial, ou psicopatia, limita o individuo a sentir emogfes e a estabelecer vinculos. O
psicopata ndo aprende com seus erros, portanto, as san¢Ges penais convencionais possuem
pouco efeito sobre os mesmos.

Entretanto, a questdo defendida pelo artigo ndo € uma mera absolvicao, isto é, ndo €
colocar o criminoso antissocial em liberdade sem responder por seus atos, mas sim, a ado¢édo
de um método que seja adequado a situacdo do individuo e ao mesmo tempo consiga atender
aos anseios da sociedade.

Independentemente de ser considerado semi-imputavel ou inimputavel pelos
magistrados, o tratamento especifico para essa situacdo deveria ser aplicado, tanto dentro dos
presidios como também durante internacdo em hospital de custddia.

Neste aspecto, atualmente o Neurofeedback seria a melhor solugdo. Cumpre salientar
gue a ciéncia e a tecnologia evoluem cada vez mais e, em razdo disso, pode ser que
futuramente existam ndo apenas respostas mais concretas, como também um tratamento que
realmente cure por completo uma pessoa portadora da psicopatia. Portanto, a proposta
defendida no presente trabalho é a utilizag&o do tratamento supramencionado.

Devido a incapacidade do psicopata em aprender com os préprios erros, através de
aplicacbes de pena, o Estado, com seu jus puniendi, fica em uma situagdo de desvantagem

diante daquele em decorréncia ao fato de ndo conseguir controla-los. Entretanto, acredita-se
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que com a ajuda do Neurofeedback essa situacdo possa se reverter, j& que mediante 0
tratamento o profissional de saude conseguiria ter certo controle da situacéo, pois, vendo-a em
tempo real, ndo pode ser manipulado quanto a melhora do individuo, sabendo-se, assim, se 0

mesmo encontra-se realmente apto para a ressocializacao.
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